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âåâàþùèé ðàê � â 414 (81 %), ïëîñêîêëåòî÷íûé íåî-
ðîãîâåâàþùèé è íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ôîðìà �
â 98 (19 %). Ñôîðìèðîâàíû ïëàíîâûå ôàðèíãî- è ýçî-
ôàãîñòîìû ó 31 ïàöèåíòà. ÓÃ-70 ïðèìåíèëè â 27 ñëó-
÷àÿõ, âåðòèêàëüíûé øîâ èñïîëüçîâàëñÿ 21 ðàç, Ò-îá-
ðàçíûé äèçàéí øâà âûïîëíåí ïðè 41 îïåðàöèè, â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïëàñòèêà ãëîòêè è ïèùåâîäà âûïîë-
íåíà ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ó 392 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Èñïîëüçóÿ ÓÃ-70, ó  19 (70,3 %) áîëü-
íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ îáðà-
çîâàíèåì ôàðèíãîñòîì � 12, ñâèùåé � 7; îñëîæíåíèÿ
ïðè âåðòèêàëüíîì âàðèàíòå óøèâàíèÿ ãëîòêè â 9

(42,8 %) ñëó÷àÿõ: ôàðèíãîñòîìà � 7, ñâèùè � 2;
Ò-îáðàçíûé äèçàéí øâà âûïîëíåí ó 41 ïàöèåíòà, ôà-
ðèíãîñòîìà îáðàçîâàëàñü ó 8, ñâèùè ó 4 (29,2 %);
ó 17 (4,3 %) áîëüíûõ èç 392 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïëàñ-
òèêà ãëîòêè è ïèùåâîäà âûïîëíåíà ïî ðàçðàáîòàííîé
ìåòîäèêå, âîçíèêëè ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ �
ôàðèíãîñòîìû ó 12, ñâèùè ó 5.

Âûâîäû. Êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå ýêñòèðïà-
öèè ãîðòàíè ñ îáðàçîâàíèåì ýçîôàãî-, ôàðèíãîñòîì,
ñâèùåé ñâÿçàí íå òîëüêî ñ ïðåäøåñòâóþùèìè ìåòîäà-
ìè ëå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ñîñòîÿíèåì îðãàíà
íà ìîìåíò îïåðàöèè, íî òàêæå è ñ ñàìîé ìåòîäèêîé ïëà-
ñòèêè ñëîæíîãî àíàòîìè÷åñêîãî äåôåêòà ãëîòêè è ïèùå-
âîäà. Ïî ìåðå ïðèäàíèÿ ôèçèîëîãè÷íîñòè ôîðìû íî-
ñîãëîòêè óìåíüøàåòñÿ ïðîöåíò îñëîæíåíèé, ïîâûøàåò-
ñÿ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè,

10-ËÅÒÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÊÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Â.Í. Ïîäîëüñêèé, Ñ.À. Øèíêàðåâ, À.Ï. Ïðèïà÷êèíà, Å.Â. Êîçëîâñêàÿ, À.À. Êîðåíåâ, Î.À. Ïèêàëîâ

ÃÓÇ �Îáëàñòíîé  îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð�, ã. Ëèïåöê

ñîçäàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðåàáèëèòàöèè.
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Îáíèíñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðà-

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü 10-ëåòíèå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ðà-
êîì ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.  Çà 1990�1992 ãã. ðàäèêàëüíîå
ëå÷åíèå ïîëó÷èëè 49 áîëüíûõ, èç íèõ 8 ìóæ÷èí (16,3 %),
41 æåíùèíà (83,7 %); I ñò. áûëà ó 5 (10,2 %), II � ó 23
(46,9 %), III � ó 20 (40,8 %), IV � ó 1 áîëüíîãî (2,1 %).
Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ � 15 (30,6 %) íàõîäèëîñü â âîçðà-
ñòå 50�59 ëåò. Îáúåì îïåðàöèè: ãåìèòèðåîèäýêòîìèÿ �
11, ãåìèòèðåîèäýêòîìèÿ + ÔÔÈÊØ � 3, ñóáòîòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ � 21, ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ + ÔÔÈÊØ � 9,
òèðåîèäýêòîìèÿ  � 3, òèðåîèäýêòîìèÿ + ÔÔÈÊØ � 2,
ðåîïåðàöèÿ â îáúåìå ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè � 2. Ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì  èññëåäîâàíèè: ïàïèëëÿðíûé ðàê �
ó 34 áîëüíûõ (68 %), ôîëëèêóëÿðíûé � ó 14 (28 %),
íåäèôôåðåíöèðîâàííûé � ó 1. Ó 21 áîëüíîãî  îïåðà-

òèâíîå ëå÷åíèå äîïîëíåíî ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó-
÷åâîé  òåðàïèåé (40 %).

Ðåçóëüòàòû. 10-ëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàå-
ìîñòü ñîñòàâèëà 75 %. Ó 12 áîëüíûõ ðåàëèçîâàëèñü
îòäàëåííûå ìåòàñòàçû â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿ:
ó 10 � â ëåãêèå (âñå óìåðëè), ó 2 � â êîñòè (æèâû),
ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ íå áûëî. 10-ëåòíÿÿ îáùàÿ âûæè-
âàåìîñòü ñîñòàâèëà  78 %, ïðè I�II ñò.  � 82,1 %,  ïðè
III � 75 %.  Èç 49 ðàäèêàëüíî ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ  óìåð-
ëî  13 , èç íèõ 3 � îò äðóãèõ ïðè÷èí. Èç 10 óìåðøèõ II ñò.
çàáîëåâàíèÿ áûëà ó  4 ïàöèåíòîâ, III � ó  5,  IV � ó  1.

Âûâîäû. Àäåêâàòíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ  ðàêîì ùèòî-
âèäíîé æåëåçû ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ è
äîáèòüñÿ 10-ëåòíåé îáùåé âûæèâàåìîñòè,  ðàâíîé 78 %,
à ïðè I�II ñò. � 82,1 %. Áîëüíûå ñ ðåàëèçîâàâøèìèñÿ ìåòà-
ñòàçàìè â êîñòè èìåþò áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå áîëåçíè.


