VJIK 616.31-008.8-053.3/.5-084
J.®.KacskoBa, A.B.Illeneas

BIIJIUB ITPOPIVTAKTUYHUX 3AXO/JAIB HA BIOXIMIYHI
MMOKA3ZHUKHU POTOBOI PIIMHHU B I[ITEFI MOJIOAIIOI'O BIKY
Bumii nep:xaBHUNA HaBYAJIbHUM 3aKJal Y KpAiHU

«YKpalHChKa METMYHA CTOMATOJIOTIYHA aKkaaeMis», M. [lonraBa

Kapiec tTumyacoBux 3y0iB € OJHIEI0 3 aKTyaJIbHUX MNPOOJEM CydacHOI
cToMaroJiorii. BaxiuBy posib y BUHUKHEHHI 11i€1 XBOPOOU BIAIrparOTh CKIIaJ Ta
BJIACTHBOCTI POTOBOI PiIMHU. Pe3ynbTaTi YMCIEHHUX OCIIHKEHb CBi4aTh, 1110
KOHIIEHTpAIllsl Kalbllil0 B POTOBIM piIWHI MITE€H 3 1HTAKTHUM 3yOHHM psIOM
BUIIA, HIX y JiTeH 13 KapiecoM. Lle miaTBepKye 3AaTHICTD POTOBOI PIIUHU 10
peminepanizanii emani [1,2].

Merto10 Hamoro 1ociiKeHHs OyJI0 BUBUEHHS TUHAMIKHA BMICTY KaJIbLiO
Ta HeopraHiyHoro ¢ocdopy Mg BIUIMBOM  3alpONOHOBAHOIO  HAMH
pod1IaKTUIHOTO KOMILJIEKCY .

Marepianau Ta MeTOAH 10CJIiIXKEHHS

Mu o6¢crexkunu 100 giteit Bikom 2-3 poku, 3 HUX 60 1iTeit - BIkom 2 poKu
ta 40 3piuHux AiTed. Yci BOHM Ha MOMEHT MpoBeneHHs | mocmixeHHs] pOoTOBO1
PIIMHA MaJIM 1HTAaKTHUW 3yOHMU psif. 2- pidyHi AiTH OyiM MoAUIeH]I Ha 3 TPyHu
no 20 miteit: 1- ocHOBHA, A€ NpPHU3HAYAIM JIIKYBaJIbHO-TIPO(ITaKTUUHUMA
KOMIUTIEKC (YHIIEHHS 3y0iB CHIIIKOHOBOIO ,IIEPIIOI0 IITOYKO IS 3yOiB”,
3MOYEHOI0 enikcupoM «CaHoaeHT» y po3BeneHH1 1:1013 Temoo Bogow 2 pa3u
3a JIeHb) 13 6-micsiyHOTO BiKY 1 3 1,5piYHOrO BiKy - KOMITJIEKC, aHAIOTIYHHIA
JTiTAM 2-OCHOBHOI TpynH; 2-OCHOBHA, J¢ KOMIUIEKC (JHIIEHHS 3yOiB
CUJIIKOHOBOIO 3yOHOIO IIITKOI 3 OOMeXyBaueM, 3MOYEHOK eJIKCHPOM
«Canonent» y posenernsi 1:1013 Terioro Bogow0 2 pas3u 3a AeHb Ta BXKUBAHHS

MOJIIBITAMIHHO-MIHEPAJIbHUX KYBaJbHUX TabsieTok «MynbTu-TaOC Manrok



Makci» o 1 Tabnetii moBedopa 2 pa3u 3a pik Yy OCIHHbO-BECHSHHUI TEPIOIN)
3acTocoByBaBcs y Bimi 1,5 pokiB, Ta 3- KOHTpOJBHA, JITH SIKOT OTPUMAIH
3arajibHl peKoMeHJaIli Imoa0 Jorisiay 3a 3yoamu. Jlitm 3-piyHOrO BIKY
posnojiieHi Oyau Ha 2 rpynu 1mo 20y KoxHii: 4 (OCHOBHY) IpyIy, A€ KOMILICKC
(BukopucTaHHs 3yOHOI mIiTKU 3 M’ sikor0 metnHowo tumy “Oral-B Stages 2'ra
3yOoHO1 nmactu 6e3 ¢propy «HoBuit xemuyr Kanpuiit» 2 pasu 3a JIeHb, €JIIKCUPY
«CanonmeHT» y po3BeieHHi 1 gaiiHa moxkka Ha S50 MJT BOAM JJI MMOJOCKAHHS POTa
nopa3y micis iAu Ta Mepea CHOM 1 MOJIBITAaMIHHO-MIHEPAIbHUX JAUTIYUX
KyBaJbHUX Ta0jeTok «MynbTu-Tabc Mamtok Makci» nmo 1 Tabnermi mosedopa
2 pa3u 3a piK y OCIHHBO-BECHSHHIA Mepiojiu) Mpu3HadaBcs 3 2,5pivyHoro BiKy Ta
5- KOHTpOJIbHY. POTOBY pinnHy 30upaiy BpaHIl HaTiieceplie, 0e3 CTUMYJIALIL, Y
neHTpudyxui npodbipku mnporsrom 10 xB. Y poToBili piaMHI BHU3HAYAIU
KOHIICHTpaIit0 Kanbiito [3] Ta piBeHb HeopraHidyaux (ocdaris [4]. Pesynpratu
Oynu 00po0JICHI CTATUCTUYHO 3 BUKOPHUCTAaHHAM KpuTepito CThrogenTa (t).

Pe3yabTaTn nociaixkeHHs

OpHMM 13 CYTTEBUX TOCTHATAJIBHUX YHMHHUKIB, 37JaTHUX BIUIUBATH Ha
MpOIIECH MiHepaizallii emMaii, THMYacOBUX 3y0iB 30KpeMa, € BMICT KaJbIlIl0 B
poToBiii pinuHi. Kapio3nuii mporec BUHUKAE Yepe3 HE3MaTHICTh POTOBOI PiIUHU
BUKOHYBAaTHU peMiHepatizyrouy (PyHKIIiIO, 10 3yMOBJICHO 3HW)KEHHSIM YMICTY B
Hil Kaibito [1,2].

Ak G6aunmo 3 maHux Tao6n.l, y 2- piuaux gitedt 3 rpynu Ha MOMeEHT I
JOCITIKEHHSI BMICT KaJIbI[iI0 B POTOBIM PiAMHI BIpOTiHO HE BiJpi3HABCS Bijg 1
ta 2rpyn (P>0,05).

Taomung 1
JluHamika BMICTY KaJIbIlil0 B POTOBIN P1IMHI AITEH O Ta Micjsa Npo(UIaKTUIHIX

3axofiB (M+m)

['pynu KinbkicTh VYMICT KabIlit0, MMOJIB/JI

nitei miTen I oOcr. IT oOcr. 11 oOcrT. IV o0cr.

1 20 0,97+0,03] 1,76+0,03 1,62+0,04 1,91+0,

07



P11<0,001 | Pru<0,001 | P1iv<0,001

P1r-m<0,05 | Puv>0,05

Puv<0,01

20 1,12+0,04| 1,41+0,03| 1,54+0,03| 1,52+0,04
P12<0,01 | P12<0,001 |P:12>0,05 |P12<0,001
P11<0,001 | Prm<0,001 | P1iv<0,001

P1-m<0,001 | Prv<0,05

Pu-v>0,05

20 1,02+0,03| 1,11+0,05| 0,96+0,03| 1,05+0,05
P1>0,05 | P13<0,001 |P1s<0,001 | P13<0,001
P22>0,05 | P2-:<0,001 | P2s<0,001 | P2-3<0,001
P.i>0,05 | Puir>0,05 | Prv>0,05

Pr-m<0,05 | Puv>0,05

Pur-v>0,05

20 0,64+0,02| 1,00£0,04| 1,07+0,04| 1,09+0,04
P14<0,001 | P14<0,001 | P14<0,001 | P14<0,001
P24<0,001 | P2-4<0,001 | P24<0,001 | P2-.<0,001
P34<0,001 | Ps+>0,05 |P34<0,05 |P32>0,05
P11<0,001 | Prm<0,001 | P1iv<0,001

Pu-u>0,05 | Puv>0,05

Pu-v>0,05

20 0,79+0,04| 0,62+0,03| 0,7+0,03 | 0,66+0,02
P1s<0,01 | P1s<0,001 |P1s<0,001 | P1s<0,001
P2s<0,001 | P2-5<0,001 | P25<0,001 | P2s<0,001
P3s<0,001 | Ps-s<0,001 | P35<0,001 | P3s<0,001
P4s<0,01 | P4s<0,001 | P4s<0,001 | P4s<0,001
Pi<0,01 | Pui>0,05 | Pv<0,01

Pu-u>0,05 | Puv>0,05

Purv>0,05




[TpumiTKu:

1. P1-2- Pa-s— BiporiiHICTh BIAMIHHOCTEH MOKa3HUKA MK TPYTIaMH JTITEH ITi]T

4ac KOXKHOTO 0OCTEKEHHS,

2. Pru- Purv - BIpOT1IHICTh BIIMIHHOCTEH MIXK MIOKa3HUKAMH OJIHIET TPy B

mpoIiieci 0OCTEKECHHS.

[Ticns PU3HAYCHHS JKYBaJIbHO-TIPO(PIITAKTUYHOTO KOMILJICKCY
CIOCTEPIraeEMo JAOCUTh 3HAYHE MiJBUIICHHS BMICTY Kalblil0 B POTOBIM piauH1
Ha II ob6ctexenni. OcobnMBO 1€ MOMITHO B fAiTed 1 rpymnu, 1€ Tiri€HivHi
HAaBUYKH JIOTIISY 3a MOPOKHUHOIO POTa MOKHA BBaXKATH 3aKPITUICHUMH, aJKe
dbopMyBanucs BOHU 3 6-MiCSYHOTO BIKY AMTUHHU. Jl0 mModYaTKy 1a00paTOpHUX
nociipkeHb MuHyJo 1-1,5 poku, 1o Bxke MOXe CBIAYMTH NPO €(PEeKTUBHICTh
npodiTakTHYHOI 1ii ririeHiyHux mnpoueayp [S]. YV obox rpymax miteit (1 Ta 2
OCHOBHHX) ITOKa3HUKM 3POCTaHHS BMICTY KaJbIiI0 B POTOBI pimuHi €
Biporigaum (P<0,001)Ha BimMiHy Bix 3 rpymu JiTei, e BiAOYIOCSA HE3HAUHE
nigBuIIeHHS BMicTy KaibIlito (P>0,05).Ha III oO6cTexenni yepe3 3 MicsIli micis
MOYaTKy 3aCTOCYBaHHS KOMIUIEKCY B JIT€H 2 TPy MU CIIOCTEpirajiy BIpOT1IHE
3pOCTaHHS IBOTO eneMeHTy sk BimHOcHO I, Tak 1 II oOGcrexenns. ¥ 1 ta 3
rpynax yMiCT Kajbllito 3HU3UBCA BiAHOCHO Il oOcTexxenns, nmpote B 1 rpyri BiH
BiporigHo Bummi (P<0,001),Hi 10 MOYaTKy 3aCTOCYBaHHS KOMIUIEKCY. Y 3
rpyni BMmicT Kaiblito Ha MoMeHT III oOcrtexxenHs OyB HmwkuuM, HiXK Ha |
00CTEKEHHI.

Uepez 6 wicamiB  Bi  MOYaTKy  3aCTOCYBaHHS  JIIKYBaJIbHO-
npOo(dITAKTUYHOTO KOMIUIEKCY MU CIIOCTEPITaliu JOCUTh BUCOKHM YMICT KaJbIIi0
B poTOBii piauHi gitedi 1 rpynu B mopiBHsHHI 3 I ooctexxennsam (P<0,001).Y
JITe 2 Tpynu BMICT LILOTO €JIEMEHTY B POTOBIM PiAMHI yepe3 S MICALIB Micis
3aKIHYEHHS 3aCTOCYBaHHS KOMILUIEKCY TakoX OyB BHILIMH, HIX Ha | oO6cTexeHH1
(P<0,001), xoua 1 cTaB HHXYHMM, HDK 4epe3 3 MICAIIl IMICIsA 3acCTOCYBaHHS
komiuiekcy. Y 3 rpymi Ha IV 0OCTe)xeHHI MOKa3HUK KalbLiI0 JEHI0 3pic

B1JIHOCHO MOYaTKOBOT'0, X04a 1 He OYB BIPOT1AHUM.



VY nmiteit 3- piuHoro Biky B 4 TpyIi, Jie JIKyBaJdbHO-TIPO(ITaKTHIHUI
KOMIUIEKC Tpu3Havyamu 3 2,5piunoro Biky, BusBieHo siporigae (P<0,001)
3pOCTaHHS Kajbllito B poToBid piauai Ha II, III Ta IV o6cTeXeHHSX BIIHOCHO
MEPIIOTo, X049a MiXK MOKA3HUKAMH TICIISI 3aCTOCYBaHHS KOMILIEKCY BipOTiIHOT
PI3HUIIl HEMAE.

VY npitert 3= pokiB 5 rpynu, 1e Ha MOMeHT | oOcTexxeHHs1 Oysa BiporijaHa
pizauist (P<0,01)mix ymicTOM KalbIlito B POTOBIN piluHi i3 AiTbMU 4 TpyId, HA
II oOcrexxeHHi BHSABICHO 3HW)KEHHS piBHA mnporo eiementy (P <0,01).
VYapogorx III ta IV pocnipkeHb crocTepirajiocs HE3HAYHE KOJIMBAaHHS
NOKa3HWKAa KalbI[il0 B pOTOBiM pigmnHi B agited miei rpymu (P>0,05). Ane
MOPIBHIOIOUM BMICT KaJIbIIil0 B POTOBiH piauHi aiteit 5 ta 4 rpyn Ha II, 11T ta IV
00CTeXEeHHSIX, 0aYMMO, 10 MOKA3HUKH JITeH KOHTPOIBbHOI TPYyNU OyIH 3aBKIU
3HayHo Hxunmu (P<0,001).

3a pe3yJbTaramMu, HaBEJGHUMHU B Ta0J.2, 0aunMO, 110 y BCiX OCHOBHHUX
rpymnax CIOCTePIraeThes MiABUINECHHS BMICTY Heopradiddoro dochopy micis
3aCTOCYBAaHHS  JIIKYBaJIbHO-IPO(DITAKTUYHOTO  KOMIUIEKCY, SK BiJIHOCHO
moyaTkoBOro (me 30epiramacst He3minHa Biporignicte P<0,001), tak i Ha
KO)KHOMY 3 HacTymHuX oOctexeHb (depe3 1, 3 i 6 MicamiB Big IOYaTKy
npo(diTaKTHYHHMX 3aX0/IiB).

Tabanis 2

Jlunamika BmMicTy HeopraniaHoro ¢hochopy B pOTOBIM piiUHI AITEH A0 Ta MiCIs

npodiIakTHIHKUX 3ax0/aiB (Mxm)

['pyru KinbkicTh VYwmict HeopranigHoro pochopy, MMOIB/ T
JiTen aiTeit I oGcr. IT oGcr. III obcrT. IV o6cr.
1 20 4,11+0,1 4,83+0,1 5,58+0,11| 6,2+0,11
Pi<0,001 | Pru<0,001 | P1v<0,001
Pum<0,001 | Pu-v<0,001
P
v<0,001




2 20 3,8+0,07 | 4,54+0,09| 4,75+0,1 | 5,08%0,08
P12<0,05 |P12<0,05 |P12<0,001 | P:12<0,001

P11<0,001 | Pru<0,001 | P1iv<0,001
Puu>0,05 | Puv<0,001

Pu-v<0,05

3 20 4,37+0,09, 3,83+0,1 | 4,12+0,05| 3,77+0,08
P1>0,05 | P13<0,001 |P1s<0,001 | P13<0,001

P25<0,001 | P2-3<0,001 | P2s<0,001 | P2-3<0,001

P11<0,001 | Pru<0,05 | P1iv<0,001

Pr-m<0,05 | Puv>0,05

Puv<0,01

4 20 3,22+0,05| 3,96+0,08| 4,15+0,09| 4,71+0,1
P14<0,001 | P14<0,001 | P14<0,001 | P14<0,001

P24<0,001 | P2-4<0,001 | P24<0,001 | P2.<0,01

P34<0,001 | Ps+>0,05 |P32>0,05 | P34<0,001

P1n<0,001 | Prm<0,001 | P1v<0,001
Puu>0,05 | Puv<0,001

Pu

v<0,001

5 20 3,47+0,07| 3,03+0,08| 3,53+0,09| 3,28+0,08
P1s<0,001 | P1s<0,001 | P1s<0,001 | P1s<0,001

P2s<0,01 | P25<0,001 | P25<0,001 | P2s<0,001

P3s<0,001 | Ps-s<0,001 | P3s<0,001 | P3s<0,001

P4s<0,01 | P4s<0,001 | P4s<0,001 | P4s<0,001

P.i<0,001 | Puuir>0,05 | Prv>0,05

P1m<0,001 | Prv<0,05

Pu-v>0,05

[TpumiTKu:




1. Pi2-Pas— BipoOrigHiCTh BIIMIHHOCTEH MOKAa3HUKA MK TPyIaMH JITEH i
yac KOKHOT'O OOCTEKEHHS,
2. Pru- Purv - BIpOT1IHICTh BIIMIHHOCTEH MIXK MIOKa3HUKAMH OJIHIET TPy B

MpoIieci 0OCTEKEHHS.

VY KOHTPOJIbHUX Tpymax siK AiTel 2-X pPOKiB, Tak 1 3-piUHOr0 BiKY, BMICT
Heopra"iyHoro (ocdopy B POTOBIH PiIMHI XapaKTEPU3YEThCS TMEPIOIUUYHUM
nigsumieHasM (Ha 11 o6ctexenni) ta 3uwkeHHsM (Ha II i IV obOcrexeHHsx). Y
000X Tpymnax aiTei yepe3 6 Mic. MOKa3HUKH I[LOTO €JIEMEHTY B POTOBIM piJHHI
Oynu HWX4YMMHU, HDK Ha | oOcrekeHHi. OCOOMMBO 1€ CTOCYEThCS JITEH 2-
pIYHOTO BiKY, Jie 115 pi3HUI € BiporigHoro (P<0,001).

BucHoBxu

VY Bcix rpymax aited, SKUM MpU3HAYald 3alpONOHOBAHMN JIKYyBaJIbHO-
npo(dITaKTUYHUIA KOMIUIEKC, CIIOCTEPIra€ThCs MiABUILEHHS BMICTY KaJbLIIO Ta
Heopra"iyHoro ¢ochopy B POTOBIM piAMHI BIJHOCHO IOYATKOBOTO. Aule
HaWKpamnyi pe3yJbTaTd OTPUMaHI B pa3l 3aCTOCYBAaHHS KOMIUICKCY, SIKHMA
nependavyae TMPOBEJEHHS TITIEHIYHUX 3aXO0JIB TMOYHMHAOYUM 3 MOMEHTY
MPOpi3yBaHHS TUMUYACOBHX 3YyOIB.
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Pe3rome

[Ipodpunaktuyeckne  MEpPONPHUATHS C  TEJIbI0  MOPEIYyHPEKICHUS
BO3HUKHOBEHHUS Kapreca BPEMEHHBIX 3y00B y feTe 2-3 €T Jali BO3MOKHOCTh
YIYUYIIUTh MOKa3aTeM COJEP)KaHMS Kbl U HeopraHuudeckoro gocdopa B
potoBoii xuaAKocTU. OCOOEHHO 3aMeTHbIE M3MEHEHUs! HaOII0JaroTCs Yy JETeH,
KOTOPHIM Ha3Hayajdu TMPEeJIOKCHHBIM HaMHU Jie4eOHO-TIPOPUIAKTUIECKUM
KOMIIJICKC C MOMCHTA ITPOPE3bIBAHNA BPCMCHHBIX 3y60B.

KaloueBble cioBa: BpeMeHHbIE 3yObl, Kalblluii, HEOPTaHUYECKUUN
dbocdop, poToBast KUAKOCTh, JETH.

Summary

Preventive measures for the children of 2-3 yeasblked to improve the
indexes of calcium and inorganic phosphorus maartee in oral liquid with the
purpose of temporary teeth decay stopping. Espgciaticeable changes have
been observed in children to whom suggested hygier@asures have been
applied from the moment of temporary teeth eruption

Key words: primary teeth, calcium, inorganic phosphorus, baaiid,

children.



