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Аннотация. Риск развития посттрансфузионной реакции трансплантат против хозяина снижается при 
использовании рентгеновского облучения компонентов крови. Подсчет количества жизнеспособных Т-клеток 
методом проточной цитометрии может применяться в контроле качества лейкоредуцированных облученных 
компонентов крови. 
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В настоящее время описан целый ряд «биологических последствий» переливания компонентов крови – от 
посттрансфузионных пирогенных и аллергических реакций, гемолитических осложнений, иммуносупрессии, 
инфицирования вирусными, бактериальными или паразитарными агентами, вплоть до развития 
посттрансфузионной реакции трансплантат против хозяина (п-РТПХ), обусловленной присутствием в 
трансфузионной среде иммунокомпетентных клеток донора. Последняя редко наблюдается в клинической 
практике, но может стать фатальным осложнением гемотрансфузии, особенно у иммунокомпромитированных 
пациентов, получающих высокодозную интенсивную полихимиотерапию. С целью профилактики п-РТПХ 
дополнительно к лейкофильтрации применяется гамма или рентгеновское облучение компонентов крови. В 
доступной нам литературе удалось найти единственный источник, посвященный методике контроля качества 
облучения эритроцитарной массы обедненной лейкоцитами с применением проточной цитометрии.[1]   
Для мониторинга количества жизнеспособных иммунокомпетентных клеток в компонентах крови нами 
предлагается использовать многоцветную проточную лазерную цитометрию. Применение 7-
аминоактиномицина-D (7-AAD) позволяет исключить из анализа некротические клетки и клетки в поздней 
стадии апоптоза. Для определения абсолютных значений используются пробирки Flow Count (Becton Dickinson). 
В ходе исследования была разработана методика подсчета остаточных лейкоцитов в компонентах крови, 
подвергнутых лейкодеплеции, определения их субпопуляционного состава. Нами прослежены изменения в 
субпопуляционном составе лимфоцитов, обусловленные воздействием рентгеновского излучения в суммарной 
дозе 25 Грей. Опираясь на полученные данные о снижении количества жизнеспособных Т-лимфоцитов в 
переливаемом материале, мы можем рекомендовать метод проточной цитометрии для мониторинга 
эффективности облучения.  
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Transfusion-associated graft-versus-host disease can be prevented by X-rays irradiation of blood components. The 
counting of viable T-cells by flow cytometric method is considered acceptable as part of quality control program for 
leukoreduced irradiated blood components. 
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