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Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ ðàíåâûõ äåôåêòîâ ñòîï ó Îäíèì èç òàêèõ ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ìåñòíîãî 
áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ) ÿâëÿåòñÿ, íà ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ðàí ÿâëÿåòñÿ Cellosorb Ag (Urgo, 
ñåãîäíÿøíèé äåíü, îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íå òîëüêî Ôðàíöèÿ). Äàííàÿ ïîâÿçêà ïðîèçâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ýíäîêðèíîëîãèè, íî è õèðóðãèè.     Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ëèïèäî-êîëëîèäíîé òåõíîëîãèè, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ïîäîáíûõ ïîðàæåíèé, ïî ìíåíèþ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ïîääåðæèâàòü âëàæíóþ ñðåäó â ðàíå, à ñïîñîáíîñòü ê 
ñîñòàâëÿåò îò 4 äî 15 % (1, 2). Ïî äàííûì àìåðèêàíñêèõ âåðòèêàëüíîé àáñîðáöèè ïðåïÿòñòâóåò íàêîïëåíèþ 
èññëåäîâàòåëåé (3, 4) áîëüíûå ñ äèàáåòè÷åñêèìè èçáûòêà ýêññóäàòà è ìàöåðàöèè îêðóæàþùèõ çäîðîâûõ 
òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè ñòîï ñîñòàâëÿþò 6% âñåõ òêàíåé. Íàëè÷èå â ñîñòàâå ïîâÿçêè èîíîâ ñåðåáðà 
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ  ñ ÑÄ, à ñðîê èõ ïðåáûâàíèÿ â îïðåäåëÿåò åå àíòèñåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà, ÷òî 
ñòàöèîíàðå  íà 59% áîëüøå, ÷åì ó ëèö áåç íàðóøåíèé îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå è äëèòåëüíîå àíòèáàêòåðèàëüíîå 
öåëîñòíîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ëîêàëèçàöèÿ òðîôè÷åñêèõ äåéñòâèå. Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ ðÿä çàðóáåæíûõ 
íàðóøåíèé íà êîíå÷íîñòÿõ çàâèñèò, â îñíîâíîì, îò ýòèîëî- ïóáëèêàöèé êàñàþùèõñÿ îïûòà ïðèìåíåíèÿ ëèïèäî-
ãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ïî äàííûì àíàëèçà îðãàíèçàöèè êîëëîèäíûõ ïîâÿçîê ó áîëüíûõ ñ âåíîçíûìè ÿçâàìè 
àìáóëàòîðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ÑØÀ (2) ÷àùå ãîëåíåé. Ðåçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ ñðåäñòâ 
äèàãíîñòèðóþòñÿ ðàíåâûå äåôåêòû òûëüíîé è ïîäîøâåí- ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðàí ó áîëüíûõ ÑÄ è ñèíäðîìîì 
íîé ïîâåðõíîñòåé ïàëüöåâ, ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè â äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå 
çîíå ïðîåêöèè êîñòåé ïðåäïëþñíû è ïëþñíû. Ïîñëåäíèå îáíàðóæåíî íå áûëî.
õàðàêòåðèçóþòñÿ íàèáîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì è õóäøèì Â îòäåëåíèè òåðàïåâòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ 
êëèíè÷åñêèì ïðîãíîçîì (2). Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ÔÃÓ ÝÍÖ 
äåôîðìàöèè ñòîï è íåéðîïàòèÿ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïðèìåíåíèå ëèïèäî-êîëëîèäíûõ ïîâÿçîê óêàçàííîãî 
çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè  ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ ðàíåâûõ âûøå ïðîèçâîäèòåëÿ íà÷àëîñü â 2009 ã. Â íàñòîÿùåé 
äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. ïóáëèêàöèè ìû ïðèâîäèì êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 

Õðîíè÷åñêèå ðàíû (èëè òðîôè÷åñêèå ÿçâû) èñïîëüçîâàíèÿ Cellosorb Ag â êîìïëåêñíîé òåðàïèè 
õàðàêòåðèçóþòñÿ äåôåêòíûì ðåìîäåëèðîâàíèåì ýêñòðà- ïàöèåíòà ñ íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà 
öåëëþëÿðíîãî ìàòðèêñà, íàðóøåíèåì ðåýïèòåëèçàöèè è äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû.
äëèòåëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ôàçîé (5, 6). Ýïèäåðìèñ íå Áîëüíîé À. 35 ëåò áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â îòäåëåíèå ñ 
ìîæåò ìèãðèðîâàòü â ðàíåâóþ çîíó, èä¸ò ãèïåð- æàëîáàìè íà íàëè÷èå äëèòåëüíî íåçàæèâàþùåãî (â 
ïðîëèôåðàöèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè â  êðàÿõ äåôåêòà, òå÷åíèå 10 ìåñÿöåâ) ðàíåâîãî äåôåêòà ïëàíòàðíîé 
êîòîðàÿ ìåøàåò íîðìàëüíîé êëåòî÷íîé ìèãðàöèè ïî ïîâåðõíîñòè ïðàâîé ñòîïû. 
ðàíåâîìó ëîæó. Äèàáåòè÷åñêèå ÿçâû ñòîï ñ÷èòàþòñÿ Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà 
«çàìåðøèìè» íà ôàçå ïðîëèôåðàöèè (7). äèàãíîñòèðîâàí â îêòÿáðå 1984 ãîäà.  Èíñóëèíîòåðàïèÿ 

Âàæíóþ ðîëü â òîðìîæåíèè çàæèâëåíèÿ ðàí ó áîëüíûõ áûëà íà÷àòà ñðàçó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ íà 
ÑÄ èãðàåò ðàíåâîé ýêññóäàò.  Ýêññóäàò õðîíè÷åñêèõ ðàí (â èíñóëèíîòåðàïèè: Ëàíòóñ 20 Åä óòðîì, Õóìàëîã 6-8 Åä. 
òîì ÷èñëå è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïåðåä îñíîâíûìè ïðèåìàìè ïèùè. Óðîâåíü ãëèêåìèè 4-19 
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû) áèîõèìè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ îò ììîëü/ë. Ñàìîêîíòðîëü íå ïðîâîäèò.
òàêîâîãî â îñòðîé ðàíå: îí çàìåäëÿåò èëè äàæå áëîêèðóåò Â 2001 ãîäó âñëåäñòâèå ïîëó÷åííîé òðàâìû ëåâîé 
ïðîëèôåðàöèþ êåðàòèíîöèòîâ, ôèáðîáëàñòîâ è ýíäî- ñòîïû ðàçâèëàñü ôëåãìîíà. Ëå÷èëñÿ â õèðóðãè÷åñêîì 
òåëèàëüíûõ êëåòîê è òåì ñàìûì òîðìîçèò çàæèâëåíèå. îòäåëåíèè. Â 2003 ãîäó – àìïóòàöèÿ 5 ïàëüöà ëåâîé ñòîïû 
Îòäåëÿåìîå õðîíè÷åñêîé ðàíû õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî ïîâîäó îñòåîìèåëèòà. Â 2004 ãîäó – àìïóòàöèÿ 
ïîâûøåííîé ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Áîëåå ïåðåäíåãî îòäåëà ëåâîé ñòîïû.
âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç è Â 2006 ãîäó ïîñëå ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû ðàçâèëàñü 
ñåðèíîâûõ ïðîòåàç ïðèâîäèò ê ðàçðóøåíèþ èëè òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà 1 ïàëüöà ïðàâîé ñòîïû, êîíñåðâàòèâíîå 
èçìåíåíèþ êîìïîíåíòîâ ìàòðèêñà, íåîáõîäèìûõ äëÿ ëå÷åíèå áåç ýôôåêòà, â ñâÿçè ñ ðàçâèâøèìñÿ 
ðåýïèòåëèçàöèè. Ôàêòîðîì, òîðìîçÿùèì çàæèâëåíèå, îñòåîìèåëèòîì âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ. Â 2007 ãîäó - 
ÿâëÿåòñÿ è ñïîñîáíîñòü ìàêðîìîëåêóë ýêññóäàòà àìïóòàöèÿ ïåðåäíåé ÷àñòè ïðàâîé ñòîïû. Â òîì æå ãîäó íà 
õðîíè÷åñêîé ðàíû ñâÿçûâàòü ôàêòîðû ðîñòà. Âñå âûøå ïëàíòàðíîé ïîâåðõíîñòè îáðàçîâàëñÿ ÿçâåííûé äåôåêò, íå 
ñêàçàííîå îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è ýïèòåëèçèðîâàâøèéñÿ äî ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè. Ïî 
øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ íîâûõ ñðåäñòâ ìåñòó æèòåëüñòâà àìáóëàòîðíî ïðîâîäèëîñü ìåñòíîå 
ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðàí, êîòîðûå îáëàäàëè áû ñïîñîáíîñòüþ ëå÷åíèå ìàçåâûìè ïîâÿçêàìè (Ëåâîìåêîëü, Ñîëêîñåðèë), 
íåéòðàëèçîâàòü äåñòðóêòèâíûå ñâîéñòâà ýêññóäàòà, íà ôîíå êîòîðîãî óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà äåôåêòà íå 
îäíîâðåìåííî ïðåïÿòñòâóÿ ïåðåñûõàíèþ ðàíåâîé ïðîèçîøëî. Àäåêâàòíîé ðàçãðóçêè ïîðàæåííîé 
ïîâåðõíîñòè. êîíå÷íîñòè íå áûëî. 
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ËÈÏÈÄÍÎ-ÊÎËËÎÈÄÍÛÕ ÏÎÂßÇÎÊ Â 
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÅÉÐÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÎÐÌÎÉ 
ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ.
À.Þ.Òîêìàêîâà,  Ë.Ï.Äîðîíèíà

ÔÃÓ Ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð (äèðåêòîð – Àêàäåìèê ÐÀÍ è ÐÀÌÍ È.È.Äåäîâ)
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Ïðè îñìîòðå: Ðîñò 176 ñì, âåñ 56 êã, ÈÌÒ = 18,1 êã/ì2. ìÿãêèé, áåçáîëåçíåííûé. Ñèìïòîì «ïîêîëà÷èâàíèÿ» ïî 
Îáùåå ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Òåëîñëîæåíèå ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè îòðèöàòåëüíûé ñ îáåèõ ñòîðîí.
ïðàâèëüíîå, êîíñòèòóöèîíàëüíûé òèï - àñòåíè÷åñêèé. Ä à í í û å  î ñ ì î ò ð à  í è æ í è õ  ê î í å ÷ í î ñ ò å é :  
Ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà ðàçâèòà íåäîñòàòî÷íî, ïîñòàìïóòàöèîííûå êóëüòè ïåðåäíèõ îòäåëîâ îáåèõ ñòîï. 
ðàñïðåäåëåíà ðàâíîìåðíî. Êîæíûå ïîêðîâû ÷èñòûå, Ìûøöû ãîëåíåé àòðîôè÷íû, êîæà ñóõàÿ (ðèñ. 1). Ñïðàâà: 
îáû÷íîé îêðàñêè. Îâîëîñåíèå ïî ìóæñêîìó òèïó. ãèïåðòåðìèÿ è ãèïåðåìèÿ ïðàâîé ïðåäïëþñíû è ïðàâîãî 
Ùèòîâèäíàÿ æåëåçà ïðè ïàëüïàöèè òèïè÷íî ðàñïîëîæåíà, ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà. t 37,3?C, ïóëüñàöèÿ íà àðòåðèÿõ 
áåçáîëåçíåííàÿ, ìÿãêî-ýëàñòè÷íîé êîíñèñòåíöèè. ãîëåíè ñîõðàíåíà. Íà ïëàíòàðíîé ïîâåðõíîñòè ðàíåâîé 
Êëèíè÷åñêèé ýóòèðåîç. Ãëàçíûå ñèìïòîìû îòðè- äåôåêò ðàçìåðàìè 1,5õ1,0 ñì. ñ ãðóáûìè ãèïåð-
öàòåëüíûå. Â ëåãêèõ äûõàíèå æåñòêîâàòîå, õðèïîâ íåò. ×Ä êåðàòîçíûìè êðàÿìè è ñêóäíûì ÿçâåííî-ãíîéíûì 
20 â ìèí. Ãðàíèöû îòíîñèòåëüíîé òóïîñòè ñåðäöà â îòäåëÿåìûì ñ ãíèëîñòíûì çàïàõîì (ðèñ. 2). Ñëåâà: êîæà 
ïðåäåëàõ íîðìû. Òîíû ñåðäöà ÿñíûå, ðèòìè÷íûå. ÀÄ ñòîï ñóõàÿ, óìåðåííûé ãèïåðêåðàòîç. t 25,7?C, ïóëüñàöèÿ 
140/90 ìì ðò. ñò. ×ÑÑ 88 óä â ìèíóòó. Æèâîò ïðè ïàëüïàöèè íà àðòåðèÿõ ãîëåíè ñîõðàíåíà. 
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Ðèñóíîê 1. Âíåøíèé âèä íèæíèõ 
êîíå÷íîñòåé áîëüíîãî À.

Ðèñóíîê 2. Âèä ïëàíòàðíûõ ïîâåðõíîñòåé 
ñòîï áîëüíîãî À .  äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Ðèñóíîê 3 . Âèä ïðàâîé íèæíåé 
êîíå÷íîñòè áîëüíîãî À. â èíäèâèäóàëü-
íîé ðàçãðóçî÷íîé ïîâÿçêå.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé òðåòè îáåèõ ãîëåíåé, òåìïåðàòóðíàÿ è áîëåâàÿ àíåñòåçèÿ 
âûÿâëåíà äåêîìïåíñàöèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà (HbA1c - íèæå ñðåäíåé òðåòè îáåèõ ãîëåíåé. Âñå ýòè äàííûå 
12%, ïðè íîðìå äî 6%), ïðîòåèíóðèÿ 0,2 ã/ñóò., ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âûðàæåííîé äèàáåòè÷åñêîé 
ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î íàëè÷èè äèàáåòè÷åñêîé íåéðîïàòèè (äèàáåòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ III ñò.).
íåôðîïàòèè. Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ êðåàòèíèíà è Íà îñíîâàíèè äàííûõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áûë 
ìî÷åâèíû ñûâîðîòêè êðîâè ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü ñòàäèþ ñôîðìóëèðîâàí êëèíè÷åñêèé äèàãíîç:
äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèè êàê ïðîòåèíóðè÷åñêóþ. Îñíîâíîé: Ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà, òÿæåëîå òå÷åíèå, 

Èññëåäîâàíèå ãëàçíîãî äíà âûÿâèëî ÷àñòè÷íîå äåêîìïåíñàöèÿ.
ïîìóòíåíèå õðóñòàëèêà, ïðåèìóùåñòâåííî ñëåâà, Îñëîæíåíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ: Ñèíäðîì 
èçâèòîñòü ñîñóäîâ, ïîëíîêðîâèå âåí, îäèíî÷íûå äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû, íåéðîïàòè÷åñêàÿ ôîðìà. 
ðåòèíàëüíûå ãåìîððàãèè, ìíîæåñòâåííûå î÷àãè Òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà ïëàíòàðíîé ïîâåðõíîñòè ïðàâîé ñòîïû. 
ëàçåðêîàãóëÿöèè ñåò÷àòêè ñ ïèãìåíòàìè ïî âñåì ïîëÿì. Äèàáåòè÷åñêàÿ îñòåîàðòðîïàòèÿ êîñòåé è ñóñòàâîâ 
Êàðòèíà áûëà ðàñöåíåíà êàê íåïðîëèôåðàòèâíàÿ ïðåäïëþñíû ñïðàâà. Ñîñòîÿíèå ïîñëå àìïóòàöèè 
äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ è íà÷àëüíàÿ êàòàðàêòà. ïåðåäíèõ îòäåëîâ îáåèõ ñòîï. Äèàáåòè÷åñêàÿ 

Ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êîñòåé ñòîï è ïðîëèôåðàòèâíàÿ ðåòèíîïàòèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîñëå 
ãîëåíîñòîïíûõ ñóñòàâîâ âûÿâèëî îñòåîïîðîç. Ó÷èòûâàÿ ëàçåðêîàãóëÿöèè ñåò÷àòêè îáîèõ ãëàç. Äèàáåòè÷åñêàÿ 
çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó òåìïåðàòóðû íà òûëüíûõ íåôðîïàòèÿ íà ñòàäèè ïðîòåèíóðèè.
ïîâåðõíîñòÿõ ïðàâîé è ëåâîé ñòîïû áûë ñäåëàí âûâîä î Ñîïóòñòâóþùèé: Íà÷àëüíàÿ êàòàðàêòà îáîèõ ãëàç.
íàëè÷èè îñòðîé ñòàäèè äèàáåòè÷åñêîé îñòåîàðòðîïàòèè 
ñïðàâà è ïðèíÿòî ðåøåíèå î íàëîæåíèè èíäèâèäóàëüíîé Ëå÷åíèå íåéðîïàòè÷åñêîé ÿçâû ïðàâîé ñòîïû 
ðàçãðóçî÷íîé ïîâÿçêè Total Contact Cast (ðèñ. 3). ïðîâîäèëîñü ïî òðàäèöèîííîìó ïëàíó è âêëþ÷àëî â ñåáÿ 

Èññëåäîâàíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî ðàçãðóçêó ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, êîìïåíñàöèþ 
êðîâîòîêà ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîãî äóïëåêñíîãî óãëåâîäíîãî îáìåíà ïóòåì êîððåêöèè äîç èíñóëèíà 
ñêàíèðîâàíèÿ íàðóøåíèé êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëåíåé è ñòîï êîðîòêîãî è ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ íà 
íå âûÿâèëî. îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ÷àñòîãî (6-8 ðàç â ñóòêè) êîíòðîëÿ 

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ãëèêåìèè è ìåñòíóþ òåðàïèþ äåôåêòà. Ñèñòåìíàÿ 
äàë ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Òàêòèëüíàÿ è âèáðàöèîííàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ íå ïðîâîäèëàñü.
÷óâñòâèòåëüíîñòü îòñóòñòâîâàëà íèæå óðîâíÿ âåðõíåé  
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Â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðàíû Íà î÷èùåííóþ ïîâåðõíîñòü íàëîæåíà ïîâÿçêà 
èñïîëüçîâàëè ïîâÿçêó Cellosorb Ag . Ïåðåä íàëîæåíèåì Cellosorb Ag. Ñìåíà ïîâÿçêè ïðîâîäèëàñü 1 ðàç â 3 äíÿ. 
ïîâÿçêè áûëà ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ îáðàáîòêà ðàíåâîãî Äèíàìèêà çàæèâëåíèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà ïðåäñòàâëåíà íà 
äåôåêòà. Ðàíà ïðîìûòà 40 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. ðèñóíêå 4.

ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ¹ 1(4) 2009

Ðèñóíîê 4à. Âèä ðàíåâîãî äåôåêòà áîëüíîãî À. äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ðèñóíîê 4á. Âèä ðàíåâîãî äåôåêòà áîëüíîãî À. ÷åðåç 14 äíåé 

äàííûõ ðåêîìåíäàöèé ðàíåâîé äåôåêò ïîëíîñòüþ 
Ïàöèåíò áûë âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà ÷åðåç 3 íåäåëè îò ýïèòåëèçèðîâàëñÿ ÷åðåç 2 íåäåëè àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ.  

íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Çà âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè óäàëîñü äîñòè÷ü Â êîíêðåòíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå ïîâÿçêà Cellosorb Ag 
öåëåâûõ çíà÷åíèé ãëèêåìèè. Ïàöèåíò îáó÷åí ïðàâèëàì ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â êîìïëåêñíîé 
ñàìîêîíòðîëÿ äèàáåòà, à òàêæå ñàìîñòîÿòåëüíîé ñìåíå òåðàïèè ïàöèåíòà ñ òÿæåëûì äëèòåëüíî òåêóùèì ïëîõî 
ïîâÿçêè è óõîäó çà ðàíåâûì äåôåêòîì. Íà ìîìåíò âûïèñêè êîíòðîëèðóåìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì 1 òèïà è 
ðàíà ñîêðàòèëàñü â ðàçìåðàõ íà 90%. Ïðèçíàêîâ íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. 
âîñïàëåíèÿ, ìàöåðàöèè îêðóæàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïðîâåäåíèå áîëåå 
îòìå÷åíî íå áûëî. Áîëüíîìó áûëî ðåêîìåíäîâàíî øèðîêèõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ îöåíêè 
ïðîäîëæèòü ñîáëþäàòü ðåæèì ìàêñèìàëüíîé ðàçãðóçêè ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ñðåäñòâà çàêðûòèÿ ðàí ó 
êîíå÷íîñòè, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî èíäèâèäóàëüíóþ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé áîëüíûõ ñ íàðóøåííûì óãëåâîäíûì 
ðàçãðóçî÷íóþ ïîâÿçêó è ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäèòü çàìåíó îáìåíîì.
ïîâÿçêè êàæäûå 3 äíÿ. Â ðåçóëüòàòå ñîáëþäåíèÿ áîëüíûì 

Ëèòåðàòóðà: with diabetes: National population risk factors and 
associations. University of Washington Thesis. – 1993
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3. Lasarus G.S., Cooper D.M., Knighton D.R. et al. wound fibroblasts is associated with alteration in TIMP-1, 
Definitions and guidelines for assessment of wounds and TIMP-2 and MMP-2 activity.// J Invest Dermatol. – 2000. – v. 
evaluation of healing. // Arch Dermatolol. – 1994. – v. 130. – p. 115. – p. 225-233.
489-493. 7. Falanga V. Classifications for wound bed preparation and 

4. Preston S.D., Reiber G.E., Koepsell. Lower extremity stimulation of chronic wounds. // Wound Rep Reg. -  2000. – v. 
amputations and inpatient mortality in hospitalized persons 8. - p. 347-352.

Ñ
Ë

Ó
×

À
É

 È
Ç

 Ï
ÐÀ

Ê
Ò

È
Ê

È


