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Цель исследования: изучить возможности одномо-
ментного реконструктивно-пластического вмешательства 
у больных раком молочной железы с использованием 
силиконового эндопротеза и деэпителизированного кож-
ного лоскута.

В отделение онкологии и реконструктивно-пла-
стической хирургии молочной железы и кожи МНИОИ 
им. П. А. Герцена с февраля 2014 по февраль 2015 года 
было выполнено 15 операций в объеме: радикальная ко-
жесохранная мастэктомия с одномоментной реконструк-
цией силиконовым эндопротезом и деэпителизирован-
ным кожным лоскутом. Возраст данной группы пациенток 
варьировался от 38 до 62 лет, у всех был диагностирован 
рак молочной железы I–II стадии, отмечалась макромастия 

и птоз 2 и 3 степени. В послеоперационном периоде у 10 
(66,7%) пациентов была проведена адъювантная химиоте-
рапия, у 3 (20%) пациентов была проведена адъювантная 
химиотерапия и лучевая терапия и 2 (13,3%) пациентам 
назначена только гормонотерапия. Осложнения наблюда-
лись у 2 (13,3%) пациентов в виде образования сером.

Данный вариант операции позволяет одноэтапно 
реализовать как радикальную программу хирургиче-
ского лечения молочной железы, так и реконструктив-
но-пластический этап, без использования экспандера, 
ADM и сетчатых имплантов. Позволяет добиться хороших 
косметических результатов и одномоментно произвести 
редукционную маммопластику с мастопексией при боль-
ших объемах и птозе молочных желез.
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