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³ ïðîô³ëàêòèêè âðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ çàõâîðþâàíü, 
äåôåêò³â ³ äåôîðìàö³é ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè», 
ÿêà âèêîíóºòüñÿ íà êàôåäð³ ïðîïåäåâòèêè õ³ðóðã³÷-
íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ ç ïëàñ-
òè÷íîþ òà ðåêîíñòðóêòèâíîþ õ³ðóðã³ºþ ãîëîâè ³ øè¿, 
íîìåð äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0105V004081. 

Âñòóï. Çà â³äñóòíîñò³ â ë³òåðàòóð³ ºäèíèõ ïî-
ãëÿä³â íà ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í 
â øê³ð³, ðÿä àâòîð³â ââàæàº, ùî ôîðìóâàííÿ ðóáö³â 
ïîâ’ÿçàíå ç ïîðóøåííÿì êîðåëÿö³¿ ì³æ ñèíòåçîì ³ 
ðîçïàäîì êîëàãåíó [1, 2, 6]. ²íø³ ââàæàþòü, ùî ïðî-
â³äíó ðîëü â öüîìó ïðîöåñ³ ãðàþòü ïîðóøåííÿ ó âçà-
ºìîâ³äíîñèíàõ ì³æ ô³áðîáëàñòàìè ³ ìàêðîôàãàìè 
[3, 5]. Äî ÷èííèê³â, ùî ïðèâåðòàº äî óòâîðåííÿ ðóá-
ö³â, â³äíåñåí³ ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³ ÿêèõ 
ëåæèòü äåôåêò ðîçâèòêó êîëàãåíîâèõ ñòðóêòóð [4]. 
Ïðè÷èíîþ ¿õ ïîÿâè ìîæíà òàêîæ ââàæàòè õðîí³÷íå 
çàïàëåííÿ, ã³ïîêñ³¿ [7, 8, 10]. 

Ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³-
øåííÿì ðÿäó ïðîáëåì, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü çàñòîñî-
âàí³ ç ö³ºþ ìåòîþ ÷èñëåíí³ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ. Äî 
¿õ ÷èñëà â³äíîñÿòüñÿ ìåõàí³÷íå âèäàëåííÿ ðóáö³â, 
ôåðìåíòîòåðàï³ÿ (ó âèãëÿä³ ì³ñöåâèõ ³í’ºêö³é ³ ³îíî-
ôîðåçó), ãîðìîíîòåðàï³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ðåíò-
ãåíîòåðàï³ÿ ïðîìåíÿìè çâè÷àéíî¿ æîðñòêîñò³ ³ Áóêê³ 
[8, 9]. 

²ñíóþòü ìåòîäè ë³êóâàííÿ êåëî¿ä³â á³îãåííè-
ìè ñòèìóëÿòîðàìè óëüòðàçâóêîâîþ ä³ºþ, ñòðó-
ìàìè Áåðíàðà, òåïëîâèìè ïðîöåäóðàìè. Âêàçàí³ 
êîíñåðâàòèâí³ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ë³êóâàííÿ ³ 

ïðîô³ëàêòèêó ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â, ÷àñòî âèÿâëÿ-
þòüñÿ íåäîñòàòíüî åôåêòèâíèìè [10, 11]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèâ÷åíí³ âïëèâó 
³í’ºêö³é îçîíîâî¿ ñóì³ø³ íà ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â 
ÏÎË ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³÷íèìè ðóáöÿìè íà ãîëîâ³ òà 
øè¿. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ï³ä íàøèì ñïî-
ñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 3 ãðóïè ïàö³ºíò³â. Ïåðøà 
êîíòðîëüíà ãðóïà (äîíîðè) 20 ïàö³ºíò³â. Äðóãà 
êîíòðîëüíà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç 22 ïàö³ºíò³â, ÿêèì 
ïðîâîäèëàñÿ òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ. Òðåòÿ, îñíîâíà, 
ñêëàäàëàñÿ ç 18 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ñï³ëüíî ç òðàäèö³é-
íîþ òåðàï³ºþ çàñòîñîâóâàëàñÿ îçîíîâà ñóì³ø. 

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ á³îõ³ì³÷-
í³, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè ðàçîì ç âàð³àö³éíîþ ñòà-
òèñòèêîþ ñòàíäàðòíèì ïàêåòîì PCID. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ïëàçìè 
êðîâ³ íàìè âèâ÷åí³ ³íòåíñèâí³ñòü òå÷³¿ ïðîöåñ³â ïå-
ðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ ñòàíó çàãàëüíî¿ àíòè-
îêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ÀÎÀ ïëàçìè êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â 
ç ïàòîëîã³÷íèìè ðóáöÿìè. Äàí³ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 
òà íà ðèñ. 1, 2. 

Ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíè-
æåííÿ õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ, ùî 
íå ë³êóâàëèñÿ, ç 1,5-3 ì³ñÿ÷íèìè ðóáöÿìè â êîíòð-
îëüí³é ãðóï³ íà 25% (14,185±0,32 â³äí. îä.) ³ â îñíî-
âí³é íà 14% (16,263±0,67 â³äí. îä.), ³ âèñîêîþ àí-
òèîêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ, ùî ïåðåâèùóº ð³âåíü 
êë³í³÷íî çäîðîâèõ îñ³á íà 57% (0,197±0,001 â³äí. 
îä.). Éìîâ³ðíî, öå ïîâ’ÿçàíî ç õðîí³÷íèì ïðîöåñîì 
ó çðîñòàþ÷îìó ðóáö³. 

Òàáëèöÿ

Äèíàì³êà ðåçóëüòàò³â á³îõåì³ëþì³íåñöåíòíîãî àíàë³çó ïëàçìè

êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ç ïàòîëîã³÷íèìè ðóáöÿìè

×àñ
Äîíîðè Êîíòðîëüíà ãðóïà Îñíîâíà ãðóïà

ÏÎË (Jmax), 
mV

ÀÎÀ, (tga2) 
â³äí. îä. 

ÏÎË (Jmax) mV
ÀÎÀ, (tga2) 
â³äí. îä. 

ÏÎË (J max)mV
ÀÎÀ, (tga2) 
â³äí. îä. 

1,5-3 ì³ñ. 
Ä/ë 18,91±2,41 0,125±0,001 14,185±0,32 0,197±0,001 16,263±0,67 0,196±0,002

Ï/ë – – 15,216±0,42 0,188±0,002 21,557±0,46 0,154±0,003

5-8 ì³ñ. 
Ä/ë 18,91±2,41 0,125±0,001 15,128±0,31 0,190±0,002 22,502±0,54 0,146±0,003

Ï/ë – – 15,184±0,41 0,183±0,001 20,801±0,43 0,152±0,001

12-18 ì³ñ. 
Ä/ë 18,91±2,41 0,125±0,001 15,123±0,54 0,184±0,001 21,179±1,69 0,141±0,004

Ï/ë – – 15,506±0,51 0,177±0,002 19,666±0,41 0,157±0,004

Ïðèì³òêà: äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè – ð<0,05. 
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Àíàë³ç äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ïðè ïðîô³ëàêòè÷íîìó 
ë³êóâàíí³ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çá³ëüøóâà-
ëàñÿ ³íòåíñèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ 
íà 5% (15,216±0,42 â³äí. îä.), à àíòèîêñèäàíòíà àê-
òèâí³ñòü çíèæóâàëàñÿ íà 6% (0,188±0,002 â³äí. îä.). 
Ó îñíîâí³é ãðóï³ ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â çá³ëüøóâàëèñÿ íà 28% (21,557±0,46 â³äí. îä.), 
ïðè öüîìó àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü ïëàçìè çíè-
æóâàëàñÿ íà 31% (0,154±0,003 â³äí. îä.). Ó öèõ óìî-
âàõ îçîí ³íäóêóâàâ ïðîîêñèäàíòíå çðóøåííÿ, çíèæó-
þ÷è ïðè öüîìó ñèñòåìó àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ 
îðãàí³çìó. Òàê³ ïîçèòèâí³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ ÷åðåç 
çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. 

Ïðè ïîâòîðíîìó óçÿòò³ êðîâ³ íà äîñë³äæåííÿ 
ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç ïàòîëî-
ã³÷íèìè ðóáöÿìè ÷åðåç 6-8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè 
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â çàëèøèëèñÿ çíèæåíèìè íà 80,3% 
(15,128±0,31 â³äí. îä.), à àíòèîêñèäàíòíà àêòèâ-
í³ñòü ï³äâèùåíîþ íà 52% (0,190±0,002 â³äí. îä.) â³ä 
ð³âíÿ äîíîð³â. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çíèæóâàëàñÿ 

³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³-
ä³â íà 4% (20,801±0,43 â³äí. îä.), à çàãàëüíèé àíòè-
îêñèäàíòíèé çàõèñò ïðè öüîìó çá³ëüøóâàâñÿ íà 9% 
(0Ä52±0,001 â³äí. îä.). 

Äî 12-18 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òðàäèö³éíîãî 
ë³êóâàííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ñòîòíèõ çì³í íå ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ. Ó õâîðèõ ÿêèì çàñòîñîâóâàëàñÿ îçî-
íîòåðàï³ÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ çíèæóâàëàñÿ 
³íòåíñèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â íà 6% 
(19,666±0,41 â³äí. îä.) ïî â³äíîøåííþ äî äîíîð³â. 

Âèñíîâîê. Âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ îçîíó 
â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â ³íäó-
êóº ïðîîêñèäàíòíå çðóøåííÿ, çíèæóº ð³âåíü àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó, ïðè öüîìó éîãî ä³ÿ 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó, ÿê³ñíî çì³íþþ÷è ìåòàáîë³çì êèñíþ ³ 
åíåðãåòè÷íèõ ñóáñòðàò³â. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïëàíó-
ºòüñÿ âèâ÷èòè âïëèâ ä³¿ îçîíó íà ñòàí íåñïåöèô³÷íî-
ãî ³ìóí³òåòó â òêàíèíàõ ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â. 
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Ðåçþìå. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ âïëèâó ³í’ºêö³é îçîíîâî¿ ñóì³ø³ íà ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË ó 

õâîðèõ ç ïàòîëîã³÷íèìè ðóáöÿìè íà ãîëîâè ³ øè¿. Àíàë³ç äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ 

ë³ï³ä³â çá³ëüøóâàëèñÿ íà 28%, ïðè öüîìó àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü ïëàçìè çíèæóâàëàñü íà 31%. Âèõîäÿ÷è 

ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ìîæíà ñêàçàòè, ùî îçîíîòåðàï³ÿ â³äíîâëþº ïîðóøåíó îêèñíþâàëüíî-

â³äíîâíó ð³âíîâàãó ïðè ôîðìóâàíí³ ðóáöåâî¿ òêàíèíè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïàòîëîã³÷í³ ðóáö³, àíòèîêñèäàíòè. 
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Àâåòèêîâ Ä. Ñ. 

Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ èíúåêöèé îçîíîâîé ñìåñè íà èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ 

ÏÎË ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè ðóáöàìè íà ãîëîâû è øåå. Àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïðîöåññû ïåðå-

êèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ óâåëè÷èâàëèñü íà 28%, ïðè ýòîì àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü ïëàçìû ñíèæà-

ëàñü íà 31%. Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåä¸ííîãî ëå÷åíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îçîíîòåðàïèÿ âîññòàíàâëè-

âàåò íàðóøåííîå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíîå ðàâíîâåñèå ïðè ôîðìèðîâàíèè ðóáöîâîé òêàíè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ïàòîëîãè÷åñêèå ðóáöû, àíòèîêñèäàíòû. 
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Influence Of Ozones Injections On Intensity Of Processes Peroxides Oxidization Of Lypides For Pa-

tients With Pathological Scars In Areas Of Head And Neck

Avetikov D. S. 

Summary. Work is sanctified to the study of influence of ozone mixture injections on intensity of processes 

PAUL for patients with pathological scars on heads and to the neck. The analysis of data showed thatthe processes 

of peroxides oxidization of lypides had increased on 28%, here antioxidants activity of plasma wentdown on 31%. 

Coming from the results of the conducted treatment, itbe possible to say, thatozonotheraphy restores the broken 

ORP equilibrium atforming of cicatrical tissue. 

Key words: peroxides oxidization of lypides, pathological scars, antioxidants. 

Ñòàòòÿ íàä³éøëà 25. 06. 2012 ð. 

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ðèáàëîâ Î. Â. 




