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Целью данной работы являлось установление и оценка влияния местных антисептиков и противовоспалительных 
средств на функциональную активность богатой тромбоцитами плазмы аутокрови, используемой при 
хирургических вмешательствах на пародонте и мягких тканях полости рта в раннем и позднем 
послеоперационным периоде. 
Нами было проведено 60 лоскутных операций с использованием БоТП. Все больные были разбиты на 3 группы 
по 20 человек в зависимости от применяемого средства индивидуальной гигиены (Хлоргексидина биглюконат 
0,05%, «Метрогил», «Весна плюс»). 
Осмотр пациентов проводился до операции, на 1й, 7й, 10й день после операции, через 1, 3 и 6 месяцев с 
определением гигиенических, пародонтальных индексов, индекса кровоточивости. Исследовалась 
функциональная активность сосудов пародонта. 
При рассмотрении клинических данных выявлялось улучшение здоровья полости рта во всех трёх группах, что 
выражалось в снижении гигиенических и пародонтальных индексов. Однако эффект улучшения через 6 месяцев 
ослабевает, что может быть связано с ухудшением ухода за полостью рта, снижением мотивации в выполнении 
рекомендаций врача, ухудшением общего здоровья. Наименьшая динамика улучшения наблюдалось у больных, 
использовавших Хлоргексидина биглюконат 0,05%, наибольшая у пользовавшихся бальзамом  «Весна плюс». 
При сравнительной оценке действия препаратов в группе больных, использовавших бальзам «Весна плюс» 
эффект заживления был выше и сохранялся через 6 месяцев после операции, что может объясняться тем, что 
бальзам «Весна плюс» являлся именно средством гигиены и использовалось в профилактических целях, в то 
время как применение антисептиков может приводить со временем к появлению дисбактериоза.  И наконец, 
данные функциональной диагностики статистически значимых различий между тремя группами больных не 
выявили, что является закономерным и клинически подтверждает лабораторные данные об одинаковом влиянии 
исследуемых средств на функциональную активность тромбоцитов (отсутствие её угнетения). 
Таким образом объективные методы клинического наблюдения и функциональной диагностики показали, что 
применение препаратов Хлоргексидина биглюконат 0,05%, «Метрогил», бальзам «Весна плюс» в 
послеоперационном периоде не оказывает существенного влияния на регенеративный эффект от использования 
БоТП.   
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