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Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîë-
íÿåìîé äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé «Îïòèìèçàöèÿ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà» 
ïðîòîêîë ¹ 5 çàñåäàíèÿ Ïðîáëåìíîé êîìèññèè 
«Îíêîëîãèÿ» ÌÎÇ è ÍÀÌÍ Óêðàèíû îò 02.12.11. 

Âñòóïëåíèå. Äàííûå ïîëó÷àåìûå â õîäå ïðî-
âåäåíèÿ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿþò èìåòü îáúåêòèâíóþ 
èíôîðìàöèþ îòðàæàþùóþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèå ïîêàçàòåëè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, 
â ÷àñòíîñòè áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà [1]. Òàê îïðå-
äåëåíèå ïîêàçàíèé ê óòðàòå òðóäîñïîñîáíîñòè è 
óñòàíîâëåíèÿ ãðóïïû èíâàëèäíîñòè, ñïîñîáñòâóåò, 
â êîíå÷íîì èòîãå, ðàçðàáîòêå îïòèìàëüíûõ èíäèâè-
äóàëüíûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè. Ïðîäèêòîâàíî 
ýòî íå òîëüêî âñå âîçðàñòàþùèì ÷èñëîì áîëüíûõ ñ 
âïåðâûå âûÿâëåííûì ðàêîì æåëóäêà, íî è òåì ôàê-
òîì, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿþò 
íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, ïðè ýòîì, 
îñíîâíûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ðàêà æå-
ëóäêà îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé, à íà äîëþ ãàñòðýê-
òîìèè ïðèõîäèòñÿ äî 2/3 âñåõ ðàäèêàëüíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè [2]. 
Ó÷èòûâàÿ âñå âîçðàñòàþùåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
îïåðàòèâíîé òåõíèêè, âêëþ÷àÿ ïðèìåíåíèå êîìáè-
íèðîâàííûõ îïåðàöèé ñ îáøèðíûìè ëèìôîäèññåê-
öèÿìè, ïîçâîëÿþùèõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, óâåëè÷èòü 
âûæèâàåìîñòü, ñ äðóãîé ñòîðîíû, óâåëè÷èâàåòñÿ 
÷èñëî áîëüíûõ óñïåøíî ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíîå 
ëå÷åíèå, íî èìåþùèõ ñåðüåçíûå ôóíêöèîíàëüíûå 
íàðóøåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ, íåèçáåæíî ðàçâèâàþùè-
åñÿ âñëåäñòâèå ïåðåñòðîéêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà, ÷òî ïðèâîäèò ýòèõ ïàöèåíòîâ íå òîëüêî ê 
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè, íî è ê ñòîéêîé åå 
óòðàòå è, â êîíå÷íîì èòîãå, ê èíâàëèäíîñòè [3]. Ó 
ýòîé êàòåãîðèè ëèö, ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè 
ïðîöåäóðà íåïðîñòàÿ. Åäèíñòâåííûé ÷åòêèé êðèòå-
ðèé ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè îíêîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ – îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå èëè 
íàëè÷èå ìåñòíî íåîïåðàáåëüíûõ ðåöèäèâîâ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ïåðåâåñòè áîëüíîãî â IV êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó 
è îïðåäåëèòü I ãðóïïó èíâàëèäíîñòè äî êîíöà æèçíè 
[4]. Â òîæå âðåìÿ, ó ïàöèåíòîâ áåç ïðèçíàêîâ ïðî-
ãðåññèè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà, íàõîäÿùèõñÿ 
â III êëèíè÷åñêîé ãðóïïå, ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîá-
íîñòè â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèé, âñëåäñòâèå 
íå÷åòêîñòè îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ ïîçâîëÿþùèõ 

ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ ñîöèàëüíûé è òðóäîâîé ñòà-
òóñ, âûçûâàåò íàèáîëüøåå çàòðóäíåíèå. 

Ïîíèìàÿ, ÷òî èíâàëèäíîñòü ëåã÷å ïðåäóïðåäèòü, 
÷åì ïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ êàê 
êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è õèðóðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, 
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ ïîñòãà-
ñòðýêòîìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê äåìïèíã-
ñèíäðîì, àãàñòðàëüíàÿ àñòåíèÿ, ðåôëþêñ-ýçîôàãèò 
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïðåäëàãàþò ìåòîäèêè ñîçäà-
íèÿ ïèùåâûõ ðåçåðâóàðîâ âî âðåìÿ ãàñòðýêòîìèè, 
âûïîëíÿþùèõ ðÿä ôóíêöèé, ñðåäè êîòîðûõ ãëàâíû-
ìè ÿâëÿþòñÿ íàêîïëåíèå ïðèíèìàåìîé ïèùè, ðèò-
ìè÷íîå åå ïîñòóïëåíèå â òîíêèé êèøå÷íèê è ïðåä-
óïðåæäåíèå ýíòåðî-ýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà [5]. 
Äðóãèå èññëåäîâàòåëè ïðÿìî âûñêàçûâàþòñÿ, ÷òî 
ðåêîíñòðóêòèâíûå ìåòîäèêè ñóùåñòâåííî íå âëè-
ÿþò íà îòäàëåííûå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû, à 
ââèäó ñëîæíîñòè òàêèõ âìåøàòåëüñòâ íå ðåêîìåí-
äóþò ãàñòðîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè äëÿ øèðîêîãî 
ïðèìåíåíèÿ [7]. Áîëüøîå ÷èñëî ëèö ñ ïîñòãàñòðýê-
òîìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñâèäåòåëüñòâóåò îá 
îòñóòñòâèå îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ðåêîíñòðóêöèè 
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà íàïðàâëåííîãî íà óëó÷-
øåíèå îòäàëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà. 
Îäíèì èç àðãóìåíòîâ â ïîëüçó òîãî èëè èíîãî âàðè-
àíòà ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ìîæåò 
áûòü îöåíêà òðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ â îòäàëåí-
íûå ïåðèîäû æèçíè ïîñëå îïåðàöèè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ýêñïåðòíî-ðå-
àáèëèòàöèîííóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ðàêîì 
æåëóäêà óñïåøíî ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îáúåìå ãàñòðýêòîìèè â îòäà-
ëåííûå ïåðèîäû íàáëþäåíèé è ñ ïîçèöèè ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äàòü îöåíêó íîâîìó 
ñïîñîáó ãàñòðîïëàñòèêè. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâà-
íèå áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ïðîõîäèâøèõ îáñëåäî-
âàíèå è ëå÷åíèå â ïåðèîä ñ 2006 ïî 2012 ãîä âêëþ-
÷èòåëüíî, íîñèëî ïðîñïåêòèâíûé õàðàêòåð. Áîëüíûå 
ïîäëåæàùèå ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèþ 
â îáúåìå ãàñòðýêòîìèè, áûëè ðàçäåëåíû íà äâå 
ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó, âîçðàñòó, õàðàêòåðó ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè, îñíîâíûì õàðàêòåðèñòèêàì 
îïóõîëè, îáúåìó ëèìôîäèññåêöèè (D2) è îñíîâ-
íîìó ýòàïó ãàñòðýêòîìèè ãðóïïû, ðàçëè÷èÿ ìåæäó 
êîòîðûìè çàêëþ÷àëèñü â ìåòîäèêå ðåêîíñòðóêòèâ-
íîãî ýòàïà âêëþ÷àþùåãî ñïîñîá ãàñòðîïëàñòèêè. Â 
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îáùåé ñëîæíîñòè îáñëåäîâàíî 336 áîëüíûõ îò 25 
äî 83 ëåò (61,29±8,80) – 189 (56,2 %) ìóæ÷èí îò 25 
äî 83 ëåò (61,38±8,67) è 147 (43,8 %) æåíùèí îò 27 
äî 82 ëåò (61,17±8,99), ïðîñëåæåííûõ è îñâèäåòåëü-
ñòâîâàííûõ â ñïåöèàëèçèðîâàííîé ÌÑÝÊ íà ïðîòÿ-
æåíèè îò îäíîãî äî òðåõ ëåò. 

Âçÿâ çà îñíîâó íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé 
ñïîñîá ðåêîíñòðóêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà 
íà÷àëüíîé äâóñòâîëüíîé ïåòëåé òîùåé êèøêè, èìå-
íóåìûé â ëèòåðàòóðå êàê ñïîñîá Schlatter, ìû ðàç-
ðàáîòàëè è âíåäðèëè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâóþ 
òåõíîëîãèþ ðåêîíñòðóêòèâíîãî ýòàïà ïðè âûïîë-
íåíèè ãàñòðýêòîìèè ïðåäóñìàòðèâàþùóþ âîññîç-
äàíèå ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè óäàëåííîãî æåëóäêà. 
Òåõíîëîãèÿ ñîçäàíèÿ òîíêîêèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà 
äëÿ ïðèíèìàåìîé ïèùè è ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ 
ïèùåâîäíî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ äåïîíèðîâàíèå ïðèíèìàåìîé ïèùè â íà÷àëü-
íîì îòäåëå òîùåé êèøêè è âîññîçäàíèå îñíîâíûõ 
ýëåìåíòîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñôèíêòåðà, ïðåäîò-
âðàùàþùèõ ýíòåðî-ýçîôàãåàëüíûé ðåôëþêñ, 
ðàíåå áûëà îïèñàíà íàìè â ïðåäûäóùèõ ïóáëèêàöè-
ÿõ (Ïàòåíò ¹ 50085 â³ä 25. 05. 2010) [6]. Ïàöèåíòû, 
îïåðèðîâàííûå ñ ïðèìåíåíèåì íîâîé òåõíîëîãèè 
ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ñîñòàâèëè 
îñíîâíóþ ãðóïïó (n=93). Îñòàëüíûå ëèöà (n=243), 
îïåðèðîâàííûå ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ðåêîí-
ñòðóêöèè ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåí âîçðàñòíîé ñîñòàâ 
áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ïðîøåäøèõ ðàäèêàëüíîå 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îáúåìå ãàñòðýêòîìèè. 
Ñðåäè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ìóæ÷èí áûëî 
51 (54,8±5,2 %), æåíùèí – 42 (45,2±5,2 %) ïàöè-
åíòà, ñðåäè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 138 
(56,8±3,2 %) è 105 (43,2±3,2 %) áîëüíûõ ñîîòâåò-
ñòâåííî ïîëó (ð>0,05). 

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ èññëåäóåìûõ 
ãðóïï ðàêîì æåëóäêà ïî ïîëó è âîçðàñòó

Âîçðàñò

Îñíîâíàÿ ãðóïïà 
(n=93)

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 
(n=243)

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

Àáñ  % Àáñ  % Àáñ  % Àáñ  %

51 100 42 100 138 100 105 100

Òðóäî-
ñïîñîáíûé

24 47,1 15 35,7 62 44,9 36 34,3

Ïåíñè-
îííûé

27 52,9 27 64,3 76 55,1 69 65,7

Ñðåäíèé 
âîçðàñò

60,62±7,79 59,08±10,42 61,52±8,84 61,62±8,67

59,92±8,96 61,57±8,77

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîãî â 
ïëàíå òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè âîçðàñòà – ìóæ÷èíû 
äî 60 ëåò è æåíùèíû äî 55 ëåò, êàê â îñíîâíîé (39 
– 41,9±5,1 %), òàê è â êîíòðîëüíîé (98 – 40,3±3,1 %) 
ãðóïïå áûëè â îäèíàêîâîì ñîîòíîøåíèè (ð>0,05). 
Â öåëîì, ïàöèåíòû îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó è âîçðàñòó (ð>0,05). 

Îòñóòñòâèå ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ñðåäè 
áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà çàðåãèñòðèðîâàíî ó 88 
(94,6±2,3 %) ïàöèåíòîâ – ó 48 (94,1 %) ìóæ÷èí 
è 40 (95,2 %) æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû è ó 229 
(94,2±1,5 %) ïàöèåíòîâ – ó 129 (93,5 %) ìóæ÷èí è 100 
(95,2 %) æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Îñíîâûâàÿñü 
íà äàííûõ ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 2, ÷àñòîòà è 
ñòðóêòóðà ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ñðåäè ïàöèåí-
òîâ îáåèõ ãðóïï íå èìåëà äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé 
(ð>0,05). 

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï â 
ñîîòâåòñòâèå ñ îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðàêà 
æåëóäêà ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 3. 

Íà îñíîâàíèè äàííûõ òàáëèö 1-3 ìîæíî çàêëþ-
÷èòü, ÷òî îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè îòðàæàþùèå 
ïîëîâîé è âîçðàñòíîé ñîñòàâ, òðóäîâóþ è ñîöèàëü-
íóþ ïðèíàäëåæíîñòü, ñòàäèþ, ôîðìó ðîñòà, ëîêàëè-
çàöèþ è ãèñòîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó îïóõîëè ñðåäè 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè î ñîïîñòàâèìîñòè ýòèõ ãðóïï íàáëþ-
äåíèé (ð>0,05). Â ñâÿçè ñ ýòèì, åñòü âñå îñíîâàíèÿ 
ñ÷èòàòü, ÷òî äàííûå ïîëó÷åííûå â õîäå äèíàìè÷å-
ñêîãî íàáëþäåíèÿ, ñïóñòÿ 12, 24 è 36 ìåñÿöåâ ïîñëå 
îïåðàöèè è ñîîòâåòñòâåííî òðàêòîâêà îòäàëåííûõ 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà, íà-
ïðÿìóþ çàâèñåëè îò îñîáåííîñòåé âûïîëíåíèÿ ãà-
ñòðýêòîìèè è, â ÷àñòíîñòè, åå ðåêîíñòðóêòèâíîãî 
ýòàïà. 

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà îòäàëåííîãî íà-
áëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè îáåèõ ãðóïï, ïðîâîäèëñÿ 
àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè, ïîëèêëèíè÷åñêèõ êàðò, 
àêòîâ ÌÑÝÊ, àíêåòíûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì 
îïðîñà ïàöèåíòîâ, äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Êëèíè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ 
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, â ñïåöèàëüíî ðàç-
ðàáîòàííûõ àíêåòàõ-îïðîñíèêàõ ïàöèåíòû ëè÷íî 
îòìå÷àëè íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ó íèõ õàðàêòåð-
íûõ äëÿ ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé æàëîá. 
Ëàáîðàòîðíûå áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïðåä  óñìà òðèâàëè îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ãëèêåìèè, 
ïîêà çàòåëè êðàñíîé êðîâè. Îöåíèâàëîñü ïðîäâè-
æåíèå ðåíòãåíêîíòðàñòíîé ïèùåâîé ñìåñè, à òàêæå 

Òàáëèöà 2

×àñòîòà è ñòðóêòóðà ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà

Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
Âñåãî Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Âñåãî Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ  %
93 100 51 100 42 100 243 100 138 100 105 100

Èíâàëèäû 5 5,4 3 5,9 2 4,8 14 5,8 9 6,5 5 4,9

I ãðóïïà 1 1,1 1 1,9 - - 2 0,8 1 0,7 1 0,9
II ãðóïïà 3 3,2 2 3,9 1 2,4 8 3,3 5 3,6 3 2,9
IIIãðóïïà 1 1,1 - - 1 2,4 4 1,6 2 1,4 2 1,9



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2012 – Âèï. 3, òîì 2 (95) 66

ÊË²Í²×ÍÀ ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

åñòåñòâåííîé ïèùè ìå÷åííîé ðàäèîèçîòîïîì ÷åðåç 
ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîç â íà÷àëüíûå îòäåëû òîùåé 
êèøêè è ïî âñåé òîíêîé êèøêå, â ïîëîæåíèå Òðåíäå-
ëåíáóðãà îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èå ýíòåðî-ýçîôàãå-
àëüíîãî ðåôëþêñà. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëîâ èññëåäî-
âàíèé âûïîëíÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè 
ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè ïðàêòèêè ïðîâåäå-
íèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè, èç ïàöèåí-
òîâ îñíîâíîé ãðóïïû óìåðëî 6 (6,5 %) áîëüíûõ, èñ-
êëþ÷èâ 5 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòüþ, 
îáñëåäîâàíî 82, èç íèõ 33 ïàöèåíòà òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà, ñðåäè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, 
â ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ óìåðëî 17 (7,0 %) áîëüíûõ, 
èñêëþ÷èâ 14 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé èíâàëèäíî-
ñòüþ, îáñëåäîâàíî 212, èç íèõ 86 ïàöèåíòîâ òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ïðèçíàêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ðàêà æåëóäêà áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ó 13 (15,9 %) 
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî ñîñòàâëÿëî 13,9 % îò 

÷èñëà ïåðâè÷íûõ ïàöèåíòîâ è ó 38 (17,9 %) áîëüíûõ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, èëè ó 15,6 % áîëüíûõ îò ÷èñëà 
ïåðâè÷íûõ. Äàííûå ïàöèåíòû áûëè ïåðåâåäåíû â IV 
êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó ñ îïðåäåëåíèåì èì I èëè II ãðóï-
ïû èíâàëèäíîñòè äî êîíöà æèçíè. 

×åðåç 24 ìåñÿöà, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû óìåðëî åùå 8 (8,6 %) ïàöèåíòîâ. Èñêëþ÷èâ 
èç îáñëåäîâàííûõ 82 áîëüíûõ â ïåðâûé ãîä íàáëþ-
äåíèÿ óìåðøèõ è 13 ïàöèåíòîâ ïåðåâåäåííûõ â IV 
êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó, íàìè îáñëåäîâàí 61 áîëüíîé, 
èç íèõ 27 ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, 
ðàñïðîñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà äèà-
ãíîñòèðîâàíî ó 17 (27,0 %) ïàöèåíòîâ, èëè ó 18,3 % 
îò ÷èñëà ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, â ýòîò ïåðèîä íàáëþäåíèÿ, 
óìåðëî åùå 23 (9,5 %) áîëüíûõ. Èñêëþ÷èâ èç 212 
îáñëåäîâàííûõ â ïåðâûé ãîä íàáëþäåíèÿ óìåð-
øèõ è 38 ïàöèåíòîâ ïåðåâåäåííûõ â IV êëèíè÷åñêóþ 
ãðóïïó, îáñëåäîâàí 151 áîëüíîé, èç íèõ 65 ïàöèåí-
òîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ðàñïðîñòðàíåíèå 
çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà äèàãíîñòèðîâàíî ó 44 
(29,1 %) ïàöèåíòîâ, èëè ó 18,1 % îò ÷èñëà ïåðâè÷íûõ 
áîëüíûõ. 

Ñïóñòÿ 36 ìåñÿöåâ, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû óìåðëî åùå 7 (7,5 %) ïàöèåíòîâ. Èñêëþ÷èâ 
èç 61 îáñëåäîâàííîãî âî âòîðîé ãîä íàáëþäåíèÿ 
óìåðøèõ è 17 ïàöèåíòîâ ïåðåâåäåííûõ â IV êëè-
íè÷åñêóþ ãðóïïó, îáñëåäîâàíî 37 áîëüíûõ, èç íèõ 
19 ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ðàñïðî-
ñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà äèàãíîñòè-
ðîâàíî ó 9 (27,3 %) ïàöèåíòîâ, èëè ó 9,6 % îò ÷èñëà 
ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû, â ýòîò ïåðèîä íàáëþäåíèÿ, óìåðëî åùå 19 
(7,8 %) áîëüíûõ. Èñêëþ÷èâ èç 151 îáñëåäîâàííîãî 
âî âòîðîé ãîä íàáëþäåíèÿ óìåðøèõ è 44 ïàöèåíòîâ 
ïåðåâåäåííûõ â IV êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó, îáñëåäîâà-
íî 88 áîëüíûõ, èç íèõ 46 ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà, ðàñïðîñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî 
ïðîöåññà äèàãíîñòèðîâàíî ó 26 (29,5 %) ïàöèåíòîâ, 
èëè ó 10,7 % îò ÷èñëà ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ. 

Ñëåäîâàòåëüíî, â ïåðâûé ãîä ïîñëå îïåðàöèè 
íàìè îáñëåäîâàíî 69 (74,2 % îò ÷èñëà ïåðâè÷íûõ) 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è 174 (71,6 %) ïàöèåíòà 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, âî âòîðîé ãîä – 44 (47,3 %) è 
107 (44,0 %) ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé, 
÷åðåç òðè ãîäà – 28 (30,1 %) è 62 (25,5 %) áîëüíûõ 
áåç ïðèçíàêîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàêà æåëóäêà. 

Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, èíâàëèäàìè 
áûëè ïðèçíàíû 35 (42,7±5,5 %) èç 82 îáñëåäîâàííûõ 
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è 111 (52,7±3,4 %) èç 212 
ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè÷èíà èíâàëèä-
íîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû â 33,3 % 
(13 áîëüíûõ) ñëó÷àÿõ áûëà ïðîãðåññèÿ çëîêà÷å-
ñòâåííîãî ïðîöåññà â 62,9 % (22) ñëó÷àåâ äðóãèå, íå 
ñâÿçàííûå ñ îíêîïðîöåññîì ïðè÷èíû. Ñðåäè ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè â 
34,2 % (38) ñëó÷àÿõ áûëà ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà, 
â 65,8 % (73) ñëó÷àÿõ ïðè÷èíû íå ñâÿçàííûå ñ ðàêîì 
æåëóäêà. 

×åðåç 24 ìåñÿöà, èíâàëèäàìè áûëè ïðèçíà-
íû 24 (39,3±6,3 %) èç 61 îáñëåäîâàííîãî ïàöèåíòà 

Òàáëèöà 3

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ èññëåäóåìûõ 

ãðóïï ïî îñíîâíûì õàðàêòåðèñòèêàì 

çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà

Ïîêàçàòåëè
Îñíîâíàÿ 

ãðóïïà
(n=93)

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

(n=243)

Âñåãî 
áîëüíûõ
(n=336)

Îïóõîëü â ñòàäèè Ò1 7 (7,5 %) 15 (6,2 %) 22 (6,5 %)

Îïóõîëü â ñòàäèÿ Ò2 29 (31,2 %) 79 (32,5 %)
108 

(32,1 %)

Îïóõîëü â ñòàäèÿ Ò3 45 (48,4 %) 115 (47,3 %)
160 

(47,6 %)

Îïóõîëü â ñòàäèÿ Ò4 12 (12,9 %) 34 (14,0 %) 46 (13,7 %)

Ðåãèîíàðíûå 
ëèìôîóçëû N1

46 (49,5 %) 119 (49,0 %)
165 

(49,1 %)

Ðåãèîíàðíûå 
ëèìôîóçëû N0

47 (50,5 %) 124 (51,0 %)
171 

(50,9 %)

Ýêçîôèòíàÿ ôîðìà 
ðîñòà 

15 (16,1 %) 44 (18,1 %) 59 (17,6 %)

Ýíäîôèòíàÿ è 
ñìåøàííàÿ ôîðìà

78 (83,9 %) 199 (81,9 %)
277 

(82,4 %)

Íèæíÿÿ òðåòü 
æåëóäêà

9 (9,7 %) 21 (8,6 %) 30 (8,9 %)

Ñðåäíÿÿ òðåòü 
æåëóäêà

69 (74,2 %) 174 (71,6 %)
243 

(72,3 %)
Âåðõíÿÿ òðåòü 
æåëóäêà

15 (16,1 %) 48 (19,8 %) 63 (18,8 %)

Àäåíîêàðöèíîìà 59 (63,4 %) 157 (64,6 %)
216 

(64,3 %)

Äèôôåðåíöè ðîâêà 
G1

5 (8,5 %) 13 (8,3 %) 18 (8,3 %)

Äèôôåðåíöè ðîâêà 
G2

38 (64,4 %) 97 (61,8 %)
135 

(62,5 %)

Äèôôåðåíöè ðîâêà 
G3

16 (27,1 %) 47 (29,9 %)
63 

(29,2 %)

Ïåðñòíåâèäíî-
êëåòî÷íûé ðàê

28 (30,1 %) 70 (28,8 %) 98 (29,2 %)

Ëèìôîìà 6 (6,5 %) 16 (6,6 %) 22 (6,5 %)
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îñíîâíîé è 72 (47,7±4,0 %) èç 151 ïàöèåíòà êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè ñðåäè ïà-
öèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû â ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ â 
70,8 % (17) ñëó÷àÿõ áûëà ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà, â 
29,2 % (7) ñëó÷àÿõ äðóãèå ïðè÷èíû. Ïðîãðåññèÿ ðàêà 
æåëóäêà, êàê ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè ñðåäè ïàöèåí-
òîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëà â 61,1 % (44) ñëó÷àÿõ, 
à â 38,9 % (28) ñëó÷àÿõ – ýòî áûëè äðóãèå ïðè÷èíû. 

Ñïóñòÿ 36 ìåñÿöåâ èíâàëèäíîñòü áûëà çàðåãè-
ñòðèðîâàíà ó 11 (29,7±7,5 %) èç 37 îáñëåäîâàííûõ 
áîëüíûõ îñíîâíîé è ó 35 (39,8±5,2 %) èç 88 áîëüíûõ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà, êàê 
ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëà â 81,8 % (9) è 74,3 % (26) 
ñëó÷àÿõ, îäíàêî â 18,2 % (2) è â 25,7 % (9) ñëó÷àÿõ, 
ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé, ýòî áûëè íå 
ñâÿçàííûå ñ îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì ïðè÷èíû. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, íà ïðîòÿ-
æåíèè ïåðâûõ òðåõ ëåò ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷èñëî ëèö ïðèçíàííûõ èíâàëèäà-
ìè, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ñîêðàùàëîñü 
è áûëî ìåíüøå ÷èñëà èíâàëèäîâ ãðóïïû êîíòðîëÿ. 
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíûå ïðè÷èíû èíâàëèäíîñòè 
ñðåäè áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëè ñâÿçàíû, ëèáî ñ 
ïðîãðåññèåé ðàêà æåëóäêà, ëèáî ñ ôóíêöèîíàëüíû-
ìè íàðóøåíèÿìè, êàê ñëåäñòâèå ïîëíîãî óäàëåíèÿ 
æåëóäêà, êîòîðûå ìû ðàññìîòðèì äàëåå, ìîæíî îò-
ìåòèòü, ÷òî ñîêðàùåíèå ÷èñëà ëèö ïðèçíàííûõ èí-
âàëèäàìè ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû øëî çà 
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ 
ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè íå áûëà ñâÿçàíà ñ ðàêîì æå-
ëóäêà. Òàê, åñëè â ïåðâûé ãîä ïðîãðåññèÿ ðàêà æå-
ëóäêà, êàê ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè áûëà ó òðåòüåé 
÷àñòè ëèö, êàê îñíîâíîé (33,3 %), òàê è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (34,2 %), à ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ îñ-
íîâíîé (62,9 %) è êîíòðîëüíîé ãðóïïû (65,8 %) áûëè 
ïðèçíàíû íåòðóäîñïîñîáíûìè âñëåäñòâèå äðóãèõ 
ïðè÷èí, òî ê òðåòüåìó ãîäó íàáëþäåíèÿ 25,7 % èí-
âàëèäîâ â êîíòðîëüíîé è 18,2 % â îñíîâíîé ãðóïïå, 
áûëè ïðèçíàíû èíâàëèäàìè âñëåäñòâèå ïðè÷èí íå 

ñâÿçàííûõ ñ ïðîãðåññèåé ðàêà æåëóäêà, òî åñòü ýòî 
ëèöà íàõîäÿùèåñÿ â III êëèíè÷åñêîé ãðóïïå è êîòî-
ðûå ìîãóò áûòü ïîòåíöèàëüíî òðóäîñïîñîáíûìè. 

Â òàáëèöå 4 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà è ñòðóêòóðà 
èíâàëèäíîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû íàõîäÿùèõñÿ íà ìîìåíò ïåðåîñâè-
äåòåëüñòâîâàíèÿ â III êëèíè÷åñêîé ãðóïïå. 

Àíàëèçèðóÿ äàííûå òàáëèöû 4 ìîæíî îòìåòèòü, 
÷òî ñ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè ïðîøåäøåãî ïîñëå 
îïåðàöèè ÷èñëî ïàöèåíòîâ â III êëèíè÷åñêîé ãðóïïå 
ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè íå ïî ïðè÷èíå ïðîãðåññèè 
çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà, êàê ñðåäè ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé, òàê è ñðåäè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû ñîêðàùàëîñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçâðàùå-
íèè èõ ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ïîñëå äîëå÷èâàíèÿ 
èëè ðåàáèëèòàöèè. Ïðè ýòîì ñðåäè ìóæ÷èí ñòîéêàÿ 
óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè áûëà ó áîëüøåãî ÷èñëà 
ëèö ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè. 

Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, èç 39 áîëü-
íûõ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â îñíîâíîé ãðóïïå, 
èñêëþ÷èâ äâóõ ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé èíâàëèäíî-
ñòüþ è äâóõ óìåðøèõ áîëüíûõ, íàìè îáñëåäîâàíî 35 
ïàöèåíòîâ. Â ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ, èç 98 áîëüíûõ 
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, 
èñêëþ÷èâ 5 áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòüþ 
è 7 óìåðøèõ áîëüíûõ, îáñëåäîâàíî 86 ïàöèåí-
òîâ. ×åðåç 24 ìåñÿöà, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû, èñêëþ÷èâ 5 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïåðâûé 
ãîä áûëà óñòàíîâëåíà ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà è 
îäíîãî óìåðøåãî, ìû îáñëåäîâàëè 29 ïàöèåíòîâ. 
Ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, èñêëþ÷èâ 
13 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïåðâûé ãîä áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà è 8 óìåðøèõ, 
íàìè îáñëåäîâàíî 65 ïàöèåíòîâ. Ñïóñòÿ 36 ìåñÿ-
öåâ, èñêëþ÷èâ, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
5 áîëüíûõ ñ äèàãíîñòèðîâàííûìè ìåòàñòàçàìè âî 
âòîðîé ãîä íàáëþäåíèÿ è 3 óìåðøèõ, ìû èìåëè âîç-
ìîæíîñòü îáñëåäîâàòü 21 ïàöèåíòà. Â ýòîò æå ñðîê 
íàáëþäåíèÿ, ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, 

Òàáëèöà 4

×àñòîòà è ñòðóêòóðà èíâàëèäíîñòè ñðåäè áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà III êëèíè÷åñêîé ãðóïïû 
â îòäàëåííûå ïåðèîäû íàáëþäåíèé ïîñëå ðàäèêàëüíîé ãàñòðýêòîìèè

Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
Âñåãî Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Âñåãî Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  % Àáñ.  %
Ïåðèîä 12 ìåñÿöåâ
Îáñëåäîâàíî 69 100 38 100 31 100 174 100 96 100 78 100
Èíâàëèäû 22 31,9 12 31,6 10 32,3 73 41,9 41 42,7 32 41,0
II ãðóïïà 18 26,1 9 23,7 9 29,0 55 31,6 32 33,3 23 29,5
III ãðóïïà 4 5,8 3 7,9 1 3,2 18 10,3 9 9,3 9 11,5
Ïåðèîä 24 ìåñÿöà
Îáñëåäîâàíî 44 100 24 100 20 100 107 100 60 100 47 100
Èíâàëèäû 7 15,9 4 16,7 3 15,0 28 26,2 17 28,3 11 23,4
II ãðóïïà 5 11,4 3 12,5 2 10,0 16 14,9 10 16,7 6 12,8
III ãðóïïà 2 4,5 1 4,2 1 5,0 12 11,2 7 11,7 5 10,6
Ïåðèîä 36 ìåñÿöåâ
Îáñëåäîâàíî 28 100 16 100 12 100 62 100 36 100 26 100
Èíâàëèäû 2 7,1 1 6,3 1 8,3 9 14,5 6 16,7 3 11,5
II ãðóïïà 1 3,6 - - 1 8,3 6 9,7 4 11,1 2 7,7
III ãðóïïà 1 3,6 1 6,3 - - 3 4,8 2 5,5 1 3,8
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èñêëþ÷èâ 12 áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì çëîêà÷å-
ñòâåííîãî ïðîöåññà è 7 óìåðøèõ, íàìè îáñëåäîâà-
íî 46 ïàöèåíòîâ. 

Â ïåðâûé ãîä ïîñëå îïåðàöèè, ñðåäè ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû 28,6±7,6 % (10) áîëüíûõ òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà, áûëè ïðèçíàíû èíâàëèäàìè, 
ïðè ýòîì, ïðîãðåññèÿ ðàêà æåëóäêà, êàê ïðè÷èíà 
ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè, êîíñòàòèðîâà-
íà ó 50 % (5) áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ 50 % (5) áîëüíûõ 
ïðè÷èíà èíâàëèäíîñòè íå áûëà ñâÿçàíà ñ îíêîïðî-
öåññîì. Èç ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ñðåäè 
ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, èíâàëèäàìè áûëè 
ïðèçíàíû áîëüøåå ÷èñëî áîëüíûõ – 39,5±5,3 % (34), 
ñ ïðåîáëàäàíèåì ÷èñëà – 61,8 % (21) áîëüíûõ ó êî-
òîðûõ ïðè÷èíà óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè áûëà ñâÿ-
çàíà ñ ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè è òîëüêî ó 
38,2 % (13) ïàöèåíòîâ èíâàëèäíîñòü óñòàíîâëåíà, 
êàê ñëåäñòâèå ïðîãðåññèè ðàêà æåëóäêà. Ñ óâåëè-
÷åíèåì ñðîêà ïðîøåäøåãî ïîñëå ðàäèêàëüíîãî ëå-
÷åíèÿ, ïðè÷èíû ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè 
ñðåäè ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ìåíÿëèñü íå 
òîëüêî â èõ ñîîòíîøåíèè, íî è ïðîñëåæèâàëàñü ïðÿ-
ìàÿ çàâèñèìîñòü îò âûáîðà ñïîñîáà ãàñòðîïëàñòè-
êè. Òàê ÷åðåç äâà ãîäà, ÷èñëî ëèö ïðèçíàííûõ íåòðó-
äîñïîñîáíûìè, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
ñîêðàòèëîñü äî 24,1±7,9 % (7), ïðè÷èíîé èíâàëèä-
íîñòè ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ – 71,4 % (5) áûëà 
ïðîãðåññèÿ çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà, è òîëüêî 
äâîå ïàöèåíòîâ (28,6 %) áûëè ïðèçíàíû èíâàëèäà-
ìè ïî äðóãèì íå ñâÿçàííûì ñ îíêîïðîöåññîì ïðè-
÷èíàì. Ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ÷èñëî 
èíâàëèäîâ ñîêðàòèëîñü äî 27,7±5,6 % (18), ïðè÷èíà 
èíâàëèäíîñòè ó 33,3 % (6) áûëà ñâÿçàíà ñ ôóíêöèî-
íàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ñî ñòîðîíû ïèùåâàðèòåëü-
íîé ñèñòåìû è â 66,7 % (12) ñëó÷àÿõ ñ ïðîãðåññèåé 
ðàêà æåëóäêà. ×åðåç òðè ãîäà, ÷èñëî áîëüíûõ ñ èí-
âàëèäíîñòüþ, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, 
ñîêðàòèëîñü äî 19,0±8,6 % (4), ïðè ýòîì, âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ ñòîéêàÿ óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè áûëà 
âûçâàíà èñêëþ÷èòåëüíî ïðîãðåññèðîâàíèåì çëî-
êà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà. Â ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ, 
ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷èñëî ëèö 
ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè ñîñòàâèëî 26,1±6,5 % (12), 
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíî-
ñòè â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè áûëî ðàñïðîñòðàíåíèå 
çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà – 75,0 % (9), íî ó 25,0 % 
(3) ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíû ðàçëè÷íûå ïîñòãà-
ñòðýêòîìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ñòàâøèå ïðè÷èíîé 
ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè. 

Òàê, â ïåðâûé ãîä ïîñëå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ 
ïîòåíöèàëüíî òðóäîñïîñîáíûìè, áûëè ïðèçíàíû 30 
(85,7±5,9 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 73 (84,9±3,9 %) 
ïàöèåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû, òî åñòü áåç ïðè-
çíàêîâ ïðîãðåññèè ðàêà æåëóäêà, â III êëèíè÷åñêîé 
ãðóïïå. Ïðè ýòîì ñìîãëè âåðíóòüñÿ ê âûïîëíåíèþ 
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 83,3±6,8 % 
(25) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 71,2±5,3 % (52) ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. ×åðåç äâà ãîäà, èç 24 
(82,8±7,0 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 53 (81,5±4,8 %) 
ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íàõîäÿùèõñÿ â III 
êëèíè÷åñêîé ãðóïïå, âåðíóëèñü ê ðàáîòå 91,7±5,6 % 

(22) ëèö îñíîâíîé è 88,7±4,3 % (47) ëèö êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû. ×åðåç òðè ãîäà ïîñëå îïåðàöèè, ïðèçíàíû 
òðóäîñïîñîáíûìè âñå 17 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 
91,9±4,5 % (34) èç ÷èñëà 37 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ñîñòîÿùèõ â III êëèíè÷åñêîé ãðóïïå. Ñ óâå-
ëè÷åíèå âðåìåíè ïðîøåäøåãî ïîñëå ãàñòðýêòî-
ìèè, ñðåäè ïîòåíöèàëüíî òðóäîñïîñîáíûõ ïàöè-
åíòîâ, ÷åé âîçðàñò ïðåäóñìàòðèâàë âûïîëíåíèå 
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ó íèõ íå 
áûëî ïðèçíàêîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàêà æåëóäêà, 
íå ñìîãëè âåðíóòüñÿ ê òðóäó è áûëè ïðèçíàíû èí-
âàëèäàìè âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïîñòãàñòðýêòî-
ìè÷åñêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ îñëîæíåíèé – â ïåðâûé 
ãîä 16,7±6,8 % (5) áîëüíûõ îñíîâíîé è 28,8±7,3 % 
(21) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, âî âòîðîé ãîä 
8,3±5,6 % (2) è 11,3±7,7 % (6) áîëüíûõ, ñîîòâåò-
ñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé, à ñïóñòÿ òðè ãîäà 
ïîñëå îïåðàöèè, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
ëèö ñ óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè ïî ïðè÷èíå ôóíê-
öèîíàëüíûõ íàðóøåíèé íå íàáëþäàëîñü, â ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòü èì – 8,1±4,5 % (3) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû èìåëè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ðàáîòå ñâÿçàí-
íûå ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïîëíîãî óäàëåíèÿ æåëóäêà è 
ñîîòâåòñòâóþùèìè èçìåíåíèÿìè ñî ñòîðîíû ïèùå-
âàðèòåëüíîé ñèñòåìû. 

×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè èíäåêñ 
ìàññû òåëà â äèàïàçîíå îò 18,5 äî 25,0 êã/ì2, ÷òî 
ñîîòâåòñòâîâàëî ïîêàçàòåëÿì íîðìû, áûë óñòà-
íîâëåí ó 46 (66,7±5,7 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è ó 
96 (55,2±3,8 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Èí-
äåêñ ìàññû òåëà îò 17,5 äî 18,49 êã/ì2, ÷òî ñîîò-
âåòñòâîâàëî I ñòåïåíè äåôèöèòà ìàññû òåëà – ó 
18 (26,1 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è ó 52 (29,9 %) ïà-
öèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, â äèàïàçîíå îò 16,0 
äî 17,49 êã/ ì2, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî II ñòåïåíè äå-
ôèöèòà ìàññû òåëà – ó 5 (7,2 %) ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé è ó 21 (12,1 %) ïàöèåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû, 
ìåíåå 16,0 êã/ì2, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî III ñòåïåíè 
äåôèöèòà ìàññû òåëà – ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû çàôèêñèðîâàíî íå áûëî, à ñðåäè ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 (2,9 %) 
áîëüíûõ. Òàê, èç 69 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 174 ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ íå áûëî äèà-
ãíîñòèðîâàíî ðàñïðîñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî 
ïðîöåññà â ïåðâûé ãîä ïîñëå ãàñòðýêòîìèè èíâàëè-
äàìè ïðèçíàíû – 22 (31,9±5,6 %) è 73 (41,9±3,7 %) 
ïàöèåíòîâ, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé 
è â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè äåôèöèò ìàññû òåëà áûë 
çàðåãèñòðèðîâàí ó 23 (33,3±5,7 %) è 78 (44,8±3,8 %) 
áîëüíûõ. Â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè ó 26 (37,7±5,8 %) 
áîëüíûõ îñíîâíîé è ó 84 (48,3±3,8 %) áîëüíûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû äèàãíîñòèðîâàíû ðàçëè÷íûå ïîñò-
ãàñòðýêòîìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ïðè÷åì íå ðåäêî ó 
îäíîãî áîëüíîãî èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå íåñêîëü-
êèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ. Òàê, ÷åðåç ãîä ïîñëå 
îïåðàöèè äåìïèíã-ñèíäðîì äèàãíîñòèðîâàí ó 8 
(11,6 %) áîëüíûõ îñíîâíîé è ó 37 (21,3 %) ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ëåãêàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè äåì-
ïèíã-ñèíäðîìà íàáëþäàëàñü ó 6 (8,7 %) áîëüíûõ îñ-
íîâíîé è ó 24 (13,8 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, 
ñðåäíÿÿ ñòåïåíü òÿæåñòè – ó 2 (2,9 %) è ó 9 (5,2 %) 
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ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé è 
òÿæåëàÿ ôîðìà äàííîãî îñëîæíåíèÿ áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà òîëüêî ó 4 (2,3 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû. Ãèïîãëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 7 (10,1 %) è ó 26 (14,9 %) áîëüíûõ, àñòåíî-
âåãåòàòèâíûé ñèíäðîì – 15 (21,7 %) è ó 42 (24,1 %) 
ïàöèåíòîâ, ýíòåðî-ýçîôàãåàëüíûé ðåôëþêñ – ó 5 
(7,2 %) è ó 22 (11,6 %) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî ãðóï-
ïàì íàáëþäåíèé. 

Ñïóñòÿ 24 ìåñÿöà èíäåêñ ìàññû òåëà â äèàïàçî-
íå 18,5-25,0 êã/ì2 áûë óñòàíîâëåí ó 36 (81,8 %±5,8) 
è 76 (71,0±4,4 %) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì 
íàáëþäåíèé, 17,5-18,49 êã/ì2 – ó 6 (13,6 %) è ó 22 
(20,6 %) áîëüíûõ, 16,0-17,49 êã/ì2 – ó 2 (4,5 %) è 
ó 6 (5,6 %) áîëüíûõ è ìåíåå 16,0 êã/ì2 – òîëüêî ó 3 
(2,8 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Òî åñòü âî âòî-
ðîé ãîä ïîñëå îïåðàöèè èç 44 áîëüíûõ îñíîâíîé è 
107 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, èíâàëèäàìè áûëè 
ïðèçíàíû 7 (15,9±5,5 %) è 28 (26,2±4,2 %) áîëüíûõ, 
â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè äåôèöèò ìàññû òåëà áûë çà-
ðåãèñòðèðîâàí ó 8 (18,2±5,8 %) è ó 31 (28,9±4,4 %) 
áîëüíîãî ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé. Â 
ýòîò ïåðèîä âðåìåíè, ïðîÿâëåíèÿ îñíîâíûõ ïîñò-
ãàñòðýêòîìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íàáëþäàëîñü ó 9 
(20,5±6,1 %) è ó 33 (30,8±4,5 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî ãðóïïàì. Òàê, äåìïèíã-ñèíäðîì äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 6 (13,6 %) è 23 (21,5 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî, â ëåãêîé ñòåïåíè – 5 (11,4 %) è ó 13 (12,1 %) 
áîëüíûõ, â ñðåäíåé ñòåïåíè – ó îäíîãî (2,3 %) ïà-
öèåíòà îñíîâíîé è ó 6 (5,6 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû è òÿæåëàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà òîëüêî ó 4 (3,7 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû. Ãèïîãëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì äèàãíîñòèðî-
âàí ñðåäè 4 (9,1 %) è 15 (14,0 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî ãðóïïàì íàáëþäåíèé, àñòåíî-âåãåòàòèâíûé 
ñèíäðîì – ó 9 (20,5 %) è ó 25 (23,4 %), ýíòåðî-ýçîôà-
ãåàëüíûé ðåôëþêñ – ó 3 (6,8 %) è ó 11 (10,3 %) áîëü-
íûõ ñîîòâåòñòâåííî. 

×åðåç 36 ìåñÿöåâ èíäåêñ ìàññû òåëà â äèàïàçî-
íå 18,5-25,0 êã/ì2 áûë óñòàíîâëåí ó 25 (89,3±5,8 %) 
è ó 51 (82,3±4,8 %) ïàöèåíòà ñîîòâåòñòâåííî ãðóï-
ïàì íàáëþäåíèé, 17,5-18,49 êã/ì2 – ó 3 (10,7 %) è ó 
7 (11,3 %) ïàöèåíòîâ, 16,0-17,49 êã/ì2 – òîëüêî ó 3 
(4,8 %) ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû è ìåíåå 16,0 
êã/ì2 – ó îäíîãî áîëüíîãî êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ÷òî 
ñîñòàâèëî 2,8 %. Òàê ÷åðåç òðè ãîäà ïîñëå ãàñòðýê-
òîìèè èç 28 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 62 ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, èíâàëèäàìè áûëè ïðèçíàíû 
äâîå (7,1±4,9 %) áîëüíûõ îñíîâíîé è 9 (14,5±4,5 %) 
áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, â ýòîò ïåðèîä âðå-
ìåíè äåôèöèò ìàññû òåëà áûë çàðåãèñòðèðîâàí 
ó òðåõ (10,7±5,8 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è ó 11 
(17,7±4,8 %) ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñïóñòÿ 
òðè ãîäà ïðîÿâëåíèÿ îñíîâíûõ ïîñòãàñòðýêòîìè÷å-
ñêèõ îñëîæíåíèé íàáëþäàëèñü ó 5 (17,9±7,2 %) è ó 
33 (30,8±5,9 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì 
íàáëþäåíèé. Äåìïèíã-ñèíäðîì äèàãíîñòèðîâàí ó 3 
(10,7 %) è ó 12 (19,4 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî, 
â ëåãêîé ñòåïåíè – ó 2 (7,1 %) è ó 7 (11,3 %), â ñðåä-
íåé ñòåïåíè – ó îäíîãî (3,6 %) ïàöèåíòà îñíîâíîé 

è ó 5 (8,1 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, òÿæåëàÿ 
ôîðìà äàííîãî îñëîæíåíèÿ â ýòîò ïåðèîä íàáëþ-
äåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíà íå áûëà. Ãèïîãëèêåìè÷å-
ñêèé ñèíäðîì äèàãíîñòèðîâàí ó äâóõ (7,1 %) áîëü-
íûõ îñíîâíîé è ó 8 (12,9 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû, àñòåíî-âåãåòàòèâíûé ñèíäðîì – ó 6 (21,4 %) 
è ó 14 (22,6 %) áîëüíûõ, ýíòåðî-ýçîôàãåàëüíûé 
ðåôëþêñ – ó äâóõ (7,1 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è ó 6 
(9,7 %) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîñëåæèâà-
åòñÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ÷àñòîòîé äèàãíîñòèðîâàí-
íûõ ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ÷àñòîòîé 
ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè è èíâàëèäíîñòè 
â ïåðâûå òðè ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè÷åì, ñðåäè 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ 
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, òàêæå êàê è ÷èñëî ïà-
öèåíòîâ ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè áûëî ìåíüøå ïî 
ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ñðåäè 
ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ìåíüøåå ÷èñëî ëèö 
ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè âñëåäñòâèå ôóíêöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
ãîâîðèò î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè ïðåäëàãàåìîé 
ìåòîäèêè ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè íà 
óëó÷øåíèå ñîöèàëüíûõ è ñîîòâåòñòâåííî ýêîíîìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì 
ñïîñîáîì ðåêîíñòðóêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà 
è íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæàòü äàëüíåéøåå èçó÷åíèå 
â ýòîì íàïðàâëåíèè. 

Âûâîäû. Îñíîâíûå ïðè÷èíû ïîòåðè òðóäîñïî-
ñîáíîñòè è èíâàëèäíîñòè áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà 
ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â îò-
äàëåííûå ïåðèîäû æèçíè, ÿâëÿþòñÿ ïðîãðåññèÿ 
çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà è ïîñòãàñòðýêòîìè-
÷åñêèå ôóíêöèîíàëüíûå îñëîæíåíèÿ. Êàê îäèí èç 
ïóòåé óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
ðàêà æåëóäêà, äîëæíû áûòü ìåðîïðèÿòèÿ íàïðàâ-
ëåííûå íå òîëüêî íà ïîâûøåíèå àáëàñòèêè âûïîë-
íåíèÿ ãàñòðýêòîìèè, ÷òî ïîçâîëèò óìåíüøèòü ðèñê 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ðåöèäèâà ðàêà æåëóäêà, íî è 
ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ ðåêîí-
ñòðóêòèâíîãî ýòàïà, íàïðàâëåííîãî íà ñîêðàùåíèå 
÷àñòîòû è ñòåïåíè òÿæåñòè íåèçáåæíî ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Áîëåå âûñîêèå 
ïîêàçàòåëè ïîëîæèòåëüíîé òðóäîâîé íàïðàâëåííî-
ñòè, ñðåäè ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíè-
åì íîâîé ìåòîäèêè ãàñòðîïëàñòèêè, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêîé 
ðåêîíñòðóêöèè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äàííûé âàðè-
àíò ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè âûïîëíåíèÿ ãàñòðýêòîìèè â îòäàëåííûå 
ïåðèîäû æèçíè ó ðàäèêàëüíî ïðîîïåðèðîâàííûõ 
áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Â 
ñëåäóþùèõ èññëåäîâàíèÿõ ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè 
îáîáùåíèå è ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ïîëó÷åííûõ 
ïðè êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ïîñëå ãà-
ñòðýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ 
ãàñòðîïëàñòèêè â îòäàëåííûå ïåðèîäû íàáëþäåíèé. 
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ÓÄÊ 616. 33-006. 6-089:617. 6
ÂÀÐÈÀÍÒ ÓËÓ×ØÅÍÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÃÎ ÕÈÐÓÐ-

ÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÆÅËÓÄÊÀ 
Âèííèê Þ. À., Îëåêñåíêî Â. Â. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà ýêñïåðòíî-ðåàáèëèòàöèîííàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ 336 áîëüíûõ ðàêîì æå-

ëóäêà â ïåðâûå òðè ãîäà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè. Â îñíîâíîé ãðóïïå (n=93) ïðèìåíåíà íîâàÿ ìåòîäèêà ãàñòðî-
ïëàñòèêè, â êîíòðîëüíîé (n=243) – òðàäèöèîííàÿ. Óñòàíîâëåíû îñíîâíûå ïðè÷èíû ïîòåðè òðóäîñïîñîáíî-
ñòè è äîêàçàíî, ÷òî íà ðåçóëüòàòû òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå ìîæåò îêàçûâàòü ñïîñîá 
ãàñòðîïëàñòèêè. Òàê, ïîëîæèòåëüíàÿ òðóäîíàïðàâëåííîñòü, ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû âîçîáíîâèâ-
øèõ ðàáîòó ñîñòàâèëà â ïåðâûå òðè ãîäà 83,3±6,8 %, 91,7±5,6 %, 100 %, ñðåäè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû ñîîòâåòñòâåííî 71,2±5,3 %, 88,7±4,3 %, 91,9±4,5 %. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê æåëóäêà, ãàñòðýêòîìèÿ, òðóäîñïîñîáíîñòü, èíâàëèäíîñòü. 

ÓÄÊ 616. 33-006. 6-089:617. 6
ÂÀÐ²ÀÍÒ ÏÎË²ÏØÅÍÍß ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÅÊÎÍÎÌ²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÃÎ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ 

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÀÊ ØËÓÍÊÀ
Â³ííèê Þ. Î., Îëåêñåíêî Â. Â. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà åêñïåðòíî-ðåàá³ë³òàö³éíà îö³íêà ñòàíó çäîðîâ’ÿ 336 õâîðèõ íà ðàê øëóíêà ó 

ïåðø³ òðè ðîêè ï³ñëÿ ãàñòðåêòîì³¿. Â îñíîâí³é ãðóï³ (n=93) çàñòîñîâàíà íîâà ìåòîäèêà ãàñòðîïëàñòèêè, â 
êîíòðîëüí³é (n=243) – òðàäèö³éíà. Âñòàíîâëåíî îñíîâí³ ïðè÷èíè âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ òà äîâåäåíî, ùî 
íà ðåçóëüòàòè òðóäîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ñòîòíèé âïëèâ ìîæå íàäàâàòè ñïîñ³á ãàñòðîïëàñòèêè. Òàê, ïîçèòèâíà 
òðóäîíàïðàâëåííîñòü, ñåðåä ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè â³äíîâèëè ðîáîòó ñêëàëà â ïåðø³ òðè ðîêè 83,3±6,8 %, 
91,7±5,6 %, 100 %, ñåðåä ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äïîâ³äíî 71,2±5,3 %,88,7±4,3 %,91,9±4,5 %. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øëóíêà, ãàñòðåêòîì³ÿ, ïðàöåçäàòí³ñòü, ³íâàë³äí³ñòü. 

UDC 616. 33-006. 6-089:617. 6
OPTION IMPROVEMENT OF SOCIO-ECONOMIC INDICATORS OF RADICAL SURGICAL TREATMENT OF 

PATIENTS WITH CANCER OF THE STOMACH
Vinnik Y. A., Oleksenko V. V. 
Summary. Carried out the expert and rehabilitation assessment of the health of 336 patients with stomach 

cancer in the first three years after gastrectomy. In the main group (n=93) applied a new method of gastroplasty in 
the control group (n=243) – traditional. Establishes the main causes of disability and it is proved that on the results 
of the work rehabilitation significant influence can provide a way to gastroplasty. So, the positive to work, among the 
patients of the main group of resuming the work amounted in the first three years of 83,3±6,8 %, 91,7±5,6 %, 100 %, 
among the patients of the control group, respectively 71,2±5,3 %,by88,7±4,3 %,91,9±4,5 %. 
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