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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîëíîñòüþ çàâèñèò
îò îáúåìà è êà÷åñòâà èíôîðìàöèè î õàðàêòåðå è
ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà. Ïðèîðèòåò
çäåñü áåçóñëîâíî ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíîêîíòðàñ-
òíîé àíãèîãðàôèè. Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè
ñ ðàçâèòèåì óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ âñå îñòðåå âñòàåò âîïðîñ îá èõ äèàãíîñòè÷åñ-
êîé çíà÷èìîñòè ïðè ïàòîëîãèè ïåðèôåðè÷åñêèõ
àðòåðèé. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÄÑ) ñ öâåò-
íûì äîïïëåðîâñêèì êàðòèðîâàíèåì – íàèáîëåå
ñîâðåìåííûé è èíôîðìàòèâíûé äèàãíîñòè÷åñêèé
ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷èòü îáúåêòèâíóþ èí-
ôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ñîñóäîâ è èõ ôóíêöèè ïó-
òåì äåòàëüíîãî àíàëèçà ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà. Ýòà
òåõíîëîãèÿ â äèàãíîñòèêå ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè
ñóùåñòâåííî ïîòåñíèëà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûå äî ýòîãî àíãèîãðàôè÷åñêèå è ðåîãðàôè÷åñêèå
ìåòîäèêè. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñ öâåòíûì
äîïëåðîâñêèì êàðòèðîâàíèåì ïðàêòè÷åñêè îáúå-
äèíèëî âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé àíãèîã-
ðàôèè (ÐÀ) è ðåîâàçîãðàôèè, ïðè ýòîì ÿâëÿÿñü àá-
ñîëþòíî áåçîïàñíîé è îòíîñèòåëüíî íåäîðîãîé
òåõíîëîãèåé. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ ÄÑ äîë-
æíî ñòàòü îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ñîñóäè-
ñòîé ïàòîëîãèè è «çîëîòûì ñòàíäàðòîì» äëÿ äðóãèõ
ìåòîäèê. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñîñóäèñòûõ ðåãèîíîâ ïî-
êàçàòåëè ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè äóïëåê-
ñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ äîñòèãëè 90–100% [1–3, 8–10].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ îáñëåäîâàíû 110
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, êîòîðûì âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå ðåêîíñòðóê-
òèâíûå îïåðàöèè íà òåðìèíàëüíîì îòäåëå àîðòû è
àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ïåðèîä ñ 2005 ïî
2007 ãîä. Ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. I ãðóïïà – 33 (30,0%) ïàöèåíòà
ñ èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîâçäîøíîãî
ñåãìåíòà, II ãðóïïà – 39 (35,5%) ïàöèåíòîâ ñ èçî-
ëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî
àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà, III ãðóïïà – 38 (34,5%) ïà-
öèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîâçäîø-

íîãî è áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àðòåðèàëüíîãî ñåã-
ìåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
58,9±1,01 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 93 (84,5%), æåíùèí
– 17 (15,5%). Àòåðîñêëåðîç âûÿâëåí â 104 (94,6
%) ñëó÷àÿõ, îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðèèò – 2
(1,8%), áîëåçíü ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäà – 3 (2,7%),
íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò – 1 (0,9%).

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîèçâîäèëè ïî êëàññèôèêà-
öèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî. Ïàöèåíòîâ ñî II Á ñòåïå-
íüþ èøåìèè áûëî 31 (28,2%), ïàöèåíòîâ ñ III ñò.
ñòåïåíüþ – 52 (47,3%), ñ IV – 27 (24,5%).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 ÷åëîâåê â
âîçðàñòå îò 23 äî 57 (ñðåäíèé âîçðàñò 31,2±2,32
ëåò). Ìóæ÷èí â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 11 (44,0%),
æåíùèí 14 (56,0%). Êðèòåðèÿìè îòáîðà ëèö äëÿ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñëóæèëè îòñóòñòâèå æàëîá,
õàðàêòåðíûõ äëÿ áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèåì àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïîëíîå îòñóòñòâèå ïàòî-
ëîãèè áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî
îáñëåäîâàíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íîðìàëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé êðîâîòîêà â àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòàõ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé èì áûëî âûïîëíåíî öâåòíîå ÄÑ.

Èññëåäîâàíèå àðòåðèàëüíîãî ðóñëà íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâó-
êîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ), ÄÑ, ÐÀ. ÓÇÄÃ â äî-
è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü ñ îï-
ðåäåëåíèåì èíäåêñà ëîäûæå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêî-
ãî äàâëåíèÿ (ÈËÑÄ) íà àïïàðàòå ANGIODOP 2. ÄÑ
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé äî è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà âûïîëíÿëîñü íà óëüòðàçâóêîâûõ àï-
ïàðàòàõ SHIMADZU SDU 2200 XPlus è SONOLINE
VERSA PRO ôèðìû SIEMENS, â ðåæèìå ñåðîé
øêàëû è ðåæèìàõ äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ
êðîâîòîêà (ñïåêòðàëüíîì è öâåòîâîì) ñ ïðèìåíå-
íèåì ëèíåéíûõ äàò÷èêîâ ÷àñòîòîé 7,5 ÌÃö (äëÿ
ñêàíèðîâàíèÿ áåäðåííûõ, ïîäêîëåííûõ è áåðöî-
âûõ àðòåðèé) è êîíâåêñíûõ äàò÷èêîâ ÷àñòîòîé 3,5
ÌÃö (äëÿ ñêàíèðîâàíèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
áðþøíîé àîðòû è ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé). Ïðè ýòîì
ïðîâîäèëîñü âû÷èñëåíèå ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà (V max), èíäåêñà ðåçèñòèâíîñòè (RI) è
ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà (PI) íà ïåðåäíåé (ÏÁÁÀ)
è çàäíåé (ÇÁÁÀ) áîëüøåáåðöîâûõ àðòåðèÿõ. Èçó-
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÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé èçìåíåíèÿ ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì ïîêàçà-
òåëåé êðîâîòîêà íà àðòåðèÿõ ãîëåíè (Vmax, RI, PI)
è èçìåðåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ íà ëîäûæêå ñ âû÷èñëåíèåì ÈËÑÄ. ÐÀ áðþø-
íîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîèçâå-
äåíà 96 (87,3%) ïàöèåíòàì â äîîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íà àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêå PHILIPS
Integris HM-3000, îñíàùåííîì äèãèòàëüíîé ñóáòðàê-
öèîííîé ðåíòãåíîñêîïèåé (ðåæèì DSA).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè â àðòåðèÿõ ãîëåíè ó
çäîðîâûõ ëèö (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) áûëè ñëåäóþùè-
ìè: ïî ÏÁÁÀ V max ñîñòàâèëà 40,5±0,27 ñì/ñ, RI
– 1,31±0,004, PI – 9,4±0,24; ïî ÇÁÁÀ V max ñî-
ñòàâèëà 41,4±0,52, RI – 1,29±0,005, PI – 8,9±0,18.
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êîëè÷åñòâåííûõ äîïïëåðîã-
ðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðè-
àëüíîãî êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïðåäñòàâèòåëåé
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî âñåì äîïïëåðîãàôè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì (P<0,001).

Ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîø-
íîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà (I ãðóïïà ïàöèåíòîâ)
V max ñîñòàâèëè ïî ÏÁÁÀ – 10,0± 0,60 ñì/ñ, ïî
ÇÁÁÀ – 10,6±0,63 ñì/ñ, RI ïî ÏÁÁÀ – 0,56±0,03
ïî ÇÁÁÀ – 10,58±0,031, PI ïî ÏÁÁÀ – 1,71±0,116
ïî ÇÁÁÀ 1,77±0,122, ÈËÑÄ ñîñòàâèë 0,44±0,045.

Ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè áåäðåííî-ïîä-
êîëåííîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà (II ãðóïïà ïà-
öèåíòîâ) V max ñîñòàâèëè ïî ÏÁÁÀ – 9,6±0,63 ñì/
ñ, ïî ÇÁÁÀ – 9,9±0,59 ñì/ñ, RI ïî ÏÁÁÀ –
0,52±0,031 ïî ÇÁÁÀ– 0,54±0,030, PI ïî ÏÁÁÀ –
1,62±0,119 ïî ÇÁÁÀ 1,69±0,107, ÈËÑÄ ñîñòàâèë
0,35±0,039.

Ó 29 (74%) ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ñ êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â 11 (37,9%) ñëó÷à-
ÿõ áûëî âûÿâëåíî ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîå ïî-
ðàæåíèå è â 1 ñëó÷àå ãèïîïëàçèÿ ãëóáîêîé àðòå-
ðèè áåäðà, à ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé
ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè íà àðòåðèÿõ ãîëå-
íè ñîñòàâèëè Vmax<10,0 ñì/ñ; RI<0,50; PI<2,0;
ÈËÑÄ<0,35.

Ó 38 (34,5%) ïàöèåíòîâ èìåëîñü ñî÷åòàííîå
ïîðàæåíèå àîðòî-ïîäâçîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííîãî àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Ïðè ýòîì îê-
êëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèé ïðîöåññ àîðòî-ïîä-
âçäîøíîãî ñåãìåíòà ñî÷åòàëñÿ ñ îêêëþçèîííûì
ïðîöåññîì â áåäðåííî-ïîäêîëåííîé çîíå. Îêêëþ-
çèÿ ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè ñ óñòüÿ è
ñ çàïîëíåíèåì å¸ ÷åðåç êîëëàòåðàëè â íèæíåé
òðåòè íàáëþäàëàñü íàìè â 33 (86,8%) ñëó÷àÿõ. Ó
ïàöèåíòîâ ñ äâóõýòàæíûì ïîðàæåíèåì ôîðìà
ñïåêòðà êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà íà ïîäêîëåí-

íîé àðòåðèè è àðòåðèÿõ ãîëåíè îòëè÷àëàñü òåì,
÷òî èç-çà âûñîêîé äèàñòîëè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé
è íèçêîé ïèêîâîé ñêîðîñòè ïðèáëèæàëàñü ê ìî-
íîôàçíîé.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîãî
è áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòîâ
(III ãðóïïà ïàöèåíòîâ) V max ñîñòàâèëè ïî ÏÁÁÀ
– 8,4±0,49 ñì/ñ, ïî ÇÁÁÀ – 8,9±0,47 ñì/ñ, RI ïî
ÏÁÁÀ – 0,48±0,027 ïî ÇÁÁÀ – 0,49±0,027, PI ïî
ÏÁÁÀ – 1,45±0,103 ïî ÇÁÁÀ – 1,47±0,110, ÈËÑÄ
ñîñòàâèë 0,28±0,037. Ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû âå-
ëè÷èíû V max, RI, PI, ÈËÑÄ áûëè ñàìûìè íèçêè-
ìè. Àíàëèçèðóÿ äàííûå, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-
ïîäâçîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àðòåðèàëü-
íîãî ñåãìåíòîâ õàðàêòåðíî: V max≤9,0 ñì/ñ,
RI≤0,5, PI≤1,5 è ÈËÑÄ≤0,3, ïðè ýòîì V max, RI è
ÈËÑÄ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íèæå (P<0,05,
P<0,01) ó ïàöèåíòîâ III ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ïî-
êàçàòåëÿìè ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû.

Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ âñåõ 3 ãðóïï ñ õðîíè÷åñ-
êîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîêàçàë, ÷òî ñ
íàðàñòàíèåì ñòåïåíè èøåìèè ïðîèñõîäèò äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà, ïóëüñàöèîííîãî è ðåçèñòèâíîãî èíäåê-
ñîâ ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîé
ãåìîäèíàìèêè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èøåìèè
(P<0,01–0,001).

Ïðîâåäåí àíàëèç ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêî-
ãî êðîâîòîêà äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà è âå-
ëè÷èí ÈËÑÄ ó ïàöèåíòîâ âñåõ 3 ãðóïï ñ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíüþ èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (òàáëèöà).

Ïðè àíàëèçå äàííûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
èøåìèè âèäíî, ÷òî äëÿ 31 (28,2%) ïàöèåíòà ñî IIÁ
ñòåïåíüþ èøåìèè áûëî õàðàêòåðíî: Vmax>10,0 ñì/
ñ; RI>0,50; PI>2,0 è ÈËÑÄ≤0,55. Ïàöèåíòû, èìåþ-
ùèå ïîñòîÿííûå áîëè ïîêîÿ, òðåáóþùèå ðåãóëÿð-
íîé àíàëãåçèè, à òàêæå ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ñòîïû ïðè ñèñòîëè÷åñêîì äàâëåíèè íà
ëîäûæêå 50 ìì ðò. ñò. (III, IV ñòåïåíü èøåìèè) îáúå-
äèíåíû â ãðóïïó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé – 79 (71,8%).

Àíàëèç êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê äîïïëå-
ðîãðàìì ïîêàçàë, ÷òî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ êðèòè÷åñ-
êîé èøåìèåé õàðàêòåðíî Vmax<10,0 ñì/ñ; RI<0,50;
PI<2,0; ÈËÑÄ<0,35, ôîðìà äîïïëåðîâñêîé êðèâîé
ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé ïðåäñòàâëÿëà
ìîíîôàçíóþ äîïïëåðîâñêóþ êðèâóþ, çàòðóäíÿþ-
ùóþ ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêóþ äèôôåðåíöèàöèþ.

Ïðè àíàëèçå ÈËÑÄ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
èøåìèè âûÿâëåíî, ÷òî ïðè II Á ñòåïåíè èøåìèè
ÈËÑÄ ñîñòàâèë 0,47±0,041, ïðè III ñòåïåíè èøå-
ìèè 0,34±0,034 (Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè
IIÁ ñòåïåíè èøåìèè), ïðè IV ñòåïåíè 0,26±0,047
(Ð<0,01 ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè IIÁ ñòåïåíè èøå-
ìèè). Ïðè ïðîâåäåíèè êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè V max, RI, PI è ÈËÑÄ âûÿâ-
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ëåíî, ÷òî êîððåëÿöèÿ ìåæäó Vmax, RI, PI è ÈËÑÄ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà (âî âñåõ ñëó÷àÿõ Ð<0,001),
ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ
Vmax, RI, PI è ÈËÑÄ (÷åì áîëüøå ïîêàçàòåëè
Vmax, RI, PI, òåì áîëüøå ÈËÑÄ). Íàðàñòàíèå ñòå-
ïåíè èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó ïàöèåíòîâ ñî-
ïðîâîæäàëîñü çíà÷èòåëüíûì óìåíüøåíèåì ÈËÑÄ,
Vmax, RI, PI.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

ÄÑ ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé ñòàëî îñíîâíûì ìåòîäîì â äèàãíîñòèêå äàí-
íîé ïàòîëîãèè. Äàííàÿ ìåòîäèêà âïîëíå ìîæåò çà-
ìåíèòü ÐÀ ïåðåä âûïîëíåíèåì ðåêîíñòðóêòèâíîé
îïåðàöèè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåêîìåíäóåòñÿ ñîâìå-
ñòíîå èñïîëüçîâàíèå ÐÀ è ÄÑ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàê-
ñèìàëüíîé èíôîðìàöèè î õàðàêòåðå ïîðàæåíèÿ
(óðîâåíü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîðàæåíèÿ è ïðîõî-
äèìîñòü äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà) ìàãè-
ñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé [4–7].

Â íàøåé ðàáîòå äèàãíîñòèêà îêêëþçèîííîãî
ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé îñíîâûâàëàñü íà íàëè÷èè ýõîãåííûõ ìàññ
è îòñóòñòâèè êðîâîòîêà â åãî ïðîñâåòå ïî äàííûì
öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ è ðåæèìà
ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà. Îêêëþçèÿ ïðè ïðîâåäåíèè
ÄÑ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ðåæèìå öâåò-
íîãî êàðòèðîâàíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïðîÿâëÿ-
ëàñü îáðûâîì êàðòîãðàììû è ïîÿâëåíèåì öâåòíîãî
çàïîëíåíèÿ ñ óðîâíÿ íà÷àëà êîëëàòåðàëüíîé êîì-
ïåíñàöèè. Ïðè ïðîâåäåíèè ÄÑ â ðåæèìå ñïåêò-

ðàëüíîãî äîïïëåðîâñêîãî àíàëèçà ñ óðîâíÿ íà÷à-
ëà êîëëàòåðàëüíîé êîìïåíñàöèè ïîÿâëÿëñÿ êîëëà-
òåðàëüíûé êðîâîòîê. Òàê, êîëëàòåðàëüíûé òèï êðî-
âîòîêà íà áåäðåííûõ, ïîäêîëåííûõ è áåðöîâûõ
àðòåðèÿõ ðåãèñòðèðîâàëñÿ ïðè îêêëþçèîííîì ïî-
ðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîãî àðòåðèàëüíîãî ñåã-
ìåíòà. Ïðè îêêëþçèè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àð-
òåðèàëüíîãî ñåãìåíòà êîëëàòåðàëüíûé êðîâîòîê
îòìå÷àëñÿ íà ïîäêîëåííûõ è áåðöîâûõ àðòåðèÿõ.

Äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè êðèòè÷åñêîãî
ñòåíîçà àðòåðèè ñ÷èòàëè íàëè÷èå áëÿøêè â ïðî-
ñâåòå ñîñóäà ñ èçìåíåíèåì èíòåíñèâíîñòè îêðà-
øèâàíèÿ ïîòîêà â ðåæèìå öâåòíîãî äîïïëåðîâñ-
êîãî êàðòèðîâàíèÿ, ðåãèñòðàöèþ ëîêàëüíîãî
ïîâûøåíèÿ ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðî-
âîòîêà, âûðàæåííóþ òóðáóëåíòíîñòü ïîòîêà, èç-
ìåíåíèå çâóêîâîãî ñèãíàëà ñ íàëè÷èåì ñèñòîëè-
÷åñêîãî øóìà. Â çîíå ñòåíîçà ïðè ÄÑ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ðåæèìå öâåòíîãî êàðòèðî-
âàíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïîÿâëÿëñÿ äåôåêò çà-
ïîëíåíèÿ íà öâåòîâîé êàðòîãðàììå, èçìåíåíèå
öâåòîâîé êàðòîãðàììû â îáëàñòè òóðáóëåíòíîãî
ïîòîêà. Ïðè ïðîâåäåíèè ÄÑ â ðåæèìå ñïåêòðàëü-
íîãî äîïïëåðîâñêîãî àíàëèçà îòìå÷àëñÿ ëîêàëü-
íûé ãåìîäèíàìè÷åñêèé ñäâèã ñ íàëè÷èåì ìàãèñò-
ðàëüíî-èçìåíåííîãî òèïà êðîâîòîêà äèñòàëüíåå
ñòåíîçà. Òàê, ïðè êðèòè÷åñêîì ñòåíîçå àîðòî-ïîä-
âçäîøíîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà ðåãèñòðèðîâàë-
ñÿ èçìåíåííûé ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê íà áåä-
ðåííûõ, ïîäêîëåííûõ è áåðöîâûõ àðòåðèÿõ.

Âñåì áîëüíûì ÄÑ âûïîëíÿëîñü íå òîëüêî äëÿ
äèàãíîñòèêè õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ, íî è äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé îïåðàöèè. Ïðè ïîðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîé
çîíû îáðàùàëè âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå ïóòåé «îò-
òîêà»: ñîñòîÿíèå îáùåé, ïîâåðõíîñòíîé, ãëóáîêîé
áåäðåííûõ àðòåðèè, ïðîõîäèìîñòü ïîäêîëåííî-áåð-
öîâîãî ñåãìåíòà. Ïðè èññëåäîâàíèè îáùèõ, ãëóáî-
êèõ, ïîâåðõíîñòíûõ áåäðåííûõ àðòåðèé ìû òàê æå
îïðåäåëÿëè ìåñòà íàëîæåíèÿ äèñòàëüíûõ àíàñòî-
ìîçîâ ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïëàíèðîâàëàñü àîðòî-
áåäðåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ.

Ïðè ïîðàæåíèè áåäðåíî-ïîäêîëåííûõ ñåãìåí-
òîâ îáðàùàëè âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå ïóòåé «ïðè-
òîêà»: ïðîõîäèìîñòü àîðòî-ïîäâçäîøíîãî àðòåðèàëü-
íîãî ñåãìåíòà; õàðàêòåð êðîâîòîêà íà îáùåé è
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè, ñîñòîÿíèå ïóòåé «îò-
òîêà»: ñîñòîÿíèå ïîäêîëåíî-áåðöîâîãî àðòåðèàëü-
íîãî ñåãìåíòà. Ïðè ïëàíèðîâàíèè áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííîé ðåêîíñòðóêöèè íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ
ïîäêîëåííîé àðòåðèè ïðè ïîìîùè ÄÑ îïðåäåëÿëè
ìåñòî íàëîæåíèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Òàê,
áåäðåííî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå âûøå ùåëè
êîëåííîãî ñóñòàâà íàìè ïðîâîäèëîñü ïðè îòñóòñòâèè
èëè ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûõ ïîðàæåíèÿõ àîð-
òî-ïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà, ò.å. íàëè÷èè «õîðîøèõ»
ïóòåé «ïðèòîêà»; ïðè îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíîé áåä-
ðåííîé àðòåðèè è íàëè÷èè ïðîõîäèìîé íà âñåì
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ó ïàöèåíòîâ âñåõ 3 ãðóïï ïðè ðàçëè÷íûõ
ñòåïåíÿõ èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
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ïðîòÿæåíèè (âûøå, íà óðîâíå è íèæå ùåëè êîëåí-
íîãî ñóñòàâà) ïîäêîëåííîé àðòåðèè ñ ôóíêöèîíè-
ðóþùåé è ïðîõîäèìîé íà âñåì ïðîòÿæåíèé õîòÿ
áû îäíîé áåðöîâîé àðòåðèåé. Áåäðåííî-ïîäêîëåí-
íîå øóíòèðîâàíèå íèæå ùåëè êîëåííîãî ñóñòàâà
ïðîâîäèëîñü ïðè îòñóòñòâèè èëè ãåìîäèíàìè÷åñêè
íåçíà÷èìûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòî-ïîäâçäîøíîãî ñåãìåí-
òà; ïðè îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòå-
ðèè è ïîäêîëåííîé àðòåðèè âûøå è íà óðîâíå ùåëè
êîëåííîãî ñóñòàâà, íàëè÷èè ïðîõîäèìîé ïîäêîëåí-
íîé àðòåðèè íèæå ùåëè êîëåííîãî ñóñòàâà ñ ôóí-
êöèîíèðóþùåé è ïðîõîäèìîé íà âñåì ïðîòÿæåíèè
õîòÿ áû îäíîé áåðöîâîé àðòåðèåé è íàëè÷èè ïðè-
ãîäíîé àóòîâåíû äëÿ øóíòèðîâàíèÿ.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿë âûáîð õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ II Á è III–IV ñòåïåíÿ-
ìè èøåìèè ïðè ñî÷åòàííîì ñòåíîòè÷åñêîì ïîðà-
æåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîãî è îêêëþçèîííîì
ïîðàæåíèè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àðòåðèàëüíûõ
ñåãìåíòîâ. Äëÿ âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â
ïåðâóþ î÷åðåäü îïðåäåëÿëè ãåìîäèíàìè÷åñêóþ
çíà÷èìîñòü ïîðàæåíèÿ àîðòî-ïîäâçäîøíîãî ñåãìåí-
òà. Âûÿâëåíèå îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíîé áåäðåí-
íîé àðòåðèè â ñî÷åòàíèè ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìîì ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîâçäîøíîãî ñåãìåíòà
äèêòîâàëî íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíîé îïåðàöèè íà àîðòî-ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå
è îïðåäåëÿëî èñïîëüçîâàíèå ãëóáîêîé àðòåðèè áåä-
ðà â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ïóòè ðåâàñêóëÿðèçàöèè êî-
íå÷íîñòè è ôîðìèðîâàíèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìî-
çà ñ ýòîé êîëëàòåðàëüþ ïðè àîðòî-áåäðåííûõ
ðåêîíñòðóêöèÿõ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé çíà÷èìîñòè ñòåíîçà àîðòî-ïîäâçäîøíîãî ñåã-
ìåíòà ïðîâîäèëè àíàëèç õàðàêòåðà êðîâîòîêà íà
îáùåé è ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè. Ïðè ãåìî-
äèíàìè÷åñêè çíà÷èìîì ñòåíîçå àîðòî-ïîäâçäîø-
íîãî ñåãìåíòà â îáùåé è ãëóáîêîé áåäðåííîé àð-
òåðèÿõ íàìè âûÿâëåí ìàãèñòðàëüíî-èçìåíåííûé
òèï êðîâîòîêà, ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ñêî-
ðîñòü ìåíåå 50 ñì/ñ, à â ïîäêîëåííîé, ïåðåäíåé
è çàäíåé áîëüøåáåðöîâûõ – êîëëàòåðàëüíûé (â
ðÿäå ñëó÷àåâ, â óñëîâèÿõ äîñòàòî÷íîé êîëëàòå-
ðàëüíîé êîìïåíñàöèè, êðîâîòîê ìîæåò áûòü ìà-
ãèñòðàëüíî-èçìåíåííûì). Íàëè÷èå ó äàííîé ãðóï-
ïû ïàöèåíòîâ ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà íà îáùåé
è ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè ìàêñèìàëüíîé ñè-
ñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè áîëåå 50 ñì/ñ ãîâîðèëî î
ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìîì ñòåíîçå àîðòî-ïîä-
âçäîøíîãî ñåãìåíòà, ÷òî äèêòîâàëî íåîáõîäè-
ìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
àðòåðèÿõ íèæå ïàõîâîé ñâÿçêè. Âûáîð õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ îñíî-
âûâàëñÿ íà ñîâîêóïíîñòè äàííûõ ÄÑ, ÐÀ è ÓÇÄÃ.
Ïðè äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ íà àðòå-
ðèÿõ ãîëåíè V max≤9,0 ñì/ñ, RI≤0,5, PI≤1,5 è
ÈËÑÄ≤0,3 ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñëåäóåò ïîäîçðåâàòü íàëè-

÷èå ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñ-
ëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Óñòàíîâëåíèå òîòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ãëóáîêîé
àðòåðèè áåäðà ïðèçíàâàëî íåöåëåñîîáðàçíîñòü
íàëîæåíèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ ãëóáîêîé
àðòåðèåé áåäðà, ýòî ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì âûïîë-
íåíèÿ ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè â äâóõ àðòåðèàëü-
íûõ ðåãèîíàõ – àîðòî-ïîäâçäîøíîì è áåäðåííî-
ïîäêîëåíåíîì ïðè íàëè÷èè ëîêàëüíûõ óñëîâèé.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîìîùè ÄÑ ó äàííîé êàòåãî-
ðèè ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìî èçó÷àòü ñîñòîÿíèå ãëó-
áîêîé àðòåðèè áåäðà. Ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè è
äèôôóçíîì ïîðàæåíèè ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà â
5 ñëó÷àÿõ (III ãðóïïà ïàöèåíòîâ) ïðåäïî÷èòàëè îä-
íîìîìåíòíóþ ðåêîíñòðóêöèþ äâóõ àðòåðèàëüíûõ
áàññåéíîâ. Ïðè èíòàêòíîé ãëóáîêîé áåäðåííîé àð-
òåðèè èëè å¸ óñòüåâîì ñòåíîçå ïðåäïî÷èòàëè ðå-
âàñêóëÿðèçàöèþ êîíå÷íîñòè ÷åðåç äàííóþ êîë-
ëàòåðàëü (â 4 ñëó÷àÿõ ïðè óñòüåâîì ñòåíîçå
ïðîèçâîäèëè ýíäàðòåðýêòîìèþ èç ãëóáîêîé àðòå-
ðèè áåäðà). Íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ àäåêâàò-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè ÿâëÿåòñÿ
ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïàëëèàòèâíûõ îïåðà-
öèé äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Àëãîðèòì èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ,
âêëþ÷àþùèé ÓÇÄÃ, ÄÑ, ÐÀ, ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü
ìàêñèìàëüíóþ èíôîðìàöèþ î ïîðàæåíèè àðòåðè-
àëüíîãî ðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è âûáðàòü îï-
òèìàëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-
êîé èøåìèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
2. Ó ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèîííûì ïîðàæåíèåì àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîêàçàòåëè ìàêñèìàëü-
íîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè, ïóëüñàöèîííîãî, ðå-
çèñòèâíîãî èíäåêñîâ íà àðòåðèÿõ ãîëåíè äîñòîâåðíî
íèæå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö.
3. Íàðàñòàíèå ñòåïåíè èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé ñîïðîâîæäàåòñÿ äîñòîâåðíûì óìåíüøåíèåì
ïîêàçàòåëåé ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðî-
ñòè, óìåíüøåíèåì ïóëüñàöèîííîãî, ðåçèñòèâíî-
ãî èíäåêñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà è âåëè-
÷èíû èíäåêñà ëîäûæå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ
4. Ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé èøåìèåé II Á ñòå-
ïåíè êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïåðèôåðè÷åñêîãî
êðîâîòîêà ñîñòàâëÿþò: V max>10,0 ñì/ñ, RI>0,50,
PI>2,0, ÈËÑÄ≤0,55; ïðè III–IV ñòåïåíè V max<10,0
ñì/ñ RI<0,50 PI<2,0, ÈËÑÄ<0,35.
5. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-
ïîäâçäîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî àðòåðèàëü-
íîãî ñåãìåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæå-
íèå V max, RI è ÈËÑÄ ïî ñðàâíåíèþ ïàöèåíòàìè
ñ èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîäâçäîøíî-
ãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà, ïðè ýòîì V max≤9,0
ñì/ñ, RI≤0,5, PI≤1,5 è ÈËÑÄ≤0,3.
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PERIPHERAL HEMODYNAMICS VARIABLES
IN PATIENTS WITH CHRONIC ISCHEMIA

OF LOWER LIMBS

F.Sh. Bakhritdinov, A.S. Suyumov

This article deals with the results of studying 110 patients
with long-lasting lower limb ischemia, who underwent

various reparative operations on a terminal part of the
aorta and lower limb arteries. Depending on the degree
of damage of lower limb arteries, the patients were
classified in three groups. The 1st group included 33
patients (30.0 %) with an isolated damage of the aorto-
ileac segment, the second one – 39 patients (35.5%) with
an isolated damage of the femoral-popliteal arterial
segment and the 3rd – 38 patients (34.5%) with a com-
bined damage of aortal-ileac and femoral-popliteal arterial
segments. A.V. Pokrovsky’s classification was used to
divide the patients according to the severity of their lower
limb ischemia. 31 patients (28.2%) had II Á stage, 52
patients (47.3%) – III stage and 27 patients (24.5%) – IV
stage. The control group consisted of 25 people. To study
the lower limb arterial bed, use was made of ultrasound
Doppler sonography, duplex scanning and X-ray contract
angiography. In the course of studying the maximum
bloodstream speed (V max), resistivity index (RI) and
pulsation index (PI) on the anterior tibial artery (ATA) and
posterior tibial artery (PTA) were calculated. Also
estimated was a malleolar systolic pressure index (MSPI).
It was found out that augmentation of lower limb ischemia
is accompanied by a significant decrease in the maximum
systolic speed, a considerable reduction in the pulsation
and resistivity indices of the peripheral bloodstream and
the index of malleolar systolic pressure. The measures
of peripheral bloodstream in patients with II Á stage long-
lasting ischemia were as follows: V max >10,0 sm/s,
RI>0.50, PI>2,0 and MSPI≤0.55, while in those with III–
IV stage damage these measures had the following
values: V max<10.0 sm/s, RI<0.50, PI<2.0 and MSPI
<0.35. The patients with a combined damage of aortal-
ileac and femoral-popliteal arterial segments showed a
significant decrease in V max, RI and MSPI as compared
to those with an isolated damage of the aorto-ileac
segment, with V max≤9. 0 sm/s, RI≤0.5, PI≤1.5 and
MSPI≤0.3.

Key words: ultrasound duplex scanning, occlusive disease of
lower limb arteries.




