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Öåëü. Èçó÷èòü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ XII ðåáðà äëÿ ðàçðàáîòêè îïåðàòèâ-
íîãî äîñòóïà ê ïî÷êå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 30 òðóïàõ, îòíîñÿùèõñÿ êî âòîðîìó ïåðèîäó çðå-
ëîãî âîçðàñòà. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ïîëó: 18 ìóæ÷èí è 12 æåíùèí. Îòðàáîòêó ìåòîäèêè è èçó÷åíèå ïàðà-
ìåòðîâ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå ñ ïðîäîëüíûì ðàññå÷åíèåì XII ðåáðà ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó À. Þ. 
Ñîçîí-ßðîøåâè÷à, äîïîëíåííîìó À. Ã. Ìèðçàìóõàìåäîâûì. Äëÿ îöåíêè äîñòóïà èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþ-
ùèå ïàðàìåòðû: ãëóáèíà è øèðèíà ðàíû, óãîë íàêëîíà îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ, óãîë îïåðàöèîííîãî 
äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû, óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ðàíû ñîñòàâèëà 6,49±0,11 ñì. Íàèìåíüøàÿ ãëóáèíà ðàíû ñîñòàâèëà 4,5 
ñì, à íàèáîëüøàÿ – 7,8 ñì. Ñðåäíÿÿ øèðèíà ðàíû ðàâíÿëàñü 7,44±0,12 ñì: íàèìåíüøàÿ – 6,0 ñì, à íàè-
áîëüøàÿ – 9,0 ñì. Ñðåäíåå çíà÷åíèå óãëà íàêëîíà îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ñîñòàâèëî 87±0,4°. Â íà-
øèõ èññëåäîâàíèÿõ óãëû îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ îò 86,8° äî 90° âñòðå÷àëèñü â 77%, à îò 80° äî 86,8° â 23% 
ñëó÷àåâ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå óãëà îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû ñîñòàâèëî 95±1,0°, òàêèå âåëè÷èíû 
ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ. Ñðåäíèé óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû ðàâíÿëñÿ 
61±1,2°. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ â ðàíå õàðàêòåðèçóþòñÿ, 
ïðåæäå âñåãî, óãëîì îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ, îïðåäåëåííûì êàê ïî äëèíå, òàê è ïî øèðèíå ðàíû.

Çàêëþ÷åíèå. Èññëåäîâàíèå ïàðàìåòðîâ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå ñ ïðîäîëüíûì ðàññå÷åíèåì XII 
ðåáðà ïîäòâåðæäàåò åãî òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü. Äîñòóï ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ó ïàöèåí-
òîâ ñî ñëîæíûìè ôîðìàìè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, òðåáóþùèìè îòêðûòîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïåðàòèâíûé äîñòóï, ïî÷êà, òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå ïàðàìåòðû

Objectives. To identify topographic and anatomical peculiarities of the XII rib structure in order to develop 
a new operational access to the kidney.

Methods. The investigation was carried out on 30 corpses referred to the second period of the adulthood. It 
included 18 males and 12 females. Refinement of the technique and studying the parameters of operational access 
to the kidney with a longitudinal incision of the XII rib was performed by the method of A.Yu. Sozon-Yarashevich  
supplemented by A.G. Mirzamuhamedov. To assess the approach  one used the following parameters: the depth and 
width of the wound, the inclination angle of the operation action axis,  the operating inclination angle along the 
wound length, the operating angle of the wound width. 

Results. The average depth of the wound made up 6,49±0,11 cm. The minimum depth of the wound was 4,5 
cm, and the highest – 7,8 cm The average width of the wounds was equal to 7,44±0,12 cm: the lowest – to 6,0 cm, 
and the highest – 9,0 cm. The average value of the inclination angle of the operation action axis made up 87°±0,4. 
In our studies the angles of the operational actions from 86,8° to 90° occurred in 77% and from 80° to 86,8° - in 23% 
of cases. The average value of the operating angle of the wound length was 95°±1,0 and these values were recorded 
in half of cases. The average angle of operation according to the width of the wounds was equal to 61°±1,2. The 
research results showed that the spatial relationships in the wound are characterized above all by  the angle of the 
operating action  determined both according to the length and the width of the wound.

Conclusions. The investigation of the parameters of the operational access to the kidney with a longitudinal 
incision of the XII rib confirms its topographic and anatomical appropriateness. This operational access should be 
used in patients with complicated forms of urolithiasis requiring the open surgery.

Keywords: operational access, kidney, topographic and anatomical parameters

Ââåäåíèå

Ñòðîåíèå îðãàíîâ è ñèñòåì ÷åëîâåêà âî 
âçàèìîçàâèñèìîñòè, âçàèìîîáóñëîâëåííîñòè è 
âçàèìîâëèÿíèè ñ ó÷åòîì ôîðì èçìåí÷èâîñòè â 
íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè óæå íå ïåðâîå äåñÿòè-
ëåòèå ïðèâëåêàþò âíèìàíèå ó÷åíûõ [1, 2, 3]. 

Novosti Khirurgii. 2012; Vol 20 (4): 75-80
Topographic and anatomic basis of a surgical access to kidney
A.G. Berezhnoy, E.V. Dyabkin, F.P. Kapsargin, A.A. Zalevskiy

Îñîáåííîñòè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàè-
ìîîòíîøåíèé ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð îðãàíèçìà 
ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì óñëîâèåì äëÿ ðåøå-
íèÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ êëèíè÷åñêîé 
ìåäèöèíû – ðàçðàáîòêè íîâûõ è óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè óæå ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî äîñòóïà ê òîìó èëè èíîìó îðãàíó [4].



76

Èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïå-
ðàòèâíûå ïîÿñíè÷íûå äîñòóïû ê ïî÷êå, ïðè 
êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ðàññå÷åíèå âîëîêîí íà-
ðóæíîé êîñîé, âíóòðåííåé êîñîé è ïîïåðå÷-
íîé ìûøö æèâîòà, à òàêæå ïîâðåæäåíèå íà-
õîäÿùèõñÿ â ýòîé îáëàñòè XI ìåæðåáåðíîãî, 
ïîäðåáåðíîãî, ïîäâçäîøíî-ïîä÷ðåâíîãî è 
ïîäâçäîøíî-ïàõîâîãî íåðâîâ, íå îòâå÷àþò îñ-
íîâíîìó ïðèíöèïó õèðóðãèè – âûïîëíåíèþ 
îïåðàöèè in situ [5]. 

Îïåðàöèè íà ïî÷êàõ ñ ïðèìåíåíèåì ëþì-
áîòîìíûõ äîñòóïîâ ñîïðîâîæäàþòñÿ çíà÷è-
òåëüíûì êîëè÷åñòâîì íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé, òàêèõ, êàê ïîòåðÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
êîæíûõ ïîêðîâîâ, áîëåçíåííûå íåâðîìû, ïà-
ðåçû è ïàðàëè÷è ìóñêóëàòóðû ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, ïðîëàïñ äåíåðâèðîâàííûõ òêàíåé, 
ãðûæåâûå âûïÿ÷èâàíèÿ ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè 
è íåïîëíîöåííûé áðþøíîé ïðåññ, ÷òî ðåçêî 
ñíèæàåò òðóäîñïîñîáíîñòü è êà÷åñòâî æèçíè 
ïàöèåíòà [6]. 

Âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé â óðîëîãèþ 
êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèëî ïîäõîä ê âû-
áîðó îïåðàòèâíîãî ìåòîäà. Ìåòîäîì âûáîðà 
ñòàëè ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà: äèñ-
òàíöèîííàÿ óäàðíî-âîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ, 
ïåðêóòàííàÿ íåôðîëèòîëàïàêñèÿ, ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèå îïåðàöèè è îïåðàöèè èç ìèíè-äî-
ñòóïà [7, 8, 9].

Îäíàêî òðàäèöèîííûå (îòêðûòûå) îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà íå óòðàòèëè ñâîåé çíà-
÷èìîñòè. Ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî îò 5 äî 25% 
ïàöèåíòàì, ñòðàäàþùèì ìî÷åêàìåííîé áîëåç-
íüþ, ïîêàçàíî âûïîëíåíèå îòêðûòûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [9, 10, 11]. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü òîïîãðàôî-àíàòî-
ìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ XII ðåáðà äëÿ 
ðàçðàáîòêè îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà èç-
ó÷åíèå òðóïíîãî ìàòåðèàëà ëèö îáîåãî ïîëà. 
Âñåãî èññëåäîâàíî 30 òðóïîâ. Ïî âîçðàñòó îíè 
îòíîñèëèñü êî âòîðîìó ïåðèîäó çðåëîãî âîç-
ðàñòà. Ïî ïîëó ðàñïðåäåëåíèå áûëî ñëåäóþ-
ùèì: 18 ìóæ÷èí è 12 æåíùèí.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòà-
òîâ îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ âûáèðàëèñü ñëó÷àé-
íûì îáðàçîì. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ èç èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü: íàëè÷èå ãðûæè è äðóãèå 
àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùèå 
ïðîâåäåíèþ èçó÷àåìîãî äîñòóïà, íàëè÷èå äèñ-
òîïèè ïî÷êè, íàëè÷èå êîðîòêîãî XII ðåáðà, íå 
âûñòóïàþùåãî çà íàðóæíûé êðàé ðàçãèáàòåëÿ 
ñïèíû.

Îòðàáîòêó ìåòîäèêè è èçó÷åíèå ïàðàìå-

òðîâ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå ñ ïðîäîëü-
íûì ðàññå÷åíèåì XII ðåáðà ïðîâîäèëè ïî ìå-
òîäó À. Þ. Ñîçîí-ßðîøåâè÷à, ïðåäëîæåííîìó 
â 1954 ãîäó [12] è äîïîëíåííîìó À. Ã. Ìèð-
çàìóõàìåäîâûì â 1974 ãîäó [13]. Ýòîò ìåòîä 
ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèâàòü ïàðàìåòðû 
ðàíû îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ. 

Äëÿ îòðàáîòêè ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî 
äîñòóïà îáúåêò èññëåäîâàíèÿ óêëàäûâàëè íà 
ïðîòèâîïîëîæíûé áîê ñ âàëèêîì, ïîäëîæåí-
íûì ïîä íèæíèå ðåáðà. 

Ðàçðåçîì 12-14 ñì ïåðïåíäèêóëÿðíî ê 
ñðåäíåé ÷àñòè XII ðåáðà ðàññåêàëè êîæó, ïîä-
êîæíî-æèðîâîé ñëîé, ïîâåðõíîñòíóþ ôàñöèþ 
ïî õîäó âîëîêîí øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, 
êíàðóæè îò ðàçãèáàòåëÿ ñïèíû (ðèñ. 1). 

Âîëîêíà øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû ðàç-
âîäèëè òóïûì ïóòåì. 

Ïîñëå ÷åãî îáíàæàëè áîêîâûå äóãè Õ, ÕI, 
ÕII ðåáåð è âòîðîé ñëîé ìûøö ïîÿñíè÷íîé îá-
ëàñòè. Âûäåëÿëè XII ðåáðî. Ê âåðõíåìó êðàþ 
ðåáðà ôèêñèðîâàíû ìåæðåáåðíûå ìûøöû, ê 
íèæíåìó êðàþ ìûøöû ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, 
ïðè ýòîì íàðóæíàÿ è âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòè 
XII ðåáðà îñòàâàëèñü ñâîáîäíûìè îò ìûøö 
(ðèñ. 2).

Ó êîíöà XII ðåáðà ìåìáðàíîçíûå ÷àñòè 
íàðóæíîé êîñîé, âíóòðåííåé êîñîé è ïîïåðå÷-
íîé ìûøö æèâîòà òàêæå ðàçäåëÿëè ïî õîäó âî-
ëîêîí. Ðåáðî ðàññåêàëè öèðêóëÿðíîé ôðåçîé 
ñòðîãî ïî ïðîäîëüíîé îñè îò êîíöà äî íàðóæ-
íîãî êðàÿ ðàçãèáàòåëÿ ñïèíû (ðèñ. 3).

Äàëåå ðåå÷íûì ðàñøèðèòåëåì ñ øàðíèð-
íûìè ñêîáàìè íèæíèé ôðàãìåíò ðåáðà âìåñòå 
ñ ìûøöàìè è ôàñöèÿìè, ôèêñèðîâàííûìè ê 
íåìó, îòâîäèëè êíèçó. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò 
ïîäíàäêîñòíè÷íûé ïåðåëîì íèæíåãî ôðàã-
ìåíòà ðåáðà ó êðàÿ ðàçãèáàòåëÿ ñïèíû è ñìå-
ùåíèå ïîä óãëîì, îòêðûòûì íàðóæó.

Ïîñëå ðàññëîåíèÿ ñîáñòâåííîé êëåò÷àòêè 
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, ïàðàíåôðàëüíîé 
êëåò÷àòêè ëîõàíêà è ìî÷åòî÷íèê ñòàíîâÿòñÿ 
äîñòóïíûìè äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî 
ïðèåìà (ðèñ. 4). 

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ ìàíèïó-
ëÿöèé ðàíó ëîõàíêè çàøèâàëè êåòãóòîì. Ïîä 
XII ðåáðîì â íèæíåé òî÷êå îïåðàöèîííîé 
ðàíû âûáèðàëè ìåñòî äëÿ óñòàíîâêè ñòðàõî-
âî÷íîãî äðåíàæà èëè íåôðîñòîìû.

Îïåðàöèîííóþ ðàíó óøèâàëè ïîñëå èäå-
àëüíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ è ôèêñàöèè öèðêó-
ëÿðíûìè øâàìè ôðàãìåíòîâ ÕII ðåáðà. Èãëó 
ïðîâîäèëè ñòðîãî ïî êðàÿì ðåáðà, áëàãîäàðÿ 
÷åìó èñêëþ÷àåòñÿ ïîâðåæäåíèå áëèçëåæàùèõ 
ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ è ïëåâðàëüíîãî ñè-
íóñà (ðèñ. 5, 6). 

Íà âîëîêíà øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû è 

© À.Ã.  Áåðåæíîé ñ ñîàâò.  Îáîñíîâàíèå îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå
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ôàñöèè íàêëàäûâàëè îòäåëüíûå óçëîâûå øâû. 
Êîæíóþ ðàíó óøèâàëè ñ âûâåäåíèåì òðóá÷à-
òîãî äðåíàæà. 

Äëÿ îöåíêè ïðèãîäíîñòè äîñòóïà èñïîëü-
çîâàëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: ãëóáèíà ðàíû, 
øèðèíà ðàíû, óãîë íàêëîíà îñè îïåðàöèîííî-
ãî äåéñòâèÿ, óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî 
äëèíå ðàíû, óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî 
øèðèíå ðàíû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè, 

èñïîëüçóÿ ìåòîäû âàðèàöèîííîé ñòàòèñòè-
êè. Ïî êàæäîìó ïðèçíàêó âû÷èñëÿëè ñðåäíåå 
àðèôìåòè÷åñêîå è åãî îøèáêó, ñðåäíåå êâà-
äðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå. Íîðìàëüíîñòü ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâå-
ðÿëè, èñïîëüçóÿ êðèòåðèè Øàïèðî-Óèëêñà è 
Ïèðñîíà. Ïîñëå ïîäòâåðæäåíèÿ ãèïîòåçû î 
òîì, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå èçó÷àåìûõ ïðèçíàêîâ 
íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîãî, äîñòîâåðíîñòü 
ðàçëè÷èé ðàññ÷èòûâàëè, èñïîëüçóÿ ïàðàìåòðè-

Ðèñ. 1. Ðàññå÷åíèå êîæè, ïîäêîæíî-æèðîâîãî ñëîÿ, 
ïîâåðõíîñòíîé ôàñöèè ïî õîäó âîëîêîí øèðî÷àéøåé 
ìûøöû ñïèíû

Ðèñ. 3. Ðàññå÷åíèå XII ðåáðà ýëåêòðè÷åñêîé ôðåçîé

Ðèñ. 2. Íà äíå ðàíû ñâîáîäíàÿ îò ìûøö ïîâåðõíîñòü 
XII ðåáðà

Ðèñ. 4. Ëîõàíêà è ìî÷åòî÷íèê âûäåëåíû íà ïðîòÿ-
æåíèè, íåîáõîäèìîì äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî 
ïðèåìà

Ðèñ. 5. Ñøèâàíèå ôðàãìåíòîâ XII ðåáðà Ðèñ. 6. Âèä ðàíû ïîñëå ôèêñàöèè êîñòíûõ ôðàãìåí-
òîâ XII ðåáðà
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÷åñêèé t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ïðè-
çíàâàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìî-
ñòè ìåíåå 0,05. 

Îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà íà ïåðñî-
íàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðî-
ãðàììû Microsoft Excel-2007 è ïàêåòà «SPSS 
Statistics».

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ðàíû ñîñòàâèëà 6,49±0,11 
ñì. Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ïîêàçàòåëè ãëóáè-
íû îïåðàöèîííîé ðàíû â çàâèñèìîñòè îò ïîëà 
è ñòîðîíû èññëåäîâàíèÿ. 

Ïðè òàêîé ãëóáèíå ðàíû âîçìîæíû ñâî-
áîäíûå õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè, íå òðå-
áóþùèå ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòà. Íàèìåíü-
øàÿ ãëóáèíà ðàíû ñîñòàâèëà 4,5 ñì, à íàè-
áîëüøàÿ – 7,8 ñì. Îäíàêî òàêèå ïîêàçàòåëè 
ðåãèñòðèðîâàëèñü ðåäêî: â îäíîì è äâóõ íà-
áëþäåíèÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Â äåñÿòè íàáëþäå-
íèÿõ ãëóáèíà îïåðàöèîííîé ðàíû íàõîäèëàñü 
â ïðåäåëàõ îò 6,2 äî 6,7 ñì (ðèñ. 7).

Ïðè÷åì ãëóáèíà ðàíû ó ìóæ÷èí è æåíùèí 
äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëàñü (ð>0,05). Òàêæå 
íå áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî 
äàííîìó ïàðàìåòðó â çàâèñèìîñòè îò ñòîðîíû 
îïåðàòèâíîãî äîñòóïà.

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ïî-
ïåðå÷íîì ðàçìåðå îïåðàöèîííîé ðàíû â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà è ñòîðîíû èññëåäîâàíèÿ.

Ñðåäíÿÿ øèðèíà ðàíû ðàâíÿëàñü 7,44±0,12 
ñì: íàèìåíüøàÿ – 6,0 ñì, à íàèáîëüøàÿ – 9,0 
ñì. ×àùå (â 10 è 9 íàáëþäåíèÿõ ñîîòâåòñòâåí-
íî) âñòðå÷àëàñü øèðèíà ðàíû 6,5-7,0 ñì è 7,0-
7,5 ñì. Øèðèíà ðàíû ìåíåå 6,5 ñì è áîëåå 7,5 

ñì ðåãèñòðèðîâàëàñü ðåæå.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîñòîâåðíûõ ðàçëè-

÷èé ïî øèðèíå îïåðàöèîííîé ðàíû ó òðóïîâ 
ìóæ÷èí è æåíùèí âûÿâëåíî íå áûëî (ð>0,05). 
Òàêæå äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü àíàëîãè÷-
íûå ïàðàìåòðû ïðè ñðàâíåíèè ïðàâîé è ëåâîé 
ñòîðîí îïåðàòèâíîãî äîñòóïà.

Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþò óñ-
ëîâèÿì õîðîøåãî îïåðàòèâíîãî äîñòóïà.

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ñðåä-
íåì óãëå íàêëîíà îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ 
(ÓÍÎÎÄ) â çàâèñèìîñòè îò ïîëà è ñòîðîíû 
èññëåäîâàíèÿ. 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, ðàçëè÷èÿ óãëà 
íàêëîíà îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà íå âûÿâëåíû. Àíàëîãè÷íûå 
ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè àíàëèçå äàííîãî 
ïàðàìåòðà â çàâèñèìîñòè îò ñòîðîíû âìåøà-
òåëüñòâà. Ñðåäíåå çíà÷åíèå óãëà íàêëîíà îñè 
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ñîñòàâèëî 87±0,4°. 
Îïòèìàëüíûì óñëîâèåì äëÿ ðàáîòû õèðóðãà 
ñ÷èòàåòñÿ óãîë 75-90°. Â íàøèõ èññëåäîâàíè-

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ãëóáèíû îïåðàöèîííîé ðàíû (M±m)

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ îïåðàöèîííîé ðàíû (M±m)

Òàáëèöà 3
Çàâèñèìîñòü óãëà íàêëîíà îñè îïåðàöèîííîãî 

äåéñòâèÿ îò ïîëà è ñòîðîíû âìåøàòåëüñòâà (M±m)

Ãëóáèíà 
îïåðàöèîííîé 

ðàíû,  ñì

Ãëóáèíà 
îïåðàöèîííîé 
ðàíû ó òðóïîâ 
ìóæ÷èí,  ñì

Ãëóáèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 
ó òðóïîâ æåíùèí,  ñì

Ãëóáèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 
ñ ïðàâîé ñòîðîíû, 

ñì

Ãëóáèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 
ñ ëåâîé ñòîðîíû,  ñì

6,49±0,11 6,5±0,15 6,6±0,17 6,6±0,13 6,3±0,21

Øèðèíà 
îïåðàöèîííîé 

ðàíû

Øèðèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 

ó òðóïîâ ìóæ÷èí

Øèðèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 
ó òðóïîâ æåíùèí

Øèðèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 
ñ ïðàâîé ñòîðîíû

Øèðèíà 
îïåðàöèîííîé ðàíû 

ñ ëåâîé ñòîðîíû
7,44±0,12 ñì 7,5±0,14 ñì 7,3±0,2 ñì 7,3±0,18 ñì 7,6±0,18 ñì

ÓÍÎÎÄ ÓÍÎÎÄ ó òðóïîâ 
ìóæ÷èí

ÓÍÎÎÄ ó òðóïîâ 
æåíùèí

ÓÍÎÎÄ ñ ïðàâîé 
ñòîðîíû

ÓÍÎÎÄ ñ ëåâîé 
ñòîðîíû

87±0,4º 87±0,5º 87±1,0º 87±0,7º 88±0,4º

0
4,5-5,1
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òà

 í
àá

ëþ
äå

í
è
ÿ

Ãëóáèíà ðàíû, ñì
5,1-5,6 6,2-6,75,6-6,2 6,7-7,3 7,3-7,8

1
2
3
4
5
6
7

9
10
11

8

Ðèñ. 7. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îïåðàöèîííûõ  ðàí 
ðàçëè÷íîé ãëóáèíû

© À.Ã.  Áåðåæíîé ñ ñîàâò.  Îáîñíîâàíèå îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ïî÷êå
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Òàáëèöà 4
Âåëè÷èíà óãëà îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû (M±m)

Òàáëèöà 5
Âåëè÷èíà óãëà îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû (M±m)

ÿõ óãëû îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ îò 86,8° äî 
90° âñòðå÷àëèñü â 77%, à îò 80° äî 86,8° â 23% 
ñëó÷àåâ.

Ìèíèìàëüíàÿ âåëè÷èíà óãëà îïåðàöèîí-
íîãî äåéñòâèÿ (ÓÎÄ) ïî äëèíå ðàíû ðàâíÿëàñü 
84,0°, ìàêñèìàëüíàÿ – 114,0°. Íàèáîëåå ÷àñòî 
îïðåäåëÿëèñü óãëû âåëè÷èíîé 93,0-98,0°, â 
46,7% ñëó÷àåâ.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå óãëà îïåðàöèîííîãî 
äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû ñîñòàâèëî 95±1,0° è 
òàêèå âåëè÷èíû ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïîëîâè-
íå ñëó÷àåâ. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ 
äëÿ äîñòóïà áûëè ïîëó÷åíû â 70% ñëó÷àåâ ïðè 
âåëè÷èíå óãëà áîëåå 93°. Îñòàëüíûå 30% ñî-
ñòàâèëè óãëû â 84-93°, ÷òî òàêæå îáåñïå÷èâàëî 
äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ îïåðàöèé (òàáëèöà 4).

Ñðåäíèé óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî 
øèðèíå ðàíû ðàâíÿëñÿ 61±1,2º. Â òàáëèöå 5 
ïðèâåäåíî ðàñïðåäåëåíèå óãëà îïåðàöèîííîãî 
äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû â çàâèñèìîñòè îò 
ïîëà è ñòîðîíû èññëåäîâàíèÿ. 

Ìèíèìàëüíûé óãîë îïåðàöèîííîãî äåé-
ñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû ðàâíÿëñÿ 48,0°, îí âû-
ÿâëåí â îäíîì íàáëþäåíèè. Ìàêñèìàëüíûé 
óãîë ðàâíÿëñÿ 86,0°. Âåëè÷èíà óãëà îïåðàöè-
îííîãî äåéñòâèÿ íå èìåëà ïîëîâûõ ðàçëè÷èé, 
îäíàêî áûëè âûÿâëåíû íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â 
çàâèñèìîñòè îò ñòîðîíû âìåøàòåëüñòâà. Ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ óãëà îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî 
øèðèíå ðàíû ñëåâà áûëè äîñòîâåðíî âûøå, 

÷åì àíàëîãè÷íûé ïàðàìåòð ñïðàâà (p<0,05).
Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü óãëû â èíòåð-

âàëå îò 54,3° äî 60,6° (â 43% ñëó÷àåâ). Ñàìûå 
ìàëåíüêèå óãëû îò 48° äî 54,3° âñòðå÷àëèñü 
ëèøü â 20% ñëó÷àåâ. Ýòè óãëû òàêæå ìîæíî 
ñ÷èòàòü îáåñïå÷èâàþùèìè áëàãîïðèÿòíûå 
óñëîâèÿ äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà 
ïî÷êå (ðèñ. 8). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, 
÷òî ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ â ðàíå 
õàðàêòåðèçóþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, óãëîì 
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ, îïðåäåëåííûì êàê 
ïî äëèíå, òàê è ïî øèðèíå ðàíû. Ïðè äîñòóïå 
ê ïî÷å÷íîé ëîõàíêå ÷åðåç ðàññå÷åííîå ïî 
ïðîäîëüíîé îñè XII ðåáðî óãîë îïåðàöèîííîãî 
äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû âñåãäà áîëüøå, ÷åì ïî 
øèðèíå ðàíû, íî ýòî íå çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå 
îïåðàöèè, òàê êàê ïî÷êà – ïîäâèæíûé îðãàí. 
Â ñèòóàöèè, êîãäà íåâîçìîæíî ïðîâåñòè 
ìàíèïóëÿöèþ ïî øèðèíå ðàíû, ïî÷êó ìîæíî 
ïîâåðíóòü â äðóãóþ ïëîñêîñòü è çàâåðøèòü 
îïåðàòèâíûå äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû.

Çàêëþ÷åíèå

Èññëåäîâàíèå ïàðàìåòðîâ îïåðàòèâíîãî 
äîñòóïà ê ïî÷êå ñ ïðîäîëüíûì ðàññå÷åíèåì 
XII ðåáðà ïîäòâåðæäàåò åãî òîïîãðàôî-àíà-
òîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü: ãëóáèíà ðàíû 
ñîñòàâëÿåò 6,49±0,11 ñì, óãîë íàêëîíà îñè 
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ – 87,4±0,42°, óãîë 
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî äëèíå ðàíû – 
95,13±1,0°, óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî 
øèðèíå ðàíû – 60,93±1,21°.

Äàííûé îïåðàòèâíûé äîñòóï ñëåäóåò ïðè-
ìåíÿòü ó ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûìè ôîðìàìè 
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, òðåáóþùèìè îòêðû-
òîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñ. 8. ×àñòîòà ðàñïðåäåëåíèÿ óãëà îïåðàöèîííîãî 
äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû

ÓÎÄ ïî äëèíå 
ðàíû

ÓÎÄ ïî äëèíå ðàíû 
ó òðóïîâ ìóæ÷èí

ÓÎÄ ïî äëèíå ðàíû ó 
òðóïîâ æåíùèí

ÓÎÄ ïî äëèíå ðàíû 
ñ ïðàâîé ñòîðîíû

ÓÎÄ ïî äëèíå ðàíû 
ñ ëåâîé ñòîðîíû

95±1,0º 95±1,3º 95±1,2º 94±1,2º 96±1,8º

ÓÎÄ ïî 
øèðèíå ðàíû

ÓÎÄ ïî øèðèíå 
ðàíû ó òðóïîâ 

ìóæ÷èí

ÓÎÄ ïî øèðèíå 
ðàíû ó òðóïîâ 

æåíùèí

ÓÎÄ ïî øèðèíå 
ðàíû ñ ïðàâîé 

ñòîðîíû

ÓÎÄ ïî øèðèíå 
ðàíû ñ ëåâîé 

ñòîðîíû
61±1,2º 62±1,5º 59±2,4º 59±1,6º 64±1,9º
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Óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû, ãðàäóñû
5,1-5,6 6,2-6,75,6-6,2 6,7-7,3 7,3-7,8
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