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×åòâåðòü âåêà íàçàä ÷àñòîòà íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ èñõîäîâ ïðè êîððåêöèè ìíîæåñòâåí-
íûõ ÄÌÆÏ äîõîäèëà äî 50% [16]. Ñïàñàëî òî,
÷òî áîëüøèíñòâî äåôåêòîâ ïîäîáíîé ëîêàëèçà-
öèè èìååò íåáîëüøèå ðàçìåðû è ñïîñîáíî ñà-
ìîñòîÿòåëüíî çàêðûâàòüñÿ [36]. Îäíàêî áîëü-
øèå òðàáåêóëÿðíûå ÄÌÆÏ ÷àñòî ñîïðîâîæäà-
þòñÿ çíà÷èòåëüíûì àðòåðèîâåíîçíûì ñáðîñîì
è ìîãóò ðàíî ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè, òðåáóÿ îò âðà÷åé ýôôåêòèâíûõ è
ñðî÷íûõ ìåð.

Òðàáåêóëÿðíûå ÄÌÆÏ ÿâëÿþòñÿ ìûøå÷íû-
ìè äåôåêòàìè, è èõ êðàÿ ìîãóò áûòü âûïîëíå-
íû òðàáåêóëÿðíîé ïåðåãîðîäêîé èëè ïåðåäíåé
ñâîáîäíîé ñòåíêîé æåëóäî÷êîâ [39]. Õèðóðãè-
÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ïîäîáíûõ äåôåêòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ èõ çíà÷èòåëüíàÿ óäàëåííîñòü îò òðåõ-
ñòâîð÷àòîãî êëàïàíà. Âèçóàëèçàöèÿ è óñòàíîâ-
ëåíèå èñòèííûõ ðàçìåðîâ è ãðàíèö ýòèõ äåôåê-
òîâ ñóùåñòâåííî çàòðóäíåíû çà ñ÷åò âûðàæåí-
íîé òðàáåêóëÿðíîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Íå-
ðåäêî ñîçäàåòñÿ èëëþçèÿ ìíîæåñòâåííîñòè
ïîäîáíûõ ÄÌÆÏ. Êðîìå òîãî, íåêîòîðûå äå-
ôåêòû, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ áîëüøèì àðòåðèîâå-
íîçíûì ñáðîñîì, ìàñêèðóþò ïðè äîïïëåðýõî-
êàðäèîãðàôèè äðóãèå íå ìåíåå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êè çíà÷èìûå ìåææåëóäî÷êîâûå ñîîáùåíèÿ, îñî-
áåííî ðàñïîëîæåííûå â àïèêàëüíîé îáëàñòè
[18]. Ïîýòîìó êîððåêöèÿ ïîäîáíûõ äåôåêòîâ
÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîõðàíåíèåì ðåçèäóàëü-
íûõ ñáðîñîâ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü òðåáóåò ïî-
èñêà îïòèìàëüíûõ äîñòóïîâ è ñïîñîáîâ âèçóà-
ëèçàöèè è óñòðàíåíèÿ òðàáåêóëÿðíûõ äåôåêòîâ.

Èñõîäíîå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ è
â ñâÿçè ñ ýòèì ïîòðåáíîñòü âûïîëíÿòü îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî â ïåðèîäå íîâîðîæäåí-
íîñòè, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîð-
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ðåêöèè, âûñîêàÿ ÷àñòîòà äèàãíîñòè÷åñêèõ îøè-
áîê íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ñêëîíÿëà êëè-
íèöèñòîâ ê ýòàïíîìó ëå÷åíèþ òðàáåêóëÿðíûõ
äåôåêòîâ è âûïîëíåíèþ ïàëëèàòèâíîãî ñóæå-
íèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè [8, 9, 31, 40]. Áûëî îò-
ìå÷åíî, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ñóæåíèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî è ðàçìåðû
òðàáåêóëÿðíûõ ÄÌÆÏ.

Îäíàêî ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà áûë ïðî-
äåìîíñòðèðîâàí ðÿä íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
ýòîãî ïàëëèàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: ðàçâèòèå
ïîäëåãî÷íîé îáñòðóêöèè, íåäîñòàòî÷íîñòè êëà-
ïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè è åå äåôîðìàöèÿ [18,
35]. Íåñîìíåííî, ÷òî âñå ýòî ïðèâîäèò ê óâå-
ëè÷åíèþ îáúåìà è, ñëåäîâàòåëüíî, ðèñêà ðàäè-
êàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà. Êðîìå òîãî, ãèïåðò-
ðîôèÿ ìèîêàðäà ïðàâîãî æåëóäî÷êà óõóäøàåò
óñëîâèÿ âèçóàëèçàöèè ÄÌÆÏ, òåì ñàìûì óâå-
ëè÷èâàÿ îáúåì âìåøàòåëüñòâà çà ñ÷åò íåîáõî-
äèìîñòè ðåçåêöèè ãèïåðòðîôèðîâàííûõ òðàáå-
êóë, à òàêæå ðèñê îøèáî÷íîé îöåíêè ðàçìåðîâ
äåôåêòà è ñîõðàíåíèÿ ðåçèäóàëüíîãî ñáðîñà,
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü ïî-
âòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà [34].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëüøèíñòâîì àâòî-
ðîâ ïðèçíàåòñÿ ïðèîðèòåò ïåðâè÷íîé ðàäèêàëü-
íîé êîððåêöèè, îäíàêî ïðåäïî÷òåíèå ñóæåíèþ
ëåãî÷íîé àðòåðèè ìîæåò áûòü îòäàíî, íàïðè-
ìåð, ïðè êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî [34].

Â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ â ïåðåãîðîä-
êå è ïî îòíîøåíèþ ê ñòðóêòóðàì ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà ìûøå÷íûå ÄÌÆÏ ìîãóò áûòü ðàçäå-
ëåíû íà ïåðåäíèå, ñðåäíèå, çàäíèå è âåðõóøå÷-
íûå. Çàäíèå ìûøå÷íûå äåôåêòû, ïî êëàññèôè-
êàöèè R.Van Praagh è äð. [44], ñîîòâåòñòâóþò
ìûøå÷íûì ïðèòî÷íûì ÄÌÆÏ êëàññèôèêàöèè
B. Soto è äð. [38, 39]. Îíè ëèøåíû ñïåöèôèêè
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âûøåîïèñàííûõ äåôåêòîâ è íå ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ â ýòîì îáçîðå. Ïåðåäíèå ìûøå÷íûå ÄÌÆÏ
ðàñïîëîæåíû â ïåðåäíå-âåðõíåì îòäåëå òðàáå-
êóëÿðíîé ïåðåãîðîäêè, èõ êðàÿ íàðÿäó ñ ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêîé òàêæå âûïîëíåíû
è ïåðåäíåé ñâîáîäíîé ñòåíêîé. Ñðåäíèå ìûøå÷-
íûå äåôåêòû íåïîñðåäñòâåííî ïðåäëåæàò ê ïå-
ðåãîðîäî÷íî-êðàåâîé òðàáåêóëå. ×àùå âñåãî
îíè ðàñïîëîæåíû ïîçàäè è ëåâåå åå, íåðåäêî
îäèí èç êðàåâ ïîäîáíûõ äåôåêòîâ ïðèêðûò åþ
ëèáî æå ïåðåãîðîäî÷íî-êðàåâàÿ òðàáåêóëà ïå-
ðåñåêàåò äåôåêò [44].

Âåðõóøå÷íûå äåôåêòû íàèáîëåå óäàëåíû îò
òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà è ñâÿçûâàþò ìåæäó
ñîáîé âåðõóøêè æåëóäî÷êîâ. R. Van Praagh è
äð. [45] ïîäîáíóþ ðàçíîâèäíîñòü òðàáåêóëÿð-
íûõ äåôåêòîâ îïðåäåëÿþò êàê ñîîáùåíèå ìåæ-
äó âåðõóøêîé âûâîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà è ëåâûì æåëóäî÷êîì. Ñëåäóåò ïîÿñíèòü,
÷òî ýòè àâòîðû, âûäåëÿÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå
ïðèòî÷íûé è âûâîäíîé îòäåë, äëÿ êàæäîãî èç
íèõ îïèñûâàþò ñîáñòâåííóþ âåðõóøêó. Ýòè
âåðõóøêè îòäåëåíû äðóã îò äðóãà ìíîãî÷èñëåí-
íûìè òðàáåêóëàìè, â òîì ÷èñëå è ìîäåðàòîð-
íûì ïó÷êîì, ôàêòè÷åñêè ñîçäàþùèìè ïåðåãî-
ðîäêó ñî ìíîæåñòâîì îòâåðñòèé. Âåðõóøêà
ïðèòî÷íîãî îòäåëà ðàñïîëîæåíà ñçàäè, íèæå è
ïðàâåå, òîãäà êàê âåðõóøêà âûâîäíîãî îòäåëà
ñïåðåäè, íèæå è ëåâåå îò ýòîé ïåðåãîðîäêè. Ïî-
äîáíûé âçãëÿä íà ìîðôîëîãèþ ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà ñòàë ïðåäïîñûëêîé ê ðàçðàáîòêå îðèãèíàëü-
íîãî ìåòîäà êîððåêöèè âåðõóøå÷íûõ ÄÌÆÏ.

Â êà÷åñòâå äîñòóïà ê ìíîæåñòâåííûì òðà-
áåêóëÿðíûì ÄÌÆÏ èñïîëüçóþòñÿ ïðàâàÿ è
ëåâàÿ âåíòðèêóëîòîìèè, ïðàâàÿ àòðèîòîìèÿ.
Êàæäûé èç ýòèõ äîñòóïîâ èìååò ñâîè ïðåèìó-
ùåñòâà, îäíàêî âñå èç íèõ íå ëèøåíû íåäî-
ñòàòêîâ.

Ëåâàÿ âåíòðèêóëîòîìèÿ

Âïåðâûå ëåâàÿ âåíòðèêóëîòîìèÿ áûëà ïðè-
ìåíåíà äëÿ ïëàñòèêè ÄÌÆÏ â 1975 ã. [1]. Íå-
ñìîòðÿ íà àêòèâíûé ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ ìå-
òîäîâ óñòðàíåíèÿ âåðõóøå÷íûõ äåôåêòîâ, äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè ëåâàÿ âåíòðèêóëîòîìèÿ, ïî
âñåé âèäèìîñòè, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíîé
[11, 13, 25, 37, 46].

Ê ïðåèìóùåñòâàì ïëàñòèêè ÄÌÆÏ èç ïî-
ëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ñëåäóåò îòíåñòè îïòè-
ìàëüíûå óñëîâèÿ âèçóàëèçàöèè, òàê êàê ëåâî-
æåëóäî÷êîâàÿ ïîâåðõíîñòü ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè ñâîáîäíà îò ãðóáîâîëîêíèñòûõ òðà-
áåêóë, à òàêæå ïðè ýòîì äîñòóïå äîñòèãàåòñÿ
ëó÷øàÿ ãåðìåòè÷íîñòü ðåêîíñòðóêöèè.

Âåíòðèêóëîòîìèþ îáû÷íî ïðîèçâîäÿò â îá-
ëàñòè âåðõóøêè ñåðäöà, ïîîäàëü è ïàðàëëåëü-
íî ìàãèñòðàëüíûì êîðîíàðíûì àðòåðèÿì. Äëè-
íà ðàçðåçà äîëæíà áûòü íàñòîëüêî ìàëîé, íà-
ñêîëüêî ýòî âîçìîæíî [11]. Ñëåäóåò ïîìíèòü,
÷òî ðàçðåç ëåâîãî æåëóäî÷êà äëÿ ïëàñòèêè ïå-
ðåäíèõ òðàáåêóëÿðíûõ äåôåêòîâ ìîæåò ïîâðå-
äèòü ïåðåäíþþ ìåææåëóäî÷êîâóþ âåòâü ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè. Êðîìå òîãî, ïðè âûïîëíå-
íèè âåíòðèêóëîòîìèè â îáëàñòè âåðõóøêè íå-
îáõîäèìî ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû íå áûëà ïî-
âðåæäåíà ïåðåäíÿÿ ïàïèëëÿðíàÿ ìûøöà ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðÿä àâòîðîâ ñîîáùàåò
îá óäîâëåòâîðèòåëüíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ è îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ïðèìåíåíèÿ ýòîé ìåòî-
äèêè [18, 20, 25], áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé
ïðèçíà¸ò íåãàòèâíîå âëèÿíèå ëåâîé âåíòðèêó-
ëîòîìèè íà ôóíêöèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà, à, ïî
ìíåíèþ A. Serraf è äð. [35], å¸ èñïîëüçîâàíèå
ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàííåé
è îòñðî÷åííîé ñìåðòè.

Äî 50% ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ïëàñòèêó
ÄÌÆÏ äîñòóïîì ÷åðåç ëåâóþ âåíòðèêóëîòî-
ìèþ, â äàëüíåéøåì ñòðàäàþò äèñôóíêöèåé ëå-
âîãî æåëóäî÷êà  [12]. Ðàçâèòèå ó ýòèõ áîëüíûõ
àêèíåçà âåðõóøêè è àíåâðèçìû ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ïðèçíàåòñÿ âåñüìà òèïè÷íûì îñëîæíå-
íèåì [5, 6, 12, 17]. Ñòåïåíü ëåâîæåëóäî÷êîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè â ðÿäå ñëó÷àåâ ñòîëü âûðàæå-
íà, ÷òî âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü â ïåðåñàäêå ñåð-
äöà, ëèáî ïðèâîäèò ê ñìåðòè áîëüíûõ [12]. Íå-
ðåäêè òàêæå è æåëóäî÷êîâûå íàðóøåíèÿ ðèò-
ìà. Ðàçâèòèå ýòèõ îñëîæíåíèé ñâÿçûâàþò ñ
ïåðåñå÷åíèåì ýïèêàðäèàëüíûõ âåòâåé êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé â îáëàñòè âåðõóøêè, à òàêæå ïî-
âðåæäåíèåì âîëîêîí Ïóðêèíüå, îñóùåñòâëÿ-
þùèõ ïðîâåäåíèå âîçáóæäåíèÿ îò ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ê ñâîáîäíîé ñòåíêå ëå-
âîãî æåëóäî÷êà è îñíîâàíèÿì ïàïèëëÿðíûõ
ìûøö [41].

Êîìïðîìèññîì ñòàëè ìåòîäèêè, ïðåäïîëà-
ãàþùèå ðàñïîëîæåíèå çàïëàòû ñî ñòîðîíû ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, íî ïðîâîäèìûå è ôèêñèðóåìûå
èç ïðàâîãî. Ê îñíîâíûì íåäîñòàòêàì ýòèõ ïðè-
åìîâ ñëåäóåò îòíåñòè äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ÷à-
ñòîòó ðåêàíàëèçàöèé ÄÌÆÏ, à òàêæå áîëüøóþ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÈÊ).

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ëåâîæåëóäî÷êîâàÿ
ïîâåðõíîñòü ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ìî-
æåò áûòü âèçóàëèçèðîâàíà ÷åðåç àîðòàëüíûé
ëèáî ìèòðàëüíûé êëàïàíû, à òàêæå áîëüøèå ïå-
ðèìåìáðàíîçíûå èëè ïðèòî÷íûå ÄÌÆÏ, ïðè èõ
íàëè÷èè [34].
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Ïðàâàÿ àòðèîòîìèÿ

Ïðàâàÿ àòðèîòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ùà-
äÿùèì äîñòóïîì, è, ïî ìíåíèþ F. Seddio è äð.,
àáñîëþòíî ïðèãîäíà äëÿ óñòðàíåíèÿ ëþáûõ òðà-
áåêóëÿðíûõ äåôåêòîâ [34]. Ïðàâîå ïðåäñåðäèå
âñêðûâàåòñÿ ïàðàëëåëüíî àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
áîðîçäå. ×åðåç ïðàâîå àòðèîâåíòðèêóëÿðíîå îò-
âåðñòèå ïðîèçâîäÿò ðåâèçèþ ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè. ×òîáû óïðîñòèòü ïîèñê äåôåêòà,
J. Tomson è äð. ïðåäëàãàþò âî âðåìÿ àíãèîãðà-
ôèè ïðîâåñòè êàòåòåð èç ëåâîãî æåëóäî÷êà ÷å-
ðåç ÄÌÆÏ â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ [42]. Äëÿ ëó÷-
øåé âèçóàëèçàöèè êðàåâ äåôåêòà âûïîëíÿþò
ðåçåêöèþ òðàáåêóë ïðàâîãî æåëóäî÷êà, íå ïðå-
íåáðåãàÿ ìîäåðàòîðíûì ïó÷êîì è íàäæåëóäî÷-
êîâûì ãðåáíåì [18, 35].

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äîñòèæåíèå êðàåâ äå-
ôåêòà òðåáóåò íåîïðàâäàííî áîëüøîé ðåçåêöèè,
âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè «íåãàáàðèòíîé
çàïëàòû». Ïðè ýòîì ïðîèçâîäÿò ýêîíîìíîå èñ-
ñå÷åíèå òðàáåêóë, âûêðàèâàþò çàïëàòó çàâå-
äîìî áîëüøåé ôîðìû è ïðîøèâàþò åå Ï-îáðàç-
íûìè øâàìè. ×åðåç ÄÌÆÏ çàïëàòó ïîãðóæà-
þò â ëåâûé æåëóäî÷åê, øâû ïðîâîäÿò ÷åðåç
êðàé äåôåêòà è çàâÿçûâàþò íà ïðîêëàäêàõ.
Òàêèì îáðàçîì, çàïëàòà ðàñïîëàãàåòñÿ â ëåâîì
æåëóäî÷êå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè òðàíñ-
ìóðàëüíîì ïðîâåäåíèè øâîâ âåëèê ðèñê ïîâðåæ-
äåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è, ñëåäîâàòåëüíî,
ðàçâèòèÿ ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè è
íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà [11].

Áëèçêîé ïî èäåå èñïîëüçîâàíèÿ çàïëàòû
áîëüøîãî ðàçìåðà, îäíàêî ñ ðàñïîëîæåíèåì åå
ñî ñòîðîíû ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ÿâëÿåòñÿ ìå-
òîäèêà, ïðåäëîæåííàÿ L. Mace è äð. [24]. Ïîñ-
ëå ïðàâîé àòðèîòîìèè è ðåâèçèè ïîëîñòåé ñåð-
äöà ÷åðåç òðåõñòâîð÷àòûé êëàïàí íàêëàäûâà-
ëè íåñêîëüêî îòäåëüíûõ Ï-îáðàçíûõ øâîâ íà
ìåææåëóäî÷êîâóþ ïåðåãîðîäêó, îáîçíà÷àÿ ëî-
êàëèçàöèþ äåôåêòîâ. Âûêðàèâàëè çàïëàòó çà-
âåäîìî áîëüøåãî ðàçìåðà è ôèêñèðîâàëè å¸ ê
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå ñíà÷àëà ðàíåå
íàëîæåííûìè óçëîâûìè øâàìè, à çàòåì ïî ïå-
ðèìåòðó íåïðåðûâíûì øâîì, íà÷èíàÿ ñ íàèáî-
ëåå óäàëåííîãî êðàÿ. Ïðè ýòîì âêîëû ïðîèç-
âîäèëè äîñòàòî÷íî ãëóáîêî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü
ñáðîñ ìåæäó òðàáåêóëàìè. Â çàêëþ÷åíèå çà-
ïëàòà ôèêñèðîâàëàñü íåñêîëüêèìè îòäåëüíû-
ìè ìàòðàöíûìè øâàìè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ åå
ïðîëàïñà â ïîëîñòü ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Â ïî-
äîáíîì âèäå ìåòîäèêà èñïîëüçîâàëàñü äëÿ êîð-
ðåêöèè ñðåäíèõ òðàáåêóëÿðíûõ äåôåêòîâ. Ïðè
íàëè÷èè âåðõóøå÷íûõ èëè ïåðåäíèõ äåôåêòîâ
ôèêñàöèþ çàïëàòû íà÷èíàëè ñî ñâîáîäíîé
ñòåíêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà, çàòåì íàêëàäûâà-

ëè ïðîìåæóòî÷íûå øâû â ìåñòå ïåðåõîäà ñâî-
áîäíîé ñòåíêè â ìåææåëóäî÷êîâóþ ïåðåãîðîäêó
è äàëåå ïðîäîëæàëè ôèêñàöèþ çàïëàòû, êàê
îïèñàíî âûøå.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîé ìåòîäèêè àâòîðû
íå îòìåòèëè íè îäíîãî ëåòàëüíîãî ñëó÷àÿ. Ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå ðåçèäóàëüíûå
ÄÌÆÏ äèàãíîñòèðîâàíû ó 20% áîëüíûõ è íå
òðåáîâàëè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Äèñôóíê-
öèè æåëóäî÷êîâ íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå, îä-
íàêî îòìå÷àëñÿ ãèïîêèíåç ìåææåëóäî÷êîâîé ïå-
ðåãîðîäêè â îáëàñòè ôèêñàöèè çàïëàòû. Ê ïðå-
èìóùåñòâàì ðàññìàòðèâàåìîé ìåòîäèêè àâòî-
ðû îòíîñÿò íàäåæíîå óñòðàíåíèå ìåææåëóäî÷-
êîâûõ äåôåêòîâ áåç íàðóøåíèÿ ôóíêöèè æåëó-
äî÷êîâ. Ïðîìåæóòî÷íàÿ ôèêñàöèÿ çàïëàòû
óìåíüøàåò íàãðóçêó íà ïåðèôåðè÷åñêèå øâû,
à òàêæå èñêëþ÷àåòñÿ ïîòðåáíîñòü â òðàíñìó-
ðàëüíûõ øâàõ, ñïîñîáíûõ ñêîìïðîìåòèðîâàòü
êîðîíàðíîå êðîâîîáðàùåíèå.

Äðóãèì ñïîñîáîì ïëàñòèêè òðàáåêóëÿðíûõ
ÄÌÆÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèíöèïà «íåãàáàðèò-
íîé» çàïëàòû ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà «ñýíäâè÷à»,
ïðåäëîæåííàÿ Y. Ootaki è äð. [30]. Ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ àòðèîòîìèè ÷åðåç ïðàâîå àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíîå îòâåðñòèå ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ïðè ïîìîùè
èçîãíóòûõ çàæèìîâ êàê ñî ñòîðîíû ïðàâîãî, òàê
è ñî ñòîðîíû ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îöåíêó ëåâî-
æåëóäî÷êîâîé ïîâåðõíîñòè ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè ïðîèçâîäèëè ëèáî ÷åðåç áîëüøîé
ïåðèìåìáðàíîçíûé äåôåêò (ïðè åãî íàëè÷èè),
ëèáî ÷åðåç ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó. Äà-
ëåå ïðè ïîìîùè äâóõ çàæèìîâ ÷åðåç òðàáåêó-
ëÿðíûé ÄÌÆÏ ïðîâîäèëè êàòåòåð Nelaton 3F.
Âûêðàèâàëè çàïëàòó èç ïîëèýñòåðà êàê ìèíè-
ìóì íà 8–10 ìì áîëüøå ïðåäïîëàãàåìûõ ðàç-
ìåðîâ äåôåêòà(îâ), ïðîøèâàëè åå íèòüþ Nes-
polen 3–0 è ïðè ïîìîùè êàòåòåðà ÷åðåç ìåæ-
ïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó è ìèòðàëüíûé êëàïàí
(ëèáî áîëüøîé ïåðèìåìáðàíîçíûé ÄÌÆÏ) ïîä-
âîäèëè çàïëàòó ê ëåâîæåëóäî÷êîâîé ïîâåðõíî-
ñòè òðàáåêóëÿðíîãî äåôåêòà. Íèòè ïðîâîäèëèñü
÷åðåç äåôåêò â ïðàâûé æåëóäî÷åê, èìè ïðîøè-
âàëàñü âòîðàÿ àíàëîãè÷íàÿ çàïëàòà, êîòîðàÿ ïðè
çàâÿçûâàíèè íèòåé ôèêñèðîâàëàñü ê ïðàâîæå-
ëóäî÷êîâîé ïîâåðõíîñòè äåôåêòà. Òàêèì îáðà-
çîì, äåôåêò îêàçûâàëñÿ èçîëèðîâàííûì ìåæ-
äó äâóìÿ çàïëàòàìè áåç âåíòðèêóëîòîìèé è
íàëîæåíèÿ øâîâ íåïîñðåäñòâåííî íà ìèîêàðä
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè.

Ïîäîáíàÿ ìåòîäèêà íåñêîëüêî ðàíåå áûëà
îïèñàíà L. Kapoor è äð., îäíàêî îíà íå ïðåä-
ïîëàãàëà ïðîâåäåíèå çàïëàòû ÷åðåç ìåæïðåä-
ñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó [15].
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Ïåðåäíèå òðàáåêóëÿðíûå äåôåêòû ìîãóò
áûòü óñòðàíåíû äîñòóïîì èç ïðàâîãî ïðåäñåð-
äèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè òåõíèêè «ñýíäâè÷à».
Ïðè ýòîì íàêëàäûâàþò øâû íà êðàé äåôåêòà,
çàòåì èõ ïðîâîäÿò ÷åðåç ñòåíêó æåëóäî÷êà è
ôèêñèðóþò íà óêðåïëÿþùåì ìàòåðèàëå (äàêðîí,
PTFE, êñåíîïåðèêàðä) [18]. Äëÿ óëó÷øåíèÿ âè-
çóàëèçàöèè ÄÌÆÏ è êîíòðîëÿ àäåêâàòíîñòè
êîððåêöèè ðÿäîì àâòîðîâ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè-
ìåíåíèå êàðäèîñêîïèè [3, 4, 47].

F. Leca è äð., èñïîëüçóÿ ÷ðåñïðåäñåðäíûé
äîñòóï ê ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå, ðåêî-
ìåíäóþò óñòðàíÿòü âåðõóøå÷íûå ÄÌÆÏ ïðè
ïîìîùè ôèáðèíîâîãî êëåÿ, îäíàêî ìíîãèå èñ-
ñëåäîâàòåëè ñïðàâåäëèâî îïàñàþòñÿ ðàçâèòèÿ
ìàòåðèàëüíîé ýìáîëèè [22].

Ïðàâàÿ âåíòðèêóëîòîìèÿ

Ðàçðåç ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïðîèçâîäÿò â
ïðîåêöèè ïðåäïîëàãàåìîãî äåôåêòà, ñïðàâà è
âäîëü ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè íàñòîëüêî áëèçêî ê íåé,
÷òîáû å¸ íå ñêîìïðîìåòèðîâàòü. Äëèíà ðàçðå-
çà íå ïðåâûøàåò 15 ìì. Ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò
ðèñê ïîâðåæäåíèÿ ïåðåäíåé ïàïèëëÿðíîé ìûø-
öû òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà [43], à áîëüøèíñòâî
òðàáåêóë, ïðèêðûâàþùèõ ÄÌÆÏ ëèáî ðàçäåëÿ-
þùèõ âåðõóøêè ïðèòî÷íîãî è âûâîäíîãî îòäå-
ëîâ ïðàâîãî æåëóäî÷êà [45], îòõîäÿò âìåñòå ñ
ïàðèåòàëüíîé ñòåíêîé æåëóäî÷êà, îñâîáîæäàÿ
êðàÿ äåôåêòà. Ñîõðàíèâøèåñÿ â îáëàñòè äåôåê-
òà òðàáåêóëû èññåêàþò. Ôèêñàöèÿ çàïëàòû ïðî-
èçâîäèòñÿ íåïðåðûâíûì èëè óçëîâûì øâîì ê
êðàÿì äåôåêòà [27, 41, 45].

V.T. Tsang è äð. íåñêîëüêî âèäîèçìåíèëè
ïðåäñòàâëåííóþ ìåòîäèêó, àäàïòèðîâàâ åå ïðå-
èìóùåñòâåííî äëÿ ïåðåäíèõ äåôåêòîâ. Ýòè àâ-
òîðû ðàçìåùàëè çàïëàòó ñî ñòîðîíû ëåâîãî
æåëóäî÷êà, ôèêñèðóÿ å¸ ê âåðõíåìó, çàäíåìó
è íèæíåìó êðàÿì ÄÌÆÏ óçëîâûìè øâàìè. Ïå-
ðåäíèé êðàé çàïëàòû ôèêñèðîâàëè â ìîìåíò
óøèâàíèÿ ðàçðåçà ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ðàñïî-
ëàãàÿ åå ìåæäó êðàÿìè âåíòðèêóëîòîìèè [43].

Ïðåèìóùåñòâî ïðàâîé âåíòðèêóëîòîìèè ñî-
ñòîèò â õîðîøåé âèçóàëèçàöèè êðàåâ âåðõóøå÷-
íîãî ëèáî ïåðåäíåãî äåôåêòîâ, ïðåöèçèîííîì
âûïîëíåíèè êîððåêöèè ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì
æåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèè. Èç 15 ñëó÷àåâ,
îïèñàííûõ â òðåõ ñîîáùåíèÿõ [41, 43, 45], íå
áûëî ñëó÷àåâ ãîñïèòàëüíîé èëè îòñðî÷åííîé
ñìåðòè è ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî âûÿâëåí íå-
çíà÷èìûé ðåçèäóàëüíûé ÄÌÆÏ, êîòîðûé ñïîí-
òàííî çàêðûëñÿ ñïóñòÿ 16 ìåñÿöåâ ïîñëå îïå-
ðàöèè.

Îïèñàííûå ìåòîäèêè íè â îäíîì ñëó÷àå íå
ïîòðåáîâàëè ïåðåñå÷åíèÿ ìîäåðàòîðíîãî ïó÷-
êà. Àâòîðû ìåòîäèê îáðàùàþò âíèìàíèå íà âîç-
ìîæíîñòü îøèáî÷íîé îáñòðóêöèè âõîäà â âåð-
õóøêó âûâîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà,
÷òî ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðåçèäóàëüíûì ñáðî-
ñîì ÷åðåç èíôóíäèáóëî-ñèíóñíóþ ïåðåãîðîäêó
èëè äèñôóíêöèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà âñëåä-
ñòâèå óìåíüøåíèÿ åãî îáúåìà [45].

Àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäèêè

Ê òàêîâûì ìîãóò áûòü îòíåñåíû âàðèàíòû
óñòðàíåíèÿ ÄÌÆÏ ïðè ïîìîùè îêêëþçèðóþùèõ
óñòðîéñòâ. Îíè ìîãóò óñòàíàâëèâàòüñÿ êàê ñ
ïðèìåíåíèåì ýíäîâàñêóëÿðíîé òåõíèêè, òàê è
èíòðàîïåðàöèîííî. Òðàíñêàòåòåðíîå óñòðàíåíèå
ÄÌÆÏ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê ïóòåì óñòà-
íîâêè îêêëþçèðóþùåãî óñòðîéñòâà íåïîñðåä-
ñòâåííî â ïðîñâåòå äåôåêòà ëèáî æå â ïîëîñ-
òè èíôóíäèáóëÿðíîé âåðõóøêè, çàêðûâàÿ âõîä
â íåå [19]. Â ðåçóëüòàòå èíôóíäèáóëÿðíàÿ âåð-
õóøêà èçîëèðóåòñÿ îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà è îêà-
çûâàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííîé ñ ëåâûì
æåëóäî÷êîì.

Êàçàëîñü áû, ÷òî ýíäîâàñêóëÿðíîå óñòðà-
íåíèå ÄÌÆÏ ìîãëî áû ðåøèòü âñå âîïðîñû.
Îäíàêî è ýòè ìåòîäèêè íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ,
îñîáåííî ó ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ. Ê òàêîâûì
îòíîñÿò êðîâîïîòåðþ, òðåáóþùóþ ãåìîòðàíñôó-
çèè, ãèïîòîíèþ (áîëåå ÷åì 20%-å ñíèæåíèå ñè-
ñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ), äëèòåëüíîå âîçäåé-
ñòâèå ðàäèàöèè, ïîëíóþ ïîïåðå÷íóþ áëîêàäó,
òðåáóþùóþ ýêñòðåííîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
öèè, æåëóäî÷êîâûå íàðóøåíèÿ ðèòìà, à òàêæå
ôèáðèëëÿöèþ æåëóäî÷êîâ èëè àñèñòîëèþ, òðå-
áóþùèå ðåàíèìàöèè [21]. Êðîìå òîãî, ðàçìåðû
äîñòàâëÿþùèõ óñòðîéñòâ ìîãóò ëèìèòèðîâàòü
ïðèìåíåíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé òåõíèêè ó ìàëåíü-
êèõ ïàöèåíòîâ â ñâÿçè ñ ðèñêîì ïîâðåæäåíèÿ
ñîñóäîâ-äîñòóïîâ.

Èíòðàîïåðàöèîííîå çàêðûòèå ÄÌÆÏ óñòðîé-
ñòâîì – êîìïðîìèññ, ïîçâîëÿþùèé óäà÷íî èñ-
ïîëüçîâàòü ïðåèìóùåñòâà èìïëàíòèðóåìûõ
óñòðîéñòâ, ïðåäóïðåæäàÿ õàðàêòåðíûå äëÿ íèõ
îñëîæíåíèÿ [2, 7, 10, 26]. Óñòàíîâêà èìïëàí-
òèðóåìûõ óñòðîéñòâ ïðîèçâîäèòñÿ â óñëîâèÿõ
ÈÊ. Â êà÷åñòâå äîñòóïà èñïîëüçóþòñÿ ïðàâîå
ïðåäñåðäèå èëè ïðàâûé æåëóäî÷åê. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ äëÿ óëó÷øåíèÿ âèçóàëèçàöèè äåôåêòà òðå-
áîâàëîñü ðàññå÷åíèå ìîäåðàòîðíîãî ïó÷êà.
Ðàçìåð óñòðîéñòâà ïîäáèðàþò â 1,5–2,0 ðàçà
áîëüøå ðàçìåðà ÄÌÆÏ, óñòàíîâëåííîãî ïðè
ýõîêàðäèîãðàôèè èëè àíãèîêàðäèîãðàôèè [29].
Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñî-
îáùåíèÿ îá óñòðàíåíèè ÄÌÆÏ ïðè ïîìîùè îê-
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êëþçèðóþùèõ óñòðîéñòâ íà ðàáîòàþùåì ñåðä-
öå ÷åðåç ïðàâóþ âåíòðèêóëîòîìèþ ïîä ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì.

Ê ñîæàëåíèþ, ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ýòèõ
ìåòîäèê âåñüìà ñêðîìíû: îò 20 äî 50% ïàöè-
åíòîâ èìåþò ðåçèäóàëüíûå øóíòû, â ðÿäå íà-
áëþäåíèé ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 30%, òàêîâà
æå ïîòðåáíîñòü â ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.
Ðåîïåðàöèè ó ãðóäíûõ äåòåé, èñõîäíî ñòðàäà-
þùèõ òÿæåëîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, â
100% çàêàí÷èâàëèñü ñìåðòüþ ëèáî òðåáîâàëè
ïåðåñàäêè ñåðäöà [29].

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî
ïîèñê îïòèìàëüíûõ îïåðàòèâíûõ ïîäõîäîâ ê ëå-
÷åíèþ òðàáåêóëÿðíûõ ÄÌÆÏ áóäåò ïðîäîë-
æàòüñÿ. Èäåàëüíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü ìåòîä,
ñîåäèíÿþùèé â ñåáå ìèíèìàëüíóþ èíâàçèâ-
íîñòü è ìàêñèìàëüíóþ ðàäèêàëüíîñòü. Ê ñîæà-
ëåíèþ, íà äàííûé ìîìåíò òàêîâîãî íå ñóùå-
ñòâóåò.
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