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Äàíà ðîáîòà âèêîíóºòüñÿ â ðàìêàõ ïëà-
íîâî¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ òåìàòèêè êàôåäðè 
ñòîìàòîëîã³¿ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Óäîñêîíàëåííÿ òà 
ðîçðîáêà íîâèõ ³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ ìåòîä³â 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ó ä³òåé òà äîðîñëèõ», ¹ äåðæàâíî¿ 
ðåºñòðàö³¿ 0112U002382. 

Âñòóï. Íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè ïðîæèâàº 170 
òèñÿ÷ ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, ç íèõ 
12,44 % ñòàíîâëÿòü ä³òè ç âàäàìè ñëóõó [2, 8, 
10]. Ãëóõîòà, ÿê õâîðîáà íå ìàº ëîêàëüíîãî ³çî-
ëüîâàíîãî õàðàêòåðó ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç³ ñòà-
íîì îðãàí³çìó â ö³ëîìó [1]. Ä³òè ç ïàòîëîã³ºþ 
ñëóõó íà òë³ â³ä÷óòòÿ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî 
äèñêîìôîðòó, òðóäíîùàõ ïðè ñîö³àëüíèõ êîí-
òàêòàõ, ñàìî³çîëÿö³¿ ïîñò³éíî ïåðåáóâàþòü â 
ñòàí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó [1, 2, 8, 10]. Ä³ÿ ñòðå-
ñó îïîñåðåäêîâàíî ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ 
àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó. Çá³é â ñèñòåì³, ÿêà 
çàáåçïå÷óº ïðèñòîñóâàííÿ äî ì³íëèâèõ óìîâ 
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, âèð³øåííÿ ïñèõîãåííèõ 
ñèòóàö³é âèêëèêàº ïñèõ³÷íó äåçàäàïòàö³þ. Â³-
äîìî, ùî ñëèíí³ çàëîçè âèñîêî ÷óòëèâ³ äî ä³¿ 
íåðâîâèõ òà ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â [1]. Ï³ä 
ä³ºþ ñòðåñó çì³íþþòüñÿ âëàñòèâîñò³ ðîòîâî¿ 
ð³äèíè, ÿêà ãðàº çíà÷íó ðîëü â âèíèêíåíí³ òà 
ðîçâèòêó îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü [1, 2, 4, 8, 10]. Ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ çì³í 
â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ çàâæäè ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ðåàêö³ºþ ð³çíèõ ëàíîê ¿¿ çàõèñòó: çàïàëüí³ 
ïðîöåñè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó ïðèçâîäÿòü äî 
âòðàòè çóá³â, ïîÿâè â ïîðîæíèí³ ðîòà îñåðåä-
ê³â õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, çíèæåííÿ ðåàêòèâíîñò³ 
îðãàí³çìó, ì³êðîáíî¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿, ðîçâèòêó 
àëåðã³÷íèõ ñòàí³â ³ ³íøèõ ðîçëàä³â [3-7, 11]. 

Ñàìå òîìó ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ðîë³ ì³ñ-
öåâîãî ³ìóí³òåòó â ïðîöåñàõ æèòòºçàáåçïå÷åí-
íÿ ù³ëüíèõ òêàíèí çóá³â ñòâîðþº ïåðåäóìîâè 
äëÿ êîðåêòíîãî âòðó÷àííÿ ç ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íîþ ìåòîþ. 

Òîìó ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî îá´ðóí-
òóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ ñõåìè 
ïðîô³ëàêòèêè êàð³ºñó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â 
òà çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòó ó ä³òåé ç 

âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ñòàíó ì³ñöåâîãî 
³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèí

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâ-
ëåíî¿ ìåòè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè 
áóëî îáñòåæåíî 142 äèòèíè ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ òà áåç 
ïàòîëîã³¿ ñëóõó â³êîì â³ä 6 äî 16 ðîê³â. Ç íèõ áóëè â³ä³áðàí³ 
102 äèòèíè, ÿê³ áóëè çàëó÷åí³ äî ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ä³òè ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ, ÿê³ íàâ÷àëèñÿ â Õàðê³âñüêîìó 
îáëàñíîìó ñïåö³àëüíîìó çàãàëüíîîñâ³òíüîìó íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîìó çàêëàä³ äëÿ ä³òåé ç âàäàìè ñëóõó, óâ³éøëè äî 
ñêëàäó îñíîâíî¿ ãðóïè (ÎÃ), ä³òè áåç âàä ñëóõó, ùî íàâ÷àëèñÿ 
â Õàðê³âñüêîìó ë³öå¿ ¹149 Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè Õàðê³â-
ñüêî¿ îáëàñò³ ì. Õàðêîâà, ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó (ÊÃ). Ä³òè 
îñíîâíî¿ (ÎÃ) òà êîíòðîëüíî¿ (ÊÃ) ãðóï çà â³êîì áóëè ïîä³-
ëåí³ íà òðè ãðóïè: 7-8 ðîê³â (ÎÃ1 òà ÊÃ1), 11-12 ðîê³â (ÎÃ2 
òà ÊÃ2), òà 14-15 ðîê³â (ÎÃ3 òà ÊÃ3). Ðîçïîä³ë ä³òåé íà ãðóïè 
áóâ ïðîâåäåíèé ç óðàõóâàííÿì ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ, ùîäî 
âèáîðó â³êîâèõ ãðóï ä³òåé äëÿ ïðîâåäåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó 
(13). Ðîçïîä³ë ä³òåé çà â³êîì ³ ñòàòòþ íàâåäåíèé ó òàáëèö³ 1. 

Ä³òÿì ÊÃ áóëà ïðîâåäåíà ñàíàö³ÿ ïîðîæíèíè ðîòà òà ïî-
äàëüø³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè íå ïðîâîäèëèñü. 

Ä³òè ÎÃ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè (à ï³äãðóïà òà á 
ï³äãðóïà). Ä³òÿì à ï³äãðóïè (ÎÃ1à, ÎÃ2à, ÎÃ3à) ïðîâîäèëè 
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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (ì. Õàðê³â)

Òàáëèöÿ 1

Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ ä³òåé çà â³êîì ³ ñòàòòþ

Ä³òè ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ (ÎÃ)

7-8 ðîê³â 
(ÎÃ1)

11-12 ðîê³â 
(ÎÃ2)

14-15 ðîê³â 
(ÎÃ3)

Ðàçîì

àáñ.  % àáñ.  % àáñ.  % àáñ.  %

Õëîï÷èêè 13 56,52 13 61,90 16 61,54 42 60,00

Ä³â÷àòà 10 43,48 8 38,10 10 38,46 28 40,00

Ðàçîì 23 32,86 21 30,00 26 37,14 70 100

Ä³òè áåç âàä ñëóõó (ÊÃ)

7-8 ðîê³â 
(ÊÃ1)

11-12 ðîê³â 
(ÊÃ2)

14-15 ðîê³â 
(ÊÃ3)

Ðàçîì

àáñ.  % àáñ.  % àáñ.  % àáñ.  %

Õëîï÷èêè 1 10,00 3 30,00 8 66,67 12 37,50

Ä³â÷àòà 9 90,00 7 70,00 4 33,33 20 62,50

Ðàçîì 10 31,25 10 31,25 12 37,50 32 100
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çàïðîïîíîâàíó ñõåìó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
çàõîä³â. Ä³òÿì á ï³äãðóïè (ÎÃ1á, ÎÃ2á, ÎÃ3á) ïðî-
âîäèëè òðàäèö³éíó ñõåìó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. 

Òðàäèö³éíà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñõåìà 
âêëþ÷àëà:

  ùîäåííèé äîãëÿä çà çóáàìè (äâîõ ðàçîâà 
÷èñòêà çóá³â çà äîïîìîãîþ ìàíóàëüíî¿ çóáíî¿ ù³òêè 
(ðîçì³ð ï³äáèðàºòüñÿ â³äïîâ³äíî çà â³êîì) òà ïàñòè 
Lacalut kids (ä³òÿì â³ä 6 äî 8 ðîê³â) è Lacalut teens 8 
(ä³òÿì ñòàðøå 8 ðîê³â);

  îïîë³ñêóâàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà ï³ñëÿ ÷è-
ùåííÿ çóá³â äèòÿ÷èì ðîç÷èíîì äëÿ îïîë³ñêóâàííÿ 
«Äðàêîøà» òóòò³-ôðóòò³ (ä³òÿì â³ä 6 äî 8 ðîê³â) òà 
Lacalutteens 8+ (ä³òÿì ñòàðøå 8 ðîê³â);

  ðîçæîâóâàííÿ ïî 1 òàáëåòö³ ïðåïàðàòó «Êàëü-
öèíîâà» (KRKA) äâà ðàçè íà äåíü ï³ñëÿ ¿æ³ ïðîòÿãîì 
30 äí³â. Ïîâòîðíèé êóðñ ÷åðåç 5 òà 11 ì³ñÿö³â. 

Çàïðîïîíîâàíà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñõåìà 
ìàëà íàñòóïí³ ñêëàäîâ³:

  ùîäåííèé äîãëÿä çà çóáàìè (äâîõ ðàçîâà 
÷èñòêà çóá³â çà äîïîìîãîþ ìàíóàëüíî¿ çóáíî¿ ù³òêè 
(ðîçì³ð ï³äáèðàºòüñÿ â³äïîâ³äíî çà â³êîì) òà ïàñòè 
Lacalut kids (ä³òÿì â³ä 6 äî 8 ðîê³â) è Lacalut teens 8 
(ä³òÿì ñòàðøå 8 ðîê³â);

  ðîçñìîêòóâàííÿ ïðåïàðàòó «Á³îòðèò-Äåíòà» 
ïî îäí³é òàáëåòö³ òðè ðàçè íà äîáó ï³ñëÿ ¿æ³ ïðîòÿãîì 
30 äí³â. Ïîâòîðíèé êóðñ ÷åðåç 5 òà 11 ì³ñÿö³â;

  îïîë³ñêóâàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà ïðåïàðàòîì 
«Ë³çîìóêî¿ä» (ÒÓ ó 24. 5-13903778-37-2005, äîçâ³ë 
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 05. 03. 02-04/29065 â³ä 04. 07. 2005). 
Ïåðåä îïîë³ñêóâàííÿì ðîçâîäèòè âîäîïðîâ³äíîþ 
âîäîþ ³ç ðîçðàõóíêó 1 ÷àéíà ëîæêà åë³êñèðó íà ¼ 
ñêëÿíêè âîäè (1:10). Ïðîâîäèòè îïîë³ñêóâàííÿ ï³ñëÿ 
¿æ³ ïðîòÿãîì 60 ñåêóíä 3 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì 30 
äí³â. Ïîâòîðíèé êóðñ ÷åðåç 5 òà 11 ì³ñÿö³â. 

Ìàéæå âñ³ ä³òè, ùî áóëè çàëó÷åí³ äî âèêîíàííÿ 
íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè ìåøêàëè â îäíîìó ðàéîí³ 
ì³ñòà Õàðêîâà. Ä³òè, ùî ìåøêàëè â ³íòåðíàò³ îòðèìó-
âàëè çáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ â ¿äàëüí³ ³íòåðíàòó. Ç³ 
ñë³â áàòüê³â, ä³òè, ùî íàâ÷àëèñÿ â Õàðê³âñüêîìó ë³öå¿ 
¹ 149, òàêîæ îòðèìóâàëè çáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ 
âäîìà òà â ¿äàëüí³ ë³öåþ. Âîäà, ùî âèêîðèñòîâóâà-
ëàñü äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³ òà íàïî¿â äëÿ ä³òåé, ÿê³ 
áðàëè ó÷àñòü â íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³ íàäõîäèëà 
ç öåíòðàë³çîâàíî¿ ñèñòåìè âîäîïîñòà÷àííÿ. 

Ïðî ñòàí ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó â ðîòîâ³é ð³äèí³ 
ä³òåé ñóäèëè çà ê³ëüê³ñòþ ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáó-
ë³íó À (sIg A), àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó [9] ³ óðåàçè [12] â 
ñëèí³ òà ñòóïåíåì äèñá³îçó [7]. 

Çàá³ð ðîòîâî¿ ð³äèíè, îá’ºìîì 3,5 ìë, ðîáèëè â 
ñêëÿí³ õ³ì³÷íî ÷èñò³ ïðîá³ðêè çðàíêó íàòùå ñåðöå, 
äî ïðîâåäåííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ ïðîöåäóð. Ïåðåä çàáîðîì 
ïîðîæíèíó ðîòà òðè ðàçè îïîë³ñêóâàëè äèñòèëüîâà-
íîþ âîäîþ. Îòðèìàíó ðîòîâó ð³äèíó öåíòðèôóãó-
âàëè ïðîòÿãîì 20 õâ. ïðè 3000 îá. /õâ. Íàäîñàäêî-
âó ð³äèíó â³äáèðàëè ó ÷èñò³ ïðîá³ðêè, ìàðêóâàëè òà 
çáåð³ãàëè äî ïðîâåäåííÿ àíàë³ç³â ïðè òåìïåðàòóð³ 
-20îÑ. Ïåðåä äîñë³äæåííÿì ðîòîâó ð³äèíó ðîçìîðî-
æóâàëè ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. 

Ñòàí ñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îö³íþâàëè çà 
âì³ñòîì SIgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé. Ð³âåíü SIgA âè-
çíà÷àëè íà ³ìóíîôåðìåíòíîìó àíàë³çàòîð³ «Ëà-
áëàéí-90» ç âèêîðèñòàííÿì êîìåðö³éíèõ íàáîð³â 
«Âåêòîð-ÁÅÑÒ» (Ðîññèÿ) çà ìåòîäèêîþ, ùî äîäàâà-
ëàñü äî íàáîðó. Ð³âåíü SIgA âèðàæàëè â ìã/ë. 

Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèêó ñòàíó àíòèì³êðîáíèõ ñèñ-
òåì ïîðîæíèíè ðîòà, à ñàìå àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó â 
ðîòîâ³é ð³äèí³ ïðîâîäèëè â³ñêîçèìåòðè÷íèì ìåòî-
äîì çà ìåòîäèêîþ Ìàºðà òà Ãàíåëü â ãðàä³ºíò³ ñàõà-
ðîçè. Äî 1 ìë 5 Ì ðîç÷èíó ñàõàðîçè äîäàâàëè 0,5 ìë 
ðîòîâî¿ ð³äèíè, ³íêóáóâàëè ïðîòÿãîì 10 õâ. ïðè ê³ì-
íàòí³é òåìïåðàòóð³ òà âèì³ðþâàëè â’ÿçê³ñòü ñóì³ø³ 
çà äîïîìîãîþ êàï³ëÿðíîãî â³ñêîçèìåòðó. Àêòèâí³ñòü 
ë³çîöèìó ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ:

 

äå Ŋ
0
 – â’ÿçê³ñòü âèõ³äíîãî ðîç÷èíó ñàõàðîçè, 100 

– ïåðåðàõóíîê ó â³äñîòêè, 2 êîåô³ö³ºíò ðîçâåäåííÿ, 
0,73 – êîåô³ö³ºíò ïåðåðàõóíêó, Ŋ 

ïð. 
– â’ÿçê³ñòü ïðîáè. 

Àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó âèðàæàëè â ó. î. / ìë ðîòîâî¿ 
ð³äèíè [9]. 

Âèçíà÷åííÿ óðåàçè – ôåðìåíòó, ÿêèé âèðîáëÿ-
ºòüñÿ íå ñîìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, à áàêòåð³ÿìè, á³ëü-
ø³ñòü ç ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ äî ïàòîãåííèõ òà óìîâíî 
ïàòîãåííèõ âèä³â çä³éñíþâàëè çà ìåòîäèêîþ, ùî áà-
çóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ óðåàçè ðîçùåïëþâàòè ñå÷îâè-
íó ç óòâîðåííÿì àì³àêó, ÿêèé ê³ëüê³ñíî âèçíà÷àþòü çà 
äîïîìîãîþ ðåàêòèâó Íåññëåðà. Â ÿêîñò³ ñóáñòðàòó 
âèêîðèñòîâóâàëè 0,1 Ì ðîç÷èíó ñå÷îâèíè. Äëÿ ïîáó-
äîâè êàë³áðîâî÷íîãî ãðàô³êó ãîòóâàëè ñòàíäàðòíèé 
ðîç÷èí õëîðèäó àìîí³þ ç âì³ñòîì 0,50 ìã àì³àêó â 
ìë. Ç öüîãî ðîç÷èíó ãîòóâàëè ðÿä ðîçâåäåíü (1:100, 
1:200, 1:500) íà äâ³÷³ äèñòèëüîâàí³é âîä³. Â ïðîá³ðêè 
ðîçëèâàëè ïî 0,4 ìë ðîç÷èíó ñå÷îâèíè, ï³ñëÿ ÷îãî 
äîäàâàëè 0,2 ìë ðîòîâî¿ ð³äèíè, ðåòåëüíî ïåðåì³-
øóâàëè ³ ðîçì³ùóâàëè â òåðìîñòàò³ äëÿ ³íêóáàö³¿ íà 
1 ãîäèíó ïðè to=37oC. Ïîò³ì äîäàâàëè 4,4 ìë äèñ-
òèëüîâàíî¿ âîäè òà 1 ìë ðåàêòèâó Íåññëåðà. Ïàðà-
ëåëüíî äî äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáè ñòàâèëè êîíòðîëüíó 
ïðîáó. Êîíòðîëüíó ïðîáó íà ³íêóáàö³þ íå ñòàâèëè. 
Óñ³ ïðîáè öåíòðèôóãóâàëè ïðîòÿãîì 20 õâ. ïðè 2500 
îá. /õâ. Ï³ñëÿ ÷îãî âèçíà÷àëè åêñòèíêö³þ íà ôîòî-
êîëîðèìåòð³ ïðè äîâæèí³ õâèëü 440 íì ïðîòè êîíòð-
îëþ íà ðåàêòèâè. Àêòèâí³ñòü óðåàçè ðîçðàõîâóâàëè 
çà ôîðìóëîþ: 

äå Åîï – åêñòèíêö³ÿ äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáè, Åê – 
åêñòèíêö³ÿ êîíòðîëüíî¿ ïðîáè, Ê – êîåô³ö³ºíò ïåðå-
ðàõóíêó åêñòèíêö³¿ â ìêìîëü NH

4
, 60 – ÷àñ â õâèëè-

íàõ, 1000 – ðîçðàõóíîê íà 1 ë ðîòîâî¿ ð³äèíè [12]. 
Äëÿ îö³íêè ïîðóøåííÿ ñèñòåì âçàºìîä³¿ àíòè-

ì³êðîáíèõ ñèñòåì ìàêðîîðãàí³çìó ç ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè ïîðîæíèíè ðîòà (äèñá³îçó) âèêîðèñòîâóâàëè 
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ôåðìåíòàòèâíèé ìåòîä À. Ï. Ëåâèöüêîãî (14). ²íäåêñ ñòóïåíÿ 

äèñá³îçó (ÑÄ) ïîðîæíèíè ðîòà ñâ³ä÷èòü ïðî ê³ëüê³ñòü óìîâíî ïà-

òîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ó ïîðîæíèí³ ðîòà. Ðîçðàõóíîê ïðîâîäèëè çà 

ôîðìóëîþ: 

 

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè 
ä³òåé êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóïè 

Â³ê ä³òåé

Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî 
àíòèì³êðîáíîãî ³ìóí³òåòó, (M±m)

Ñòóï³íü 
äèñá³îçósIgA,

(ìã/ë)

Àêòèâí³ñòü 
ë³çîöèìó, (ó. 

î. /ìë)

Àêòèâí³ñòü 
óðåàçè,

(ìêìîëü/
õâ. /ë)

ÊÃ

7-8 ðîê³â 115,04±2,33 60,5±2,88 2,78±0,18 1,03±0,1

11-12 ðîê³â 112,24±5,36 60,3±1,99 2,98±0,13 1,01±0,05

14-15 ðîê³â 118,56±4,33 59,8±3,50 2,94±0,21 1,06±0,12

ÎÃ

7-8 ðîê³â 75,14±2,54* 33,65±2,34* 9,53±0,26** 6,47±0,44**

11-12 ðîê³â 75,56±2,89* 33,45±2,17* 9,50±0,56** 6,02±0,54**

14-15 ðîê³â 75,45±2,72* 33,65±2,22* 9,53±0,25** 6,1±0,44**

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³íè ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð < 0,01); ** – äîñòîâ³ðí³ â³äì³íè 

ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð < 0,001)

Ðèñ. 1. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À ³ ë³çîöè-

ìó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ä³òåé ÊÃ òà ÎÃ. 

Ðèñ. 2. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè óðåàçè òà ñòóïåíþ äèñá³îçó ðîòîâî¿ ïî-

ðîæíèíè ä³òåé ÊÃ òà ÎÃ. 
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äå ÑÄ – ñòóï³íü äèñá³îçó, Ó
îòí

 – â³äíîñ-
íà àêòèâí³ñòü óðåàçè, Ë

îòí
 – â³äíîñíà àê-

òèâí³ñòü ë³çîöèìó. 
Ðîçðàõóíîê â³äíîñíî¿ àêòèâíîñò³ óðåà-

çè ïðîâîäèëè çà ôîðìóëîþ: 

 

äå Ó
îï

 – àêòèâí³ñòü óðåàçè â îñíîâí³é 
ãðóï³ îáñòåæåíèõ, Ó

êîíò. 
– àêòèâí³ñòü óðåà-

çè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îáñòåæåíèõ. 
Ðîçðàõóíîê â³äíîñíî¿ àêòèâíîñò³ ë³çî-

öèìó ïðîâîäèëè çà ôîðìóëîþ: 

äå Ë
îï

 – àêòèâí³ñòü óðåàçè â îñíîâí³é 
ãðóï³ îáñòåæåíèõ, Ë

êîíò. 
– àêòèâí³ñòü óðåà-

çè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îáñòåæåíèõ [12]. 
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äî-

ñë³äæåíü ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïà-
êåòó ïðîãðàì «Statisticà 8. 0». Ðîçðàõî-
âóâàëè ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ 
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â, ïðåäñòàâëåíèõ ó 
òåêñò³ ó âèãëÿä³ (Ì±m), äå Ì – âèá³ðêîâå 
ñåðåäíº, m – ïîõèáêà ñåðåäíüîãî. Ðå-
çóëüòàòè îïèñó ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â (÷àñ-
òîòà âèëó÷åííÿ) âèðàæàëè ó ïðîöåíòíîìó 
ñï³ââ³äíîøåíí³. Ó âñ³õ ïðîöåäóðàõ ñòà-
òèñòè÷íîãî àíàë³çó ðîçðàõîâóâàâñÿ äî-
ñÿãíóòèé ð³âåíü çíà÷èìîñò³ (ð), ïðè öüîìó 
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷èìîñò³ ó äàíîìó 
äîñë³äæåíí³ ïðèéìàâñÿ ð³âíèì 0,05. Ïå-
ðåâ³ðêó ã³ïîòåçè ïðî ð³âí³ñòü ãåíåðàëüíèõ 
ñåðåäí³õ ó äâîõ ãðóïàõ, ùî ïîð³âíþâà-
ëèñü, ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ íåïàðà-
ìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Â³ëêîêñîíà-Ìàííà-
Ó³òí³ äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê, ïðîöåíòí³ 
ñï³ââ³äíîøåííÿ – çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ 
χ-êâàäðàò. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãî-
âîðåííÿ. Ïåðâèííå âèâ÷åííÿ ì³ñöåâîãî 
³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ä³òåé ç âðî-
äæåíîþ ãëóõîòîþ òà áåç ïàòîëîã³¿ ñëóõó 
íàâåäåíî â òàáëèö³ 2. 

Äàí³ òàáëèö³ 2 ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóò-
í³ñòü ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â 
íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó â çàëåæíîñò³ â³ä 
â³êó îáñòåæåíèõ ä³òåé. Ïðîòå, ïîð³âíÿííÿ 
ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè ä³òåé â³äïîâ³äíîãî â³êó ÊÃ òà 
ÎÃ âèÿâèëî ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü (p<0,01) 
âèõ³äíèõ äàíèõ. Òàê, ó ä³òåé ç âàäàìè ñëóõó 
ê³ëüê³ñòü ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó 
À áóëà â 1,49-1,57 ðàç áóëà íèæ÷å 
(ð<0,01) ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³òüìè ïåðøî¿ 
ãðóïè çäîðîâ’ÿ, àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó áóëà 
íèæ÷å â 1,77-1,8 ðàç³â (ð<0,01), òîä³ ÿê 
àêòèâí³ñòü óðåàçè áóëà á³ëüøîþ, â ñåðåä-
íüîìó, â 3,3 ðàçè (ð<0,001) (ðèñ. 1 –2). 



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2014 – Âèï. 2, Òîì 3 (109)360

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ñï³ââ³äíîøåííÿ â³äíîñíèõ óðåàçè ³ ë³çîöèìó ó 
ä³òåé ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ ïåðåâèùóâàëî â 5,67-
6,47 ðàç³â (ð<0,001) ïîêàçíèêè íîðìè, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî âèñîêó ñòóï³íü äèñáàêòåð³îçó ðîòîâî¿ ïîðîæíè-
íè ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè (ðèñ. 2). 

Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, 
ÿê òðàäèö³éíèõ òàê ³ çàïðîïîíîâàíèõ, ó ä³òåé îñíî-
âíî¿ ãðóïè ïðèçâåëî äî ïîêðàùåííÿ ñòàíó íåñïåöè-
ô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè (òàáë. 3). 

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
çàõîä³â ó ä³òåé ÎÃ ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À (p<0,05), ó ïîð³âíÿíí³ 
ç âèõ³äíèìè äàíèìè ÎÃ, ëèøå ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ïî÷àò-
êó ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ sIg 
A ì³æ ï³äãðóïàìè ÎÃà òà ÎÃá ïîêàçàëî, ùî â ï³äãðóï³ 
ÎÃá ð³âåíü sIg A áóâ âèùå, â ñåðåäíüîìó, â 1,11 ðàç³â 
á³ëüøå (p<0,05), ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè ÎÃà (ðèñ. 3). 
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Òàáëèöÿ 3

Ð³âåíü ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó 

À äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-

ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ó ä³òåé ÎÃ

sIg A, ìã/ë,(M±m)

1 2 3

Ä³òè 7-8 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ1á ÎÃ1à

Äî ë³êóâàííÿ 75,55±2,69 74,73±2,38

×åðåç 1 ì³ñÿöü 90,94±2,33 88,74±3,99

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 86,32±2,55 82,74±3,23 

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 98,89±4,39* 89,09±2,97*

Ä³òè 11-12 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ2á ÎÃ2à

Äî ë³êóâàííÿ 75,62±3,54 75,50±2,24

×åðåç 1 ì³ñÿöü 90,95±1,93 88,80±4,13

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 86,29±3,89 82,74±3,00

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 97,86±2,63* 88,77±2,51*

Ä³òè 14-15 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ3á ÎÃ3à

Äî ë³êóâàííÿ 75,55±2,85 75,34±2,59

×åðåç 1 ì³ñÿöü 90,95±2,35 88,71±2,58

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 86,30±3,19 82,74±2,69

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 99,33±4,51* 90,49±3,25*

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ÎÃá/ÎÃà 

(ð0,05). 

Ðèñ. 3. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ð³âíÿ sIg A ó ä³òåé äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 4

Àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó äî òà ï³ñëÿ 

ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 

çàõîä³â ó ä³òåé ÎÃ

Àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó, ó. î. /ìë, (M±m)

1 2 3

Ä³òè 7-8 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ1á ÎÃ1à

Äî ë³êóâàííÿ 33,8±2,13 33,5±2,55

×åðåç 1 ì³ñÿöü 40,5±1,11 37,4±2,21

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 35,1±1,54 33,0±2,12

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 53,2±1,41* 41,9±1,98*

Ä³òè 11-12 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ2á ÎÃ2à

Äî ë³êóâàííÿ 33,8±1,66 33,1±2,68

×åðåç 1 ì³ñÿöü 41,1±1,27 36,7±2,17

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 35,2±1,87 32,3±1,28

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 54,3±1,09* 40,8±1,52*

Ä³òè 14-15 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ3á ÎÃ3à

Äî ë³êóâàííÿ 34,1±2,86 33,2±1,57

×åðåç 1 ì³ñÿöü 40,6±1,83 36,8±1,82

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 35,5±1,85 32,7±1,84

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 53,6±0,95* 41,1±0,90*

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ÎÃá/ÎÃà 

(ð0,05). 

Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ë³çîöèìó äî ³ ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
çà õî ä³â ïîêàçàëî, ùî ó ä³òåé ÎÃ ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó çá³ëüøóâàëàñü, 
â ñåðåäíüîìó, â 1,1-1,29 ðàç³â (p<0,001), 
òàêîæ ò³ëüêè ÷åðåç ð³ê (òàáë. 4)

Ð³âåíü àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó, â ñåðåäíüîìó, ïî-
ð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè äàíèìè, ïðàêòè÷íî íå 
çì³íþâàâñÿ – (36,98±1,62) ó. î. /ìë, ïðîòè 
(33,58±2,24) ó. î. /ìë, òîä³ ÿê ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó ð³âåíü 
àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó ñòàíîâèâ, â ñåðåäíüî-
ìó (43,22±1,76) ó. î. /ìë. Òîáòî, àêòèâí³ñòü 
ë³çîöèìó çá³ëüøóâàëàñü ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ çà-
ñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó, 
àëå ïîêàçíèêè âêàçàíîãî ôåðìåíòó òàê ³ 
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íå âèéøëè íà ð³âåíü ïîêàçíèê³â ä³òåé ÊÃ (â ñåðåäíüîìó, 
(60,2±2,93) ó. î. /ìë). 

Îäíàê, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ó ãðóï³ 
ä³òåé, ÿê³ îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíèé ë³êóâàëüíî-ïðî-
ô³ëàêòè÷íèé êîìïëåêñ ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðåæåíü ð³âåíü 
àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó áóâ äîñòîâ³ðíî âèùå, â ñåðåäíüî-
ìó, â 1,17 ðàç³â (p<0,001), ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ä³òåé, ÿê³ 
îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó ñõåìó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè 
(ðèñ. 4). 

Â³äîìî, ùî äóæå áàãàòî áàêòåð³é ïðîäóêóþòü óðåàçó, 
òîìó çà ð³âíåì öüîãî åíçèìó ìîæëèâî ñóäèòè ïðî áàê-
òåð³àëüíó ÷èñåëüí³ñòü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Âñòàíîâëåíî, 
ùî ð³âåíü àêòèâíîñò³ óðåàçè ó ä³òåé îáîõ ãðóï ïîñòóïîâî 
çíèæóâàâñÿ ïðîòÿãîì ðîêó, àëå íå äîñÿã ïîêàçíèê³â ÊÃ 
(òàáë. 5). 

Çã³äíî ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü, ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðå-
æåííÿ, ð³âåíü àêòèâíîñò³ óðåàçè çíèçèâñÿ, â ñåðåäíüîìó, 
â ÎÃà äî (5,47±0,21) ìêìîëü/õâ. /ë, â ÎÃá äî (4,51±0,20) 
ìêìîëü/õâ. /ë ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè ïîêàçíèêàìè ÎÃ 
– (9,52±0,36) ìêìîëü/õâ. /ë. Òîáòî, ïðè ïîð³âíÿíí³ âè-
õ³äíèõ ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ óðåàçè ÎÃ äî òà ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ, âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ó ä³òåé, ÿê³ îòðèìóâàëè 
çàïðîïîíîâàíó ñõåìó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè, ð³âåíü 
àêòèâíîñò³ óðåàçè çíèæóâàâñÿ, â ñåðåäíüîìó, â 2,11 ðàç³â 
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Ðèñ. 4. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó ó ä³òåé äî ³ 

ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. 

Ðèñ. 5. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ óðåàçè ó ä³òåé äî ³ 

ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. 

Òàáëèöÿ 5

Àêòèâí³ñòü óðåàçè äî òà ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 

çàõîä³â ó ä³òåé ÎÃ

Àêòèâí³ñòü óðåàçè, ìêìîëü/õâ/ë, (M±m)

1 2 3

Ä³òè 7-8 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ1á ÎÃ1à

Äî ë³êóâàííÿ 9,52±0,21 9,53±0,31

×åðåç 1 ì³ñÿöü 7,49±0,18 7,96±0,25

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 8,19±0,36 8,80±0,42

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 4,51±0,23* 5,43±0,31*

Ä³òè 11-12 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ2á ÎÃ2à

Äî ë³êóâàííÿ 9,51±0,61 9,49±0,51

×åðåç 1 ì³ñÿöü 7,52±0,29 8,08±0,32

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 8,15±0,30 8,86±0,45

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 4,50±0,18* 5,52±0,18*

Ä³òè 14-15 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ3á ÎÃ3à

Äî ë³êóâàííÿ 9,52±0,18 9,53±0,32

×åðåç 1 ì³ñÿöü 7,49±0,25 8,04±0,20

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 8,13±0,47 8,79±0,30

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 4,53±0,21* 5,48±0,15*

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ÎÃá/ÎÃà 

(ð0,05). 
Òàáëèöÿ 6

Ñòóï³íü äèñá³îçó ïîðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé 
îñíîâíî¿ ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 

ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â 

Ñòóï³íü äèñá³îçó, (M±m)

1 2 3

Ä³òè 7-8 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ1á ÎÃ1à

Äî ë³êóâàííÿ 6,46±0,49 6,47±0,39

×åðåç 1 ì³ñÿöü 4,06±0,17* 4,85±0,40*

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 5,11±0,35* 6,08±0,49*

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 1,82±0,12* 2,88±0,25*

Ä³òè 11-12 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ2á ÎÃ2à

Äî ë³êóâàííÿ 5,84±0,47 6,19±0,61

×åðåç 1 ì³ñÿöü 3,75±0,18* 4,63±0,37*

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 4,81±0,30* 5,63±0,36*

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 1,69±0,09* 2,75±0,07*

Ä³òè 14-15 ðîê³â

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ÎÃ3á ÎÃ3à

Äî ë³êóâàííÿ 6,23±0,58 5,96±0,30

×åðåç 1 ì³ñÿöü 3,82±0,24* 4,61±0,31*

×åðåç 6 ì³ñÿö³â 4,73±0,29* 5,63±0,33*

×åðåç 12 ì³ñÿö³â 1,73±0,10* 2,73±0,09*

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ÎÃá/ÎÃà 

(ð0,05. 
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(p<0,001), à ó ä³òåé, ùî îòðèìóâàëè òðàäèö³éíèé ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïëåêñ, â ñåðåäíüîìó, â 1,74 
ðàçè (p<0,001). Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ àêòèâíîñ-
ò³ óðåàçè ì³æ ãðóïàìè ÎÃà ³ ÎÃá ïîêàçàëî, ùî ð³âåíü àê-
òèâíîñò³ óðåàçè áóâ íèæ÷èì, â ñåðåäíüîìó, â 1,21 ðàçè 
(p<0,001) ó ä³òåé ÎÃá (ðèñ. 5). 

Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèêó ñòóïåíþ äèñá³îçó ó ä³òåé ÎÃ 
äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âñòàíîâèëî, ùî ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðå-
æåííÿ ó ä³òåé ÎÃà ïîêàçíèê ñòóïåíþ äèñá³îçó çíèçèâñÿ, â 
ñåðåäíüîìó, â 2,22 ðàçè (p<0,001), à ó ä³òåé ÎÃá – â 3,54 
ðàçè (p<0,001), ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè ïîêàçíèêàìè ÎÃ, 
àëå âñå îäíî áóâ âèùå, â 1,69-2,7 ðàç³â, ïîð³âíÿíî ç ÊÃ 
(òàáë. 6) 

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ñòóïåíþ äèñá³îçó ó ä³òåé 
ÎÃà ³ ÎÃá âñòàíîâëåíî, ùî çàçíà÷åíèé ïîêàçíèê áóâ 
íèæ÷å, â ñåðåäíüîìó, â 1,59 ðàç³â (p<0,001), ó ä³òåé, ÿê³ 
îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíó ñõåìó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàê-
òèêè (ðèñ. 6). 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî â³äíîâëåííÿ ì³ñöå-
âîãî ³ìóí³òåòó òêàíèí ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ çàïðîïîíîâàíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü, äîâåäå-
íî, ùî çàïðîïîíîâàíà ñõåìà ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè 
º á³ëüø åôåêòèâíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèì êîìïëåêñîì. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó 
åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-
íîãî êîìïëåêñó ³ äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè éîãî äî øèðî-
êîãî âèêîðèñòàííÿ â ïðàêòèö³. 

Âèñíîâêè. 
1. Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó 

òêàíèí ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé ç âðîäæåíîþ 
ãëóõîòîþ. 

2. Ïðîäóêóâàííÿ ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëî-
áóë³íó À òà àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó çíèæåí³, 
â³äïîâ³äíî, â 1,53 ðàçè (p<0,05) òà 1,79 ðàç³â 
(p<0,001), òîä³ ÿê àêòèâí³ñòü óðåàçè é ïîêàçíèê 
ñòóïåíþ äèñá³îçó ï³äâèùåí³, â³äïîâ³äíî, â 3,28 
ðàç³â (p<0,001) ³ 5,84 ðàçè (p<0,001) ïîð³âíÿíî ç 
ä³òüìè ïåðøî¿ ãðóïè çäîðîâ’ÿ áåç ïàòîëîã³¿ ñëóõó. 

3. Ç’ÿñîâàíî, ùî ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ïðîöåäóð ç çàñòîñóâàííÿì çàïðîïîíîâàíî-
ãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó ñòàí 
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïðàêòè÷íî â³äíîâëþâàâñÿ òà 
äîñÿãàâ ð³âíÿ ïîêàçíèê³â ÊÃ. 

4. Ïðè çàñòîñóâàíí³ òðàäèö³éíèõ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ñòàí ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó 
ïîâ³ëüíî â³äíîâëþâàâñÿ, îäíàê íå äîñÿãàâ ð³âíÿ 
ïîêàçíèê³â ÊÃ. 

5. Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ãðóï ÎÃà òà ÎÃá 
âñòàíîâèëî äîñòîâ³ðí³ â³äì³íè ïîêðàùåííÿ ñòàíó 
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé ç 
âàäàìè ñëóõó, ÿê³ îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíèé 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïëåêñ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. 
Âèâ÷åííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó òêàíèí ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè º âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì â îö³íö³ 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè êàð³ºñó 
òâåðäèõ òêàíèí çóá³â òà çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòó 
ó ä³òåé ç ñåíñîðíîþ äåïðèâàö³ºþ. Â ãðóï³ ä³òåé ç 
âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ áóëè âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ 
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó òêàíèí ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, 
ùî º íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì 
ùîäî ¿õ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Çà ðåçóëüòà-
òàìè äîñë³äæåííÿ äîâåäåíî, ùî çàïðîïîíîâà-
íà ñõåìà ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ìàëà âèñî-
êó åôåêòèâí³ñòü ó â³äíîâëåíí³ ñòàíó ì³ñöåâîãî 
³ìóí³òåòó ó ä³òåé ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ. Âêàçà-
íå äîâîäèòü äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ 
åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íî¿ ñõåìè, çîêðåìà ¿¿ âïëèâó íà ³íø³ ïàòî-
ãåíåòè÷í³ òà åò³îëîã³÷í³ ëàíêè ðîçâèòêó îñíîâíèõ 
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé ç âðîäæå-
íîþ ãëóõîòîþ. 
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Ðèñ. 6. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ñòóïåíþ äèñá³îçó ó ä³òåé äî ³ 

ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. 
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Ç ÂÐÎÄÆÅÍÎÞ ÃËÓÕÎÒÎÞ Ï²Ä Ä²ªÞ ÇÀÏÐÎÏÎÍÎÂÀÍÎ¯ ÑÕÅÌÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÒÀ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ
Ñîêîëîâà ². ²., Ïðîêîïîâà Ì. Â. 
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ïåðâèííîãî âèâ÷åííÿ ñòàíó ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïî-

ðîæíèíè ä³òåé ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ òà íîðìàëüíèì ñëóõîì. Íàäàíà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî 
òà òðàäèö³éíîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ êîìïëåêñ³â ç îãëÿäó íà ñòàí íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè. 

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ñóòòºâó (ð<0,01) â³äì³íí³ñòü ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî àíòèì³êðîáíîãî ³ìóí³-
òåòó òà ñòóïåíþ äèçá³îçó ó ãëóõèõ ä³òåé òà ä³òåé, ùî ÷óþòü. Ó ä³òåé ç âðîäæåíîþ ãëóõîòîþ ê³ëüê³ñòü ñåêðåòîð-
íîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À òà àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó áóëè íèæ÷èìè, à àêòèâí³ñòü óðåàçè òà ñòóï³íü äèñá³îçó âèùèìè, 
ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè, ùî ìàþòü íîðìàëüíèé ñëóõ. 

Ä³òè ç âàäàìè ñëóõó áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè. Äî à ï³äãðóïè óâ³éøëè ä³òè, ÿê³ îòðèìóâàëè òðàäèö³é-
íó ñõåìó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè, à äî á ï³äãðóïè óâ³éøëè ä³òè, ÿêèì ïðîâîäèëè çàïðîïîíîâàí³ ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Ïðîòÿãîì ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçíèêè ñòàíó ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè ä³òåé à ï³äãðóïè òàê ³ íå äîñÿã ð³âíÿ ïîêàçíèê³â ä³òåé ç íîðìàëüíèì ñëóõîì ³ äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) 
â³äð³çíÿëèñü â³ä ïîêàçíèê³â ä³òåé á ï³äãðóïè. Ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîô³ëàêòèêà, ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò, ä³òè, âðîäæåíà ãëóõîòà. 
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È Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÉ ÃËÓÕÎÒÎÉ ÏÎÄ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÏÐÅÄËÎÆÅÍÍÎÉ ÑÕÅÌÛ ËÅ×ÅÍÈß È 
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

Ñîêîëîâà È. È., Ïðîêîïîâà Ì. Â. 
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè 

äåòåé ñ âðîæäåííîé ãëóõîòîé è íîðìàëüíûì ñëóõîì äî ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Îïèñàíà äèíàìèêà èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè ðîòîâîé ïîëîñòè ïîä 
äåéñòâèåì ïðåäëîæåííîãî è òðàäèöèîííîãî ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ. 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ (ð<0,01) ïîêàçàòåëåé ìåñòíîãî àíòèìèêðîá-
íîãî èììóíèòåòà è ñòåïåíè äèñáèîçà ó ãëóõèõ è ñëûøàùèõ äåòåé. Ó äåòåé ñ âðîæäåííîé ãëóõîòîé êîëè÷åñòâî 
ñåêðåòîðíîãî èììóíîãëîáóëèíà À è àêòèâíîñòü ëèçîöèìà áûëè íèæå, à àêòèâíîñòü óðåàçû è ñòåïåíü äèñ-
áèîçà âûøå, ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè, êîòîðûå èìåþò íîðìàëüíûé ñëóõ. Äåòè ñ âðîæäåííîé ãëóõîòîé áûëè 
ïîäåëåíû íà äâå ïîäãðóïïû: à ïîäãðóïïà – äåòè, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêàÿ ñõåìà è á ïîäãðóïïà – äåòè, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ïðåäëîæåííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòè-
êè. Íà ïðîòÿæåíèè ãîäà íàáëþäåíèÿ ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè äåòåé 
à ïîäãðóïïû òàê è íå äîñòèãëè óðîâíÿ ïîêàçàòåëåé ñëûøàùèõ äåòåé è äîñòîâåðíî (ð<0,05) îòëè÷àëèñü îò 
ïîêàçàòåëåé äåòåé á ïîäãðóïïû. ×òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííîé ñõåìû ëå-
÷åíèè è ïðîôèëàêòèêè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëàêòèêà, ìåñòíûé èììóíèòåò, äåòè, âðîæäåííàÿ ãëóõîòà. 
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Influence of Prevention Programs on Local Immunity of the Oral Cavity in Children with Normal Hearing 

and Congenitally Deafness 
Sokolova I., Prokopova M. 
Abstract. Introduction. The article provides information on condition of local immunity of the oral cavity in 

children with normal hearing and congenitally deafness. It contains a description of efficiency of two preventive 
programs and their influence on local immunity of oral cavity. 

Materials and methods. 99 congenitally deaf children with no associated somatic pathology, aged 6-16 years 
old were examined. 43 children with normal hearing and with no associated somatic pathology formed comparison 
group. 70 deaf and 32 children with normal hearing were chosen for further investigation. Children of index and 
comparison groups were divided into three groups by age: 7-8, 11-12 and 14-15. Depending on the treatment all 
children were divided into two subdivisions: A (traditional therapeutic and preventive measures) and B (suggested 
therapeutic and preventive measures). 

Traditional therapeutic and preventive measures included: 
1. Two minutes of teeth brushing, twice a day, using manual toothbrush and toothpaste. The size of the 

toothbrush head was considered according to the age of child. Preference was given to brushes with medium hard 
bristles. The children from 6 to 8 years old used toothpaste Lacalut kids and mouthwash Drakosha. Among the 
advantages of toothpaste Lacalut kids can be noted: ability of fluorine to nourish damaged enamel; -reduction the 
risk of tooth decay in the transition from deciduous to permanent teeth; – reduction of the unpleasant sensation 
associated with the change of teeth; – gentle cleaning without damaging of enamel; – tooth paste contains no 
sugar, has a natural mint flavor. Children over 8 years old used tooth gel Lacalut teens 8+ with aminofluoride and 
sodium fluoride and mouthwash Lacalut teens 8+. 

2. Chewing tablets Kalcinova (KRKA) were prescribed twice a day after meal for 30 days. In 5 and 11 month 
after the completion of the first course, 30 days refresher courses of treatment were ordered. 

3. Suggested therapeutic and preventive measures included: 
4. Two minutes of teeth brushing, twice a day, using manual toothbrush and toothpaste. The children from 6 to 

8 years old used toothpaste Lacalut kids. Children over 8 years old used tooth gel Lacalut teens 8+. 
5. Tooth brushing was followed by rinsing with mouthwash “Lizomukoid” for 60 s three times a day after each 

meal. Solution was diluted with water (1:10). 
Sublingual tablets with adaptogenic actions “Biotrit Denta” were prescribed trice a day after meal for 30 days. 

In 5 and 11 month after the completion of the first course, 30 days refresher courses of treatment were ordered. 
Criteria for evaluation of local immunity of the oral cavity were lysozyme and urease activity, sIgA-content and 

d ysbiosis grade in oral fluid. Biochemical investigation of oral fluid was conducted in accordance with generally 
accepted method. 

Results. Conducted investigation showed significant (p<0,01) difference in local immunity and dysbiosis grade 
of oral cavity in deaf children and children with normal hearing. In comparison to children with normal hearing, deaf 
children revealed lower level of sIgA and lysozyme activity and higher dysbiosis grade and urease activity. It was 
established that A subdivision of children had more slow changes of local immunity values in comparison to children 
of B subdivision, and within a year of observation did not reach values of children with normal hearing. 

Conclusion. Suggested therapeutic and preventive measures revealed higher efficiency of recovery of local 
immunity values in oral cavity. 

Key words: prevention, local immunity, oral cavity, congenital deafness, children. 
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Êàñüêîâà Ë. Ô. 

Ñòàòòÿ íàä³éøëà 3. 04. 2014 ð. 


