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îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ (APACHE II, APACHE IV, SAPS II, MPM II 0 è POSSUM) äëÿ ãðóïïû ðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ õèðóð-

ãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â óñëîâèÿõ ðîññèéñêîãî ñòàöèîíàðà. Â îñíîâó àíàëèçà ëåãëî ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå íà
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Áûëè ñîáðàíû êëèíè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå äàííûå 300 ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ è ïî èñòå÷åíèþ 1-õ ñóòîê

ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ÎÐÈÒ, íåîáõîäèìûå äëÿ ðàñ÷åòà ïðîãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé. Â ïðîöåññå àíàëèçà ñðàâíèâàëàñü

äèñêðèìèíàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü øêàë ñ ïîìîùüþ ïîñòðîåíèÿ ROC-êðèâûõ, à òàêæå èõ êàëèáðàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ñ

èñïîëüçîâàíèåì òåñòà Õîñìåðà-Ëåìåøîó è ïîñòðîåíèÿ êàëèáðîâî÷íûõ êðèâûõ. Àíàëèç ROC êðèâûõ ïîêàçàë, ÷òî øêàëû

APACHE II, APACHE IV, SAPS II, MPM II 0 èìåþò õîðîøóþ äèñêðèìèíàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü (ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé > 0,9), à

øêàëà POSSUM — óäîâëåòâîðèòåëüíóþ äèñêðèìèíàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü (ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé > 0,8). Óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ

êàëèáðàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü áûëà âûÿâëåíà òîëüêî ó äâóõ èç ïÿòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë: SAPS II è MPM II. Òàêèì îáðàçîì,

ïðîãíîñòè÷åñêèå øêàëû SAPS II è MPM II 0, èìåþùèå âûñîêóþ äèñêðèìèíàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü è óäîâëåòâîðèòåëüíóþ

êàëèáðîâêó, ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ îöåíêè âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà â ÎÐÈÒ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: APACHE II; APACHE IV; SAPS II; MPM II 0; POSSUM; ïðîãíîñòè÷åñêèå øêàëû.
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Potanina O., Dorfman A., Ogurtsova E., Shvirev S., Zarubina T. Estimation efficiency and comparison of several prognostic

scoring systems for ICU patients of surgical profile (The Russian State Medical University; N. V. Sklifosovsky Research Institute

of Emergency Medicine)

Abstract: The aim of the study was the estimation efficiency and the comparison several prognostic scoring systems for severity con-

ditions estimation (APACHE II, APACHE IV, SAPS II, MPM II 0 and POSSUM) for ICU patients of surgical profile in a Russian hospi-

tal. The analysis was constructed on the prospective study that was conducted on the Intensive Care Unit for Postoperative patients

of N. V. Sklifosovsky Research Institute of Emergency Medicine. Clinical and physiological data required for the calculation of pre-

dictive models were collected on the status of 300 patients on admission to ICU and during the first 24 hours of sojourn time in the

department. The discriminatory ability of models were compared by constructing of ROC-curves, as well as their calibration were

analyzed by applying Hosmer-Lemeshow's test and the construction of calibration curves. The results showed scales of APACHE II,

APACHE IV and POSSUM have poor calibration, SAPS II and MPM II 0 have satisfactory calibration. Analysis of ROC curves

showed that the scale of APACHE II, APACHE IV, SAPS II, MPM II 0 have a good discriminatory ability (area under the ROC-curve

> 0,9), and the scale of POSSUM satisfactory discriminatory ability (area under the ROC-curve > 0,8). At the same time we didn't

find significant differences in discriminatory ability between all scales by applying the DeLong's test to compare the areas under the

ROC curves for different models. Thus, according our results the scales SAPS II and MPM II 0 have the satisfactory calibration and

high discriminatory power and can be recommended to estimate the probability of death in ICU of surgical profile.
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Ï
ðèìåíåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé

â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå îòäåëåíèé ðåà-

íèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ)

äàâíî ñòàëî îáùåïðèíÿòûì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

ÎÐÈÒ âñå ÷àùå èñïîëüçóþòñÿ ñèñòåìû, êîòîðûå

íå òîëüêî îáåñïå÷èâàþò èíòåíñèâíîå íàáëþäåíèå

çà êëèíè÷åñêèìè è ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè ïàöè-

åíòà, íî è îêàçûâàþò ïîääåðæêó â ïðîöåññå

èíòåðïðåòàöèè äàííûõ è ïðèíÿòèÿ âðà÷åáíûõ

ðåøåíèé. Ñðåäè ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷, êîòîðûå

ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü âðà÷ó ïðè âåäåíèè

ðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ, ìîæíî âûäåëèòü îöåíêó

òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ.

Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà — ïðèíöèïè-

àëüíî âàæíûé ìîìåíò â ðàáîòå âðà÷à-ðåàíèìàòîëî-

ãà, íåîáõîäèìûé ïðè îïðåäåëåíèè òàêòèêè âåäåíèÿ

ïàöèåíòà ÎÐÈÒ. Ñîâðåìåííûå ïðîãíîñòè÷åñêèå

øêàëû ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü îáúåêòèâèçèðîâàííóþ

îöåíêó òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà íà îñíîâå ðàñ-

÷åòà âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà è âåðîÿòíîñòè

ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñïîñîáíû îïðåäå-

ëèòü îðèåíòèðîâî÷íûå ñðîêè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â

ÎÐÈÒ è íåêîòîðûå äðóãèå ïàðàìåòðû [1, 8]. 

Ïðîãíîñòè÷åñêèå øêàëû èñïîëüçóþò íå òîëüêî

äëÿ îáúåêòèâèçèðîâàííîé îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿ-

íèÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà, íî è äëÿ àíàëèçà

ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ÎÐÈÒ ïðè ñðàâíåíèè

ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ðàçëè÷íûõ ÎÐÈÒ, ñîïîñòàâëå-

íèè ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ òåðàïèè è

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ïóáëèêóåìûå íàó÷íûå ìàòåðèà-

ëû è ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðè êîòîðûõ

íåîáõîäèìà ðàíäîìèçàöèÿ ãðóïï ïàöèåíòîâ äëÿ

ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ ñîïîñòàâèìûõ äàííûõ,

òàêæå áàçèðóþòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ðàñ÷åòà ïðîãíî-

ñòè÷åñêèõ øêàë [2, 3]. 

Çà ïîñëåäíèå òðèäöàòü ëåò ñîçäàíî íåñêîëüêî

äåñÿòêîâ øêàë îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåí-

òîâ, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ èñïîëüçóåòñÿ â ïðàê-

òèêå ÎÐÈÒ. Ñðåäè íèõ ñóùåñòâóþò êàê óíèâåð-

ñàëüíûå ìîäåëè ðàñ÷åòà âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî

èñõîäà, (APACHE, SAPS, MPM, ODIN) [8, 9, 10, 11],

òàê è ìîäåëè, îðèåíòèðîâàííûå íà îöåíêó òÿæåñòè

ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿõ:

EUROSCORE, ONTARIO â êàðäèîõèðóðãèè [12, 13],

TRISS, ISS, RTS â òðàâìàòîëîãèè [1], MPM äëÿ

îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è äðóãèå [14]. 

Áîëüøèíñòâî ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë ðàçðàáî-

òàíû íà îñíîâå ëîãèñòè÷åñêîãî ìóëüòèâàðèàíòíî-

ãî àíàëèçà è îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà íàáîðîì

êëèíè÷åñêèõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ

ïàðàìåòðîâ è îñîáåííîñòÿìè èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Êîëè÷åñòâî è ñòåïåíü äîñòóïíîñòè ýòèõ ïàðàìåò-

ðîâ, èñïîëüçóåìûõ â êà÷åñòâå âõîäíûõ ïåðåìåí-

íûõ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò óäîáñòâî è êà÷åñòâî

èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë â ïîâñåäíåâ-

íîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. 

Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò áîëüøîå

êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ èñïîëüçîâà-

íèþ ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë äëÿ îöåíêè òÿæåñòè

ñîñòîÿíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ [1]. Ðåçóëüòàòû

ìíîãî÷èñëåííûõ ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé ïðîã-

íîñòè÷åñêîé òî÷íîñòè øêàë, ïðîâåäåííûõ âî ìíîãèõ

ñòðàíàõ íà ðàçíûõ êàòåãîðèÿõ ïàöèåíòîâ, íîñÿò ïðî-

òèâîðå÷èâûé õàðàêòåð, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íåîäèíàêî-

âûì óäåëüíûì âåñîì ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â

ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ, èçìåíåíèåì ïðåäñêàçàòåëü-

íîé ìîùíîñòè ýòèõ ôàêòîðîâ âî âðåìåíè è ìíîãèìè

äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå

ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ñðàâíèòåëüíîìó àíàëèçó ïðîã-

íîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè øêàë â óñëîâèÿõ ðîññèé-

ñêèõ ñòàöèîíàðîâ, ïðåäñòàâëåíû íåäîñòàòî÷íî. Ïî

áîëüíûì õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ îïóáëèêîâàíû

òîëüêî åäèíè÷íûå ðàáîòû [4, 5, 6]. Òàêîå ïîëîæåíèå

äåë îáóñëîâèëî ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëè-

çà ýôôåêòèâíîñòè è òî÷íîñòè ñóùåñòâóþùèõ ïðîãíî-

ñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â óñëîâèÿõ îòå÷åñòâåííîãî ÎÐÈÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Äàííîå ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå áûëî

ïðîâåäåíî â ïåðèîä ñ èþëÿ 2009 ïî ñåíòÿáðü

2010 ãîäà íà áàçå îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè è

èíòåíñèâíîé òåðàïèè äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ

áîëüíûõ ÍÈÈ ÑÏ èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî. Â

ïðîñïåêòèâíóþ âûáîðêó âêëþ÷àëèñü âñå ïîñòóïèâ-

øèå â ÎÐÈÒ è íàõîäÿùèåñÿ â íåì áîëåå 4 ÷àñîâ

ïàöèåíòû ñòàðøå 18 ëåò ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-

ãèåé. Èç âûáîðêè èñêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû ñ îæîãà-

ìè èëè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, à òàêæå

ïàöèåíòû, ïîâòîðíî ïîñòóïèâøèå â ÎÐÈÒ èëè

ïåðåâåäåííûå â äðóãîé ñòàöèîíàð.

Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 300 ïàöèåíòîâ, ñðåä-

íèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 56,3±20,0 ëåò. Ëèö
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ìóæñêîãî ïîëà áûëî 186 (62%), æåíñêîãî ïîëà —

114 (38%). 170 ïàöèåíòîâ (56,7%) ïåðåíåñëè

õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, 130 ïàöèåíòàì

(43,3%) ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ

òåðàïèÿ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 19,3%. 

Ïî íîçîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì ïàöèåíòû ðàñïðå-

äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: òðàâìû ðàçëè÷íîé

ëîêàëèçàöèè — 74 ïàöèåíòà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå

êðîâîòå÷åíèÿ — 39, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-

ìîñòü — 17, ïåðôîðàöèÿ êèøå÷íèêà — 13, àíåâ-

ðèçìà áðþøíîãî è/èëè ãðóäíîãî îòäåëîâ àîðòû —

36 ïàöèåíòîâ, òðîìáîçû èëè ýìáîëèè ñîñóäîâ,

âêëþ÷àÿ ìàññèâíóþ òðîìáîýìáîëèþ ëåãî÷íîé

àðòåðèè, — 34 ïàöèåíòà (òàáë. 1).

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ äëèòåëüíîñòü ïðåáû-

âàíèÿ â ÎÐÈÒ áûëà íå áîëåå 4–5 êîéêî-äíåé, à

ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâèëà

16,9±12,8 êîéêî-äíåé (ðèñ. 1). Âñåì ïîñòóïèâøèì

ïàöèåíòàì ðàññ÷èòûâàëèñü øêàëû APACHE II,

APACHE IV, SAPS II, MPM II 0. Øêàëà POSSUM,

âêëþ÷àþùàÿ èíòðàîïåðàöèîííûå äàííûå, âû÷èñ-

ëÿëàñü ó ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ÎÐÈÒ ïîñëå

õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ñáîð êëèíè÷åñêèõ,

ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ,

íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàñ÷åòà ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë,

ïðîèçâîäèëñÿ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëå-

íèÿ ïàöèåíòà â ÎÐÈÒ â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè ðàçðàáîò÷èêîâ. Îáÿçàòåëüíûì

Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ

Íîçîëîãè÷åñêèå ãðóïïû
Âñåãî áîëüíûõ

Ëåòàëüíîñòü 

â ãðóïïå

Êîëè÷åñòâî îñëîæ-

íåíèé â ãðóïïå

Êîëè÷åñòâî % Êîëè÷åñòâî % Êîëè÷åñòâî %

Òðàâìû ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé 74 25 4 5 22 30

Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå 39 13 8 21 10 26

Àíåâðèçìû áðþøíîãî è/èëè ãðóäíîãî

îòäåëîâ àîðòû
36 12 22 61 10 28

Ýìáîëèè è òðîìáîçû àðòåðèé è âåí

âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
34 11 5 15 6 18

Ïðî÷èå 117 39 19 16 27 23

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ñðîêàì ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒ (à) 

è äëèòåëüíîñòè ãîñïèòàëèçàöèè â ñòàöèîíàðå (á)

à                                                          á



53

Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû ïðîãíîçèðîâàíèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà

* îøèáêà ñðåäíåãî ðàññ÷èòûâàëàñü ïðè óðîâíå äîñòîâåðíîñòè 0,95

Øêàëà
Ñðåäíåå

çíà÷åíèå

Îøèáêà

ñðåäíåãî*

Ñòàíä.

îòêëîíåíèå

Ïåðöåíòèëè

0% 25% 50% 75% 100%

APACHE II 17,5 2,1 21,9 0,0 4,0 9,0 20,3 96,0

APACHE IV 10,2 2,0 20,7 0,0 1,0 2,0 5,3 99,0

SAPS II 17,1 2,4 25,6 0,0 2,0 6,0 17,3 99,0

MPM II 0 20,3 2,1 22,5 1,0 6,0 11,0 24,0 99,0

POSSUM 24,2 2,2 23,1 2,0 7,0 15,5 32,0 88,0

Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà ñ ïîìîùüþ 

ïÿòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë (ñòîëáöû îòðàæàþò êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ 

â ðàçëè÷íûõ âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ)
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óñëîâèåì ðàñ÷åòà âñåõ øêàë áûëî íàëè÷èå ïîëíî-

ãî íàáîðà âõîäíûõ ïàðàìåòðîâ. Çàïîëíåíèå ïðî-

ïóñêîâ íå äîïóñêàëîñü. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà ïðîã-

íîñòè÷åñêèõ øêàë íå áûëè èçâåñòíû âðà÷àì, îêà-

çûâàþùèì ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïàöèåíòàì

ÎÐÈÒ, è íå ìîãëè ïîâëèÿòü íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Âû÷èñëåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè

è èíòåíñèâíîé òåðàïèè «ÈÍÒÅÐÈÑ», êîòîðàÿ â

òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò óñïåøíî ýêñïëóàòèðóåòñÿ â

íåñêîëüêèõ ÎÐÈÒ [7]. Â «ÈÍÒÅÐÈÑ» ðàçðàáîòàí

ñïåöèàëèçèðîâàííûé ìîäóëü îöåíêè òÿæåñòè

ñîñòîÿíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ, â êîòîðîì

ïðåäñòàâëåíà ñïðàâî÷íàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ñáîðó

äàííûõ, ðåàëèçîâàíû è ïðîòåñòèðîâàíû àâòîð-

ñêèå àëãîðèòìû ðàñ÷åòà ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë,

ñîçäàíû ôîðìû ñîõðàíåíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ ïîëó-

÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Â ðåçóëüòàòå ðàñ÷åòà âñåõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ

øêàë âû÷èñëÿëàñü âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Ïðè ðàñ÷åòå øêàëû POSSUM äîïîëíèòåëüíî âû÷è-

ñëÿëàñü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ

îñëîæíåíèé. Ïðè ðàñ÷åòå øêàëû APACHE IV

äîïîëíèòåëüíî âû÷èñëÿëàñü îðèåíòèðîâî÷íàÿ äëè-

òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ÎÐÈÒ.

Êàëèáðàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü øêàë ïðîâåðÿ-

ëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì Ñ-êðèòåðèÿ è H-êðèòåðèÿ

ñîãëàñèÿ Õîñìåðà-Ëåìåøîy. Äèñêðèìèíàöèîííàÿ

ñïîñîáíîñòü øêàë îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì ïîñòðî-

åíèÿ ROC-êðèâûõ è îïðåäåëåíèÿ ïîðîãîâîãî çíà-

÷åíèÿ äëÿ îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ ÷óâñòâèòåëü-

íîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè. Äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè

ðàçëè÷èé äèñêðèìèíàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ïðîã-

íîñòè÷åñêèõ øêàë èñïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé ÄåËîí-

ãà [20]. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà èñïîëüçîâà-

ëàñü ñâîáîäíàÿ ïðîãðàììíàÿ ñðåäà äëÿ ñòàòèñòè-

÷åñêîãî àíàëèçà è ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ

äàííûõ íà îñíîâå âû÷èñëåíèé ñ îòêðûòûì èñõîä-

íûì êîäîì R, version 2.12.1 [17].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 

è èõ îáñóæäåíèå

Óñðåäíåííûé ïðîãíîç ëåòàëüíîãî èñõîäà,

îïðåäåëåííûé ñ ïîìîùüþ ïÿòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ

øêàë íà âûáîðêå, âêëþ÷àþùåé 300 ïàöèåíòîâ,

îêàçàëñÿ ñîïîñòàâèìûì ñ íàáëþäàåìîé â ýòîé

ãðóïïå ëåòàëüíîñòüþ. Íàèáîëåå áëèçêèìè îêàçà-

ëèñü ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî øêàëàì APACHE

II, SAPS II è MPM II 0 (òàáë. 2). Ïðîãíîç, ïîëó÷åí-

íûé ïî øêàëå APACHE IV, áûë ñëèøêîì îïòèìè-

ñòè÷íûì (10,2±2,0%). Ðåçóëüòàò ðàñ÷åòà øêàëû

POSSUM, íàïðîòèâ, íåñêîëüêî çàâûøàë íàáëþäà-

åìóþ ëåòàëüíîñòü (24,2±2,2%). 

Ðàññ÷èòàííûå ìåäèàíû îòðàæàþò àíàëîãè÷íóþ

òåíäåíöèþ: APACHE IV (ìåäèàíà — 9,0%; ïðîöåí-

òèëü 25 — 4,0%, ïðîöåíòèëü 75 — 20,3%), SAPS II

(ìåäèàíà — 6,0%; ïðîöåíòèëü 25 — 2,0%, ïðîöåí-

òèëü 75 — 17,3%), MPM II 0 (ìåäèàíà — 11,0%;

ïðîöåíòèëü 25 — 6,0%, ïðîöåíòèëü 75 — 24,0%).

Çíà÷èòåëüíîå ñìåùåíèå ìåäèàííûõ çíà÷åíèé

âëåâî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-

ñòâî ïàöèåíòîâ ïîïàäàåò â ïåðâóþ ãðóïïó ñ ðàñ-

÷åòíîé âåðîÿòíîñòüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà îò 0 äî

10%. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â ðåçóëüòàòàõ ðàñ÷å-

òà ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû APACHE IV (ðèñ. 2).

Âîïðîñ î âîçìîæíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè

èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû â ïîâñå-

äíåâíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ

êà÷åñòâîì ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, îïðåäåëÿþùèõ

åå ïðîãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü äëÿ äàííîé êàòåãî-

ðèè ïàöèåíòîâ ÎÐÈÒ. Êà÷åñòâî ïðîãíîñòè÷åñêîé

øêàëû îñíîâûâàåòñÿ íà äâóõ îñíîâíûõ õàðàêòåðè-

ñòèêàõ: êàëèáðàöèîííîé ñïîñîáíîñòè (calibration)

è äèñêðèìèíàöèîííîé ñïîñîáíîñòè (discrimination). 

Êàëèáðàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü îòðàæàåò ñïîñîá-

íîñòü øêàëû ïðåäñêàçûâàòü ëåòàëüíûé èñõîä âî âñåõ

âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ. Ñòðîãî ãîâîðÿ, îíà ÿâëÿåòñÿ

ïðîâåðêîé íà ñîãëàñèå è ïîäðàçóìåâàåò ïðîâåðêó

ïðåäïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî íàáëþäàåìàÿ ëåòàëü-

íîñòü ïîä÷èíÿåòñÿ òîìó æå çàêîíó ðàñïðåäåëåíèÿ,

êîòîðûé îïèñûâàåòñÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ,

ëåæàùåé â îñíîâå ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû. 

Àíàëèç êàëèáðàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ïðîãíî-

ñòè÷åñêèõ øêàë ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì

Ñ-êðèòåðèÿ è H-êðèòåðèÿ Õîñìåðà-Ëåìåøîó.

Ñ-êðèòåðèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçäåëåíèå ïàöèåí-

òîâ íà 10 ãðóïï, ñîäåðæàùèõ ðàâíîå êîëè÷åñòâî

÷åëîâåê â ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ ïðîãíîçèðóåìîé

âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ïðè ýòîì øèðèíà

âåðîÿòíîñòíîãî èíòåðâàëà âàðüèðóåò â çàâèñèìî-

ñòè îò âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà ó ïàöèåí-

òîâ, ïîïàâøèõ â ãðóïïó. Äëÿ H-êðèòåðèÿ âñå 10
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ãðóïï ÿâëÿþòñÿ ôèêñèðîâàííûìè ïî âåðîÿòíîñò-

íûì èíòåðâàëàì ñ ðàçëè÷íûì êîëè÷åñòâîì ïàöè-

åíòîâ â ãðóïïàõ. Ðàçëè÷èå ìåæäó íàáëþäàåìîé è

îæèäàåìîé ëåòàëüíîñòüþ äëÿ êàæäîé øêàëû îöå-

íèâàåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì χ2

-êðèòåðèÿ Ïèðñîíà.

Ñòàòèñòèêè ïî êàæäîé ãðóïïå ñóììèðóþòñÿ è ñðàâ-

íèâàþòñÿ ñ χ2

-ðàñïðåäåëåíèåì äëÿ ñòåïåíè ñâîáî-

äû, êîòîðàÿ ïðèíèìàåòñÿ íà äâå ìåíüøå, ÷åì

êîëè÷åñòâî âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïï. 

Òðè èç ïÿòè ìîäåëåé (APACHE II, APACHE IV,

POSSUM) ïîêàçàëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíóþ êàëè-

áðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü íà äàííîé êàòåãîðèè

ïàöèåíòîâ. Ðàññ÷èòàííûå çíà÷åíèÿ χ2

äëÿ Ñ- è H-

êðèòåðèåâ òåñòà Õîñìåðà-Ëåìåøîó äîñòîâåðíî

ðàçëè÷àþòñÿ ñ óðîâíåì çíà÷èìîñòè ð<0,05, òàêèì

îáðàçîì, íóëåâàÿ ãèïîòåçà î ñõîäñòâå ðàñïðåäå-

ëåíèé ïðîãíîçèðóåìîé è íàáëþäàåìîé ëåòàëüíî-

ñòè îòâåðãàåòñÿ. Ýòè ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà òî,

÷òî ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà ìåæäó

íàáëþäàåìîé è îæèäàåìîé ëåòàëüíîñòüþ, è, êàê

ñëåäñòâèå, íà íåäîñòàòî÷íóþ êàëèáðàöèîííóþ

ñïîñîáíîñòü ýòèõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë. Â òî æå

âðåìÿ äëÿ ìîäåëåé SAPS II è MPM II 0 òåñò íå

ïîêàçàë äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ðàñïðåäå-

ëåíèÿìè ïðîãíîçèðóåìîé è íàáëþäàåìîé ëåòàëü-

íîñòè (òàáë. 3). 

Êàëèáðàöèîííûå ñïîñîáíîñòè ìîäåëåé ìîæíî

îöåíèòü âèçóàëüíî ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêîãî ïðåä-

ñòàâëåíèÿ ïðîãíîçèðóåìûõ è íàáëþäàåìûõ èñõî-

äîâ çàáîëåâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ âåðîÿòíîñòíûõ ãðóï-

ïàõ ðèñêà ëåòàëüíîãî èñõîäà (ðèñ. 3). 

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ýòèõ êðèâûõ ïàöèåíòû áûëè ðàç-

äåëåíû íà ãðóïïû, îñíîâàííûå íà ïðîãíîçèðóåìîé

âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà (0–10%, 11–20% è

ò.ä.). Ðåàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü â êàæäîé ãðóïïå (÷èñëî

óìåðøèõ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó êîëè÷åñòâó ïàöè-

åíòîâ â ãðóïïå) ãðàôè÷åñêè ñðàâíèâàëàñü ñ ëèíèåé,

ñîîòâåòñòâóþùåé îæèäàåìîé ëåòàëüíîñòè. Äëÿ

ìîäåëè ñ õîðîøåé êàëèáðàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ

êàëèáðîâî÷íàÿ êðèâàÿ äîëæíà ïðîõîäèòü ðÿäîì ñ

ýòîé ëèíèåé (íà ãðàôèêå — äèàãîíàëè). ×åòûðå èç

ïÿòè øêàë (APACHE II, APACHE IV, SAPS II, MPM II

0) ïðîäåìîíñòðèðîâàëè òåíäåíöèþ ê íåäîîöåíêå

òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, òî åñòü ïðîãíîçèðîâà-

ëè ëåòàëüíîñòü, íèæå íàáëþäàåìîé âî âñåõ ãðóïïàõ,

çà èñêëþ÷åíèåì ïåðâûõ äâóõ ãðóïï ñ ìèíèìàëüíûì

çíà÷åíèåì âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà. Øêàëà

POSSUM, íàîáîðîò, äàâàëà çàâûøåííûé ïðîãíîç

ëåòàëüíîñòè âî âñåõ âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ. Âèçó-

àëüíûé àíàëèç ãðàôèêîâ ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî

ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà øêàëû MPM II 0 íàèáîëåå áëèç-

êî ðàñïîëîæåíû ê ëèíèè îæèäàåìîé ëåòàëüíîñòè

(íàáëþäàåìàÿ ëåòàëüíîñòü áëèçêà ê îæèäàåìîé) ïî

ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè øêàëàìè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîãíîñòè÷åñêèå ìîäåëè ïîêà-

çûâàþò ðåçóëüòàòû, áëèçêèå ê íàáëþäàåìûì çíà÷å-

íèÿì ëåòàëüíîñòè â ïåðâûõ äâóõ âåðîÿòíîñòíûõ ãðóï-

ïàõ, ñóùåñòâóþò çíà÷èìûå âàðèàöèè â ïîñëåäóþùèõ

âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ

îòíîñèòåëüíî ìàëûì ÷èñëîì ïàöèåíòîâ â íèõ. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç êàëèáðàöèîííîé ñïî-

ñîáíîñòè èçó÷åííûõ íàìè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë

Òàáëèöà 3

Ðåçóëüòàòû îöåíêè êàëèáðàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë 

ñ èñïîëüçîâàíèåì Ñ- è Í-êðèòåðèåâ Õîñìåðà-Ëåìåøîó

* — ïðè ð < 0,05 íóëåâàÿ ãèïîòåçà î ñõîäñòâå ðàñïðåäåëåíèé îòâåðãàåòñÿ.

Øêàëà

Òåñò Õîñìåðà-Ëåìåøîó

Ñ-êðèòåðèé H-êðèòåðèé

Çíà÷åíèå χ2
Ñòåïåíè

ñâîáîäû
p-çíà÷åíèå Çíà÷åíèå χ2

Ñòåïåíè

ñâîáîäû
p-çíà÷åíèå

APACHE II 23,8 8 0,0025* 23,2 8 0,0031*

APACHE IV 45,6 2 0,001* 67,7 8 0,001*

SAPS II 12,7 8 0,1244 14,5 8 0,0695

MPM II 0 9,4 8 0,3094 10,7 8 0,2185

POSSUM 27,3 8 0,0006* 27,2 8 0,0001*
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Ðèñ. 3. Îæèäàåìûå âåðîÿòíîñòè

ëåòàëüíîãî èñõîäà, 

îïðåäåëåííûå ñ ïîìîùüþ 

ïÿòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë, 

è íàáëþäàåìàÿ ëåòàëüíîñòü

(ñòîëáöû îòðàæàþò äîëþ 

ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷íûõ 

âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ)
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ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî òîëüêî äâå èç íèõ

(MPM II 0 è SAPS II) èìåþò óäîâëåòâîðèòåëüíóþ

êàëèáðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü äëÿ äàííîé ãðóïïû

ïàöèåíòîâ ÎÐÈÒ, â òî âðåìÿ êàê ó äðóãèõ øêàë

îíà ÿâíî íåäîñòàòî÷íà. 

Ðàçðåøàþùàÿ (äèñêðèìèíàöèîííàÿ) ñïîñîá-

íîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî èëè ïðîãíîñòè÷åñêîãî òåñòà

ïî äåëåíèþ ñëó÷àåâ íà äâå ãðóïïû (íàëè÷èå è îòñóò-

ñòâèå áîëåçíè â ñëó÷àå äèàãíîñòèêè è óìåðøèå/âû-

æèâøèå â ñëó÷àå ïðîãíîçà) îöåíèâàåòñÿ ïóòåì àíà-

ëèçà õàðàêòåðèñòè÷åñêèé êðèâîé (Receiver Operating

Characteristic — ROC) [15, 16]. ROC-êðèâàÿ äëÿ

áèíàðíîé êëàññèôèêàöèîííîé ñèñòåìû îòðàæàåò

çàâèñèìîñòü åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè (äîëè èñòèííî

ïîëîæèòåëüíûõ ïðåäñêàçàíèé) îò ñïåöèôè÷íîñòè

(äîëè ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ïðåäñêàçàíèé). Äëÿ êîëè-

÷åñòâåííîé îöåíêè ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè

èñïîëüçóåòñÿ ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé (AUROC —

Area Under Receiver Operator Curve), çíà÷åíèÿ êîòî-

ðîé íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ îò 0,5 (ðàçðåøàþùàÿ

ñïîñîáíîñòü ïî âîëå ñëó÷àÿ, 50 íà 50%) äî 1,0 (èäå-

àëüíàÿ ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü). Â ñëó÷àå ñðàâ-

íåíèÿ ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ

øêàë ëó÷øåé ñ÷èòàåòñÿ òà, ó êîòîðîé ïëîùàäü ïîä

ROC-êðèâîé áîëüøå. Äèñêðèìèíàöèîííàÿ ñïîñîá-

íîñòü ñ÷èòàåòñÿ äîñòàòî÷íîé, åñëè ïëîùàäü ïîä

ROC-êðèâîé âûøå 0,80 [19], Ïðè çíà÷åíèè âûøå

0,90 ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ïðîãíîñòè÷åñêîé

øêàëû îöåíèâàåòñÿ êàê âûñîêàÿ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,

÷òî âñå øêàëû ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ëåòàëüíîãî

èñõîäà îáëàäàþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé äèñêðè-

ìèíàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ, òàê êàê ïëîùàäü ïîä

ROC-êðèâîé äëÿ âñåõ ìîäåëåé áûëà äîñòîâåðíî

áîëüøå 0,5. Øêàëà POSSUM îáëàäàåò äîñòàòî÷-

íîé äèñêðèìèíàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ, à îñòàëü-

íûå øêàëû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûñîêóþ äèñêðè-

ìèíàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü (òàáë. 4).

Ñðàâíåíèå äèñêðèìèíàöèîííîé ñïîñîáíîñòè

ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë ìåæäó ñîáîé ñ èñïîëüçîâà-

Òàáëèöà 4

Äèñêðèìèíàöèîííûé àíàëèç. Ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé

* — ïðè ð < 0,05 íóëåâàÿ ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ïëîùàäü ïîä êðèâîé ðàâíà 0.5, îòâåðãàåòñÿ.

** — íåïàðàìåòðè÷åñêàÿ îöåíêà.

Øêàëà
Ïëîùàäü ïîä

ROC-êðèâîé
p-çíà÷åíèå*

95% äîâåðèòåëüí.

èíòåðâàë 

Ñòàíäàðòíàÿ

îøèáêà**

APACHE II 0,941 <0,001 0,904–0,978 0,019

APACHE IV 0,964 <0,001 0,938–0,990 0,013

SAPS II 0,942 <0,001 0,903–0,980 0,019

MPM II 0 0,910 <0,001 0,866–0,954 0,022

POSSUM 0,861 <0,001 0,754–0,968 0,053

Òàáëèöà 5

Ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ ïëîùàäåé ïîä ROC-êðèâûìè äëÿ íåñêîëüêèõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ

øêàë ñ ïîìîùüþ äâóñòîðîííåãî êðèòåðèÿ ÄåËîíãà (Z)

* — ïðè ð < 0,05 íóëåâàÿ ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó äâóìÿ çíà÷åíèÿìè ïëîùàäè ïîä êðèâîé

ðàâíà 0, îòâåðãàåòñÿ.

Øêàëû
APACHE IV SAPS II MPM II 0 POSSUM

Z p Z p Z p Z p

APACHE II –1,336 0,182 –0,032 0,974 1,665 0,096 0,619 0,536

APACHE IV 1,619 0,106 2,955 0,003* 1,266 0,206

SAPS II 2,756 0,006* 0,146 0,884

MPM II 0 0,208 0,835



58

íèåì êðèòåðèÿ ÄåËîíãà íå âûÿâèëî ÿâíûõ ëèäåðîâ

è àóòñàéäåðîâ: íè îäíà èç íèõ íå îòëè÷àëàñü ñòà-

òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îò âñåõ îñòàëüíûõ (òàáë. 5).

Ïðè ïðîâåäåíèè ïàðíîãî ñðàâíåíèÿ îêàçàëîñü,

÷òî äèñêðèìèíàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü øêàëû MPM

II 0 äîñòîâåðíî íèæå äèñêðèìèíàöèîííîé ñïîñîá-

íîñòè ìîäåëåé APACHE IV è SAPS II. Â òî æå

âðåìÿ äèñêðèìèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè øêàë

MPM II 0 è APACHE II íå èìåþò ìåæäó ñîáîé ñòà-

òèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé.

Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå âàæíîé

ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû ñ

âûñîêîé ñòåïåíüþ òî÷íîñòè ïðåäñêàçûâàòü ðåçóëü-

òàò ëå÷åíèÿ êàæäîãî ïîñòóïèâøåãî â ÎÐÈÒ èëè,

äðóãèìè ñëîâàìè, ñòðîèòü èíäèâèäóàëüíûé ïðîãíîç

ïàöèåíòà. Âûñîêàÿ äèñêðèìèíàöèîííàÿ ñïîñîá-

íîñòü ÷åòûðåõ øêàë ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ

ýòîé öåëè. Óñëîâíîå ðàçäåëåíèå ïîñòóïàþùèõ â

ÎÐÈÒ íà ïàöèåíòîâ ñ ïîòåíöèàëüíî áëàãîïðèÿò-

íûì è ïîòåíöèàëüíî íåáëàãîïðèÿòíûì ðåçóëüòà-

òîì ëå÷åíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïî âåëè÷èíå âåðîÿòíî-

ñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà. Äëÿ ýòîãî ðàçäåëåíèÿ

èñïîëüçóåòñÿ ïîðîãîâîå çíà÷åíèå âåðîÿòíîñòè —

óðîâåíü îòñå÷åíèÿ (cut-off), ïðè ïðåâûøåíèè êîòî-

ðîãî ïàöèåíò ìîæåò áûòü óñëîâíî îòíåñåí ê ãðóï-

ïå ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì, à â ïðîòèâíîì ñëó÷àå —

ê ãðóïïå âûçäîðàâëèâàþùèõ áîëüíûõ. 

Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîãî óðîâíÿ îòñå÷åíèÿ

äëÿ êàæäîé ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû ïðîèçâîäèòñÿ

ñ ïîìîùüþ êðèòåðèåâ âûáîðà ïîðîãîâîãî çíà÷å-

íèÿ âåðîÿòíîñòè, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ áàçèðó-

þòñÿ íà îñíîâå èñêîìîãî ñîîòíîøåíèÿ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè. Èñïîëüçîâàíèå øêàë

â ÎÐÈÒ â ïåðâóþ î÷åðåäü íàöåëåíî íà âûÿâëåíèå

Òàáëèöà 6

Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë íà óðîâíå îòñå÷åíèÿ 0,5 

è îïòèìàëüíîé òî÷êå îòñå÷åíèÿ

TN (true negative) — èñòèííî îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû (âûçäîðîâåâøèå ïàöèåíòû ïîëó÷èëè îòðèöàòåëüíûé ïðîã-

íîç).

TP (true positive) — èñòèííî ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (ïàöèåíòû ñ çàáîëåâàíèåì èìåþò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò

òåñòà) 

FN (false negative) — ëîæíîíåãàòèâíûé ðåçóëüòàò (ïðè íàëè÷èè çàáîëåâàíèÿ îíî íå äèàãíîñòèðóåòñÿ) (îøèáêà âòî-

ðîãî ðîäà)

FP (false positive) — ëîæíîïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò (òåñò äàåò ïîëîæèòåëüíûé îòâåò ïðè îòñóòñòâèè çàáîëåâàíèÿ ó

ïàöèåíòà). (îøèáêà ïåðâîãî ðîäà)

Se (Sensitivity) — ÷óâñòâèòåëüíîñòü, èëè äîëÿ èñòèííî ïîëîæèòåëüíûõ TPR = TP/P = TP/(TP+FN)

Sp (Specificity) — ñïåöèôè÷íîñòü èëè äîëÿ èñòèííî îòðèöàòåëüíûõ SPC=TN/N=TN/(FP+TN)=1–FPR 

SMR (Standardized mortality ratio) — ñòàíäàðòèçèðîâàííîå îòíîøåíèå ñìåðòè (TP+FN)/(TP+FP) = PPV/Sens — îòíî-

øåíèå íàáëþäàåìîãî êîëè÷åñòâà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ê ïðîãíîçèðóåìîìó ÷èñëó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ

PPV (Positive Predictive Value) — öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ïðîãíîçà = TP / (TP + FP) 

NPV (Negative predictive value) — öåííîñòü îòðèöàòåëüíîãî ïðîãíîçà NPV = TN / (TN + TP)

Õàðàêòåðèñòèêè

øêàë
APACHE II APACHE IV SAPS II MPM II 0 POSSUM

Óðîâåíü îòñå÷åíèÿ 0,50 0,15 50 0,04 50 0,12 50 0,15 50 0,18

×óâñòâèòåëüíîñòü 0,431 0,948 0,397 0,931 0,569 0,914 0,517 0,914 0,611 0,944

Ñïåöèôè÷íîñòü 0,992 0,814 0,996 0,843 0,988 0,802 0,971 0,727 0,901 0,599

TP 25 55 23 54 33 53 30 53 11 17

TN 240 197 241 204 239 194 235 176 137 91

FP 2 45 1 38 3 48 7 66 15 61

FN 33 3 35 4 25 5 28 5 7 1

TN + TP 265 252 264 258 272 247 265 229 148 108

SMR 2148 0,58 2417 0,63 1611 0,574 1568 0,487 0,692 0,231

PPV 0,926 0,55 0,958 0,587 0,917 0,525 0,811 0,445 0,423 0,218

NPV 0,879 0,985 0,873 0,981 0,905 0,975 0,894 0,972 0,951 0,989
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ãðóïïû ðèñêà — ïàöèåíòîâ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì

(ïîëîæèòåëüíûé ïðîãíîç). ×òîáû íå ïðîïóñòèòü

òàêèõ ïàöèåíòîâ, íåîáõîäèìî ìèíèìèçèðîâàòü

êîëè÷åñòâî ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ ïðîãíîçîâ çà

ñ÷åò âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðîãíîñòè÷åñêîãî

èíñòðóìåíòà. Â òî æå âðåìÿ ñïåöèôè÷íîñòü äîë-

æíà áûòü òàêæå äîñòàòî÷íî âûñîêîé, òàê êàê áîëü-

øîå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, îøèáî÷íî îòíåñåííûõ

ê ãðóïïå ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì (ëîæíîïîëîæèòåëü-

íûé ïðîãíîç), îñëàáëÿþò áäèòåëüíîñòü âðà÷åé è

ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ÎÐÈÒ.

Ïðè óðîâíå îòñå÷åíèÿ 0,5, êîòîðûé èñõîäíî

ïðåäñòàâëÿëñÿ íàì íàèáîëåå ðàçóìíûì, âñå ïðîã-

íîñòè÷åñêèå øêàëû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íåóäî-

âëåòâîðèòåëüíûé óðîâåíü ÷óâñòâèòåëüíîñòè è

î÷åíü âûñîêóþ ñïåöèôè÷íîñòü (òàáë. 6). Ïîëó÷åí-

íûå ðåçóëüòàòû ïðîäèêòîâàëè íåîáõîäèìîñòü

ïîèñêà îïòèìàëüíîãî ïîðîãîâîãî çíà÷åíèÿ ïóòåì

åãî ñìåùåíèÿ âëåâî. Êðèòåðèåì âûáîðà îïòèìàëü-

íîãî ïîðîãîâîãî çíà÷åíèÿ áûëî ñî÷åòàíèå çíà÷å-

íèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûøå 0,9 è ñïåöèôè÷íîñòè

íå íèæå 0,8. Äëÿ òðåõ èç ïÿòè øêàë óðîâíè îòñå-

÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì êðèòåðèåì áûëè íàé-

äåíû: APACHE II (0,15), APACHE IV (0,04), SAPS II

(0,12). Äëÿ äâóõ äðóãèõ øêàë (MPM II 0 è POSSUM)

âûñîêèé óðîâåíü ÷óâñòâèòåëüíîñòè îáåñïå÷èâàëñÿ

çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñïåöèôè÷íîñòè (ðèñ. 4). 

Çàêëþ÷åíèå

Îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷, êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ

ðåøàòü âðà÷ó ÎÐÈÒ, ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà íà îñíîâå êëèíè÷åñêèõ

íàáëþäåíèé, ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ

èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ñîâðå-

ìåííûå èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþ-

ùèå ïîääåðæêó ïðèíÿòèé âðà÷åáíûõ ðåøåíèé ïðè

ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ â ÎÐÈÒ, èñïîëüçóþò îáúåêòè-

âèçèðîâàííûå øêàëû îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîçäàíî áîëüøîå

êîëè÷åñòâî øêàë îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöè-

åíòà, è î÷åâèäíîé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðîâå-

äåíèÿ èññëåäîâàíèé èõ âàëèäíîñòè â óñëîâèÿõ Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ

ïîêàçàëè, ÷òî âñå ïðîãíîñòè÷åñêèå ìîäåëè, çà

èñêëþ÷åíèåì øêàëû POSSUM, èìåþò òåíäåíöèþ ê

íåäîîöåíêå íàáëþäàåìîé ëåòàëüíîñòè. Îñîáåííî

ýòî çàìåòíî â âåðîÿòíîñòíûõ ãðóïïàõ ñ ïðîãíîçè-

ðóåìîé âåðîÿòíîñòüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà âûøå

0,2, â êîòîðûå ïîïàäàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå

÷èñëî ïàöèåíòîâ è îòìå÷àåòñÿ íàèáîëüøåå ðàñ-

õîæäåíèå ìåæäó ïðîãíîçèðóåìîé è íàáëþäàåìîé

ëåòàëüíîñòüþ.

Øêàëû MPM II 0 è SAPS II ïîêàçàëè óäîâëåòâî-

ðèòåëüíóþ êàëèáðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü. Îäíàêî

àïïðîêñèìèðóþùàÿ äèàãîíàëü, ïîñòðîåííàÿ ñ

ïîìîùüþ MPM II 0, â áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåò-

ñòâóåò ãðàôèêó íàáëþäàåìîé ëåòàëüíîñòè. Ìîäå-

ëè APACHE II, APACHE IV è POSSUM îáëàäàþò

íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé êàëèáðàöèîííîé ñïîñîáíî-

ñòüþ, ÷òî îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè èõ èñïîëüçî-

âàíèÿ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ëåòàëüíîñòè â óñëî-

âèÿõ ÎÐÈÒ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ïðîãíîñòè÷åñêèå øêàëû APACHE II, APACHE

IV, SAPS II, MPM II 0 èìåþò õîðîøóþ äèñêðèìèíà-

öèîííóþ ñïîñîáíîñòü (ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé >

0,9), à øêàëà POSSUM óäîâëåòâîðèòåëüíóþ

äèñêðèìèíàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü (ïëîùàäü ïîä

ROC-êðèâîé > 0,8). Êàëèáðàöèîííàÿ è äèñêðèìè-

íàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòè ïðîãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû

ÿâëÿþòñÿ êîìïëèìåíòàðíûìè, òî åñòü âçàèìíî

Ðèñ. 4. ROC-êðèâûå, ïîñòðîåííûå äëÿ ïÿòè

ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë, ñ îïòèìàëüíûì

ïîðîãîì îòñå÷åíèÿ (â ñêîáêàõ 

óêàçàíà ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé)
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äîïîëíÿþò äðóã äðóãà è ñîñòàâëÿþò åäèíóþ ñèñòå-

ìó õàðàêòåðèñòèê, â êîòîðîé íåïðàâäîïîäîáíîñòü

îäíîãî ïàðàìåòðà îçíà÷àåò íåïðàâäîïîäîáíîñòü

âñåé ñèñòåìû [10].

Òàêèì îáðàçîì, ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâà-

íèÿ, òîëüêî äâå èç ïÿòè ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë

(SAPS II è MPM II 0) ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ

îöåíêè âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà â îòäåëå-

íèè ðåàíèìàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Øêàëû

SAPS II è MPM II 0 îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ïðîñòî-

òîé, èñïîëüçóþò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé íàáîð

äîñòóïíûõ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ïàðà-

ìåòðîâ è ìîãóò óñïåøíî èñïîëüçîâàòüñÿ â ïîâñå-

äíåâíîé ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííûõ ÎÐÈÒ.
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ÈÍÒÅËËÅÊÒÓÀËÜÍÎÅ ÁÅËÜÅ 

Ï
ðîôåññîð êàôåäðû ïàòîëîãèè Óíèâåðñèòåòà øòàòà Âèðäæèíèÿ Ðîáèí

Ôåëäåð (Robin Felder) ïðîãíîçèðóåò: «Â áëèæàéøåì áóäóùåì â íèæíåì

áåëüå è äðóãèõ ïðåäìåòàõ ïîâñåäíåâíîé îäåæäû ïîÿâÿòñÿ âñòðîåííûå äàò-

÷èêè êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ è ïóëüñà… Ïî êðàéíå íåâûñîêîé ñåáåñòîèìîñòè ôàðìà-

öåâòè÷åñêèå êîìïàíèè ñìîãóò äîáàâëÿòü â òàáëåòêè áåçîïàñíûå äëÿ ïèùåâàðèòåëü-

íîãî òðàêòà ìèêðîñõåìû, êîòîðûå áóäóò ôèêñèðîâàòü ôàêò ïðèåìà ïðåïàðàòà

ïàöèåíòîì, èçìåðÿòü êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà è äðóãèå âàæíåéøèå ïîêàçà-

òåëè è ïåðåäàâàòü äàííûå íà ñîòîâûé òåëåôîí ÷åðåç Bluetooth». 

Ôåëäåð ðàáîòàë ñ êîìïàíèÿìè-ðàçðàáîò÷èêàìè êîíòàêòíûõ ëèíç è äðóãèõ ãëàç-

íûõ àïïëèêàòîðîâ ñ äàò÷èêàìè, àâòîìàòè÷åñêè èçìåðÿþùèìè óðîâåíü ãëþêîçû â

âûäåëåíèÿõ ñëåçíûõ æåëåç äèàáåòè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ è ïåðåäàþùèìè ïîëó÷åííûå

äàííûå íà ñîòîâûé òåëåôîí. Îäíàêî ïóòåâêó ýòèì òåõíîëîãèÿì â æèçíü äàþò íå

ñòîëüêî íîâûå óñòðîéñòâà, ñêîëüêî àêòèâíîå âêëþ÷åíèå òåëåêîììóíèêàöèîííûõ

êîìïàíèé â ýêîñèñòåìó òåëåìåäèöèíû.

Èñòî÷íèê: Mobile Health News


