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Cnocobs BPEMEHHOM AEKOMMNPECCUW BPIOLLHOW NOJIOCTU
NPY THOUHOM NEPUTOHUTE

Poccuiickunii rocynapcTBeHHbI MeauLnHCknii ynusepcuteT (Mocksa)

ITeab nCCAEAOBAHMS: U3YUUTH BO3MOKHOCTH IPUMEHEHNS 3alIAQTEI U3 IIOPUCTOIO TIOAUTETPadTOPITUAEHA
AASI BDEMEHHON AeKOMIIPECCHUM OPIOITHOM TOAOCTH IPU MCIIOAB30BAHUU TAKTHUKU IIOBTOPHBIX peAAllapOTOMUN
Y OOABHBIX C PA3AUTHIM II€PUTOHUTOM.

MATEPWAJ1bl U METObl

B nccaepoBaHMe BKAIOUEHBL OOABHBIE, OIIEPUPOBAHHLIE 110 II0BOAY HanboAee TSKEAbIX (hopM IIepUTOHUTa
(n = 24). BOABIIMHCTBO NAUEHTOB IIOCTYIIMAO CIIYCTS 72 daca OT HauaAra 3a00AreBaHud. Tpu ueTBEpTU BCEX
OOABHBIX UMEAU COIIYTCTBYIOITYIO IATOAOTHIO. TAXKeCTh COCTOAHMS OOABHEIX IT0 cucTeMe onleHKU APACHE II
npessliard 10 6aAr0B, IpUUeM y TPETH U3 HUX 3TOT IIOKa3aTeAb IpeBhIiiaan 21 6aa. OAUH IaleHT OlePUPOBAH
Ha (oHe AMaTHOCTUPOBAHHOTO OCTPOro MH@apKTa MUOKapAa. V13 Bcex IpUYUH Pa3BUBIIErOCs IIePUTOHUTA
HauOoAee 4acTOU OBIA TaHI'PEHO3HO-IIepdopaTuBHBIN annneHAUIUT (37,5 %). OnepaTuBHOEe BMeIIaTeAbCTBO
SIBASIAOCH OCHOBHBIM 3dTalloM AedeHUsi. O0beM onepanuu ObIA aAeKBaTeH ero HO30AOTMUYeCKOM IIpUYUHe.
IMTokazaHUAMU AAS UCIIOAB30BAHUSA METOAUKH, IIPEAyCMaTpPUBAIOLIENd AeKOMIIPECCUIO 3alIAQTOM, CUYUTAAU
MaKpPOCKOIIMYECKYIO KaPTUHY IapaAUTHIeCKOT0 UAEYCa, & TAK)Ke HaAWdle TS KeAOU COITyTCTBYIOIeH TaTOAOTUH
KpOBOOOpAllleHUs U AbIXaHUA. B 75 % cAydadgx HOPUCTOTO NMOAUTETPA(TOPITUAEHA 3AIAATY UCIOAB30BAAU
[IPY YIIMBaHUU OPIOIIHOM ITIOAOCTU Ha IIepBOM onepanun. KOAMuecTBO peAalapoTOMUN IOCAE UMIIAAHTAIUYT
3aIIAQTHl BAPDBUPOBAAO OT 2 A0 6. OAHUM U3 KPUTEePUEB 3aBepLIeHUs IIUKAQ CAHAIIMOHHBIX PeAAllapOTOMUN
CYMTAAM YPOBEHb BHYTPUOPIONUIHOY r'UIIePTEeH3UH He IIPEeBBIIIAaiomui 15 MM pT.CT.

PE3VYJ1bTATbI

Hcnioab3oBaHNe OPUCTOTO TOAUTETPA(TOPITUAEHA 3aTIAATHI AAS BDEMEHHOT0 AKOMITPECCUBHOTO 3aKPBITHS
AQIIapOTOMHOM PaHBL C IIOCACAYIOIIUMU IIPOIPAMMUPOBAHHBIMY CAHAIIUAMU OPIOITHOM IIOAOCTHU y HAIUEHTOB C
pacrpocTpaHeHHBIMU (hOPMaMU IEPUTOHUTA IIPOAEMOHCTPHPOBAAO OAQTONIPUATHOE TeueHle IIOCAEOTIePallMOHHOTO
IIepPHOAQ Y 9TOM TSIKEAOM KaTeropuu OOABHBIX. Bce OOABHBIE (38 UCKAIOUEHHEM TPeX YMePIIUX B OAMKaUIIINIe YacChl
IIOCA€ OIlepalluy) SKCTYOMpPOBAHEI B TeUeHUe MePBhIX CyTOK. CTabUABHOCTb TeMOAMHAMUKU Y BCEX BBIKUBIITIX
OOABHBIX He IIOTpeOOBara Ha3HAYEHUs Ba3OIPEeCcCOPOB, B TOM YHCAE, Uy OOABHOTO C UCXOAHO PAa3BUBIINMCS
nH(MAPKTOM MHOKapAa. TeueHre IepUTOHNTa XapaKTepU30BaAOCh BHICOKUMHU TeMITaMU CTUXaHUS BOCIIAAUTEABHBIX
SIBAGHUU U paspellleHUs Napes3a KUIIeuyHuKa. OPPeKT AeKOMIPECCUU OPIONIHOMN MOAOCTHU IIPOSBASIACSI
OTCYTCTBHEM BHYTPHUOPIOITHON TUIIepTeH3UN B IOCA€OTIepalluOHHOM ITepuope. OCAOKHEHHH CO CTOPOHBI OPTaHOB
OPIOIIHOM IIOAOCTH ITPU MCIIOAB30BAHUU IIOPUCTOTO MIOAUTETPAMTOPITUACHA 3AIIAATHI He HAOAIOAAAH. BBICOKYTO
3 heKTUBHOCTD CIIOCO0a KOPPEKIUY BHYTPUOPIOLTHOM IUIIepTeH3UN B KOMIIAeKCHOM AeUeHIH [IEPUTOHITA TaKoKe
IIOATBEP>KAQET MUHUMAABHOE KOAUUECTBO PAHEBBIX U OPTaHHBIX OCAOKHEeHUH (4,8 %).

BbiBOAbl

Cnoco0 AeKOMIPECCHUBHOI'O YUIMBAHUA lepepHel OPIOUIHONW CTeHKM C IpPpUMeHeHHeM IIOPUCTOro
OAUTETPaPTOPITUAEHA 3aMIAQTHL 00ecIednBaeT He TOABKO aTPaBMAaTHUUHBLINA AOCTYII AASL MHOTOKPATHBIX
caHalui OPIOMIHON IIOAOCTH, HO U IIPEeAOTBpalaeT pa3BUTHE M3BECTHBIX OCAOKHEHUU CYLIeCTBYIOIIUX
AEKOMIIPECCHUBHBIX BAPUAHTOB 3aKPBITHUS OPIOIIHOMN ITOAOCTH.
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3HAYEHMUE AEKOMMPECCUU BPIOLLIHOW NOJIOCTU B KOMMJIEKCHOM JIEHEHUMN
BOJIbHbIX C OCTPOM CNTAEMHOWU TOHKOKULLEYHON HEMPOXOAUMOCTbIO
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Ileab nccaepoBaHUSE: BEIOOD CIIOCO0A 3aBePIIIeHNs Ollepaliii y OOABHBIX C OCTPOU CIIaeUYHOM TOHKOKHIIIEUHOMN
HeIIPOXOAUMOCTBIO C YUeTOM PUCKA PAa3BUTHUS CUHAPOMA UHTPAaOAOMUHAABHON TUIIePTEH3UMN.

MATEPUAJ1 U METOAbI

B uccaepoBanue BKAIOUeHO 120 nanueHTOB, OIepUPOBAHHEIX II0 IIOBOAY OCTPOM CIIa€UHOM TOHKOKUIIIEUHOU
HenpoxopuMocTu B nepuop 2007 — 2009 rr. Cpean HUX My’>KUUH OBIAO 53,7 %, KeHIIUH 46,3 %. CpepHuil
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