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Çà îñòàíí³ ï³âñòîð³÷÷ÿ îíêîçàõâîðþâàí³ñòü ó ñâ³ò³ 
çðîñëà ìàéæå íà 50%. Â Óêðà¿í³ ìàéæå êîæåí 50 
ìåøêàíåöü ñòðàæäàº íà îíêîçàõâîðþâàííÿ, á³ëüøå 
850 òèñ. ïàö³ºíò³â çíàõîäÿòüñÿ íà îáë³êó. Îíêîëî-
ã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ º äðóãîþ çà ÷àñòîòîþ ïðè÷èíîþ 
ñìåðò³, à òàêîæ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ³íâàë³ä³-
çàö³¿ óêðà¿íñüêîãî íàñåëåííÿ. Ó äâîõ òðåòèíàõ âè-
ïàäê³â îíêîïàòîëîã³ÿ âïåðøå âèÿâëÿºòüñÿ ó òðåò³é – 
÷åòâåðò³é ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ [17]. Ïàòîëîã³ÿ, ùî 
çàéøëà òàê äàëåêî ïîòðåáóº ñèñòåìíîãî ïîë³êîìïî-
íåíòíîãî ë³êóâàííÿ. Õ³ì³îòåðàï³ÿ º îäíèì ç íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèõ ìåòîä³â, ùî ïðèñóòí³é ó á³ëüøîñò³ ñõåì 
ë³êóâàííÿ îíêîõâîðèõ [1, 11, 13, 14]. 

Íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè ì³øåíÿìè äî ä³¿ õ³ì³îòåðà-
ïåâòè÷íèõ çàñîá³â º ñèíòåòè÷íà ôàçà ì³òîòè÷íîãî 
öèêëó êë³òèíè òà ìåæà ïåðåõîäó ³ç ïðåñèíòåòè÷íî¿ 
â ñèíòåòè÷íó ôàçó. Íàéìåíø ÷óòëèâîþ äî õ³ì³î-
ïðåïàðàò³â êë³òèíà ñòàº ó ôàç³ ì³òîòè÷íîãî ñïîêîþ. 
Òàêèì ÷èíîì, ïîøêîäæåííÿ øâèäêîïðîë³ôåðóþ÷èõ 
òêàíèí ôîðìóº ïåðåë³ê íàéá³ëüø ÷àñòèõ òà âèðàæå-
íèõ óñêëàäíåíü õ³ì³îòåðàï³¿, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ìîæå 
äèêòóâàòè çìåíøåííÿ äîçóâàííÿ àáî â³äìîâó â³ä 
çàçäàëåã³äü åôåêòèâíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ. Òîìó ïðè 
óäîñêîíàëåíí³ öüîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî 
âðàõîâóþòü ÿê çá³ëüøåííÿ âïëèâó íà ïóõëèíí³ êë³òè-
íè òàê ³ çíèæåííÿ ïîøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ öèòîñòàòè÷íèõ 
çàñîá³â íà íîðìàëüí³ òêàíèíè. 

Öèêëîôîñôàì³ä óñï³øíî çàñòîñîâóºòüñÿ ÿê ñà-
ìîñò³éíî, òàê ³ â áàãàòî÷èñåëüíèõ ñòàíäàðòíèõ ñõå-
ìàõ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ [4, 8, 22]. Íå 
ìåíø åôåêòèâíî öèêëîôîñôàì³ä çàñòîñîâóþòü ³ ó 
ë³êóâàíí³ íåïóõëèííèõ ïàòîëîã³é, ÿê, çîêðåìà, ³ìó-
íîäåïðåñèâíèé çàñ³á òà äëÿ ïðèãí³÷åííÿ âïëèâó 
â³äòîðãíåííÿ òðàíñïëàíòàòó [15, 22, 31, 36]. Òàêîæ 
öèêëîôîñôàì³ä âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ìîäåëþâàííÿ 
ïîá³÷íî¿ ä³¿ â åêñïåðèìåíò³ [26]. 

Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü öèêëîôîñôàì³äó ïîÿñíþ-
ºòüñÿ êîìïëåêñíèì âïëèâîì ïðåïàðàòó íà îðãàí³çì. 
Âèä³ëÿþòü öèòîòîêñè÷íó, öèòîñòàòè÷íó, ³ìóíîäåïðå-
ñèâíó ä³¿. Öèòîòîêñè÷íà ä³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿì ÿäåð êë³òèí, ùî ðîñòóòü ³ ä³ëÿòüñÿ, ïðèãí³÷åííÿì 
ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ó êë³òèíàõ ïóõëèíè âèíèêàþòü 
äåãåíåðàòèâí³ òà äèñòðîô³÷í³ çì³íè, ùî ïðèçâî-
äÿòü äî çàãèáåë³ êë³òèí òà ë³çèñó. Íà ì³ñö³ ïóõëèííèõ 

åëåìåíò³â, ùî çàãèíóëè, òà íàâêîëî çîíè íåêðîçó 
ðîçðîñòàºòüñÿ ñïîëó÷íà òêàíèíà [24]. Öèòîñòàòè÷íà 
ä³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ çàòðèìêîþ ïîä³ëó òà ðîñòó êë³òèí, 
çàâäÿêè ïîðóøåííþ ñèíòåçó ÄÍÊ. ²ìóíîäåïðåñèâíà 
ä³ÿ âèðàæàºòüñÿ ó ïðèãí³÷åíí³ ïðîäóêö³¿ àíòèò³ë òà 
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [1]. 

Çà ïðèíöèïîì ä³¿ öèêëîôîñôàì³ä â³äíîñÿòü 
äî àëê³ëóâàëüíèõ ñïîëóê [11], ìåõàí³çì ä³¿ ÿêèõ 
ïîâ’ÿçàíèé óòâîðåííÿì ïîïåðå÷íèõ çâ’ÿçê³â ç àçî-
òèñòèìè îñíîâàìè ÄÍÊ. Âàæëèâèì º òå, ùî öåé 
åôåêò íå çàëåæèòü â³ä ïåð³îäó êë³òèííîãî öèêëó [29]. 
Âîäíî÷àñ öèêëîôîñôàì³ä ïîðóøóº åíåðãåòè÷íèé 
îáì³í êë³òèíè. Ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüî¿ òà çîâí³ø-
íüî¿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí, âèÿâëåíå ÿê ì³êðî-
ñêîï³÷íî òàê ³ óëüòðîñòðóêòóðíî, º îäíèì ç íàéá³ëüø 
ðàíí³õ ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â òîêñè÷íî¿ ä³¿ öèêëî-
ôîñôàì³äó [30]. 

Öèêëîôîñôàì³ä º òðàíñïîðòíîþ ôîðìîþ, 
êîòðà íàáóâàº á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â îðãàí³çì³ 
ï³ñëÿ ïåðåòâîðåííÿ ó ãåíîòîêñè÷í³ ìåòàáîë³òè. Á³î-
òðàíñôîðìóºòüñÿ ïðåïàðàò ó ð³çíèõ òêàíèíàõ îðãà-
í³çìó, ïåðåâàæíî ó êðîâ³ òà ïå÷³íö³ [7, 32, 33]. Á³î-
äîñòóïí³ñòü öèêëîôîñôàì³äó ïðè ïåðîðàëüíîìó ³ 
âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ íå â³äð³çíÿºòüñÿ ³ ñÿãàº 
90-96%. Àëê³ëóâàëüí³ àãåíòè íàêîïè÷óþòüñÿ â àêòèâ-
íîïðîë³ôåðóþ÷èõ íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ (ê³ñòêîâèé 
ìîçîê, ïå÷³íêà, åï³òåë³é òðàâíî¿ òðóáêè, ñåëåç³íêà) 
òà ó ïóõëèí³. Âèâîäèòüñÿ öèêëîôîñôàì³ä òà éîãî 
ìåòàáîë³òè íèðêàìè, ÷åðåç ñëèíí³, øê³ðí³ çàëîçè òà 
æîâ÷ [37, 39]. 

Âèðàæåí³ñòü òà ÷àñòîòà òîêñè÷íèõ åôåêò³â öè-
êëîôîñôàì³äó çàëåæàòü â³ä òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ òà 
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó 
òîêñè÷í³ ïðîÿâè ìîæóòü ñóòòºâî âèïåðåäæóâàòè òå-
ðàïåâòè÷íó ä³þ, ùî ìàº ïîâ³ëüíèé ðîçâèòîê [34]. 

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ãàñòðî³íòåñò³íàëüíî¿ òîê-
ñè÷íîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ öèêëîôîñôàì³äó ñÿãàº 
90% [13]. Êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ íóäîòà, áëþâîòà, 
àíîðåêñ³ÿ, ñòîìàòèò, ä³àðåÿ, áîë³ñí³ â³ä÷óòòÿ ó ä³ëÿí-
ö³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâî-
òå÷³, ãåìîðàã³÷íèé êîë³ò. Âàæê³ñòü óñêëàäíåííÿ ìàº 
äîçîçàëåæíèé õàðàêòåð. Ïðè çàñòîñóâàíí³ âèñîêèõ 
äîç öèêëîôîñôàì³äó õàðàêòåðíå âèíèêíåííÿ â³ä-
ñòðî÷åíî¿ íóäîòè òà áëþâàííÿ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ðå-
ñèíòåçîì ìåòàáîë³òó SN-38, ÿêèé çàâäÿêè ñâî¿ì öè-
òîñòàòè÷íèì çäàòíîñòÿì, ïîøêîäæóº åï³òåë³é òîíêî¿ 
êèøêè òà âèêëèêàº ï³çíþ ä³àðåþ. Äèñïåïñè÷í³ ïðîÿ-
âè îáóìîâëåí³ ïðÿìîþ òîêñè÷íîþ ä³ºþ öèòîñòàòèêà 
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áåçïîñåðåäíüî íà îäíó ç íàéá³ëüø àêòèâíîïðîë³ôå-
ðóþ÷èõ òêàíèí – åï³òåë³é òîíêî¿ êèøêè [16]. Ñòðóê-
òóðí³ çì³íè (àòðîô³ÿ, âèðàçêè, åðîç³¿) îáóìîâëþþòü 
ïðèºäíàííÿ áàêòåð³àëüíèõ òà ãðèáêîâèõ ³íôåêö³é, 
ï³äâèùåííÿ âèñ³þâàíîñò³ ñòàô³ëîêîê³â òà ëàêòîçî-
íåãàòèâíèõ åíòåðîáàêòåð³é, òîáòî çá³ëüøåííÿ âì³ñ-
òó óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, çíèæåííÿ 
ïîêàçíèê³â àäãåç³¿ ñòàô³ëîêîê³â, çì³íó ÷óòëèâîñò³ äî 
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ [28]. Ö³ ïðîöåñè ïðèçâîäÿòü äî 
âèíèêíåííÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ òðàâíî¿ ñèñòåìè, 
ïîðóøåííÿ áàëàíñó ì³æ àáñîðáö³ºþ òðàâíèõ ðå÷î-
âèí, ñîëåé æîâ÷íèõ êèñëîò, ñåêðåòó ï³äøëóíêîâî¿ 
çàëîçè, ðåàáñîðáö³ºþ åëåêòðîë³ò³â òà âîäè. Äîñë³-
äæåí³ äåÿê³ ìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè óðàæåííÿ òîíêî¿ 
êèøêè: ðîçøèðåííÿ ³íòåðñòèö³éíèõ ïðîñòîð³â ó âñ³õ 
îáîëîíêàõ òîíêî¿ êèøêè, ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â òà 
ñóäèí, ùî ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæóº ïîðóøåííÿ 
ë³ìôîâ³äòîêó, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ Ïåéðîâèõ áëÿ-
øîê, çì³íà ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â òà ïîêàçíèê³â ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿, ùî á³ëüøå âèðàæåí³ ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè, í³æ ó ï³äñëèçîâ³é òà 
ì’ÿçîâ³é îáîëîíêàõ, ïîðóøåííÿ ù³òêîâî¿ êàéîìêè òà 
äåñêâàìàö³¿ åï³òåë³þ âèÿâëÿþòüñÿ ó òîâñò³é òà òîíê³é 
êèøö³ [6]. Âðàõîâóþ÷è ÷àñòîòó òà âàæê³ñòü óðàæåííÿ 
òðàâíî¿ òðóáêè ïåðåä ïî÷àòêîì õ³ì³îòåðàï³¿ ðåêî-
ìåíäîâàíî îáñòåæåííÿ îðãàí³â ØÊÒ òà â³äñòðî÷êà 
ë³êóâàííÿ öèòîñòàòèêàìè ïðè âèÿâëåíí³ åðîçèâíî-
âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òðàâíî¿ 
òðóáêè [4]. 

Çà ð³çíèìè äæåðåëàìè ÷àñòîòà ãåïàòîòîêñè÷-
íîñò³ öèêëîôîñôàì³äó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ óðàæåííÿì 
ñòðóêòóðè òà ìåòàáîë³çìó ïå÷³íêè, ñÿãàº â³ä 14,3 äî 
100%, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíèìè ìåòîäèêàìè òà êðè-
òåð³ÿìè âñòàíîâëåííÿ [19]. Çíà÷íî ïîðóøóºòüñÿ 
àíòèã³ïîêñè÷íà, á³ëêîâîóòâîðþþ÷à òà àíòèòîêñè÷íà 
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, çìåíøóºòüñÿ ìàñà ïå÷³íêè. Çì³í³ 
ñòðóêòóðè òêàíèíè ïå÷³íêè ï³ä âïëèâîì öèêëîôîñ-
ôàì³äó ïðèä³ëåíî áàãàòî óâàãè äîñë³äíèê³â. Âèÿâ-
ëåí³ òàê³ ìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ 
ïå÷³íêè öèòîñòàòèêîì: çíà÷í³ çì³íè ó ì³òîõîíäð³ÿõ 
òà ìåìáðàíàõ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà, ãå-
ìîðàã³÷í³, ô³áðîçí³, àòðîô³÷í³, íåêðîòè÷í³ çì³íè, 
ïîøêîäæåííÿ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð ãåïàòîöèò³â, 
ì³ëêî – òà ñåðåäíüîêðàïëèííà æèðîâà äèñòðîô³ÿ 
ãåïàòîöèò³â, ì³ëêîâîãíèùåâ³ íåêðîçè ãåïàòîöèò³â 
ïåðåâàæíî ó ïåð³ïîðòàëüí³é çîí³, ìîíîíóêëåàðíà 
êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó, ã³-
ïåðõðîìÿ ÿäåð, ðîçøèðåííÿ ñèíóñî¿ä³â, îáòóðàö³ÿ 
ñèíóñî¿äíèõ êàï³ëÿð³â êë³òèíàìè Êóïôåðà òà ë³ìôî-
öèòàìè, ÿêà á³ëüøå âèðàæåíà ó ïåð³ïîðòàëüí³é çîí³. 
Ö³ çì³íè íîñÿòü äîñèòü ñò³éêèé òà äîçîçàëåæíèé õà-
ðàêòåð [35]. 

Ùîäî óðàæåííÿ ³íøèõ îðãàí³â, â³äîì³ òàê³ íèðêî-
â³ óñêëàäíåííÿ ÿê íåôðîïàò³ÿ, íåêðîç íèðêîâèõ êà-
íàëüö³â. Ñë³ä â³äì³òèòè íåçíà÷íó ÷àñòîòó òàêèõ óðà-
æåíü. Óðàæåííÿ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â ïðîÿâëÿþòüñÿ 
öèñòèòîì, êàðöèíîìîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà, óðåòðèòîì, 
ô³áðîçîì òà àòèï³ºþ êë³òèí ñå÷îâîãî ì³õóðà, ç ãåìà-
òóð³ºþ òà êðîâîòå÷åþ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ìîæëèâèé 
ðîçâèòîê ïóõëèí ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â [40]. 

Ó 24% âèïàäê³â çàñòîñóâàííÿ öèêëîôîñôàì³äó 
ä³àãíîñòóºòüñÿ ïàòîëîã³ÿ ëåãåíü ó âèãëÿä³ ³íòåðñòè-
ö³éíîãî ïíåâìîí³òó, ùî íîñèòü ñò³éêèé õàðàêòåð. Ëå-
ãåíåâèé ô³áðîç ìàº â³äñòðî÷åíèé õàðàêòåð. Òîêñè÷-
íèé åôåêò íà åï³òåë³àëüí³ òêàíèíè ëåãåíü îêàçóþòü 
ìåòàáîë³òè öèêëîôîñôàì³äó. 

Ó 12% ïàö³ºíò³â, ÿêèì çàñòîñîâóâàëè âèñîêî-
äîçíó òåðàï³þ öèêëîôîñôàì³äîì, ðåºñòðóþòüñÿ 
ïðîÿâè êàðä³îòîêñè÷íîñò³ – ñåðöåáèòòÿ, ñåðöåâà 
íåäîñòàòí³ñòü, ãåìîðàã³÷íèé ì³îïåðèêàðäèò [20]. 
Åíäîòåë³àëüí³ óøêîäæåííÿ ìîæóòü ïðèçâîäèòè íà-
â³òü äî ôàòàëüíèõ âèïàäê³â. Ìîðôîëîã³÷íèìè ï³ä-
òâåðäæåííÿìè êàðä³îòîêñè÷íîñò³ ÿâëÿþòüñÿ çíè-
æåííÿ ìàñè ñåðöÿ (íà 11%), ðîçâèòîê êîíòðàêòóðíèõ 
ïîøêîäæåíü êàðä³îì³îöèò³â, çìåíøåííÿ ä³àìåòðó 
êàðä³îì³îöèò³â (íà 14%), óëüòðàñòðóêòóðíî ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíèé ë³çèñ ì³îô³áð³ë, äå-
ñòðóêö³ÿ ì³òîõîíäð³é ç óòâîðåííÿì ì³ºë³íîïîä³áíèõ 
çàëèøêîâèõ ò³ëåöü, ³íâàã³íàö³¿ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè òà 
òðàíñëîêàö³¿ ó ñóáñàðêîëåìàëüíó çîíó ðîçøèðåííÿ 
âåçèêóë ãðàíóëÿðíî¿ òà ãðàíóëÿðíî¿ ñàðêîïëàçìà-
òè÷íî¿ ñ³òêè [10, 20]

²ìóíîòîêñè÷í³í³ñòü öèêëîôîñôàì³äó ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ãàëüìóâàííÿì óòâîðåííÿ àíòèò³ë, ì³ºëîäå-
ïðåñ³ºþ, àïîïòîçîì ó êë ³òèíàõ òèìóñó. Â³äíîñíî 
ìàëî ïðèãí³÷óºòüñÿ òðîìáîöèòîïîåç. Âèâ÷åííþ ö³º¿ 
òîêñè÷íî¿ ä³¿ ïðèä³ëåíà äîñòàòíüî âåëèêà óâàãà äî-
ñë³äíèê³â òà äîñÿãíóòî çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ïîäîëàíí³ 
íàñë³äê³â òîêñè÷íîãî åôåêòó [16, 18, 27]. 

Çì³íè ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ìàþòü çâîðîòíèé 
õàðàêòåð òà ïðîÿâëÿþòüñÿ àñïåðì³ºþ, àçîîñïåðì³-
ºþ òà çàãèáåëëþ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó ÷îëîâ³ê³â òà àìå-
íîðåºþ, ïîðóøåííÿì ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ïðèãí³-
÷åííÿ ôóíêö³¿ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê [9]. 

Á³ëüø³ñòü ç â³äîìèõ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàñîá³â 
äëÿ óñóíåííÿ, ïðîô³ëàêòèêè òà çìåíøåííÿ ïîá³÷íî¿ 
ä³¿ ç áîêó òðàâíî¿ òðóáêè ìàþòü ñèìïòîìàòè÷íó íà-
ïðàâëåí³ñòü àëå íå óñóâàþòü ïðè÷èíó. 

Äëÿ êîðåêö³¿ ìóêîçèò³â çàñòîñîâóþòü ãîðìîíïî-
õ³äí³, ïðîòèçàïàëüí³, â’ÿæó÷³, êàëîôîðìóþ÷³ çàñîáè, 
ïîì’ÿêøóþ÷è êàëîâ³ ìàñè òà ³íø³. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè 
òà ë³êóâàííÿ òîêñè÷íèõ åíòåðîïàò³é – ï-ò³ðîçîë, àñ-
êîðá³ãåí òîùî. Ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó óâ³éøëè ïðåïà-
ðàòè, ùî ïîïåðåäæóþòü ïîøêîäæåííÿ íîðìàëüíèõ 
òêàíèí òðàâíî¿ òðóáêè – àïðåïèòàíò, îíäàíñåòðîí, 
ãðàíèñåòðîí, òðîïèñåòðîí, òðèýòèëïåðàçèí, äè-
êàðáîì³í, ë³ï³í, àì³ôîñô³í, êèñëîòó ôåðóëîâó, îìå-
ïðàçîë, ïîë³ñàõàðèäè ìàòü-³-ìà÷åõè çâè÷àéíî¿, à³ðó 
áîëîòíîãî òà åõ³íàöå¿ ïóðïóðíî¿ [4, 6, 11, 26, 29, 38]. 

Áåíçîôóðîêà¿í – äàâíî â³äîìèé ïðåïàðàò øèðî-
êîãî ñïåêòðó ä³¿, ùî ïðèãí³÷óº ñèíòåç ïðîñòîãëàíäè-
í³â, ìàº àíòèáðàä³ê³í³íîâó ä³þ. Ïîºäíàííÿ ó íüîìó 
àíòèîêñèäàíòíîãî, ì³ñöåâîàíàñòåçóþ÷îãî, àíàëü-
ãåòè÷íîãî, ïðîòèçàïàëüíîãî, ñóäèíîðîçøèðþþ÷î-
ãî, àêòèâóþ÷îãî íóêëå¿íîâèé òà åíåðãåòè÷íèé îáì³í 
êë³òèíè, êîðîíàðîðîçøèðþþ÷îãî, ³íã³áóþ÷îãî ñïî-
æèâàííÿ êèñíþ ì³îêàðäîì, àíòèàãðåãàíòíèé, ñòèìó-
ëþþ÷èé âïëèâ íà ì³êðîöèðêóëÿö³þ, ³ìóíí³ òà ðåïàðà-
òèâí³ ïðîöåñè òà ³íøèõ ÿêîñòåé äàº ìîæëèâ³ñòü éîãî 
çàñòîñóâàííÿ äëÿ êîðåãóâàííÿ áàãàòüîõ ïàòîëîã³é 
òà ñèìïòîì³â ó ðÿä³ êðà¿í [5, 25]. Ïåðåâàãîþ ïåðåä 
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òðàäèö³éíèìè íåíàðêîòè÷íèìè àíàëüãåòèêàìè áåí-
çîôóðîêà¿íó º â³äñóòí³ñòü óëüöåðîãåííîñò³, íåôðî-
òîêñè÷íîñò³ òà äèñòðîôîãåííîãî âïëèâó íà ì³îêàðä 
[23]. Áåíçîôóðîêà¿í äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ: íå âïëè-
âàº íà ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè, íå çì³íþº á³îõ³ì³÷-
í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ òà ñå÷³, íå ïîðóøóº ã³ñòîëîã³÷íó 
ñòðóêòóðó âíóòð³øí³õ îðãàí³â, íå ïîøêîäæóº øê³ðó 
òà ì’ÿçè, íå ìàº òåðàòîãåííî¿ òà åìáð³îòîêñè÷íî¿ 
ä³¿ [5]. Â³äîìà àíàëüãåòè÷íà ä³ÿ áåíçîôóðîêà¿íó ïðè 
áîëüîâîìó ñèíäðîì³ ð³çíîãî ´åíåçó: ñòåíîêàðä³¿, 
³íôàðêò³ ì³îêàðäó, ïàíêðåàòèò³, ïåðèòîí³ò³, ãîñòðî-
ìó ïëåâðèò³, ïëåâðîïíåâìîí³¿, íèðêîâ³é òà ïå÷³í-
êîâ³é êîë³ö³, ï³ñëÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ îïåðàö³é, ïðè 
çàõâîðþâàííÿõ òà òðàâìàõ ïåðèôåð³éíî¿ íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè, àðòðîïàò³ÿõ îáì³ííîãî ïîõîäæåííÿ, îï³êî-
â³é õâîðîá³, çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ, õîëîäîâ³é 
òðàâì³, ³íô³ëüòðàö³éí³é àíåñòåç³¿ [2, 5, 25]. 

Â³äîìèé âïëèâ áåíçîôóðîêà¿íó íà ðåãåíåðà-
òîðí³ ïðîöåñè, ñòèìóëþº ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè ïðè 
³íôàðêò³ ì³îêàðäà, ñïðèÿº á³ëüø ðàíí³é åï³òåë³çàö³¿ 
â îï³êîâ³é ðàí³, ñòèìóëþº ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè ó 
øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³, â³äíîâëþº çàëîçîâó áó-
äîâ³ øëóíêà (çàâäÿêè àêòèâ³çàö³¿ ðàííüî¿ ðåãåíåðàö³¿ 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó çîí³ äåôåêòó øëÿõîì 
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â), ñòè-
ìóëþº ðåïàðàòèâíèé îñòåîãåíåç [12]. Â³äíîâëþº 
ñëèçîâó îáîëîíêó êèøêè ó çîí³ àíàñòîìîçó ïðè íà-
êëàäåíí³ êèøêîâîãî øâó â óìîâàõ ïåðèòîí³òó íà òë³ 
ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, (çá³ëüøóþ÷è àêòèâ-
í³ñòü êë³òèí ãåíåðàòèâíîãî ðÿäó êèøêîâèõ êðèïò, 
ïîêðàùóþ÷è ì³êðîöèðêóëÿö³þ) [3]. Áåíçîôóðîêà¿í 
ñïðèÿº çàãîºííþ ðàí, ïîêðàùóþ÷è ïðîöåñè òðîô³êè, 
ï³äâèùóþ÷è âì³ñò ÐÍÊ, ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â òà ëóæíî¿ 
ôîñôàòàçè â ðàíüîâîìó ðåãåíåðàò³, ÿê³ ïîçèòèâíî 
âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é ðàíîâîãî 
ïðîöåñó [12]. Áåíçîôóðîêà¿í àêòèâóº ðåãåíåðàòîðí³ 
ïðîöåñè â ïå÷³íö³ òà ëåãåíÿõ. Ìåõàí³çì ñòèìóëþþ÷î¿ 
ä³¿ áåíçîôóðîêà¿íó íà ðåãåíåðàö³þ òêàíèí ïåðø çà 
âñå ïîâ’ÿçàíèé ç ïîçèòèâíèì âïëèâîì íà êë³òèííó 
ôàçó çàïàëüíî¿ ñòàä³¿ ðåãåíåðàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ï³äâèùåííÿì ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðî-
ô³ë³â òà ïðèñêîðåííÿì ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó 
ðàíàõ. Öüîìó ñïðèÿº çäàòí³ñòü áåíçîôóðîêà¿íó ñòè-
ìóëþâàòè ì³êðîãåìîöèðêóëÿö³þ øëÿõîì çá³ëüøåííÿ 

ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â òà ïîêðàùåííÿ 
ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ [12]. Çàñòîñóâàííÿ 
áåíçîôóðîêà¿íó ñïðèÿº çá³ëüøåííþ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ ÿäåð íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â òà åï³òå-
ë³àëüíèõ êë³òèí. 

Áåíçîôóðîêà¿í ìàº çäàòí³ñòü ïðèãí³÷óâàòè ³í-
òåíñèâí³ñòü äåÿêèõ ³ìóííèõ ïðîöåñ³â, ³íäóêîâàíèõ 
àä’þâàíòíèì àðòðèòîì. Ïðåïàðàò ïîêðàùóº ïîêàç-
íèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè òåðì³÷í³é òðàâì³ 
çàâäÿêè çá³ëüøåííþ ÷èñëà ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â. 

Çàêëþ÷åííÿ. Ïðîáëåìà òîêñè÷íîãî âïëèâó öè-
êëîôîñôàì³äó íà çì³íè ìîðôîëîã³¿ îðãàí³â-ì³øåíåé 
äàâíî òà äîñèòü àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ äîñë³äíèêàìè 
ñâ³òó òà çîêðåìà íàøî¿ êðà¿íè. Äîáðå âèâ÷åí³ ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè òêàíèí ïå÷³íêè, ëåãåíü, ñåðöÿ, ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ òà ñòàòåâî¿ ñèñòåì. Íà êë³òèííîìó ð³âí³ 
äîñë³äæåí³ çì³íè ãåìîïîåçó òà ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Àëå 
çóñòð³÷àþòüñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ 
âèâ÷åííþ ñòðóêòóðíèõ çì³í òîíêî¿ êèøêè ï³ä âïëè-
âîì öèêëîôîñôàì³äó. Ö³ ðîáîòè íå âèñâ³òëþþòü ïî-
âíî¿ êàðòèíè òîêñè÷íèõ çì³í òîìó, ùî íå âèâ÷àëèñÿ 
çì³íè ñòðóêòóðè íà áàãàòüîõ ç âàæëèâèõ äëÿ äèíàì³-
êè ïàòîëîã³¿ òåðì³íàõ. Íå ïðèä³ëåíà óâàãà âèâ÷åííþ 
çì³íè ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ íà áëèçüêèõ òà 
â³ääàëåíèõ òåðì³íàõ. Ó ë³òåðàòóð³ º äîñòàòíüî ³í-
ôîðìàö³¿ ïðî çì³íè ê³ëüêîñò³ ñïîëó÷íî¿ òêàíè â îðãà-
íàõ ï³ä âïëèâîì öèêëîôîñôàì³äó, àëå íå çíàéäåíî 
äàíèõ ïðî âïëèâ öèòîñòàòèêà íà ôîðìóâàííÿ òà ðîç-
âèòîê ô³áðîçíèõ òà ñêëåðîòè÷íèõ çì³í â ñò³íö³ òîíêî¿ 
êèøêè. 

Äàâíî â³äîì³ âëàñòèâîñò³ áåíçîôóðîêà¿íó ïðè-
ñêîðþâàòè â³äíîâëåííÿ òêàíèí òðàâíî¿ òðóáêè. Àëå 
³ñíóþòü ëèøå ïîîäèíîê³ ðîáîòè, ùî ðîçãëÿäàþòü 
ö³ ïèòàííÿ íà ì³êðîñêîï³÷íîìó ð³âí³. Íå âèâ÷àëèñÿ 
çì³íè ìîðôîëîã³¿ òîíêî¿ êèøêè, ùî óøêîäæåíà ä³ºþ 
öèêëîôîñôàì³äó, ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ¿õ áåíçîôóðîêà¿íîì. 
Çäàòí³ñòü áåíçîôóðîêà¿íó ñòèìóëþâàòè ðåïàðàòèâ-
íó ðåãåíåðàö³þ ñëóãóâàëà îñíîâîþ äëÿ âèáîðó öüîãî 
ïðåïàðàòó ó ÿêîñò³ ìîæëèâîãî êîðåêòîðà òîêñè÷íî¿ 
ä³¿ öèêëîôîñôàì³äó òà âèâ÷èòè çì³íè ïðîë³ôåðà-
òèâíî¿ àêòèâíîñò³ òêàíèí òîíêî¿ êèøêè ï³ä âïëèâîì 
êîìá³íàö³¿ öèêëîôîñôàì³äó ç áåíçîôóðîêà¿íîì â 
äèíàì³ö³. 
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Modern Views On The Morphological Changes Of Internal Organs Under The Influence Of Cyclophosfamid

Summary. The work reports the modern state of the problem of cyclophosphamide toxic effects on morphology 

and mitotic activity of the cells of small intestine walls. Disclosed modern ideas on the prevention and reduction of 

the small intestine changes, due to action of cyclophosphamide. Benzofurocain is proposed as a protector of small 

intestine tissues. 
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