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С целью определения клинико-патогенетической эффективности включения линимента циклоферона в 
комплексную терапию больных пародонтитом на фоне хронического бруцеллеза проведено лечение пациентов в 
двух группах: в 1-й группе (20 человек) к проводимому лечению добавлен линимент, во 2-й группе (20 человек) 
терапия пародонтита и бруцеллеза осуществлялась общепринятыми методами. Курс циклоферона составил 14 
дней по 2 аппликации препарата в день на десны. Дизайн исследования: открытое рандомизированное. В динамике 
всем больным проводилось клинико-лабораторное обследование. Для оценки состояния системы 
липопероксидации определяли уровень малонового диальдегида, активность супероксиддисмутазы. Уровень 
интерлейкина-1 (IL-1), фактора некроза опухоли (TNF-α) в жидкости пародонтальных карманов изучали 
методом ИФА. Частоту встречаемости микробных инфектов (herpes symplex virus I, candida albicans, 
staphylococcus aureus) в пародонтальных карманах исследовали по данным детекции микроорганизмов методом 
полимеразной цепной реакции (ПЦР). 
Установлено, что использование в комплексном лечении больных пародонтитом на фоне хронического 
бруцеллеза линимента циклоферона позволяет ускорить процесс выздоровления и снизить частоту рецидивов 
заболевания пародонта.  Данные эффекты достигаются за счет уменьшения инфекционной нагрузки в 
пародонтальных карманах, выраженности местного воспаления, нормализации процессов липопероксидации. 
Таким образом, линимент циклоферона является перспективным препаратом в комплексной терапии 
пародонтита у больных хроническим бруцеллезом. 
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