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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì íàóêîâî¿ òåìè «Âè-
çíà÷åííÿ á³îõ³ì³÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü 
â ñåðö³ çà óìîâ ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó íà òë³ ã³-
ïîåñòðîãåí³¿ òà ïîøóê çàñîá³â äëÿ ¿õ ôàðìàêîëî-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ (åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ)», 
¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 0110U001008. 

Âñòóï. Äåô³öèò åñòðîãåí³â º îäíèì ³ç âàæëèâèõ 
÷èííèê³â çíèæåííÿ íàä³éíîñò³ ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó â 
ïåð³îä ïîñòìåíîïàóçè. Ïîêàçàíî, ùî ã³ïîåñòðîãåí³ÿ 
ìîæå ñïðèÿòè ïðîãðåñóâàííþ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü ìåíîïàóçè, ùî çíàéøëî â³ääçåðêàëåííÿ ó ââå-
äåíí³ òàêîãî òåðì³íó, ÿê ïîñòìåíîïàóçàëüíèé ìåòà-
áîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ). Êîìá³íàö³ÿ ðÿäó ôàêòîð³â 
ðèçèêó çà íàÿâíîñò³ ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó (äèñ-
ë³ï³äåì³ÿ, ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, åíäîòåë³àëüíà, 
³ìóíîëîã³÷íà äèñôóíêö³ÿ, ïîñèëåííÿ ïðîêîàãóëÿö³é-
íîãî ñòàíó, ã³ïîòèðåîç òîùî) º òèì íåñïðèÿòëèâèì 
ôîíîì, ÿêèé ³ îáóìîâëþº ðîçâèòîê çàõâîðþâàíü ÷è 
¿õ óñêëàäíåíü ó æ³íîê â ïîñòìåíîïàóç³. ²ëþñòðàö³ºþ 
öüîìó º çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê íà ñåðöå-
âî-ñóäèíí³, îíêîëîã³÷í³ õâîðîáè, ÖÄ 2 òèïó òîùî 
[13]. 

Åñòðîãåíè ÿâëÿþòüñÿ ïðèðîäíèìè ðåãóëÿòîðà-
ìè ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ñâ³ä÷åííÿì ÷îìó º âèÿâëåííÿ 
åñòðîãåíîâèõ ðåöåïòîð³â íà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³-
òèíàõ [7]. Çà óìîâ äåô³öèòó åñòðîãåí³â òà ìåòàáîë³÷-
íèõ ïîðóøåíü, õàðàêòåðíèõ äëÿ ÌÑ, ñïîñòåð³ãàþòü 
äèñôóíêö³þ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê â ïåð³îä ïîñòìå-
íîïàóçè òàêîæ ³ íà àóòî³ìóííó ïàòîëîã³þ [1]. 

Â³äîìî, ùî ñòàòåâèé äèìîðô³çì, ÿêèé ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ á³ëüø âèðàæåíîþ àêòèâí³ñòþ ÿê ãóìîðàëüíî¿, 
òàê ³ êë³òèííî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó, òà á³ëüø âèñîêèìè ð³â-
íÿìè öèðêóëþþ÷èõ àíòèò³ë ó æ³íîê, ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷î-
ëîâ³êàìè, ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³øå ôóíêö³îíóâàííÿ 
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê â ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ [8]. 
Áóëî ïîêàçàíî, ùî äèñôóíêö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà 
ðèçèê àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ìàþòü ñòàòåâó çàëåæ-
í³ñòü. Ðåçóëüòàòè åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïî-
êàçàëè, ùî 80% àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ðåºñòðó-
þòü ñàìå ó æ³íîê [4]. Âñòàíîâëåíî, ùî ïàòîãåíåòè÷í³ 
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñóäèííî¿ äèñôóíêö³¿ âíàñë³äîê 
àêòèâàö³¿ ïðîçàïàëüíîãî ñòàíó º õàðàêòåðíèìè ÿê 
äëÿ àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿, òàê ³ àòåðîñêëåðîçó òà ÌÑ. 
Äàíèé ôàêò ìîæå áóòè ùå îäíèì ï³äòâåðäæåííÿì 
á³ëüø âèñîêîãî ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèé ïîä³é ó 
æ³íîê â ïîñòìåíîïàóç³ [6]. 

Â³äîìî, ùî àóòî³ìóíí³ ðåàêö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â 
íîðì³ ó çäîðîâèõ ëþäåé. Â ðåçóëüòàò³ öèõ ïðîöåñ³â 
óòâîðþºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü àóòîàíòèò³ë, ÿê³ â³äíî-
ñÿòü äî ïðèðîäíèõ. Ö³ ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ áåçïå-
ðåðâíî, ¿õ ä³¿ çâîäÿòüñÿ äî åë³ì³íàö³¿ â³äìèðàþ÷èõ, 
ñòàð³þ÷èõ, õâîðèõ êë³òèí, âîíè ÿâëÿþòüñÿ ïåðøèì 
êîìïîíåíòîì ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà ð³çí³ àíòèãåíè. Äî 
òàêîãî òèïó àíòèò³ë â³äíîñÿòü àíòèò³ëà äî ÄÍÊ, ÿê³ 
íàïðàâëåí³ ïðîòè ôðàãìåíò³â ÿäåðíî¿ ÄÍÊ [3], òà àí-
òèò³ëà äî ôîñôîë³ï³ä³â (ñåðåä ÿêèõ îñíîâíîþ ôðàê-
ö³ºþ º àíòèò³ëà äî êàðä³îë³ï³íó), ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ 
âíàñë³äîê íàäõîäæåííÿ ó êðîâîòîê ôîñôîë³ï³äíèõ 
êîìïîíåíò³â ìåìáðàí. 

Ó òîé æå ÷àñ, ñò³éê³ çì³íè â ðåïåðòóàðàõ àóòîàí-
òèò³ë, ÿê³ âèíèêàþòü â ðåçóëüòàò³ ïîðóøåííÿ ãîìå-
îñòàçó, ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê äèñôóíêö³¿ ³ìóííî¿ 
ñèñòåìè ³ ïîñèëåííÿ òÿæêîñò³ çàãàëüíîãî ñòàíó òà/
÷è ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [7]. Â ðÿä³ äîñë³äæåíü 
ïðåäñòàâëåí³ äàí³, ÿê³ ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî â ïå-
ð³îä ïîñòìåíîïàóçè ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ çíà÷í³ 
äîâãîòðèâàë³ ³ ñïåöèô³÷í³ ê³ëüê³ñí³ çì³íè ñêëàäó öèð-
êóëþþ÷èõ ïðèðîäíèõ àóòîàíòèò³ë, ùî º ï³äãðóíòÿì 
ï³äâèùåííÿ ðèçèêó àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü [1]. 
Òàê, çðîñòàííÿ ð³âíÿ àóòîàíòèò³ë äî ÄÍÊ òà êàðä³î-
ë³ï³íó àñîö³éîâàí³ ç ï³äâèùåííÿì ðèçèêó ðîçâèòêó 
àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â, àðòåð³àëüíèì òà âåíîçíèì 
òðîìáîçîì ³ àêòèâàö³ºþ çàïàëåííÿ [14].  

×èñëåíí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ïîêàçàëè, ùî ãîðìîíîçàì³ñíà òåðàï³ÿ ìîæå 
÷àñòêîâî ÷è ïîâí³ñòþ â³äíîâëþâàòè ôóíêö³îíàëüíó 
ñïðîìîæí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè [2]. Ðàí³øå ââàæàëè, 
ùî åêçîãåíí³ åñòðîãåíè çäàòí³ ïîã³ðøóâàòè ïåðå-
á³ã àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü òà çá³ëüøóâàòè ðèçèê 
òðîìáîç³â. Ïðîòå, íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîí-
ñòðóâàëè, ùî ãîðìîíîçàì³ñíà òåðàï³ÿ â ïîñòìå-
íîïàóç³ çäàòíà ïîêðàùóâàòè ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí äî 
³íñóë³íó, à òàêîæ ìàòè ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ïåðåá³ã 
àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà çíèæóþ÷è ð³âåíü 
àóòîàíòèò³ë [11]. Íà ñüîãîäí³ ïðîäîâæóþòü àêòèâíî 
âèâ÷àòèñÿ ìîäóëþþ÷³ åôåêòè åñòðîãåí³â íà ³ìóííó 
ñèñòåìó, â òîìó ÷èñë³ íà ñòàí àóòî³ìóí³òåòó, ÿê ³ ðîëü 
³ìóííî¿ ñèñòåìè â ïîðóøåííÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç äåô³öè-
òîì åñòðîãåí³â. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè âïëèâ ÌÑ íà òë³ 
ã³ïîåñòðîãåí³¿ íà ð³âåíü àóòîàíòèò³ë äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ 
³ êàðä³îë³ï³íó â ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â òà çà óìîâ ââåäåí-
íÿ 17-åñòðàä³îëó. 
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Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòè äîñë³-
äæåííÿ – 17-åñòðàä³îë, ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì, äå-
ô³öèò åñòðîãåí³â, àóòîàíòèò³ëà. 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 3-ì³ñÿ÷íèõ ùóðàõ-ñà-
ìèöÿõ ïîïóëÿö³¿ Â³ñòàð. Ã³ïîåñòðîãåí³þ â³äòâîðþâà-
ëè øëÿõîì äâîñòîðîííüî¿ îâàð³åêòîì³¿ ï³ä ëåãêèì 
åô³ðíèì íàðêîçîì. Åêñïåðèìåíò ïî÷èíàëè ÷åðåç 
2 òèæí³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. ²íäóêö³þ ìåòà-
áîë³÷íîãî ñèíäðîìó çä³éñíþâàëè øëÿõîì õðîí³÷íî-
ãî (ïðîòÿãîì äâîõ ì³ñÿö³â) íàäõîäæåííÿ ôðóêòîçè ³ç 
ïèòíîþ âîäîþ â êîíöåíòðàö³¿ 200 ã/ë (âèñîêîôðóê-
òîçíà ä³ºòà – ÂÔÄ) [12]. 

Óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òâàðèíè áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà íàñòóïí³ ãðóïè: «²íòàêòíèé êîíòðîëü»; 
«Îâàð³åêòîì³ÿ»; «Îâàð³åêòîì³ÿ+ÂÔÄ+ïëàöåáî»; 
«Îâàð³åêòîì³ÿ+ÂÔÄ+17-åñòðàä³îë». 

ÌÑ ó ùóð³â áóëî âåðèô³êîâàíî çà ïîêàçíèêàìè 
ãëþêîçíîãî ãîìåîñòàçó, ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ òà 
ìàñîþ ò³ëà. 

17-åñòðàä³îë ââîäèëè ïåðîðàëüíî çà äîïîìî-
ãîþ çîíäó â äîç³ 0,2 ìã/êã ìàñè ò³ëà ó âèãëÿä³ ñóñ-
ïåíç³¿ îäèí ðàç íà äîáó, ïî÷è íàþ ÷è ç ïåðøîãî äíÿ 
åêñïåðèìåíòó. 

Âèçíà÷åííÿ ð³âí³â àíòèò³ë äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ òà 
êàðä³îë³ï³íó â ïëàçì³ êðîâ³ ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ðîçðîáëåíî¿ íàìè ðåàêö³¿ ëàòåêñíî¿ àãëþòèíàö³¿ 
[Ïàò. 63006 UA, Ïàò. 63008 UA]. Ðåçóëüòàò îö³íþâàëè 
çà îñòàíí³ì òèòðîì, â ÿêîìó ñïîñòåð³ãàëè àãëþòèíà-
ö³þ ëàòåêñíèõ ÷àñòèíîê. 

Óòðèìàííÿ òà ìàí³ïóëÿö³¿ ç òâàðèíàìè ïðîâîäè-
ëè çã³äíî ç ïîëîæåííÿì «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöè-
ï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ» (Êè¿â, 2001). 

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ðàíãîâîãî àíàë³çó âàð³àö³é çà Êðóñêàëîì-Óîëë³-
ñîì òà àïîñòåð³îðíèì ïîð³âíÿííÿì ñåðåäí³õ çíà÷åíü 
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Äàíà. Ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâ-
ëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ âåëè÷èíè (Õ), 
ìåä³àíè (Ìå) òà ì³í³ìàëüíèõ ³ ìàêñèìàëüíèõ äàò (min

 

÷
 
max). Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ 

ñòàòèñòè÷íî¿ ã³ïîòåçè ïðèéìàëè íà ð³âí³ 0,05. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.  
Âñòàíîâëåíî, ùî îâàð³åêòîì³ÿ ï³äâèùóâàëà ð³âåíü 
àóòîàíòèò³ë â ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â ³ äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ, 
³ äî êàðä³îë³ï³íó ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè 
(â³äïîâ³äíî â 2 ³ 3 ðàçè, ð<0,05) (òàáë.). Îòæå, äå-
ô³öèò åñòðîãåí³â º ñàìîñò³éíèì ÷èííèêîì çðîñòàííÿ 
òèòðó àóòîàíòèò³ë. 

Ó îâàð³åêòîìîâàíèõ ùóð³â ³ç ÌÑ, ³íäóêîâàíèì 
ÂÔÄ, ñïîñòåð³ãàëè â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ëèøå ð³âíÿ 
àóòîàíòèò³ë äî êàðä³îë³ï³íó (â 1,7 ðàç³â, ð<0,05) â³ä-
íîñíî îâàð³åêòîìîâàíèõ ùóð³â, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ íà 
ñòàíäàðòí³é ä³ºò³ â³âàð³þ (ð<0,05) (òàáë.). Îòðèìàí³ 
äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïîºäíàííÿ ã³ïîåñòðîãåí³¿ ç ÌÑ ïî-
ñèëþº ³ìóíîëîã³÷íèé äèñáàëàíñ. 

Ââåäåííÿ 17-åñòðàä³îëó îâàð³åêòîìîâàíèì 
ùóðàì ³ç ÌÑ, ³íäóêîâàíèì ÂÔÄ, ñïðèÿëî äîñòîâ³ð-
íîìó çíèæåííþ ð³âíÿ àóòîàíòèò³ë äî ÄÍÊ ³ êàðä³î-
ë³ï³íó â ïëàçì³ êðîâ³ (ð<0,05). Ïðè öüîìó, ïîêàçíè-
êè ð³âíÿ àíàë³ò³â ó ùóð³â ³ç ÌÑ, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ íà 
ÂÔÄ òà îòðèìóâàëè 17-åñòðàä³îë, â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëèñÿ â³ä çíà÷åíü ³íòàêòíèõ òâàðèí. 

Â³äîìî, ùî îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ 
ôóíêö³é åñòðîãåí³â º ³íã³á³ö³ÿ àïîïòîòè÷íèõ ïðîöå-
ñ³â [10]. Â óìîâàõ äåô³öèòó åñòðîãåí³â ïîðóøóºòüñÿ 
âêàçàíà ëàíêà ãîìåîñòàçó, âíàñë³äîê ÷îãî â êðîâî-
òîê íàäõîäèòü íàäëèøîê ôîñôîë³ï³äíèõ êîìïîíåí-
ò³â ìåìáðàí, ôðàãìåíò³â ÿäåðíî¿ ÄÍÊ â³äìèðàþ÷èõ 
êë³òèí, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, âèêëèêàº ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
àóòîàíòèò³ë [5]. Ïîêàçàíî, ùî çíà÷í³ çì³íè â ïðî-
äóêö³¿ àóòîàíòèò³ë, ÿê³ âèõîäÿòü çà ô³ç³îëîã³÷í³ ìåæ³ ³ 
çáåð³ãàþòüñÿ ì³ñÿöÿìè, ìîæóòü íîñèòè äåçàäàïòèâ-
íèé õàðàêòåð ³ ñòàòè ïðè÷èíîþ õâîðîáè. Ðåçóëüòàòè 
íàøîãî äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü, ùî çíèæåííÿ 
ïðîòåêòèâíî¿ ä³¿ åñòðîãåí³â, ÿêå ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çðîñòàííÿì ð³âíÿ àóòîàíòèò³ë äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ 
³ êàðä³îë³ï³íó, ìîæå áóòè òðèãåðíèì ìåõàí³çìîì 
ðîçâèòêó àóòî³ìóííèõ ïîðóøåíü ó æ³íîê â ïåð³îä 
ïîñòìåíîïàóçè. 

Â³äîìî, ùî ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîä³¿ ó æ³íîê â ïî-
ñòìåíîïàóç³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ï³äâèùåííÿì ðè-
çèêó òðîìáîóòâîðåííÿ, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ 

Òàáëèöÿ 

Ð³âåíü àóòîàíòèò³ë â ïëàçì³ êðîâ³ îâàð³åêòîìîâàíèõ ùóð³â ³ç ÌÑ, 
³íäóêîâàíèì âèñîêîôðóêòîçíîþ ä³ºòîþ, (Õ, Ìå, min÷max), n=6

Ãðóïà òâàðèí

Àíòèò³ëà äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ, 
çâîðîòíèé òèòð

Àíòèò³ëà äî êàðä³îë³ï³íó,
 çâîðîòíèé òèòð

Õ Ìå, minmax Õ Ìå, minmax

²íòàêòíèé êîíòðîëü 32,0
32,0 

32,032,0
8,0

8,0  
8,÷8,0

Îâàð³åêòîì³ÿ 64,01) 64,01)  
64,064,0

24.01) 16,01) 
16,032,0

Îâàð³åêòîì³ÿ+ÂÔÄ+ïëàöåáî 64,01) 64,0  
64641) 40,01)2) 32,0  

32,064,01) 2)

Îâàð³åêòîì³ÿ+ÂÔÄ+17-åñòðàä³îë 32,02)3) 32,0  
32,032, 02)3) 9,32)3) 

8,0  
4,016,0 2) 3)

Ïðèì³òêà: 1) Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè äëÿ ãðóïè «²íòàêòíèé êîíòðîëü», ð0,05; 
2) Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè äëÿ ãðóïè «Îâàð³åêòîì³ÿ», ð0,05; 
3) Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè äëÿ ãðóïè «Îâàð³åêòîì³ÿ+ÂÔÄ+ ïëàöåáî», ð0,05;
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ïî ñè ëåííÿì åêñïðåñ³¿ ìîëåêóë àäãåç³¿, àêòèâàö³¿ 
ìîíîöèò³â, òðîìáîöèò³â, óøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ 
òîùî [15] Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïîêàçóþòü, ùî äåô³-
öèò åñòðîãåí³â ÿâëÿºòüñÿ ñàìîñò³éíèì ïðîâîêóþ÷èì 
ôàêòîðîì ðîçâèòêó íå ëèøå àóòî³ìóííèõ, à é ã³ïåð-
êîàãóëÿö³éíèõ ïðîöåñ³â, ìàðêåðàìè ÿêèõ º ï³äâèùå-
í³ ð³âí³ àóòîàíòèò³ë äî íàòèâíî¿ ÄÍÊ òà êàðä³îë³ï³íó. 

Ïîºäíàííÿ îâàð³åêòîì³¿ ç ÌÑ ñâ³ä÷èòü ïðî ïî-
ñèëåííÿ ÿê ³ìóíîëîã³÷íîãî, òàê ³ äèñáàëàíñó êîàãó-
ëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó, à îòæå ³ ï³äâèùåííÿ çàãðîçè 
òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Òîáòî, ïîñòìåíîïàóçàëü-
íèé ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì º íåñïðèÿòëèâèì ñïîëó-
÷åííÿì, ÿêå ñóòòºâî ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó àóòî³-
ìóííî¿ òà ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿. 

²ñòîòíå çíèæåííÿ ð³âí³â àóòîàíòèò³ë äî íàòèâíî¿ 
ÄÍÊ ³ êàðä³îë³ï³íó ó îâàð³åêòîìîâàíèõ ùóð³â ³ç ÌÑ çà 
óìîâ ââåäåííÿ 17-åñòðàä³îëó ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîòåê-
òèâíèé åôåêò åêçîãåííîãî åñòðîãåíó ñòîñîâíî ãóìî-
ðàëüíî¿ ëàíêè àóòî³ìóí³òåòó òà ãåìîêîàãóëÿö³éíîãî 

ñòàòóñó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ³ç äà-
íèìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî íîðìàë³çóþ÷îãî 
âïëèâó åêçîãåííèõ åñòðîãåí³â íà ð³âåíü àóòîàíòèò³ë 
ó ïîñòìåíîïàóçàëüíèõ æ³íîê [9]. 

Âèñíîâêè. 
Äåô³öèò åñòðîãåí³â º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîðóøåí-

íÿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè íåñïåöèô³÷íîãî (âðîäæåíî-
ãî) ³ìóí³òåòó òà ðîçâèòêó àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ³ 
òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü. 

Ïîºäíàííÿ îâàð³åêòîì³¿ ç ÌÑ çíà÷íî ï³äâèùóº 
ð³âåíü àóòîàíòèò³ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ äèñ-
áàëàíñó àóòî³ìóí³òåòó òà êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó. 

17-åñòðàä³îë ìàº ïðîòåêòèâí³ âëàñòèâîñò³ ñòî-
ñîâíî ðèçèêó ðîçâèòêó àóòîàãðåñ³¿ â îðãàí³çì³. 

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðñïåêòèâ-
í³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü âçàºìîâ³äíîñèí 
³ìóííî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì òà ïîøóê àäåêâàòíèõ 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ó æ³íîê â 
ïåð³îä ïîñòìåíîïàóçè. 
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Condition Of The Humoral Link Of The Autoimmunity AtOvarioectomized Of Rats With The Metabolic 

Syndrome 

Kozar V. V. 

Summary.  Itwas shown thatdeficiency of estrogens is an inducing factor of disturbance of a autoimmunity 

humoral link and of activity intensifying of coagulative processes whatwas proved by the reliable increase of auto-

antibodies level to native DNA and to cardiolipin. The combination of hypoestrogeniya and MS was strengthening 

an imbalance of immunologic and trombotic conditions atanimals. The introduction of 17-estradiol was consider-

ably reducing autoantibodies levels in ovarioectomized animals with MS, thus showed protective effecton immune 

system and a coagulative hemostasis. 

Key words: deficiency of estrogens, a metabolic syndrome, antibodies to native DNA and a cardiolipin, 17- 

estradiol. 
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