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KpuMCbKUn TepaneBTUYHUI XXYpHan

Opu2iHanbHi 00Ccni0OHeHHsA
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LYyKpoBMi1 giabeT 2-ro TNy 3 OXXUPiHHAM Ta 6e3
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without it
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BeJleHHS
Ha paHuit yac chopMmyBasioch 4iTke ysABJIEH-
Hsl IPO 3B>1I30K PO3BUTKY OKMPiHHA 3 QyHKILi-
OHA/JIbHUM CTaHOM OpPraHiB TPaBHOTO TPAKTy: OpraHu
TpaBJIeHHsI MalOTh 6e3Mocepe/iHE BiJHOLIEHHS [0 PO3-
BUTKY 0KUPIHHA 1 OLHOYACHO CaMi € opraHaMu-Mile-
HaMu. [lominpeHHs naToJsorii 6is1iapHOro TPakTy y XBo-
pHUX Ha 0’KUPIHHA CTaHOBUTD 41,9%, nomvMpeHHd naTo-
Jiorii neyiHku - 64% [1].

Jlobpe mociimkeHa posb *koBUHUX KucjaoT (PKK) sk
KOMIIOHEHTIB KHIIKOBO-IIEYiHKOBOI OCi, 1X 3JaTHICTb
3abe3nevyyBaTu MmacaXk >oB4Yi, B skocTti ¢isiosoriu-
HUX JleTepreHTiB MOJIermyBaTH KHUIIKOBY abcopbliiro
i TpaHcnmopT JnimifAiB, HyTpieHTIB i BiTaMiHiB. Takox
KK KOHTpO/IIOIOTE ONTUMaJIbHE CIiBBIIHOLIEHHS MiX
KHIIKOBUMHM 0OaKTepiaJlbHUMH KOMMeHCa/laMH, pery-
JIIOI0Th MOPPOPYHKILIOHANbHI NepeTBOPEHHSI KOMIIO-
HEHTIB c1M30BOi 060JIOHKU KHIIIeYHUKA [2].

OcrtaHHIM 4YacoM poBefeHa poJib KK K BaxJIUBUX
CUCTEMHUX MeTaboJIiUHUX IHTerpaTopiB, L0 GEPYyThb
y4acTb B peryJsiii MeTa6osi3My KUpiB Ta BYIJIeBOJiB
[3]- KK € curHaibHUMU MoOJIeKyJaMHy, 1[0 3abe3nedy-
I0Th aKTHUBAllil0 JesgKUX NpPeJCTaBHUKIB cymnepcimeii-
CTBa fAJlepHUX peLeNTopiB i 3alyCcK KOHTPOJbOBAaHUX

LMMHU 1IePHUMHU pelelIToOpaMu MeTaboiYHUX IJIAXIB
[4,5, 6].

KK € npsaMuUMU aKTUBaTOpaMH A/lepHUX pellelTOpPiB
FXR (Farnesoid X receptor), PXR (pregnane X recep-
tor), SHP (short heterodimer partner, KopoTkui rete-
poaiMmepHuil naptHep) Ta VDR (vitamin D receptor).
Anepuuit FXR mae npsime BigHolIeHHs A0 cekpenil
»KOBUI — PEryJiIl0€ eKCIpecito reHis, 110 6epyTh y4acTh y
3axOIJIEHH], TpaHCIOPTi, CUHTe3i, MeTabo.1i3Mi Ta ekc-
nopTi nepBuHHUX KK B renatouuti. KK 3zilicHI0I0TH
KOHTPOJIb BJIACHOI'0 CUHTEe3y B IeviHIi 3a JONOMOr0k0
3BopoTHoro npurHidveHHsa FXR. fIkuio 3 eHTeporena-
THUYHOI UUPKYJIALIl HaaxoauTh Hagauwok KK i B nu-
T030J1i renaToyuTiB KoHLeHTpauia KK nigBuinyeTtbcs,
akTUBYIOThCA FXR i BiiOyBa€eTbcs NpuUrHiueHHs CUHTe-
3y HoBux XK [7].

EdextuBnumu jirangamu FXR € rizpodo6ni Tokcuu-
Hi KK, Hanpukaag XJXK. He MoxxyTb 6yTHU jiranjamu
FXR rigpodinbHi KK, 30kpeMa, ypcoje3okcuxosieBa
kuciaoTta (YAXK). FXR aktuBye ekcnoptHy nomny KK
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Taé6a. 1
OcHOBHI aHmponomMempu4Hi ma KAiHIYHI XapakmepucmuKu 06cmexceHux X8opux
XBopi Ha LUA-2
KoHTp. rpyna ?3 oXHMp. i3 OXmp. §e3 OXHMp. 6e3 oxup.
lMokasHwku n=12 i3 HACI 6e3 HACI i3 HACI 6e3 HACI
1rp 2rp 3rp 4rp
n=18 n =16 n =20 n=18
Bik (B pokax) 52,2424 56,5+3,2 50,1+1,9 51,2+3,1 46,2+1,7
Crats Y-6 4-10 Y-8 Y-9 Yy-9
X-6 x-8 X-8 K11 xK-9
33,642,2 31,0+1,9 22,3+1,0 21,5+0,8
IMT 2 24,141 BN ) ) T
(krim2) 1218 K); 1-3); 1-4) K); 2-3); 2-4) K); 1-3) K): 1-4)
0,98+0,02 0,92+0,03 0,71+0,02
+ +
OT/0C 0,81+0,01 K): 1-2); 1-4) 0,78+0,04 K): 3-4) K): 1-4): 3-4)
8,2+1,4 15,6+1,4 3,6+1,2
T i N 2,241 A BN
puBanictb LI 1-2); 1-4) 21,0 3.4) 3-4)
[IpumiTku:
1. K)- pisnuus gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHSIHHI 3 NOKa3HUKaMHU KOHTPOJIbHOI IPYNH.
2.1-2) - pisnung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MoKa3HUKIB 1-i Ta 2- rpymu.
3.1-3) - pisnuusg gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI NoKa3HUKIB 1-i Ta 3-i rpynu.
4. 1-4) - pisnuug gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MoKa3HUKIB 1-1 Ta 4-1 rpynu.
5.2-3) - pisnuusg gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI NOKa3HUKIB 2-i Ta 3-i rpynu.
6. 2-4) - pisHung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKAa3HUKIB 2-i Ta 4-1 rpymnu.
7.3-4) - pisHuusg gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI NOKa3HUKIB 3-i Ta 4-i rpynu.
Ta6a. 2
Iloka3Huku exockonii nevinku y xeopux Ha LI /]-2
XBopi Ha UA-2
KoHTponbHa
MokasHuku rpyng, n=12 1 rpyna, 2 rpyna, 3rpyna, 4rpyna,
n=18 n=16 n =20 n=18
1 2 3 4 5 6
. . . . 16,211 15,8+0,7
+ + +
MepenHbo3agHin poamip no lin.medialis 11,5+1,0 K): 1-2); 1-4) 12,0+0,8 K); 3-4) 12,2+0,6
MepenHbo3agHii po3mip no lin. 6,9+0,7 7,1£0,8
medioclavicularis 5,50,5 K): 1-2); 1-4) 5,910,4 Q) 3-4) 6,0+0,5
18,8+1 17,3+1,7
HwxHbOBEpXHIN poamip ro lin.medialis 14,5+0,5 0; ?2) 1’?4) 14,8+0,3 K),;33-4,) 15,0+0,5
HwkHbOBEpPXHIN po3mip no lin. 14,5+0,4 13,9+0,5
medioclavicularis 10,6+0,5 K); 1-2); 1-4) 10,2+0,4 K): 3-4) 10,90,3
KoHTypw piBHi, YiTKi 12 14 16 17 20
PyxomicTb npu gnxaHHi nponopuinHa 12 18 16 20 18
EXoreHHicTb cepefHbOi iIHTEHCUBHOCTI 12 0 16 0 18
ExoreHHicTb 36inbLueHa 18 0 20 0
ExoreHHicTb HeogHopigHa 18 0 20 0
CTpykTypa ogHopigHa 12 0 16 0 18
CTpyKkTypa HeogHopigHa 18 0 20 0
CTpykTypa AndysHo-HeogHopiaHa 18 0 20 0
CyAWHHWI MarnioHOK He 3MiHEeHWUIA 12 18 16 20 18
CyavHu nopTanbHOT cuctemun He
amineHi 12 18 16 20 18
MeyiHkoBI BEHW He 3MiHEHi 12 18 16 20 18
BHyTpiLLHEOMEYIHKOBI )XOBYHI MPOTOKM
He aMineHi 12 18 16 20 18
O6cTexxeHHst 6esbonicHe 12 18 16 20 18
[TpumiTku:
1. K)- pi3nung focrosipHa (p<0,05) npy nopiBHSIHHI 3 TOKa3HUKaMU KOHTPOJIBHOI TPYIIH.
2.1-2) - pisHuug gocroBipHa (p<0,05) npu nopiBHSIHHI MOKa3HUKIB MepLIoi Ta Apyroi rpynu.
3.1-4) - piznung gocrosipHa (p<0,05) npu mopiBHAHHI MOKAa3HUKIB NePIIO] Ta YeTBEPTOI IPYIIH.
4. 3-4) - pisHung goctoBipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI NOKAa3HUKIB TPETHOI Ta YETBEPTOI IPyMH.
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(BSEP), sika 3filicHIOE iX TpaHCMeMOpaHHUM TpaH-
CIOPT B KOBY 4yepes GiniapHy MeMOpaHy renaTOLUTIB.
Kpim Toro, FXR KOHTpoJItO€E i peTporpaZHy ceKpeLiro
KK 4yepe3s 6asoJsiaTepajibHy MeMOpaHy remnaTOLUTIB
3a JI0IOMOrOI TpaHCHOpTepa OpPraHiuHUX PO3YMHIB
(organic solute transporter, OSTa/f) [8]. FXR ingykye
cunTte3 SHP, akuit npurHiuye 3axomseHHs KK uyepes
6a3oJlaTepajibHy MeMOpaHy Ta NMPUTHiUye TPpaHCKpUII-
iito reHa CYP7A1 (cholesterol 7a-hydroxylase, xonecre-
pos 7a-riipokcunasu) - epMeHTy, 1110 JiMiTy€e CUHTE3
KK [9].

KK 3ilicHIOIOTH KJIIOYOBUHM pery/oUYnil BIIUB Ha
MeTaboJisam xosectepuny (XC), Ttpurninepugis (TT).
KK npurHiuyroTh y nevinyi npoaykuito T islinonpoTe-
iniB py»xe HU3bKOI WinbHocTi (JITIJHII) 3a fonomororo
aKTHUBaLil CUTHaJIbHUX LUIAXIB THX XKe 1lepHUX peliel-
TOpiB, ki KOHTpoJI0ThL cuHTe3 KK [10].

Anepuuit penentop FXR, ocHOBHUI perynsiTop CHUH-
Te3y KK, Takox Mae npsiMe BijHOIEeHHS i 10 MeTabo-
JII3My JIiNiAIB 1 BYIVIeBOAIB, pETyJIIOE eKCIpecCilo TeHiB,
10 6epyTh y4acThb y cekpelii, TpaHcopTi Ta MeTa6o-
aismi XC i TT sk B renatouuTtax, Tak i B maasmi [11].
AxTtuBanisg FXR Takox 3amnob6irae HakonuyeHHwo TT i
JIIAHII B nmeviHni, BicuepanbHilt KJITKOBUHI Ta msa3-
Mi. [Ipu nboMmy B mediHni aificHo HakonmuuyeTbcsa XC,
SIKUU B JaHUN MOMEHT «He NoTpi6eH» JJisa cuHTesy XKK.
OpHak ogHouyacHO ctuMyJaLisg FXR akTuBye ekckpeliro
He eTepucdikoBaHoro XC B »K0BY 3a J0NOMOTOI0 Nepe-
HocHuka ABCG5/8 [12].

JloBenena posib penentopiB KK FXR y dopmyBaHHi
atepockJjiepo3y [13]. 36inbmienHs cekpenii XC rema-
TOLUTAMU OJHOYACHO NPU3BOAUTDL [0 3MEHILeHHs ce-
kpenii nepsBuHHUX KK - po3BUTKY 6isiapHOI HegocCTaT-
HoCTi 3i 3MeHUIeHHAM BMicTy nepBuHHUX KK. laHuii
deHOMeH CyNpOBOHKYE MPOTPeCcylOuYUil aTeporeHes y
JiTHbOMY Bini [14].

KK Takox BimirparoTh BaxJIMBY POJib y NiATPUMLI
HOpPMaJIbHOT'O rOMeO0CTasy IoKo3u [15].

Meroto jaHOr0 JOCTiAXKeHHS 6Y/10 BU3HAYEHHS CTaHy
renato6ijiiapHoi cucTeMU Ta 6aJIaHCy »KOBUHUX KHUCJIOT
y XBOPHUX Ha LyKpOBHUM [JiabeT TUIy-2 3 i30/IbOBAHUM
nepebirom Ta y no€HaHHi 3 OXKUPiHHSAM.

Marepiaja Ta MeTOIH

Y rpyny o6cTexxeHUX BKJ/OYaau XBopux Ha LJ-2 y
BiLi 40-74 poky, 110 3HaAXOA4UIUCS Ha JIKYBaHHI B €H-
JIOKpUHOJIOTIYHOMY BififieHHI 06J1acHOl KIiHiYHOI Jii-
kapHi M. XapkoBa. Bcboro 6ysio0 o6cTexxeHo 72 XBOpUX
Ha I[1-2 (34 nauientu manau LI/I-2 i3 cynyTHIM oxuUpiH-
HaM; 38 - [1/I-2 i3 HopMasibHOI Macoo Tisia) Ta 12 370-
pOBUX 0cib BifjoBiHOTO BiKY.

[pynu 6ynu peuunpokTHi 3a BikoM (40-74 pokiB) Ta
KiJIbKiCTIO Tpo6GaH/iB Y0J10BivO0i Ta kiHOUOi cTaTi. AH-
TPONOMETPUYHUMHU KPUTEPIAMU 0XKUPiHHSA OYB iHAEKC
Ketse (IMT). ®eHoTuniuHu BapiaHT 02kMpiHHSA BU3HA-
yaBcs 3a cniBBigHomeHHsAM OT/OC (06'eM Tasnii/06'em
CTEroH).

Jiarnos 1/ ¢opmysnwoBaBcs BignoBigHo kiaacui-
kauii nopyuenp riaikemii (BOO3, 1999). Bepudikauis
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JiarHosy LI/l rpyHTyBasach Ha BUSHAYeHHI NOKAa3HUKIB
BYIJIEBOJIHOI'O 6aJsiaHCy, NpU BiCYTHOCTI BHpakeHUX
KJiHIYHUX O3HaK iHCyniHOAEeIUTHOCTI BCTAHOBJIIO-
BaJIUCb OCOOGJIMBOCTI iHCYy/JiHOBOro 6ajlaHCy - piBeHb
C-nentuay Ta iMyHopeaKTUBHOrO iHCyJliHY. O6CcTeXeHi
XBOpi HE Ma/IM TSKKHUX CYyNyTHiX Hedponarii, nepeHe-
CEHUX paHille BipyCHUX relaTUTIB Ta aJIKOT0JIi3MY.

YnbrpasBykoBe pocaimxeHHs (Y3/) koBYHOro Mi-
xypa (KM), »koByoBuBigHux maxie (ZKBLI) i neyiHnku
3/iiCHIOBAJIM METOJOM CYLliJIbHOTO AUHAMIYHOIO CKa-
HyBaHH{ Ha ckaHepi SL-450 “Simens” B pexumi peasib-
Horo yacy. Exoconorpadiro npoBojuu BpaHILli, HaTLe-
ceplie, miciist HIYHOTO roJIoAyBaHHS NpH YTPUMaHHI Bif,
i npotsiroM 10 roauH. [IpoBojuiocs noiino3umiiiie
Y3/ KM nanieHTa B MOJO0XKEHHI JIeXKauyu Ha CIIMHI; Jie-
»Kayu Ha JIiBOoMy 6o1i Ta cTos4u. BUKopucTOoByBaBCs
NpUIOM 3aTPUMKH AUXaHHS ¥ $pa3y VIMOOKOro BAUXY.
CkaHyBaHHSI OYyJI0 TOJNIMPOEKIIiHE: B MO3MOBXKHIN, MO-
nepeyHii i Kocii miouiMHax. 3'ssiCOByBaid CTPYKTYpHI
ocobsinBocti KM, KBII i newinku: BU3HaA4aIu Qop-
My KM, fioro BesiMYMHY, cTaH i TOBIIMHY HOr0 CTiHKHY,
HasABHicTh JedopmMauii KM, 104aTKOBHUX BKIOYCHb B
nopoxxHuHi KM, exoctpykTrypy mnediHku. Bumiprosa-
Jlacs poxuHa XM (L) (BiacTaHb Bif WIHHKK A0 AHA);
mupuHa XM (D) i ToBuuHa Horo ctiHok. O6>em KM
BU3Havyas M 3a popmysoro Weil: V=r (D/2)? L. Jonbosi
»KOBYHI ITPOTOKH, X0OJIE0X OI/ISZANNC Ha BCbOMY IpO-
Ta3i. BuMiproBaiy BHYTpilIHIN AlaMeTp mpoTokiB 6e3
ypaxyBaHHS TOBLIMHM CTiHOK. XoJenox OIjiHIOBaJu B
MIPOKCUMAaJIbHIH, peTpOIyoJeHaIbHIN 1 iHTpanankpearny-
Hill YacTUHAX.

s oliHKM MOoTOpHO-eBakyaTopHoI ¢yHKLii KM BHU-
KOpHUCTa/IM MeToJ, JAWHaMiyHOI exoxosenucrorpadii.
MeTopg, 1,03BOJISIE BUSHAYUTH MOTOPHI nopyweHHsa KM
3a /I0NIOMOT010 Y3 KOHTPOJII0 BHAC/IIAOK JUHAMIYHOTO
CIIOCTEPEXKEHHS 32 PUTMOM cKopodeHHA XXM y cran-
JapTHi iHTepBa/JM yacy, L0 [J03BOJISIE BCTAaHOBUTH
BapiaHT amckinesii )KM. Cepisa moc/ijoBHUX BHMIpiB
00>emy KM npoBoausiachk 3 iHTepBajoM 15 XBUJIMH
npoTAroM 1 rogyHHU micisi NpUHOMY >KOBYOTIHHOTO CHi-
JIaHKY, 1110 J103BOJISIE OLIHUTH CKOPOYYBaJIbHY 3/1aTHICTh
KM, #oro po3TDKUMICTb, TEMI eBakyalil >XOBUi.
®yHkuioHanbHI Y3 XonekiHeTH4Hi NPOo6U MPOBOAUIM-
csl 3 XOJEKIHETUYHUM CHifjaHkoMm Boiizena: 2 cupumu
SIEYHUMHU >KOBTKaMHU. [licist cTuMynsAnil BUKOHYBaJo-
ca BuMipioBaHHs NapaMeTpiB XXM, HeoOXifHUX AJA
oOuncieHHs Horo o6>eMy B CTaHAAPTHI iHTepBaJIy Yacy.
BukopucToByBasacsi MeTOJHKa BHMIPIOBaHHI 00>eMy
KM 4yepe3 15-xBUJIMHHI iHTepBaJW 4acy micisg Aadi
XOJIGKIHETHYHOTO CHiflaHKy (Ha 15-iit, 30-i#1, 45-i# Ta 60-
il XBUJIMHI JOCJTi>)KEHHS ).

PyxoBa ¢ynkiis KM onjiHioBanack 3a koedinieHToM
BunopoxHeHHs: Keun=(Vc)/V0 x 100%; VO - obem
KM f0 mpuitoMy npo6HOTo )OBUOTIHHOTO CHiZJaHKY; VC
- 00>em KM micaa cTumysAnii Ipo6HUM >KOBYOTIHHUM
cHijaHKOM. O6'€KTMBHMM KpUTepieM, 10 XapaKTe-
pu3ye CKOpouyBaJsbHY 31atHicTh JKM, € Takox iHJeKc
ckopoTHocTi (IC) - BiHOMmEHHS MaKCHMaJbHOTO i Mi-
HiMasnbHOro 06>emiB JKM, 3apeecTpoBaHUX NpH IIpoOBe-
JleHHi xonekineTnyHOi Mpo6u (IC=V max/V min).
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Ta6a. 3
Iloka3HuKu exockonii 3#c084H020 Mixypa y Xxeopux Ha L[/]-2
K XBopi Ha LUA-2
OHTpOnbHa
[Noka3Hukn rpyna (n=12) 1 rpyna, 2 rpyna, 3 rpyna, 4 rpyna,
n=18 n=16 n =20 n=18
[edopmauis koHTypa 0 8 4 1 0
CenTanbHi neperopogku 0 8 4 1 0
[NoToBLEHHS CTiHKM KM 0 14 8 6 2
inepexoreHHiCTb CTiHKN 0 11 4 2 2
HeromoreHHu BMicT KM 0 8 4 1 0
Cnapx-eHoMeH 0 5 2 0 0
[inepexoreHHICTb NepuBN3NKYNSPHUX
TKaHWH 0 6 2 2 0
BiacyTHICTb AnXanbHMX eKCKYpCin 6 2 0 0 0
Ta6n. 4
Iloka3Huku duHamivyHOI exo10Kayii sco8uHo020 mixypa (M + m) y xeopux Ha L/]-2
XBopi Ha UA-2
MokasHuKK KO':]E'ZF P 1 rpyna, 2 rpyna, 3 rpyna, 4 rpyna,
n=18 n=16 n =20 n=18
1 2 3 4 5 6
o . 28,411
JlaTeHTHUI nepiog (xB.) 7,2+0,8 24,10,7 k) 22,4+0,8 k) 23,510,8 k) Q)
2,2%1,2
O6’em XKM nouatkosuii (VO) (cm3) 52,4121 80,2+1,3 k) 81,5+1,4 k) 80,0+1,5 k) :1 ’4) 3’4‘
1,1%
06’em XXM Ha 30 xBunuHi (V30) (cm3) 35,6+1,9 80,310,9 k) 82,1+0,7 k) 81,0£1,3 k) K\1P:ﬂ,2 432 4)
Koedp. BunopoxHeHHs XM Ha 30 XBUMMHI | 4 5.4 4 1,240,3 1,3+0,2 1,40,2 1,50,2
(%) T K) K) K) K%‘%-fﬂ_‘%-;ﬂ
06’em XXM Ha 45 xBunuHi (V45) (cm3) 26,5+2,2 72,1£1,4 k) 71,8+1,2 k) 72,9+1,5 k) 11-4) 2-4) 3-4)
Koedp. BunopoxHeHHs XM Ha 45 xBunuHi | o o, 4 5 10,304 K) 10,00,3 K) 10,840,5 K) 15,940,5
(%) T "’ e T K)1-4) 2-4) 3-4)
, . 47,911
06’em XXM Ha 60 xBunuHi (V60) (cm3) 14,610,9 76,2+1,4 k) 77,0£1,2 k) 76,6+1,0 k) 11-4) 2-4) 3-4)
Koed. BunopoxHeHHs XXM Ha 60 XBUnuHi N N N . 22,3+0,5
(%) 75,3+x1,1 15,1£1,2 k) 15,6+1,0 k) 16,2+1,4 k) " 1‘#‘ 2;4‘13_4)
+ + + + N
060 15,1%1,2 67,2+1,4 k) 65,9+1,2 k) 67,4+1,7 k) KH1_43)22+_3)0%_4)
i + + + + DR
IHaekc ckopodeHHs Vmax /Vmin 2,8+0,03 0,9240,01 k) 1,03+0,01 k) 0,77+0,01 k) ) 1-4) 2-4) 3-4)

[IpumiTku:

1. K)- pisnuus gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHsIHHI 3 NOKa3HUKAaMHU KOHTPOJIbHOI IPYIH.
2.1-4) - pisnung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MoKa3HUKIB 1-i Ta 4-i rpymnu.
3.2-4) - pisnuusg gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHSAHHI NOKa3HUKIB 2-i Ta 4-i rpynu.
4. 3-4) - pisnuud gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MoKa3HUKIB 3-1 Ta 4-1 rpynu.

Jns Bepudukanii crany KM Ta XKBII 3acTtocoByBa-
Jiu 6aratodaszoBe AyoZeHalbHe 30HAyBaHHA (BP/3) 3a
MeToA0M Ta MakcumoBa B.A.

BioxiMiuyHe foc/i>XeHHSI KpOBi MOJATaJ0 y BHU3Ha-
yeHHi AcAT, AnAT, Tumosi0Boi mpo6u, 6inipy6iHy Ta
Horo ¢pakuiii, 6iiKoBUX ¢pakiLiii cUpPOBaTKH KpOBI.
BusnauyeHHs piBHA 3arajbHoro XC, XC JinonpoTeiziB
BUcokoi misbHocTi (JIIIBI) Ta xc JANHLY NIpOBOAUIOCH
€H3UMaTUYHUM METOJO0M 3 JOIOMOIol0 6ioXiMiyHOIO
aHaJsizaTopa «Stat fax 1904 plus» Ta Tect Ha6opiB Pip-

Mu «Bio Merieux» (®paHnuis). [ BUSHaUEeHHS BMICTY
Tr' BUKOpHCTOBYBau TecT-cucTteMy «Sentinel» (Ita-
Jiis1). BusHaueHHs1 BMicTy BijibHUX i KOH ToroBaHux KK
y CHpOBaTLi KpOBi NPOBOAMIMN XpoMaTorpadpiuHuM Me-
TozoM ['pomaieBchkoi JI.JI., He6opauno B.C. Ta Hlacau-
BeLb B.H. [U110k03y KpoBi BU3Haua/1 [JIIOKO300KCHU4A3-
HHUM MeToJi0M. /l/I1 MOHITOPUHIY BYT/JIEBOJAHOI0 O6OMi-
Hy 3acToCcOByBaJ/u Noka3HUK KA - cepeHa amniiTyAa
KOJIMBaHb IJliKeMil Ha NpoTs3i 06u. BusHauaiu piBeHb
IJIiIKO3WJIbOBaHOT O reMorio6iny (HbA, ) 3a monomororo
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«/liabeT-TecTy».

CraTucTuyHa 06po6GKa pe3y/nbTaTiB AOCHiKeHHs
MpOBOAUIACS 3a JONIOMOI'0I0 PO3po6JeHO] KapTH XBO-
pHX, aJlaiTOBAHOI AJ151 06pO6KU pe3ybTaTiB 3a JOI0-
Moroio nporpamu “Microsoft Excel”. ¥ Tabuuugx, o
Bi0OpaXkaroTh Pe3y/bTaTH BJIACHUX JOCHAiJKeHb, [/
KOXXHOTO TOKa3HWKa NMPHUBOIUTHCSI CepefiHE 3HaueHHs
(M) i #ioro nomusika (m) Ta BiporigHicTe mo Tabauni
CTblofeHTa.

Pe3yabTaTu Ta iX 00roBOpeHHs

[ManieHTH 6ynu posfisieHi Ha 4 rpynu BifnoBigHO
HasiBHOCTI a60 BiZICYTHOCTI TaKUX O3HaK, sIK HaJJIMUI-
KoBO{ a60 HOpMaJIbHOI MacH Tijsla Ta HeaJKOTOJIbHOTO
creatorenaTto3y (HACT):

1) xBopi Ha [J/]-2 i3 HACT i o>kupiHHSM (BKJ/IIOYAIHCSH
nauieHTH, 1o Maau Haamipuy Bary IMT 25-30 kr/m2
Ta oxkupinHg I-1I crynens IMT 30-35 kr/m2);

2) xBopi Ha I /I-2 i3 oxxupinusam 6e3 HACT;

3) xBopi Ha LI /I-2 3 HopMasbHOO Baroto i HACT;

4) xBopi Ha LI/I-2 3 HopMasibHOIO Baroto 6e3 HACT.

OCHOBHI aHTPONIOMETPHUYHI i KJIiIHIYHI XapaKTepUCTHU-
KU NpeficTaBJieHi Ha Ta6.1. 1.

BifgzHayaeTchsl 3B'130K MixK KJIiIHIYHOI 03HAKOIO Ha-
aBHocti HACI' Ta anfpoigiHUM THUNOM BifKJaJeHHS
>KUPOBOI KJIITKOBHUHU: JAocToBipHa pisHuns mix OT/
OCy 1-i1 Ta 2-i#t rpynax. HaBiTb y nauienTiB 3-i rpynu
3 HOpMaJIbHOI Maco0 Tijlia po3noAia KJITKOBUHU MaB
nepeBaXKHO abJOMiHa/IbHUM XapakTep, 3 J0CTOBIpHOIO
pisznuiero OT/0C mix 3-10 Ta 4-10 rpynamu.

XBopi Ha U/JI-2 i3 HACI' He3aJjie:kHO BiJi HasgsBHOCTI
HaJJIMIIKOBOI Macy Tijla AOCTOBipHO Masu GiJbIIUN
CTaXK 3aXBOPIOBAHHS.

Y xBopux i3 HACT' exockoniuHO BUSBJIAIU 36i/1bLIEH-
HA BEPTUKAJIBHOIO i cariTaJbHOr0 po3Mipy IeYiHKHU Ha
2-4 cM Ta rinepexoreHHiCTb, HEOAHOPIAHICTb CTPYKTY-
pY napeHxiMu nevinku (TabJ. 2).

Exockomniuyno y xBopux Ha U/JI-2 i3 HACIT BusiBasiau
36i/bllIeHHS PO3MipiB NMeYiHKU MO0 CTaHAApPTHUM JIiHi-
sIM, Y LIeHTPaJIbHIi YacTUHI NeYiHKU BU3HAYa/IU YHC-
JieHi Api6Hi exowinbHi yTBopeHHA. KOHTYpu nevyiHkH
3a/IMIIAJIMCh PIBHUMH, 10 CBiJYUTH NPO IHTAKTHICTb
KaIllCyJI1 MeYiHKH, BiJICYyTHICTb y Hill 3ana/IbHUX SBUILL.

Jia Ginbll leTa/JbHOTO BUBYEHHS CTaHY MOTOPHO-
eBaKyaTOpHOI i xoJiecekpeTopHoi QYHKIiI remnartoobi-
JliapHOI CHUCTeMH, BUSABJIEHHA CTUIMATiB 3amajJbHo-
ro ypaxxeHHs KM i XKBII 3actocoByBasioca Y3/, sike
3AilicHIOBasIoCA B /iBa eTand. CoyaTKy BUKOHYBaJacs
orJsiioBa xoJjenucrorenatorpadis 3 BHU3HAUYEHHAM
OCHOBHHUX CTaTUYHUX [IapaMeTpiB cTaHy remnatobiiap-
HOI CUCTEMHU KOXXHOTO nauieHTa. [1oTiM nicig cHifaHKy
BolifeHa (MpUMHATI BcepeAUHY 2 CUPUX »KOBTKA) BUKO-
HyBaJlacs JUMHaMiuHa XoJelucTocoHorpadis 3 BU3Ha-
YeHHSIM HalBaXXJIMBIlIMX TapaMeTpiB yepe3 cTaHJApT-
Hi iHTepBa/IM 4yacy, 110 [103BOJIsIE 00’'EKTUBHO OLIiHUTHU
pyxoBi nopyumeHHsa KM.

Y rpyni 3mopoBux oci6 KM Bu3HavyaBcs B IpaBo-
My BepXHbOMY KBaHJPAHTI >KUBOTa K eXOHeraTHBHe

KpuMCbKUn TepaneBTUYHUI XXYpHan

YTBOPEHHs TpylIONoAi6HOI, 0BaJbHOI 260 IUJIHAPUY-
Hoi ¢opmu. Halluacrime 3yctpivanacs rpyuomnoznioHa
dopma (Tab.. 3).

[Ipu aHanisi gaHux xosenucrocoHorpadii xeopux Ha
L /1-2, 6ysnu BUsiBJeHi ABi pi3Hi kJIiHiuHI rpynu 3 Aucki-
HeTUYHUMHU nopyumeHHaMU KM. XBopi Ha I -2 1-1, 2-i,
3-i rpynu B nepeBaXkHi Gi/IbIIOCTI BUMIAAKIB Masu IjU-
ninapuyny ¢opmy KM, HabaraTo pifiie BUABJsAAACH
oBaJsibHa PopMa i IK BUKJIIOUEHHH - rpylionoi6Ha. [1a-
Li€EHTH 4-1 rpyIU NPAKTUYHO 3 PiBHOIO YaCTOTOK MaJu
IpyLIOBU/HY, OBaJIbHY a60 nuiHgpruyHy dopmu KM.

Y nauienTiB 1-i, 2-1 Ta 3-1 rpynu Bigmivasnaca gedop-
Malif KOHTypa i cenTajbHi neperoponku. CentanbHi
neperopofky 6yau OGinbLI XapaKTepHi [JJis rimokiHe-
TUYHUX cTaHiB XXM, 1110 cynpoBoKy0ThCA AUCTPOdid-
HHUMU 3MiHAaMU M'f130BOT0 1 CIIOJIyYHOTKaHUHHOTO Kap-
kaca KM. Y xBopux 4-1 rpynu HasBHiCTb Aedopmariil
KOHTYypa 1 cenTaJbHUX IeperopofoK clocTepiraaacs
pinko.

Y 3p0poBux nopoxxkHuHa KM 6ysa BijibHOIO i 0fHO-
piAHOMO Bif BHYTpIlIHIX cTpyKTYp. CTiHku KM sABAAIM
00010 OJHOpIJIHY JIiHil0 MOMipHOi eXOTreHHOCTi, TOB-
IIMHOIO /10 2 MM, 30BHIillIHi# i BHYTpilIHili KoHTYp KM
Oy/I1 YiTKUMHU i piBHUMU.

OrssioBa exocoHorpadisa KM go3BoJisijia BUSBUTH
03HaKHU xosiecteposy KM, a caMme NOTOBIEHHS CTIHKU
’KM. [lanuit cuMnToM HalvacTille 3ycTpidyaBes y nari-
€HTIB 1-i Ta 3-i rpynu. ['inepexorenHicThb cTinku KM Bi-
Jlobpakasia Mipy TpaHcdopMaliii M's130BUX eJIeMEHTIB B
CIOJYYHOTKAHUHHI. /laHu# npouec 6yB TUIOBUH JJis
xBopuX 1-i Ta 3-i rpynu.

Mipa pucnepcHocti BMmicty KM po3Bossie  ouwi-
HIOBaJM pU3HUK TpaHchopMalii 3axBOPIOBAHHA Y
>)KOBUHOKaM'sIHy XBopoOy. HaltuacTiie HeromoreHHUM
BMicT KM Bu3HavaBcd y nauieHTiB 1-1 Ta 2-i rpynu. Bu-
pakeHUH caapK-PpeHOMEH CIIOCTepiraBcs TaKoX y XBO-
pux 1-ita 2-i rpynu.

['inepexoreHHiCTh NepUBE3UKY/ISAPHUX TKAaHUH i BiJ-
CYTHICTb AWXalbHUX eKckypcih KM cnocrtepiranucs
NepeBaXXHO y nauieHTiB 1-i Ta 2-1 rpynu. [aHi cumm-
TOMM OY/IM BUSIBAMU 3HAYHOTO 3aJy4yeHHS B NaTOJIO-
riYHUH npolec NepuBe3UKYJISIPHUX TKaHUH i crocTe-
piranyvca nepeBaXXHO Yy NMALLiEHTIB 31 3HAYHUM CTaKeM
3aXBOPIOBAHHA.

PesynbTaTu AuHaMiuHOI XosenucrocoHorpadii mo-
3BOJISI/IM OLIHUTH CTaH MOTOPHO-eBaKyaTOPHOI QYHK-
1ii 2KM i >koBYOBUBiAHUX HLIAXIB (TA6JI. 4).

XBopi 1-i, 2-i, 3-1 rpynu Masu HalbinbLI TOYATKOBI
BeJIMYUHU 06'eMy KM. TpuBasicTh JlaTeHTHOro mnepi-
ony 6yna 36inbumieHa. TUNOBUM JJisi JaHUX rpyn OyB
Jly>)ke HU3bKUH TeMIl BUNopoxkHeHHs1 2KM: focToBipHO
3HUXKYBaJIUCA abCcoMOTHI BeTMYMHU 06'eMy KM i Big-
HOCHI OKa3HUKU KoedinieHTa BunopoxHeHHs KM Ha
30-i1; 45-1 i1 60-11 xBUIMHI focaimkeHHs. [HAeKC ckopo-
YeHHs OYB pi3K0 3HMKEHUHN y NOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJIEM.

[lanieHTH 4-1 rpynu Manu A0CTOBipHO 36i/blIeH] mo-
4YaTKoOBi BesIM4MHU 06'eMy XKM. /locToBipHE M0O/J0BXKeH-
Hsl JIATEHTHOTO Nepiofly y3ropKyBasocs 3 MOoAiOGHUMHU
3miHamu TpuBasocTi Il ¢pasu BD/I3. XapakTepHuM a4
JlaHOi rpynu 6yB HU3bKUH TeMN BUNOpOxHeHHs KM:
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IlokasHuku 6azamo¢ha3z08020 dyodeHa 1bHO20 30HAy8aHHs (M+m) y xeopux Ha LI/I-2 i3 osxcupinHam ma HACT faoa.s
MokasHukmn KoHTpornbHa rpyna, n=12 )I(Br(r))s:-l:anl-ﬂ:
da3sa t v t v
|-xonenoxosa 16,2+0,4 17,0£0,5 17,10,5 15,6+0,5
I1-3akpuToro copiHkTepa Opgai 5,3+0,3 - 10,3+0,5K) -
IlI-BigkpuToro cdpiHkT. Onai 4,7+0,2 5,8+0,3 12,1+0,8 K) 17,60,7 K)
IV- micnsa 1-ro nogpasHuka 20,8+1,4 38,2+2,1 34,2+1,1 K) 32,7£1,1 K)
IV- micnsa 2-ro nogpasHuka 3,910,7 5,1+0,3 32,4+1,2 K) 34,8+1,4 K)
IV-mixypoBa cymapHa 25,0+1,3 43,2+2,0 63,9+2,1 K) 62,6+1,1 K)
V-neuviHkoBa 13,110,8 19,3%1,2 38,3+1,1 K) 31,4+1,1 K)

[IpumiTku: t - 4ac y XBUJIMHAX; V — 06'eM xko0BUi B MJT; K)- focTOBipHO IpY MOPIBHAHHI iJeHTUYHUX TOKA3HUKIB Y XBOPHX i3

KOHTpOJIbHOM rpynoto (P<0,05)

Taé6a. 6

Iloka3sHuku 6azamo¢ha308020 dyodeHa1bHO20 30HAY8aHHA (M+m) y xeopux Ha L/]-2 i3 oxcupinusam 6e3 HACT

[MokasHukun KoHnTpornbHa rpyna, n=12 Xsopi Ha UO-2, T rpyna, n=16

daza t v t v
[-xonegoxoBa 16,210,4 17,0£0,5 16,710,3 12,810,5 K)

[T-3akpuToro ciHkT. Oaai 5,310,3 - 21,2+0,6 K) -
MM-BigkpuToro cdpiHkT. Ongi 4,7+0,2 5,8+0,3 11,8+1,2 K) 12,6+0,7 K)
V- nicnsa 1-ro nogpasHuka 20,814 38,2121 34,2+1,4 K) 42,4+1,3 K)
V- nicnga 2-ro nogpasHuka 3,910,7 5,1£0,3 15,3£1,0K) 17,9£1,3 K)
[V-mixypoBa cymapHa 25,0£1,3 43,212,0 51,0¢1,7K) 60,6+1,4 K)
V-ne4iHkoBa 13,11£0,8 19,3%£1,2 23,1£1,5K) 25,8+1,4 K)

[IpumiTku: t - 4ac y XBUJIMHAX; V - 06'eM xo0BUi B MJI; K)- focTOBipHO IpY MOPIBHAHHI iJeHTHYHUX TOKA3HUKIB ¥ XBOPHX i3

KOHTpoJIbHOM rpynoto (P<0,05)

Ta6na. 7

Iloka3Huku 6azamo¢ha308020 dyodeHa1bHO20 30HAY8AHHSA y X8opux Ha LI/]-2 6e3 osicupinHa i3 HACT ( M+m )

MokasHuku KoHTponeHa rpyna, n=12 XBopi Ha LA-2, Ill rpyna, n=20
da3sa t v t v
|I-xonepgoxosa 16,2+0,4 17,0+0,5 15,6+0,7 15,9+0,8
II-3akpuToro ccpiHkT. Oaai 5,3+0,3 - 8,1+0,5K) -
llI-BigkpuToro cdpitkt. Onai 4,7+0,2 5,8+0,3 13,2+1,2 K) 15,9+0,8 K)
IV- nicna 1-ro nogpasHuka 20,8+1,4 38,2+2,1 34,8+1,2 K) 33,8+1,1 K)
IV- micnsa 2-ro nogpasHuka 3,940,7 5,1+0,3 31,1+1,2 K) 27,1+1,0 K)
1V-mixypoBa cymapHa 25,0+1,3 43,2+2,0 68,1+1,2 K) 60,1+1,3 K)
V-neviHkoBa 13,110,8 19,3+1,2 40,4+1,6 K) 27,8+1,5 K)

[IpumiTku: t - 4ac y XBUJIMHAX; V — 06'eM o0Bui B MJI; K)- focTOBipHO IpU MOPiBHAHHI ileHTUYHUX TOKAa3HUKIB Yy XBOPHX i3

KOHTpoJIbHOIO rpynoto (P<0,05)

Ta6a. 8
Iloka3Huku 6azamogha308020 dyodeHa 1bHO20 30HAY8AHHS Y X8opuX Ha LI/]-2 6e3 oxcupinnsa i 6e3 HACT (M+m)
_ XBopi Ha -2
MokasHuku KoHTponbHa rpyna, n=12 IV rovia. n=18
Paza t \% t v
I-xonenoxoBa 16,2+0,4 17,0+0,5 17,3£0,5 13,1+0,8 K)
I1-3akpuToro caiHkT. Opai 5,3+0,3 - 24,0+0,8 K) -
IlI-BigkpuToro caiHkT. Oaai 4,7+0,2 5,8+0,3 12,1+1,4 K) 14,3+0,6 K)
IV- nicnsa 1-ro nogpasHuka 20,8+1,4 38,2+2,1 33,8+1,6 K) 46,7+1,6 K)
IV- nicns 2-ro nogpasHuka 3,9+0,7 5,1+0,3 14,9+1,2 K) 16,3+1,8 K)
IV-mixypoBa cymapHa 25,0+1,3 43,2+2,0 48,8+2,1 K) 63,1+£1,8 K)
V-neviHkoBa 13,1+0,8 19,3+1,2 25,3+1,7 K) 28,2+1,5 K)

[IpumiTku: t - 4ac y XBUJIMHAX; V — 06'eM xko0Bui B MJ1; K)- foCcTOBipHO NpU MOPiBHAHHI iJeHTUYHUX MOKA3HUKIB Y XBOPHX i3

KOHTpOJIbHOM rpymnoto (P<0,05)
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JlOCTOBIpHO Bifipi3Hs/IMCA Bii HOpMU aGCOMIOTHI Besu-
yuHU 06'eMy KM i BifHOCHI Moka3HUKU KoediljieHTa
BunopoxxHeHHs KM na 30-i; 45-i1 i 60-i xBU/IMHI fo-
cnifxeHHs. IHIeKc ckopoyeHHs GYB JJOCTOBIpHO 3HU-
YKEHUM.

[l OLiHKK CTaHy >XOBUYOBHUJJIbHOI QYHKIII rema-
ToGisiapHOl cUCTeMM 3acTocoByBasocsl 6araTodasose
AyojieHasbHe 30HAyBaHHA (B®/3). Jisa nornubieHol
OLIiHKM TMOTeHLiHHUX MoxJauBocTel KM BukopucTo-
BYBaJIU MOC/I0BHE BBeJJeHHA JABOX CTUMYJATOPIB XO-
JleKiHeTH4YHOTrO pedJekcy. Ak 1- nopasHUK BUKOPUC-
ToByBaJK 30 Ma 33% cipyaHokucI0i MarHesii, sk 2-i
noapasHuk - 50 M1 40% KcusiTa.

Y xBopux 1-1 rpynu Maau Miclie 03HaKU NOpYLIEeHHHA
)KOBYOBU/IIJIEHHS, XapaKTepHi AJid TiNOTOHIYHO-Tilo-
KiHeTH4YHOI AuckiHe3ii XKBIII i3 03HakaMu pi3koro 3Hu-
»KeHHfl CKopovyBaJibHOI 3gaTHOCTi KM i HegocTaTHOC-
Ti Horo ¢yHKIil (Tab.. 5).

[Mokasuuku | ¢asu BP/3 mocToBipHO He BiJpi3HA-
JIUCh BiJi KOHTPOJIbHUX 3HA4YeHb, BUSABJIEHA TeH/eHLid
Jl0 3MeHIIeHHs 06’€eMy yo/ileHa/IbHOT'0 BMICTY, OTpHUMa-
Horo mif dac uiel ¢pasu. Il paza BP/I3 Gyna nomosxe-
HO0: JIaTeHTHUM nepiof KM gocToBipHO 36i/bI1yBaB-
cs. Y BiAnoBigb Ha BBeJleHHS CTaHJAPTHUX XOJIeKiHe-
THUKIB BU/IiJIEHHS MiXypOBOi )K0BUi He Bif0yBasoCh, aje
60J110 B IpaBOMY NiApebep’i NpH 1jbOMy He BUHHUKAJIO.
Jns peanisanii xonekiHeTUUHOTO pediekcy BBOAUIU
3-iit nogpasHUkK - 30 MJI pocMHHOI oJ1ii. TAKUM YHUHOM
TpuBaslicTh ¢asu 3akpuToro chinkrepa Oaai 3pocrana
He BHaCJiJIoK cna3my coinkTepa OfJi, a yepe3 piske
3HWXKEHHS CKOPOYyBaJIbHOI 34aTHOCTI KM, nipu skomy
BiZiGyBasocss AOCTaTHBOTO 36i/bLIEHHS BHYTPIllHbO-
MiXypOBOTO THUCKY, 1106 “Bigkputu” chinktep Oaai.

Tpusanicts Il pasu BD/I3 36inb11yBasacs, MOKJINUBO,
BHaCJIiI0K rinepToHii cpinkTepa JlroTkeHca. 36iabIy-
BaJlacs ¥ KiJIbKiCTb KOBUi, 1[0 BUAiMMIACA B Iji0 $asy
BHACJIIIOK PO3IIUPEHHS 3arajlbHOTO0 XKOBYHOI'0 IIPOTO-
Ky. Hait6inp1 BUpa>keHUM CHHAPOMOM Y MalliEHTIB JAa-
Hoi rpynu 6y/10 36i1bieHHs TpuBasocTi IV pasu BP/3
i 06'emy BuAineHoi nif yac gaHoi ¢pasu )KoBYi.

Tpusanicts V ¢asu BP/]3 icToTHO 36isblIyBaiach,
06’eM >xoBYi mopuii “C» [JOCTOBipHO mepeBHUILyBaB
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KOHTPOJIbHI NOKa3HUKHY, 10 CBIJYUTH PO BUpPAXKEHe
pO3LIMPEHHA BHYTPIIIHbONEYiHKOBUX >XOBYHUX IpO-
TOKIB | HAABHICTb 3a/IMIIKOBUX CKOpodeHb KM. Y manji-
€HTIB 1-1 rpynu MaJjio Micue pi3ke 3HUKEHHS CKOpPOYy-
BasibHOI QyHKIil 2KM Ta nucdynkuis KM B noeaHaHHI
3 oro po3IHUpeHHAM.

Y xBopux 2-i rpynu Takox O6y/1M BUsIBJIeHI 3MiHM Xa-
paKTepy »*KOBYOBU/iJEHHS, 1110 BiJIOBIJal0Th O3HAKaM
riNOTOHIYHO-TIMOKIHETUYHOI JMCKiHe3ii »KOBYOBHUBIJ-
Hux uiaxiB. [okasnuku | ¢pasu BP/3 Bignosimanu
KOHTPOJIbHUM 3HAa4eHHSAM (TabJ1. 6).

Tpusanicts Il paza BP/3 6yna 36inbLIeHO0, paKIii
Ha BBeJleHHsl CTaHJAapTHUX XOJIEKiHETUKIB He O6yJIo.
Tpusanicts Il pa3u BD/I3 Ta KinbKicTh 0BUi 36i/1b-
myBasiacs. TpuBasnictb IV ¢pasu BO/3 Ta 06’emy Buzi-
JieHol mij yac fgaHoi ¢pasu koBYi 3HaYHO 36i1bLIyBaIH-
cs1. TpuBasticts V pa3u BP/]3 Ta 06'eM xoBui mopuii “C»
3HAYHO NepeBUIYBaJIu KOHTPOJIbHI MOKAa3HUKHY, L0 €
03HAKOI0 3HAaYHOT'0 PO3LIMPEeHHA BHYTPIIHbONEYiHKO-
BUX >KOBYHUX NPOTOKIB. JlOCTOBIpHOI pi3HHUIL MiX MO-
kazHukaMu b®/I3 y nauieHTiB 1-i Ta 2-1 rpynu He 6yJ10.

Y xBopux 3-i rpynu 6y/au BUsIBJIEHI 03HaKU NOPYLIeH-
Hsl >KOBYOBH/iIJIEHHS, TUNOBI AJis TiOTOHIYHO-TIMOKI-
HeTuuHoi auckinesii XKBII, mocToBipHUX po36ixHOC-
Tel Mix 1-10, 2-10 Ta 3-10 rpynamu He 6ys10 (TabJ. 7).

Jns xBopux Ha [ /I-2 4-1 rpynu 6yJ1a XxapaKTepHOIO Ha-
ABHICTb 03HaK 3HWXeHHA MOTOpUKHU KM B o€ HaHHi 3
BUpaXXeHUM rineptonycoM coinkrepa Oazai. Maso mic-
1le 3MeHIlleHHA 06'eMy yo/leHaJIbHOT 0 BMiCTY, OTpUMa-
Horo nij yac I ¢asu BO/3 (Tab.. 8).

II paza BP/|3 6ysia MoA0BXKeEH], ¥ OIIBLUIOCTI XBOPUX
He BJlaBajiocsl oTpuMatu nopuito B i C xkoBui - BigkpuT-
T4 chinkrepa Oaai He BifbyBasnocs. [loBTopHI BBeeH-
HA [Iepopa/IbHUX CTUMYJIATOPIB ckopodeHH: KM cripu-
YUHANM 6011 B mpaBoMy mizpe6ep'i. [Ipu BigcyTHOCTI
BU/IiJIeHHS *)KOBUIi 6isiblie 30 XBUJI 3 METOI0 OTPUMAaHHS
MiXypoBOIl i TIe4iHKOBOI 0BYi, a TAKOX [AJId YCYHEHHA
60JIbOBOTO CUH/POMY NPOBOAMJIACA MeJUKaMeHTO3Ha
CTUMYJISALiA BifKpuTTa cdinkTepa Onai: nmaunieHTam
BBOJIMJIM BHYTPilIHbOM 's130B0 40 Mr GyckomaHa (2 MJ
2% po34YMHM) i IPONOHYBa/JIU BUIIUTH 1 TableTKy epu-
HiTa (10 mr).

Ta6a. 9
Iloka3HuKu eH3uMamu4Ho20 ma 6i1K08020 6a1aHcy y Xeopux Ha L[/]-2
XBopi Ha U-2
MokasHukn KOHTpon'_’Ha 1 rpyna, 2 rpyna, 3 rpyna, 4 rpyna,
rpyna (n =12)
n=18 n=16 n =20 n=18
41,1 £2,53 53,3+ 0,42 45,5+ 0,14 52,8+ 0,46
A iHW (¥ 1+ ' ' ’ ' ' ; ’ '
ooy (%) 50,150,689 :1-3)2:3) ©:1-2) i1-4)34) 9:1-2)
L 460,35,2 96,5+4,3 430,7+8,1 120,416,2
+
AnbbymiHypia (Mr/goby) 30,040,31 Q) 1-2 ©); 2-3) K); 3-4) K); 3-4)
0,51+ 0,06
AcAT (MMonb/r*n) 0,42+0,04 0,61+0,06 0,49+0,05 0,48+ 0,11
AnAT (Mmonb/r*n) 0,46+0,04 0,51+ 0,07 0,52+ 0,06 0,49+ 0,05 0,54+ 0,04
[IpumiTku:

K)- pisuuus gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHsHHI 3 NOKa3HUKaMH KOHTPOJIbHOI IPymu.
2) - pisHunsg focrosipHa (p<0,05) npy nopiBHAHHI noka3HUKIB 1-1 Ta 2-1 rpynu.
) - pisHung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI Moka3HUKiB 1-i Ta 3-i rpymu.

) - pisHung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKa3HUKIB 2-i Ta 3-i rpymnu.

1.

2.1-

3.1-3

4.1-4) - pisHuusa goctosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI Noka3HUKIB 1- Ta 4-1 rpynu.
5.2-3

6.3-4

-4) - pisnung gocroBipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKa3HUKIB 3-i Ta 4-1 rpymnu.

144

KT>K 2013, N22



KpuMCbKUn TepaneBTUYHUI XXYpHan

Ta6a. 10
IlokasHuku gy2/21e800H020 ma ninidHo20 6aaHcy y xeopux Ha L[/]-2
XBopi Ha UO-2
MokasHuku Ko:_T;13.2rp.
1 rpyna, 2 rpyna, 3 rpyna, 4 rpyna,
n=18 n=16 n =20 n=18
10,05+0,13 5,9810,24 8,97+0,16 5,26+0,21
"KH / 3,85+0,18 ’ ' ’ ’ ' | ' |
(Mmons/n) OO K); 1-2); 1-4) K); 1-2); 2-3) K); 2-4); 3-4) K); 1-4); 3-4)
14,62+0,45 8,19+0,29 13,81+0,29 8,01+0,19
rKn 4,79+0,24 ’ ' ’ ’ ; ! ’ ’
non=/n) 790 912 14) | k:1-2)23) ): 2-4); 3-4) ; 1-4); 3-4)
4,21+0,39 1,54+0,20 4,05+0,27 1,43+0,22
+
FKA (Mmone/n) 1:4610,32 K); 1-2); 1-4) 1-2); 2-3) K); 2-4); 3-4) 1-4); 3-4)
11,54+0,32 7,4840,15 10,99+0,21 7,02+0,11
b Ato () L2004 | gt2pta) | w12 29) ): 2-4); 3-4) ; 1-4); 3-4)
Tpurniuepnam 19940 1 2,3510,19 14940 12 1,92+0,09 1280 07
(MMorb/n) 222015 K); 1-2); 1-4) 4920, K); 3-4) 2820.0
6,87+0,24 6,21+0,31
X 1910,34 ' j +0,22 ’ ' 25+0,31
C (monb/n) 5,1940,3 K): 1-2):1-4) 5,56+0, K): 3-4) 5,25+0,3
1,02+0,05 1,06+0,09
XC NNBLL (mmonk/n) 1,35£0,08 Q) 1-2):1-4) 1,37+0,07 ©): 3-4) 1,29+1,1
4,9610,28 4,6510,34
XC NnfH /. 3,310,27 ' ; 3,840,31 ’ ' 3,410,24
LL} (Mmons/n) 320, K); 1-2);1-4) O K); 3-4) T
[IpumiTku:
1. K)- pisnuns gocrosipHa (p<0,05) mpu nopiBHAHHI 3 NOKa3HUKaMH KOHTPOJIbHOI IpyIu.
2.1-2) - pisHung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI Moka3HUKIB 1-i Ta 2-i rpymu.
3.1-3) - pisaung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI noka3HUKIB 1-1 Ta 3-i rpymnu.
4. 1-4) - pisHuusd gocropipHa (p<0,05) npu nopiBHsAHHI noka3HUKIB 1-1 Ta 4-1 rpynu.
5. 2-3) - pisaung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI NOoKa3HUKIB 2-1 Ta 3-i rpymnu.
6. 2-4) - pisHung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKa3HUKIB 2-i Ta 4-1 rpymnu.
7.3-4) - pisuung gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHsAHHI NoKka3HUKIB 3-1 Ta 4-1 rpynu.

onosxkenHs Il pazu BD/I3 6ys0 nepeaycim cTikkum
cnasmoM cdinkrepa Oaai, AKUM ycyBaBcs ceJIeKTUBHUM
X0J1eCna3MoJiTUKOM GyckomaHoM. TakoX MaJjio Micle
3HWXKEHHS cKopouyBaJbHOI PpyHKLii KM, 1o nigTBep-
J2KyBaJloCd BiICYTHICTIO BUAIJIEHHSA MiXypOBOI XKOBYi ¥
BiIIOBiZib Ha BBEeJleHHH CTaHAApPTHUX X0JIEKiHETUKIB.

Tpusanicts 11l pazu BP/I3 i 06'eM x0BuUi mopiiii A me-
peBHUILyBa/IM KOHTPOJIbHI MOKAa3HUKY, L0 € 03HAKOIO
NepeBaHTaXXeHHS »KOBYOBUBIJHUX ILLJIAXIB KOBYIO Ta
36i/blIeHHs 06'€My 3arajlbHOTO YKOBYHOTO POTOKY.

TunoBuM A/ AaHOI rPyNH XBOPUX OY/I0 NOJ0BXKEH-
Hs TpuBasocti IV ¢asu BP/3. MixypoBuii ped.iekc 6yB
peanizoBaHUM micisg MoCaAijOBHOTO BBeJeHHs 1-ro Ta
2-r0 MO pa3HUKIB. 3arajbHa KiJIbKICTb OTPUMAaHO] Mif,
yac faHoi ¢pa3u cymapHoi nopuii xoB4i «B» y 6isbiocTi
BUIIaIKiB Oysa 36i/bIlIeHa, 110 Bi06paXkaao HassBHICTh
aunaTtanii 2KM.

Tpusanicts V ¢asu BP/3 Ta 06'eM xoBui nopuii C
6ynu 36isblleH]. Y MauieHTiB AaHOI IPYNU Ba)KKo 6yJI0
IudepeHuiroBaTH xo0BY nopuii B i C. [lysupHa i neuin-
KOBA >KOBY BUAILIANIUCA NPAKTUYHO OLHOYACHO, YTBO-
prorouu cymim 6e3 4iTKux ifeHTUIKAl[iMHUX O3HAaK.
Mig yac V ¢pasu BO/I3 npomoBKyBasiocs nojajblie BU-
nopoxHeHHs KM, i Bif6yBasocs BUNOPOXKHEHHS PO3-
LIUPEHUX NIeYiHKOBUX IPOTOKIB.

TakyuM YMHOM, JJis1 TALiEHTIB 4-1 rpynu 6y/11 BUsIBJIe-
Hi 0O3HaKU 3HMXKEHHS CKOPOYyBaJsIbHOI 34aTHOCTI KM
IIpY JOCUTb BUCOKUX Moro GyHKIiOHaJIbHUX pe3epBax

Ha QOoHi CHHApPOMY yTpPYAHEHOr0 JApeHaXy >KOBYi MO
chiHKTepHO-NPOTOKOBIHM cHcTeMi, 10 BifnoBizae 3mi-
maHii guckinesii 2KM.

[IokasHMKM PYTHMHHHUX reNaTOiHAMKATOPHUX TECTIB
(AcAT, AnAT, 6inipy6iH i #ioro ¢pakiii) IpakKTUYHO BiJI-
noBifanu KoauMBaHHAM ¢iziosoriuHol HOpMHU i, OTXKe,
He MOTJIM OYTH penpe3eHTaTUBHUMHU JialrHOCTUYHHUMHU
KpuTepiamu s aiarHoctuku KT (Ta6a. 9).

PiBeHb a/sbOYMiHIB Y cHpOBaTIli KPOBi 3HUKYBaBCH y
nanieHTiB 1-i Ta 3-1 rpynu. B nux rpynax xBopux 6yJia
36isbI1eHa i 060Ba cekpelisi aabbyMiHy 3 cevelo, xo4ya
BTpaTa 6ijika He O6y/a 3HauHow. ['inoanb6yMiHeMi0 B
JJAHOMY BHMAJKy CKOpillle MOXXHa MOSICHUTH YIOBiJIb-
HEHHSIM CUHTe3y albOyMiHiB y neuiHui. Mikpoaaboy-
MiHypisl y nayieHTiB 1-1 Ta 3-i rpynu BiporizHo nepe-
BUILlyBaJla JaHUH NMOKAa3HUK Y XBOPUX 2-1 Ta 4-1 rpymnu.
MakcuMasibHa BUPaXeHiCTb MiKpoalbOoyMiHypii 6y/1a y
nayieHTiB 1-1 rpynu.

[IpoBOAUBCA MOHITOPUHT CTaHy BYIJIEBOAHOTO O6OMi-
Hy (Ta6s. 10). Hait6inpum Bucoki piBHI III0OKO3U KpOBi
HaTulecepue (CKH) ta micasa ixi (TKII) BusBasivch y
1-i#t Ta 3-i¥ rpyni XBopux. Y IJUX Ke rpynax nalieHTiB
Oy/IM HaMOiIbIII aMILTITYy iU J060BUX KJIUBaHb I1ikeMil
(TKA). JexkoMneHcanisi ByIJIEBOAHOr0 GaslaHCYy MaJiu
TPUBAJIUH XapaKTep, 1110 JOBOAUTHCS BUCOKUMU NIOKa3-
Hukamu HbA, .

PiBenn TT 6yB BiporigHo BuiuMm y 1-iii Ta 3-i#i rpymnax.
Bumict TT Mixk MMM rpyniaMu CyTTEBO He BiJIpi3HABCH.
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Taé6a. 11
Iloka3HUKU 6a/1aHCY HCOBYHUX KUC/0M cUpoeamku Kpoei xeopux Ha L[/]-2
XBopi Ha UA-2
KoHTponbHa 1 rpyna, 2 rpyna, 3 rpyna, 4 rpyna,
MokasHukn rpyna i3 oXup. i3 OXMp. 6e3 oxup. 0e3 oxup.
(n =12) i3 KN 6e3 KM i3 K0 6e3 KM
n=18 n=16 n =20 n=18
1040,2 +0,2 21+0,1 7+0,2
Xonesa XK (Mkmonb/n) 3,01+0,23 5,100,23 5,33:0,28 6,210,18 3,07:0,26
K);1-4) K) K) 1-4)
T
Resokcixonesa XK 6481039 | 14:03£0.28 k)1- 13,670,24 19,27+0,84 1_1;445:02'3; _
(MKMOnb/N) O 3); 1-4) K) K);1-3):2-3) K); '3_2‘ -4);
1,82+0,27 1,6310,14 1,4310,14 4,73+0,28
+
Taypoxonesa XK (Mkmonb/n) 4,68+0,39 €):1-4) €):2-4) 0 1-4); 2-4; 3-4)
7+ 4+0,27 410,27 +0,41
mikoxonesa XK (MkMosb/n) 5,04+0,32 3,97+0,30 3,5420, 3,3410, 5,3810,
K);1-4) K) K) 1-4)
Fnikoxerofeaokcixoresa 33580 17 13,15:0,14 8,22£0,19 16,560,22 5,17+0,21
rnikoge3okcixonesa ,3520,
(MKMOIb/T) K);1-2); 1-4) K) 1-2); K);2-3) K); 1-4); 3-4)
[IpumiTku:

1.9- piznuus gocrosipHa (p<0,05) npu NOpiBHAHHI 3 MOKa3HUKaMH KOHTPOJIbHOI TPYIIH.
2.1%) - piznung gocrosipHa (p<0,05) npu nmopiBHAHHI MOKa3HUKIB 1-i Ta 3-i rpymnu.
3. 1% - pizuuug gocroripHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKa3HUKIB 1-i Ta 4-1 rpymnu.
4. %9 - pizuuns gocrosipHa (p<0,05) npu nopiBHAHHI MOKa3HUKIB 2-1 Ta 4-1 rpymu.
5. %% - pisuuus gocrosipHa (p<0,05) npu NopiBHAHHI MOKa3HHUKIB 3-i Ta 4-1 rpymy.

PiBeHb iH1IO1 aTeporeHHUX pakLiil jinifiB - 3araab-
Horo XC Ta Xc JinH1L BiporigHo 6yB BUlLnit y 1-iii Ta 3-iit
rpynax BiZIHOCHO KOHTPOJIIO Ta TPyl XBOpUX 6e3 ypa-
>KeHHs NedviHku (2-i ta 4-1).

KoHueHTpanisa y cupoBaTLi KpOBi aHTHATEPOreHHOL
¢dpakiii xc JINBr HaBMaKH, Oysa 6ibll HU3bKOW V 1-i
Ta 3-iif rpyni BiJHOCHO KOHTPOJIbHUX 3HAY€Hb Ta BMic-
Ty Li€]l pe4OBUHM Y NaLi€eHTIB 2-1 Ta 4-1 rpyI.

BusiBsiieHa kopessuis Mixk 'KA Ta xc anHiy (1=0,42;
P<0,05)iT’'KATa TT ((v=0,37; P<0,05) y 1-iit Ta 3-iii rpy-
mi. 36i/blIeHHS] aMILIITYAU A060BUX KOJIMBaHb IJiKe-
Mii, BiiCyTHiCTb cTabi/IbHOTO IJ1iIKEMiYHOTO KOHTPOJIIO
€ OJIHi€I0 3 MPUYUH NOPYLIEeHHS JinijHoro npodisto y
xBopux i3 HACT. Jucninigemis, 6inbi BupaxeHa y 1-iit
Ta 3-il rpynax, € LoAaTKOBUM GaKTOPOM, 1[0 CIIpUSIE
YIIKO/PKEHHIO Cy[IUH.

BusiBsieHi 3MiHU oka3HUKIB 6anaHcy KK y cupoBaT-
i KpoBi xBopux (Ta6.. 11).

[TomipHo mizBULyBaBca BMicT nepBruHHOL KK xoute-
Boi y xBopux Ha L[/I-2, HaliGinb10M0 rinepxoJieMis 6yJia
y nanieHTiB 1-i Ta 3-i rpyn. PiBeHb KOH toraTiB X0/1€B01
KHCJIOTU 3MeHIIyBaBcAd — BMicT TaypoxoJseBoi KK Ta
riikoxosieBoi KK 6yM HalHm»X4uM y nauieHTiB 1-1 Ta
3-irpyn.

[lizgBuyBaBca BMicT BropuHHOI KK le3okcuxosieBoi
KK, wo yTBoproeTbesa 3 nepBuHHUX KK mif giero 6ak-
TepiasbHOi ¢yiopu KulleuHukKa. CyTTEBO Mi/BULIYBaB-
Cs1 BMICT CyMHU IJIILIUHOBUX KOH toraTiB BTOpuHHUX KK
IJ1iIKOXeHO,e30KCixX01eBoi+TJikoAe30KcixoaeBoi 2KK.

[MepBunHi KK € 6inb1 rifpodibHUMU, HiXK BTOPUH-
Hi, a TaypuHOoBi KoH toratu KK 6inbw rizpodinibHuMY,
HiXK IJIIIMHOBI KOH HOraTH.

ligpodo6Hi KK € remarorokcuuHuMmu (JiToxoJsie-
Ba > JIe30KCHX0JIeBa > XEHO/Ie30KCUX0JIeBa), B 3aJIeX-
HOCTI BiJ, KOHLieHTpaLii BOHU BUKJMUKAIOTh X0JIeCTas,

HeKpo3 a6o amomnTto3 rematouutiB. igpodobHi (Bix-
noBigHo ainodinpHi) KK MalTh 31aTHICTh nepemiia-
THUCh Yepes IJIa3MaTU4Hi Ta MiToXOHApialbHI MeM6pa-
HU Ta 3MiHIOIOTb CTaH KJIITHUH.

Tiapodinbhi KK MawTh remnaTosaxucHi BJacTUBOCTI
(ypcome3sokcuxosieBa > X0J1€Ba).

TakuM umMHOM, y XBopux Ha L|/I-2 3miHIOBaBCs 6asiaHC
KK i3 foMiHyBaHHAM renatotokcuyHux KK - nesokci-
xoJieBoi KK Ta cymMu illMHOBUX KOH 1OTaTiB IJTiIKOXeHO
Je30KcixoJieBoi+rikoae3okcixosneBoi KK.

BucHOBKH

[igBuuenHs nokaszHnuka OT/O0C, aHApoiAHUN TUD
po3mnoainy miAmKipHO-)KUPOBOI KJIITKOBUHU € HaKTO-
pom pusuky aJisg HACT.

3HayHa TpuBaiicth LI/l € pakTOpoM pU3UKY HasiB-
HocTi HACL.

Y yactunu xBopux Ha UJI-2 1-1, 2-i, 3-i rpynu rpynu
Oy/1M BUSIBJIEHI eXOCKOMNiYHI 03HaKHU xoJsiecTeposy KM,
Halyacrille JaHUM peHOMeH BUSBJABCA y XBopux 1-i
rpynu i3 oxxupinHam ta HACI.

Y 6inbmocti xBopux Ha L[/I-2 HACT noenHyBasiach 3
Auckinesiero KM 1o rinoToHiYHO-TiNOKIHETUYHOMY Ta
3MilllaHOMY THUIIY.

XBopi Ha U /-2 1-i, 2-i, 3-1 rpynu Masu Halb6inbL He-
CIPUATIUBI NOpYILIEHH MOTOPUKH >KOBYOBUBIJHUX
HISAXIB: 3HWXKEHHS MPONYCKHOI CIPOMOXKHOCTI ChiHK-
TEPHOTO0 anapaTy Ha QpoHi pi3Koro 3HMKeHHSI CKOPOUy-
BasibHOI QyHKILil KM (03Haku rinoToHiuHO-TrinokiHe-
TUYHOI AucKiHesii 2KM).

Y xBopux Ha LJ/I-2 4-i rpynu MaB Micue BUpaKeHUH
rineptoHyc coinkrepa OfJi 3 O03HAKaMHU 3HHXKEHHS
ckopoudyBasibHOI 3gaTHOCTI KM - o3Haku 3MillaHOl
auckinesii JKM.
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Y rpynax xBopux Ha I/I-2 i3 HACT cnocTepiraroTb-
cs1 HaMripiui nokasHUKU KOPOTKOCTPOKOBOI Ta J0OBro-
CTPOKOBOI KOMIIeHcallil ByIJIeBOJHOTO 6aTaHCy.

Y nanienTis i3 HACT (1-a Ta 3-s rpynu) 6yB A0CTOBIip-
HO 6i/b1I BUCOKUHM BMicT aTeporeHHux ¢ppakuit (TT, XC
Ta XC JITTHII) i BizHOCHO KOHTpOJIIO, i BiAHOCHO Nali€H-
TiB i3 [[/I-2 Ta HEeyLUKOAKEeHOI0 NIeYiHKOIO.

Y xBopux Ha LI/I-2 Mae Micle nopyueHHs 6anaHCy
KK i3 soMinyBaHHAM renatotokcuiHux KK - nesokci-
xoJieBoi KK Ta cyMu ry1ilMHOBUX KOH 1OTaTiB IVTiIKOXeHO
Je30KcixoJieBoi+Tiikoge3okcixoseBoi XKK.
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CocTtoaHue FeHaTO6MﬂM3pHOl>'I CNCTEMbI Y 60/1bHbIX CaXapHbIM
AMa6eTOM 2Tnnac OXUPEHUNEM U 6e3 Hero

T'A. Mouceenxo, A.K. JKypasnésa

B cTaTbe npe/cTaB/eHbl JaHHbIE 00CIe10BaHUsA 72 60JIbHBIX CaXapHbIM JHabeToM

2 Tuna, U3 HUX 38 nalMeHTOB C HOpMaJbHOU Maccoil Tesa, 34 - ¢ oXKUpeHUueM

1 12 31,0poBBIX BOJIOHTEPOB. C 11e/1bI0 U3yYeHHUs COCTOSIHUSA renaToouanapHoH
CHCTeMBI U GaaHCca XETYHBIX KUCIOT ObLJIM OLleHeHb! KJIMHUKO-J1a00paTOpHbIe U
AHTPONOMETPUYECKHUE JJAaHHbIE, COHOrpadHyecKHe TapaMeTphl IeYeHH, XEJTIHOI0
Ny3bIps U KETYeBbIBOAAIMX IIyTeH U MOKa3aTesn MHOro$pasHoro Jyo/jeHaJIbHOTro
30H/JMPOBAHMUSA. Y 6OJIbHBIX C CAXapHbIM MabeTOM U aHJPOUHBIM THIIOM OKUPEHHS
HaOJII0AA/IMCh TPU3HAKH XKHUPOBOH ArcTpoduM neyeHH. Y 60bHBIX CAXapHbIM
JIMabeToM CO CTeaTO30M NeYeHH U U30bITOYHON Maccod Tesia 0TMeYasics X0J1eCTepo3
YKEJTYHOT0 My3bIps. Y 60/bLIMHCTBA GOJIBHBIX C TOPaXKeHHUEM NevyeHH HabJ1ro/ja1ach
TMIIOTOHUYECKU-TUIIOKMHETHYeCKast AUCHYHKIIUA XKETIeBbIBOJALINX Ny TEH, a
GOJIbHBIX CaXapHbIM HabeToM 6e3 NopakeHHUs IIeYeHH U C HOPMaJIbHOHM Maccoi Tesa
MMeJT MeCTO BbIPa)KeHHBIH runepToHyc chuHKTepa O U MPU3HAKHU JUCKUHE3UH
YKETYHOT0 My3bIPS [0 CMEIIAHHOMY THITY. Y NAllMEeHTOB C Opa)keHUEM NeYeHH ObUIH
HauboJiee BbIpaKEHHbIe HapyLIeHHs YIJIEBOAHOTO U JIMITUAHOI0 06MeHOB. Takxe y
GOJIbHBIX CaXapHbIM JHa6eTOM OTMeYasIcs JUucbalaHC XKETIYHBIX KUCIOT.

KuroueBble c10Ba: caxapHbBIHA AWabeT 2 THUIA, OXKUPeHHe, XKUPOBast AUCTPOdUs TedeHH,
XO0JIECTEPO3 XKETUHOTO My3bIpsl, JUCKUHE3US KENTIeBbIBOAALINX My TeH, AUcOamaHC

JKEJTYHBIX KUCJIOT
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KpuMCbKUn TepaneBTUYHUI XXYpHan

CTaH renatobisiapHOi CUCTEMH Y XBOPUX Ha LIyKPOBUH JjiabeT 2
TUILy 3 OXKUPIHHM Ta 6e3 HbOT0

TA. Moiceenko, A.K. Kypasavosa

B crarti npexcrasneni gaHi o0cTe)KeHHs 72 XBOPHUX Ha IyKpOBUi miabet 2 Tuiy, 3 HAX

38 manieHTiB ¢ HOPMAILHOION Macoo Tina, 34 — 3 OXKUPIHHAM 1 12 370pOBUX BOJIOHTEPIB.

3 MeTOI0 BUBUECHHSI CTaHy relaTo0imiapHOl CUCTEMH i 6anaHCy )KOBUHHUX KUCIOT OyiH
OLIIHEH] KJIIHIKO-7Ta00opaTopHi Ta aHTPOIIOMETPHYHI JIaHi, COHOrpagivHi apaMeTpy NediHKH,
JKOBYHOTO ITy3UPSI TA YKOBYOBHBIIHUX NULIXIB i IIOKa3HUKH Oararo(hasHoro nyoJeHAILHOTO
30HyBaHHs. Y XBOPUX Ha IyKPOBHH JiabeT 3 aHAPOIAHIM TUIIOM O’KUPIHHS CIOCTEpIrainch
03HAKH )XUPOBOT AicTpodii mewiHku. Y XBOPHUX Ha IyKPOBUH AiabeT 31 CTeaTo30M MediHKN

1 HAJUIUIIIKOBOIO MAcoI0 TiJIa BiAMIYaBCs X0OJIECTEPO3 )KOBYHOTO MiXypa. Y OLIBIIOCTBI
XBOPHX 3 YpaKCHHSIM HEUiHKH CIIOCTepiraiach riloTOHIYHO-TIITOKIHeTUIHA AUCQYHKITIS
JKOBYOBMBIZHUX IIJIXIB, 8 Y XBOPUX HA IlyKPOBHH JiabeT Oe3 ypaXkeHHs IIeUiHKH Ta 3
HOPMaJIBHOIO MAcOI0 TiJla MaB Miclie BUpaXXeHHH rinepronyc cdinkrepa Omni Ta 03HaKU
JMCKiHEe31T >KOBYHOT'O MixXypa 3a 3MIIIaHUM THUIIOM. Y MALli€HTIB 3 YPaKCHHIM IE4iHKH OyIIN
HaWO1IbII BUPaXKEeH] HOPYIIEHHS BYIJIEBOIHOTO 1 JIimiqHOro oOMiHiB. Takox y XBOopux Ha
IyKpOBUii iabeT BiMivaBcs TUCOATAHC )KOBUHHUX KHCIIOT.

KitrouoBi ciioBa: IiykpoBuii giabet 2 THITY, OKUPIHHSL, XKUPOBA AUCTPODis NEUiHKH,
XOJIECTEPO3 )KOBYHOTOMIXYpa, TUCKIHE31s }KOBYOBUBITHUX IUIAXIB, JUCOATAHC YKOBIHBIX
KHUCIIOT

The state of hepatobiliary system in patients with diabetes melli-
tus type 2 with coexisting obesity and without it

TA. Moiseyenko A.K. Zhuravlova

The article presents the data of examination of 72 patients with diabetes mellitus type
2, among them 38 patients had normal body weight, 34 patients had obesity. Also 12
healthy volunteers were examined. In order to study the state of hepatobiliary system
and balance of bile acids the following data were analyzed: clinical, laboratory and
anthropometric indexes; sonographic parameters of liver, gall bladder and bile ducts;
indexes of multiphase duodenal intubation. Patients with diabetes mellitus and android
type of obesity had signs of fatty degeneration of liver. Patients with diabetes mellitus
comorbid with liver steatosis and excessive body weight had cholesterosis of gall blad-
der. The hypotonic-hypokinetic dysfunction of bile ducts was observed in majority of
patients with liver lesions. The marked hypertonus of Oddi’s sphincter and signs of gall
bladder dyskinesia of mixed type were found in patients with diabetes mellitus without
accompanying liver lesions and normal body weight. The most profound disorders of
carbohydrate and lipid metabolism were observed in patients with liver lesions. Also,
patients with diabetes mellitus had imbalance of bile acids.

Key words: diabetes mellitus type 2, obesity, fatty degeneration of liver, cholesterosis of
gall bladder, biliary dyskinesia, imbalance of bile acids.
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