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За последнее десятилетие все больше онкологических 
больных репродуктивного возраста по всему миру, в том 
числе и в России, воспользовались методами сохранения 
фертильности для избежания гонадотоксического эффек-
та лучевой и химиотерапии. Наряду с криоконсервацией 
яйцеклеток/сперматозоидов, эмбрионов все большую 
актуальность приобретает криоконсервация ткани яич-
ника. Данный метод целесообразен тем пациенткам, 
которым предстоит пройти противоопухолевое лечение 
с высоким риском истощения яичников. Так, впервые в 
России описан случай наступления клинической бере-
менности после трансплантации криоконсервированной 
ткани яичника у пациентки 28 лет, Лимфома Ходжкина 
(ЛХ). Перед проведением высокодозной химиотерапии 
с аутологичной трансплантацией стволовых клеток пе-
риферической крови выполнена односторонняя аднекс-
эктомия с последующей криоконсервацией ткани яич-
ника. После проведенной по поводу ЛХ терапии с 2011г. 

у пациентки стойкая аменорея. Для восстановления 
фертильности пациентки выполнена лапароскопическая 
трансплантация криоконсервированной ткани яичника. 
В результате восстановлен гормональный фон, характер-
ный для ее возрастной группы, менструальная функция 
и фолликулогенез. Клиническая беременность наступила 
в натуральном цикле с оплодотворением методом IVF и 
переносом трех дневного эмбриона в полость матки. В 
настоящее время прогрессирующая беременность 30/31 
недель. Таким образом, использование метода криокон-
сервации ткани яичника позволяет избежать гонадоток-
сического воздействия противоопухолевого лечения и 
полной стерильности. Описанный клинический случай 
наступления беременности после трансплантации крио-
консервированной ткани яичника является актуальным 
и позволяет рекомендовать данную технику для рассмо-
трения в схеме лечения больных ЛХ с целью сохранения 
фертильности и повышения качества жизни пациенток.
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