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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊÈËËÅÐÎÂ / Ò-ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ (CD3+CD56+CD16+)Â ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÐÎÂÈ  ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÅÎÀÐÒÐÎÇÎÌ ÊÎËÅÍÍÎÃÎÈ ÒÀÇÎÁÅÄÐÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÎÂ
Ì.Â. ×åïåëåâà, Å.À. ÂîëîêèòèíàÔÃÓÍ «ÐÍÖ «Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ èì. àêàä. Ã. À. Èëèçàðîâà Ðîñçäðàâà»,ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð � ç.ä.í. ÐÔ, ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, ä.ì.í. ïðîôåññîð Â.È. Øåâöîâã. Êóðãàí

Ïîëó÷åíû äàííûå î êîëè÷åñòâåííîì ñîäåðæàíèèåñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ / Ò-ëèôîöèòîâ (CD3+/CD16+/CD56+) â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ îñ-òåîàðòðîçîì êîëåííîãî è òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâîâ ðàç-ëè÷íîé ýòèîëîãèè. Ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ âûÿâëåíî óïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòè÷åñêèì, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì è ãè-ïîïëàñòè÷åñêèì îñòåîàðòðîçîì. Ïðè ýòîì íàèáîëååâûñîêèå çíà÷åíèÿ åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ / Ò-ëèìôî-öèòîâ çàðåãèñòðèðîâàíû â ãðóïïå áîëüíûõ èäèîïàòè-÷åñêèì êîêñàðòðîçîì è ãîíàðòðîçîì, ÷òî ìîæåò ñëó-æèòü êîñâåííûì äîêàçàòåëüñòâîì ó÷àñòèÿ âíóòðèêëå-òî÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ýòèîïàòîãåíåçå äàííîãîçàáîëåâàíèÿ.

The information about the quantitative content ofnatural killers / T-lymphocytes (CD3+/CD16+/CD56+) in the  peripheral blood of patients with kneeand hi p osteoarthrosis of different causation wasreceived. Increase in the index was detected in patientswith idiopathic, posttraumatic and hypoplasticosteoarthrosis. At the same time the highest value ofnatural killers / T-lymphocytes was registered in thegroup of patients with idiopathic coxarthrosis andgonarthrosis. It can be the circumstantial evidence ofthe  participation of intracellular microorganisms in theetiopathogenesis of this disease.

ÓÄÊ 616.728.3+616.728.2] � 007.17 : 612.129

ÂâåäåíèåÂ 1995 ã. áûëà îõàðàêòåðèçîâàíà îñîáàÿ êà-òåãîðèÿ ëèìôîèäíûõ êëåòîê ñ ëèíåéíûì ôåíî-òèïîì CD3+CD56+CD16+ � åñòåñòâåííûõ êèëëå-ðîâ / Ò-ëèìôîöèòîâ (ÅÊÒ), áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëüêîòîðûõ  ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç èõ öèòîòîêñè÷åñêèåýôôåêòû. Â ïîñëåäíèå ãîäû èçó÷åíèå ýòèõ êëå-òîê äîñòèãëî òîãî ýòàïà, êîãäà ïîÿâèëàñü âîç-ìîæíîñòü ÷¸òêî ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå êðè-òåðèè ïðèíàäëåæíîñòè ëèìôîöèòîâ ê êàòåãîðèèÅÊÒ: îäíîâðåìåííîå íàëè÷èå ôåíîòèïè÷åñêèõïðèçíàêîâ åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ è Ò-ëèìôî-öèòîâ; èíâàðèàíòíîñòü ñòðóêòóðû ñïåöèôè÷åñ-êîãî ðåöåïòîðà ó ÷åëîâåêà; ñïåöèôè÷åñêîå ðåà-ãèðîâàíèå íà àíòèãåíû ãëèêîëèïèäíîé ïðèðîäûâ êîìïëåêñå ñ ìîëåêóëàìè CD1d; îòâåò íà àíòè-ãåííûé ñòèìóë â ôîðìå ãèïåðïðîäóêöèè öèòî-êèíîâ, ðåãóëèðóþùèõ ñîîòíîøåíèå  Ò-õåëïåðîâ1 è 2 òèïà è ôóíêöèè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ [4,5, 7, 11]. Â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþòíàó÷íûå ñîîáùåíèÿ î ñîäåðæàíèè ÅÊÒ â ïåðè-ôåðè÷åñêîé êðîâè ïàöèåíòîâ ñ îñòåîàðòðîçîìêðóïíûõ ñóñòàâîâ, à ìåæäó òåì ó äàííîé êàòåãî-ðèè áîëüíûõ ÷èñëî ÅÊÒ ïðåâûøàåò íîðìàòèâ-íûå çíà÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü âîç-ìîæíîå ó÷àñòèå ýòèõ êëåòîê â ïàòîãåíåçå îñòåî-àðòðîçà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ïîëó÷èòü äàííûå î êî-ëè÷åñòâåííîì ñîäåðæàíèè ÅÊÒ (CD3+CD56+CD16+)â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ îñòåîàðòðîçîìêîëåííîãî è òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâîâ ðàçëè÷íîéýòèîëîãèè.Ìàòåðèàë è ìåòîäû Îáñëåäîâàíî 60 ïàöèåíòîâ: ñ èäèîïàòè÷åñ-êèì îñòåîàðòðîçîì òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà (17),èäèîïàòè÷åñêèì îñòåîàðòðîçîì êîëåííîãî ñóñ-òàâà (23), ãèïîïëàñòè÷åñêèì êîêñàðòðîçîì (8),ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîàðòðîçîì êîëåííîãîñóñòàâà (n=12) II � III ñòàäèè â âîçðàñòå51,2±3,48 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðü-èðîâàëà îò 3 äî 20 ëåò. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïóñîñòàâèëè 16 ÷åëîâåê òîãî æå âîçðàñòà, ÷òî èïàöèåíòû ñ ïàòîëîãèåé êîëåííîãî è òàçîáåäðåí-íîãî ñóñòàâîâ, ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè êëèíè-÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòåîàðòðîçà. Â îáñëåäóåìóþâûáîðêó íå âõîäèëè ëèöà ñ ñîïóòñòâóþùåé ñî-ìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ñïîñîáíîé ïîâëèÿòü íàðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.Òèïèðîâàíèå ëèìôîöèòîâ ïðîâîäèëè íà ëàçåð-íîì ïðîòî÷íîì öèòîìåòðå «Beckman Coulter EPICSXL» (ÑØÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõàíòèòåë ôèðìû «Immunotech» (Ôðàíöèÿ).



25Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

2(44) � 2007

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ìåòîäà-ìè íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâà-íèåì U-êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà äëÿ íåçàâèñèìûõâûáîðîê ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììíîãî îáåñïå-÷åíèÿ AtteStat 1.0, ðàçðàáîòàííîãî â ëàáîðàòî-ðèè èíôîðìàöèîííî-âû÷èñëèòåëüíîãî öåíòðàÔÃÓÍ «ÐÍÖ «ÂÒÎ» èì. àêàä. Ã.À. ÈëèçàðîâàÐîñçäðàâà» È.Ï. Ãàéäûøåâûì è âûïîëíåííûìêàê íàäñòðîéêà ê «Microsoft Exñel» ïðîãðàìì-íîãî ïðîäóêòà «Microsoft Office». Ðåçóëüòàòûèññëåäîâàíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû â âèäå ìåäèàíè èíòåðêâàðòèëüíûõ ðàçìàõîâ.
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÂ êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîäåðæàíèå åñòåñòâåííûõêèëëåðîâ / Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+CD56+CD16+) íåâûõîäèëî çà ïðåäåëû íîðìàòèâíûõ ãðàíèö (ðèñ.1, 2).
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Ðèñ. 1. Ñîäåðæàíèå ÅÊÒ (CD3+/CD16+/CD56+) óïàöèåíòîâ ñ îñòåîàðòðîçîì êîëåííîãî èòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâîâ â çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãèèçàáîëåâàíèÿ, %: * � p<0,05, ** � p<0,01, *** �p<0,001 îòíîñèòåëüíî  çíà÷åíèé êîíòðîëüíîéãðóïïû: 1 � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà; 2 � èäèîïàòè÷åñ-êèé îñòåîàðòðîç òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà; 3 � èäèî-ïàòè÷åñêèé îñòåîàðòðîç êîëåííîãî ñóñòàâà;4 �  ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé îñòåîàðòðîç êîëåííîãîñóñòàâà; 5 � ãèïîïëàñòè÷åñêèé êîêñàðòðîç;6 � êîêñàðòðîç  � èñõîä ÀÍÃÁ.
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1 2 3 4 5 6Ðèñ. 2. Ñîäåðæàíèå ÅÊÒ (CD3+/CD16+/CD56+) óïàöèåíòîâ ñ îñòåîàðòðîçîì êîëåííîãî èòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâîâ â çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãèèçàáîëåâàíèÿ (109/ë): * � p<0.05, ** � p<0,01,*** � p<0,001 îòíîñèòåëüíî  çíà÷åíèé êîíòðîëüíîéãðóïïû: 1 � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà; 2 � èäèîïàòè÷åñ-êèé îñòåîàðòðîç òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà; 3 � èäèîïà-òè÷åñêèé îñòåîàðòðîç êîëåííîãî ñóñòàâà; 4 �  ïîñò-òðàâìàòè÷åñêèé îñòåîàðòðîç êîëåííîãî ñóñòàâà;5 � ãèïîïëàñòè÷åñêèé êîêñàðòðîç; 6 � êîêñàðòðîç �èñõîä ÀÍÃÁ.

 Íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ðå-ãèñòðèðîâàëèñü ó áîëüíûõ èäèîïàòè÷åñêèì îñ-òåîàðòðîçîì, îòíîñÿùèìñÿ ê ÷èñëó ìóëüòèôàê-òîðíûõ çàáîëåâàíèé. Òî÷íóþ ïðè÷èíó, ïðèâåä-øóþ ê ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âñóñòàâàõ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ óñòàíîâèòüîáû÷íî íå óäà¸òñÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòè÷åñ-êèì îñòåîàðòðîçîì êîëåííîãî è òàçîáåäðåííîãîñóñòàâîâ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå êàê îòíîñè-òåëüíîãî (ðèñ.1), òàê è àáñîëþòíîãî ÷èñëà ÅÊÒ(ðèñ. 2). Ó áîëüíûõ ãèïîïëàñòè÷åñêèì êîêñàðò-ðîçîì è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ãîíàðòðîçîì ñòà-òèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ïîâûøåíèå (p<0,05) îòìå-÷àëîñü òîëüêî â îòíîøåíèè îòíîñèòåëüíûõ çíà-÷åíèé ïîêàçàòåëÿ. Êàê èçâåñòíî, äåãåíåðàöèÿ õðÿùà ñîïðîâîæ-äàåòñÿ ïîñòóïëåíèåì â ñèíîâèàëüíóþ æèäêîñòü

ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè (ôðàãìåíòîâ ìîëåêóë ïðî-òåîãëèêàíîâ è êîëëàãåíà, ìåìáðàí õîíäðîöèòîâ èäð.), êîòîðûå îáëàäàþò àíòèãåííûìè ñâîéñòâàìèè èíäóöèðóþò âûðàáîòêó àóòîàíòèòåë [6]. Îä-íîé èç ãèïîòåç, îáúÿñíÿþùèõ ìåõàíèçìû ðàçâè-òèÿ àóòîèììóííûõ ðåàêöèé, ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ ìè-ìèêðèè, ñîãëàñíî êîòîðîé ñðûâ åñòåñòâåííîé òî-ëåðàíòíîñòè ê ñîáñòâåííûì àíòèãåíàì ïðîèñõîäèòçà ñ÷¸ò îáùèõ àíòèãåííûõ äåòåðìèíàíò êëåòîêýóêàðèîò è ïðîêàðèîò [2, 3]. Áåëêè òåïëîâîãî øîêàñåìåéñòâà HSP70, èãðàþùèå îïðåäåë¸ííóþ ðîëüâ ïðîöåññèíãå àíòèãåííîãî ìàòåðèàëà, îáëàäàþòî÷åíü âûñîêèì óðîâíåì ìåæâèäîâîé ãîìîëîãèèïåðâè÷íûõ ñòðóêòóð ñ áîëüøèíñòâîì âíóòðèêëå-òî÷íûõ èíôåêöèé, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïåðå-êð¸ñòíîìó ðåàãèðîâàíèþ ïðè èììóííîì îòâåòåíà èíôåêöèþ è ÿâëÿòüñÿ îäíèì èç ìåõàíèçìîâèíäóêöèè àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ ó ïàöèåíòîâñ îñòåîàðòðîçîì. Èçâåñòíî, ÷òî âíóòðèêëåòî÷íûåïàòîãåíû (Chlamydia trachomatis, Mycoplasmahominis è ò.ä.) îòíîñÿòñÿ ê ïîòåíöèàëüíûì òðèã-ãåðàì âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ñóñòàâàõ [3].Äîëÿ àðòðîïàòèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ âíóòðèêëå-òî÷íûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè, ïî äàííûì ðàçëè÷-íûõ àâòîðîâ, â îáùåé ñòðóêòóðå ðåâìàòè÷åñêèõáîëåçíåé ñîñòàâëÿåò îò 12 äî 70% [1, 8, 9, 10, 12].Ñèíòåçèðîâàííûå âî âðåìÿ âíóòðèêëåòî÷íîãîöèêëà ìèêðîáíûå ïåïòèäû ìîãóò ðàññìàòðèâàòü-ñÿ êàê àíòèãåíû ýíäîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.Êàê èçâåñòíî, ýëèìèíàöèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ ïà-òîãåíîâ ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ïðîöåññå åñòåñòâåí-íîé è àíòèòåëîçàâèñèìîé öèòîòîêñè÷íîñòè, êîòîðîéîáëàäàþò åñòåñòâåííûå êèëëåðû (ÅÊ) (CD3-CD56+CD16+). Ó åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ / Ò-ëèì-ôîöèòîâ (ÅÊÒ) (CD3+CD56+CD16+) öèòîëèòè÷åñ-êàÿ àêòèâíîñòü òàêæå ñïîñîáíà ïðîÿâëÿòüñÿ â õîäååñòåñòâåííîé öèòîòîêñè÷íîñòè. Èçâåñòíî, ÷òî áûñò-ðûå òåìïû ìèêðîáíîé ýâîëþöèè è àäàïòàöèè ïðè-
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âîäÿò ê òîìó, ÷òî ýâîëþöèîííûé áàëàíñ ïî÷òè âñå-ãäà ñäâèãàåòñÿ â ïîëüçó ìèêðîáà. Â ýòîé ñèòóàöèèðàçâèòèå èììóííîé ñèñòåìû ìàêðîîðãàíèçìà äîë-æíî îáÿçàòåëüíî ïðåäóñìàòðèâàòü äîïîëíèòåëü-íûå âàðèàíòû ðåàãèðîâàíèÿ íà ìîëåêóëû, îáëàäà-þùèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, îòíîñèòåëüíî íèçêèì óðîâ-íåì ñïåöèôè÷íîñòè, à ñ äðóãîé � ïðèñóùèåèñêëþ÷èòåëüíî ìèêðîîðãàíèçìàì. Ó÷àñòèå ÅÊÒâ ðàñïîçíàâàíèè ïîäîáíûõ àíòèãåíîâ ñîçäà¸ò äëÿîðãàíèçìà óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü âûñîêîñïåöè-ôè÷íîé ýëèìèíàöèè âíóòðèêëåòî÷íûõ ïàòîãåíîâñ ó÷àñòèåì ìåõàíèçìîâ àíòèãåí-èíäóöèðîâàííîéöèòîòîêñè÷íîñòè, ïðèñóùåé òîëüêî ýòîé ïîïóëÿöèèëèìôîöèòîâ [4, 5].Çàêëþ÷åíèåÒàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ êîêñàðòðîçîì è ãî-íàðòðîçîì â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè âûÿâëåíî óâå-ëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÅÊÒ (CD3+/CD16+/CD56+).Íàèáîëåå âûðàæåííîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ íà-áëþäàåòñÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ èäèî-ïàòè÷åñêèìîñòåîàðòðîçîì êðóïíûõ ñóñòàâîâ. Óâåëè÷åíèå àá-ñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâ ÅÊÒ ó ýòîéêàòåãîðèè áîëüíûõ ìîæåò ñëóæèòü êîñâåííûìäîêàçàòåëüñòâîì ó÷àñòèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ ìèê-ðîîðãàíèçìîâ â ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-íèé â ñóñòàâíûõ è îêîëîñóñòàâíûõ òêàíÿõ ïðèèäèîïàòè÷åñêîì êîêñàðòðîçå è ãîíàðòðîçå. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î öå-ëåñîîáðàçíîñòè ïðîäîëæåíèÿ èçó÷åíèÿ ðîëè ÅÊÒâ ýòèîïàòîãåíåçå îñòåîàðòðîçà.Ëèòåðàòóðà1.  Ðàêîâñêàÿ, È.Â. Ìèêîïëàçìû ÷åëîâåêà è ìèêîïëàç-ìåííûå èíôåêöèè / È.Â. Ðàêîâñêàÿ // Êëèíè÷åñ-êàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà. � 2003. � ¹ 3. �Ñ. 25�32.
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