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Âñòóï. Çàïàëüí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó º íåñïåöè-
ô³÷íîþ ëàíêîþ çàõèñòó, ôîðìóâàííÿ ÿêèõ ïåðåøêî-
äæàº ðîçïîâñþäæåííþ ïàòîãåííó òà ðåàë³çóºòüñÿ 
øëÿõîì ïðèòÿãíåííÿ ó âîãíèùå çàïàëåííÿ ãðàíóëî-
öèò³â, ìàêðîôàã³â ³ ë³ìôîöèò³â. Ïåðøèé åòàï òàêèõ 
ðåàêö³é ïîâ’ÿçóþòü ç àêòèâàö³ºþ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü õåìîòðàêö³þ êë³òèí çàïà-
ëåííÿ ³ çä³éñíþþòü öå äèñêðåòíî äëÿ êîæíîãî îêðå-
ìîãî ¿õ òèïó [4]. 

Çàïàëåííÿ ñóïðîâîäæóº ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü 
õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ïðîòå â 
ðÿä³ âèïàäê³â éîãî çàõèñíà ðîëü ïåðåòâîðþºòüñÿ íà 
ïàòîëîã³÷íó, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ 
îðãàí³â. Ñåðåä òàêèõ íîçîëîã³é ðîçãëÿäàþòü õðîí³÷-
íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) ³ õðî-
í³÷íèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ). 

Àêòèâàö³þ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ïðè ÕÎÇË òà ÕÏ 
ïîâ’ÿçóþòü ³ç çá³ëüøåííÿì ñèñòåìíî¿ êîíöåíòðàö³¿ 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, çîêðåìà, ²Ë-1 ³ ÔÍÏ-, ÿê³ 
³í³ö³þþòü ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ ïðè 
ÕÎÇË ³ ïîñèëþþòü ïðîöåñè ô³áðîçóâàííÿ ó õâîðèõ 
ÕÏ [1,5,7,8]. 

Îäíàê ñèñòåìà ³ìóíîðåãóëÿö³¿ ó òàêèõ õâîðèõ, 
êð³ì öèòîê³íîâîãî êàñêàäó, çàáåçïå÷óºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì âì³ñòó á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè (ÁÃÔ) àáî ìàð-
êåðíèõ á³ëê³â çàïàëåííÿ [2,3,9,10]. Á³ëêè, êîíöåí-
òðàö³ÿ ÿêèõ â ñòàä³þ çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ 
ï³äâèùóºòüñÿ á³ëüø í³æ íà ÷âåðòü, ââàæàþòü ïîçè-
òèâíèìè – Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (Ñ-ÐÁ), îðîçîìóêî³ä, 
öåðóëîïëàçì³í (ÖÏ), ôåðèòèí, ãàïòîãëîá³í, ô³áðè-
íîãåí òà ³íø³ – âñüîãî ïîíàä 20 ³íäèâ³äóàëüíèõ á³ë-
ê³â, à ïðîòå¿íè, âì³ñò ÿêèõ çíèæóºòüñÿ – íåãàòèâíèìè 
ðåàêòàíòàìè ãîñòðî¿ ôàçè çàïàëåííÿ – òðàíñôåðèí, 
àëüáóì³í, òðàíñòèðåòèí òîùî [2,3,4]. 

Ïðè çàãîñòðåíí³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó â³äïî-
â³äü íà ìàñèâíèé âèêèä öèòîê³í³â, ùî º õàðàêòåðíèì 
äëÿ áóäü-ÿêî¿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, îñíîâí³ ïðîäóöåíòè 
á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè – ãåïàòîöèòè – ïîñèëþþòü ïðî-
äóêö³þ ïîçèòèâíèõ òà çíèæóþòü ñèíòåç íåãàòèâíèõ 
ðåàêòàíò³â ãîñòðî¿ ôàçè. Òàê³ çì³íè ó ñêëàä³ á³ëê³â 

êðîâ³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó íåñïåöèô³÷íîìó çà-
õèñò³ îðãàí³çìó, ÿêà ïîëÿãàº ó îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñ³â 
ðåïàðàö³¿ â çîí³ ïîøêîäæåííÿ. Ö³ ìåõàí³çìè ðåàë³-
çóþòüñÿ çàâäÿêè çäàòíîñò³ ãîñòðîôàçîâèõ ïðîòå¿í³â 
âçàºìîä³ÿòè ç ë³ãàíäàìè ç óòâîðåííÿì á³ëêîâî-ë³-
ãàíäíèõ êîìïëåêñ³â, ÿê³ ó ïîäàëüøîìó åë³ì³íóþòüñÿ 
ðåòèêóëî-åíäîòåë³àëüíîþ ñèñòåìîþ àáî ïå÷³íêîþ 
[9,11,12]. Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ðåàêòàíò³â ãîñòðî¿ 
ôàçè ïðèçâîäèòü äî ³íã³áóâàííÿ àêòèâíîñò³ ïðîòåàç 
òà íåéòðàë³çàö³¿ òîêñè÷íèõ ìîëåêóë. Òîä³ ÿê çíèæåí-
íÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ íåãàòèâíèõ ðåàêòàíò³â 
ï³ä ÷àñ çàïàëåííÿ ïðèçâîäèòü äî ³íøîãî åôåêòó – 
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â³ëüíèõ ë³ãàíä³â (â ò. ÷. ì³-
êðîåëåìåíò³â, ãîðìîí³â òà ³í.) [9,11]

² õî÷à ïîÿâà ãîñòðîôàçîâèõ ïðîòå¿í³â ó âîãíèù³ 
çàïàëåííÿ º äåùî ïðèï³çí³ëîþ, ð³çêå çá³ëüøåííÿ ¿õ 
êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ ó â³äïîâ³äü íà ðÿä ñòèìóë³â ïðè-
çâîäèòü äî òêàíèííîãî ïîøêîäæåííÿ [6,9,12]. 

Òàê, çàïóñêàþ÷è ñèñòåìó êîìïëåìåíòó ³ âñ³ çà-
ëåæí³ â³ä íå¿ ðåàêö³¿ -àäãåç³þ, õåìîòàêñèñ, ôàãîöè-
òîç – òà ìîäóëþþ÷è àêòèâí³ñòü ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ 
êë³òèí – ìîíîöèò³â, Ò-êë³òèí ñóïðåñîð³â òîùî – Ñ-ÐÁ 
ôàêòè÷íî çä³éñíþº çâ’ÿçîê ì³æ ð³çíèìè ëàíêàìè 
çàïàëüíîãî ïðîöåñó [6,11,12]. Öåé ôàêò äîçâî-
ëÿº ðîçãëÿäàòè Ñ-ÐÁ ÿê îäíó ³ç ñêëàäîâèõ ïðîöåñó 
³ìóíîðåãóëÿö³¿. Êð³ì òîãî, º ï³äñòàâè ââàæàòè Ñ-ÐÁ 
âàæëèâèì ôàêòîðîì ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó, ïðî ùî 
ñâ³ä÷èòü éîãî çäàòí³ñòü çâ’ÿçóâàòè ³ åë³ì³íóâàòè ïî-
øêîäæåí³ êë³òèíè, âçàºìîä³ÿòè ç ë³ï³äàìè êðîâ³, à 
òàêîæ áðàòè ó÷àñòü â ³ìóííèõ ðåàêö³ÿõ [3,6]. 

Â ñâîþ ÷åðãó, öåðóëîïëàçì³í – ³íøèé ïîçèòèâíèé 
ðåàêòàíò ôàçè çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó – 
îêð³ì òîãî, ùî â³äîáðàæóº êîìïåíñàòîðíî-àäàïòèâ-
íó ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà ôîðìóâàííÿ çàïàëüíîãî 
âîãíèùà, º âàæëèâîþ ëàíêîþ ó àíòèîêñèäàíòíîìó 
çàõèñò³, òàê ÿê éîìó ïðèòàìàííà ñóïåðîêñèääèñìó-
òàçíà àêòèâí³ñòü: â³í â³äíîâëþº â êðîâ³ ñóïåðîêñèä-
í³ ðàäèêàëè äî êèñíþ òà âîäè ³ öèì çàõèùàº â³ä ïî-
øêîäæåííÿ ë³ï³äí³ ñòðóêòóðè ìåìáðàí [2]. Îäí³ºþ ç 
îñíîâíèõ ôóíêö³é öåðóëîïëàçì³íó º íåéòðàë³çàö³ÿ 
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿê³ çâ³ëüíÿþòüñÿ çîâí³ ìàêðîôà-
ãàìè ³ íåéòðîô³ëàìè ï³ä ÷àñ ôàãîöèòîçó, à òàêîæ ïðè 
³íòåíñèô³êàö³¿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â îñå-
ðåäêàõ çàïàëåííÿ. Çäàòí³ñòü ÖÏ ³íã³áóâàòè ñóïåðîê-
ñèäíå ³ ôåðèòèí-çàëåæíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà íåáåç-
ïå÷í³ ïðîîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ì³ºëîïåðîêñèäàçè, 
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éìîâ³ðíî, ìàº çíà÷åííÿ ïðè íàäì³ðí³é àêòèâàö³¿ «êèñ-
íåâîãî âèáóõó» ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ ³ ïîøèðåííÿ 
éîãî ïî êðîâ’ÿíîìó ðóñëó. Îäíàê âçàºìîä³ÿ ç ì³ºëî-
ïåðîêñèäàçîþ íå âïëèâàº íà îêñèäàçí³, ïåðîêñèäàç-
í³ ³ ³ìóíîðåàêòèâí³ âëàñòèâîñò³ ÖÏ [2,10]. 

Òàêîæ öåðóëîïëàçì³í âèêîíóº â îðãàí³çì³ ðÿä 
³íøèõ âàæëèâèõ á³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é: ï³äâèùóº ñòà-
á³ëüí³ñòü êë³òèííèõ ìåìáðàí, áåðå ó÷àñòü â ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ, ³îííîìó îáì³í³, ñòèìóëþº ãåìîïîåç, 
ïðîÿâëÿº îïîñåðåäêîâàíó àíòèì³êðîáíó ä³þ, êàòà-
ë³çóº ðåàêö³þ òðàíñôîðìàö³¿ øê³äëèâîãî äëÿ îðãà-
í³çìó äâîâàëåíòíîãî çàë³çà â òðèâàëåíòíå, ðåãóëþº 
ð³âí³ á³îãåííèõ àì³í³â òà ³íø³. Îêð³ì öüîãî, ÖÏ ìàðêóº 
ïîðóøåííÿ îáì³íó ì³ä³ òà º îñíîâíèì ¿¿ òðàíñïîðòó-
âàëüíèêîì ïîì³æ âíóòð³øí³ìè îðãàíàìè, çà âèíÿò-
êîì äîñòàâêè ì³ä³, ùî íàäõîäèòü ó êðîâ ³ ïå÷³íêó, ïðè 
ÿê³é ì³äü ïîâ’ÿçàíà ç àëüáóì³íîì òà äåÿêèìè íèçü-
êîìîëåêóëÿðíèìè ñïîëóêàìè. Òàêîæ ÖÏ ïðèòàìàííà 
ôåðîêñèäàçíà àêòèâí³ñòü, ÿêà õàðàêòåðèçóº éîãî ÿê 
ñïîëó÷íó ëàíêó ì³æ îáì³íîì çàë³çà ³ ì³ä³ [2]. Îïèñà-
í³ âèùå âëàñòèâîñò³ ÖÏ äîçâîëÿþòü ïîÿñíèòè éîãî 
ïðîòèçàïàëüíó àêòèâí³ñòü ³ âêëþ÷èòè äî ñêëàäó á³ë-
ê³â «ãîñòðî¿ ôàçè». 

Îäí³ºþ ç îñîáëèâîñòåé ãîñòðîôàçîâèõ ïðîòå¿í³â 
º â³äíîñíî äîâãèé ïåð³îä ïåðåáóâàííÿ ¿õ ó êðîâ³ òà 
âèñîêà êîðåëÿö³ÿ ¿õ êîíöåíòðàö³¿ ç àêòèâí³ñòþ ïðî-
öåñó òà éîãî ñòàä³ºþ, ùî âèã³äíî â³äð³çíÿº ÁÃÔ â³ä 
òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöè-
ò³â, ï³äðàõóíîê ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ³ çñóâ ëåéêîöè-
òàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ áàãàòüìà 
êë³í³öèñòàìè â ÿêîñò³ ìàðêåðà òÿæêîñò³ çàïàëüíî¿ 
ðåàêö³¿, à çà äèíàì³êîþ éîãî âì³ñòó ìîí³òîðóþòü ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà êîíòðîëþþòü åôåêòèâí³ñòü 
òåðàï³¿ [2]. 

Âñå âèùåçàçíà÷åíå ñòàëî ïðèâîäîì äëÿ ïðî-
âåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî 
âèçíà÷åííÿ çì³ñòó ìàðêåðíèõ á³ëê³â çàïàëåííÿ, à 
ñàìå Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó òà öåðóëîïëàçì³íó ó 
õâîðèõ ç êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË ³ õðîí³÷íîãî 
ïàíêðåàòèòó. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ï³ä íàãëÿäîì 
ïåðåáóâàâ 161 õâîðèé íà ÕÎÇË ó â³ö³ 45,8±6,9 ðîê³â 
³ òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 2 äî 23 ðîê³â. Ñåðåä 
îáñòåæåíèõ ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè – 98 (60,9%). Õâîð³ 
ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó çâ’ÿçêó 
ç çàãîñòðåííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Ä³àãíîç 
ÕÎÇË âñòàíîâëþâàëè ç óðàõóâàííÿì êëàñèô³êàö³¿ çà 
ñòàä³ÿìè, â îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåí³ ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ 
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ. 

Îñíîâíó ãðóïó áóëî ïðåäñòàâëåíî 93 õâîðèìè íà 
ÕÎÇË, ó ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò, òðèâàë³ñòü àíàìíåçó ÿêîãî êîëèâàëàñÿ â³ä 2 äî 
21 ðîêó. Ä³àãíîç ÕÏ áóëî âñòàíîâëåíî íà ïîïåðåäí³õ 
åòàïàõ ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ïðè öüîìó â éîãî ïîñòàíîâ-
ö³ âèêîðèñòîâóâàëè Ìàðñåëüñêî-Ðèìñüêó êëàñèô³-
êàö³þ ç äîïîâíåííÿìè. Ãðóïó ñï³âñòàâëåííÿ ñêëàëè 
68 ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË. 

Ïîêàçíèêè íîðìè çàçíà÷åíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêå-
ð³â á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè áóëè îòðèìàí³ ïðè îáñòåæåí-
í³ 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî â³êó òà 
ñòàò³. 

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó â ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì Â. Ñ. Êàìèøí³êî-
âà. Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó Ñ-ðåàêòèâíîãî 
á³ëêà – ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì 
àíòèò³ë äî Ñ-ÐÁ, ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ ç àíòèñèðîâàòêè 
äî Ñ-ÐÁ øëÿõîì âèñîëþâàííÿ ñóëüôàòîì àìîí³þ 
(ñòàíäàðòí³ ³ìóíí³ ñèñòåìè «Ïðîòå¿íîâèé êîíòóð», 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³ÿ). 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â 
ïðîâîäèëàñÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ çà äî-
ïîìîãîþ ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì «MicrosoftExcel» òà 
«Statistica 6. 0». Ïðè öüîìó âèêîíóâàëîñü îá÷èñëåííÿ 
ñåðåäí³õ âåëè÷èí (Ì), ¿õ ïîìèëêè (m) c çàñòîñóâàí-
íÿì íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â ñòàòèñòèêè (êðèòåð³é 
Ìàííà-Ó¿òí³). Â³äì³ííîñò³ ó ïîêàçíèêàõ ââàæàëèñÿ 
äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð<0,05. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî àêòèâíèé 
ïåð³îä ÕÎÇË ñóïðîâîäæóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì á³ëê³â 
ãîñòðî¿ ôàçè ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îñ³á, ÿê ó ãðóï³ ç ³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì 
ÕÎÇË, òàê ³ ïðè éîãî ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ïàí-
êðåàòèòîì. Ïðè öüîìó ï³äâèùåííÿ Ñ-ÐÁ â ãðóï³ 
ñï³âñòàâëåííÿ ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè íîðìè 
â 2,8 ðàçè (p<0,05), ùî ìîæå áóòè îáóìîâëåíî 
òàêîþ éîãî âëàñòèâ³ñòþ, ÿê çäàòí³ñòü äî çä³éñíåííÿ 
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿ (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó 

³ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 

õâîðèõ íà ÕÎÇË

Äîñë³äæóâàí³ 
ïîêàçíèêè

Õâîð³ ç ÕÎÇË 
(n=68)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=20)

Àêòèâí³ñòü 
öåðóëîïëàçì³íó, ìã/ë

311,0±28,0 276,033,0

Ñ-ÐÁ, ìã/ë 4,02±0,22* 1,430,06

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíî ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ 

îñ³á ð<0,05). 

Ó òîé æå ÷àñ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó 

ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË ìàëè 

ëèøå òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ ³ ïåðåâèùóâàëè 

êîíòðîëüí³ öèôðè â 1,1 ðàçè, àëå ö³ â³äì³ííîñòåé íå 

áóëè â³ðîã³äí³. 

Ó õâîðèõ ãðóïè ç êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË 

òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó áóëî âñòàíîâëåíî 

äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó ó 

êðîâ³ ïî â³äíîøåííþ äî çíà÷åíü ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ 

îñ³á â 1,5 ðàçè (p<0,05) (òàáë. 2). 

Ïðè öüîìó âì³ñò Ñ-ÐÁ â ãðóï³ õâîðèõ ç ïîºäíà-

íèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ïî 

â³äíîøåííþ äî ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü áóâ âèùèì â 

4,3 ðàçè (p<0,05). 
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Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â îñíîâíî¿ òà ãðóïè 
ñï³âñòàâëåííÿ âèÿâëåíî, ùî ïîêàçíèêè âì³ñòó öåðó-
ëîïëàçì³íó ³ Ñ-ÐÁ ó õâîðèõ ïðè êîìîðá³äíîñò³ ÕÎÇË 
òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷-
í³ çíà÷åííÿ ãðóïè õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì 
ÕÎÇË â 1,3 òà 1,5 ðàçè â³äïîâ³äíî (p<0,05). 

Òàê³ â³äì³ííîñò³ ó ê³ëüê³ñíîìó ñêëàä³ á³ëê³â ï³çíüî¿ 
ãîñòðîôàçîâî¿ ðåàêö³¿ ó õâîðèõ ç äàíèì ïàòîëîã³÷íèì 
«òàíäåìîì», çà äîïîìîãîþ àêòèâàö³¿ ñèñòåìè êîìï-
ëåìåíòó ïðè íàÿâíîñò³ õðîí³÷íîãî âîãíèùà ³íôåêö³¿ 
ìîæóòü ñïðèÿòè âòîðèííîìó ïîøêîäæåííþ òêàíèí. 
Â òàêîìó âèïàäêó ìîæíà ÷åêàòè íå ò³ëüêè óðàæåííÿ 
îðãàí³â-ì³øåíåé, à é çàëó÷åííÿ â ïàòîëîã³÷íèé ïðî-
öåñ «â³äíîñíî ³íòàêòíèõ» îðãàí³â òà ñèñòåì. 

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäå-
íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çàãîñòðåíí³ 
ÕÎÇË, ÿê ïðè ³çîëüîâàíîìó éîãî ïåðåá³ãó, òàê ³ ïðè 

éîãî ïîºäíàíí³ ç ÕÏ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ 
äåÿêèõ á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâè-
òîê çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Îäíàê ïîêàçíèêè ïàö³ºíò³â ç 
êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË òà õðîí³÷íîãî ïàíêðå-
àòèòó áóëè çíà÷íî âèùèìè òà ìàëè â³ðîã³äí³ â³äì³í-
íîñò³ â³ä òàêèõ ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì 
ÕÎÇË, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ çàïàëüíèõ ðåàê-
ö³é ïðè êîìîðá³äí³é ïàòîëîã³¿, íàâ³òü â óìîâàõ ðåì³-
ñ³¿ ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ, àáî º íàñë³äêîì éîãî 
íåïîâíîö³ííî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ðåì³ñ³¿ ïðè ëàòåíòíîìó 
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. 

Ï³äâèùåííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â â ðàìêàõ ñóáêë³í³÷-
íîãî ³íòåðâàëó ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñò³éíå ï³äòðèìàííÿ 
íàêîïè÷åííÿ â ì³æêë³òèííîìó ñåðåäîâèù³ ôëîãîãå-
í³â âåëèêî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, ÿê³ íå ìîæóòü áóòè 
ïðîô³ëüòðîâàí³ ÷åðåç áàçàëüíó ìåìáðàíó ãëîìåðóë, 
à åë³ì³íóþòüñÿ ò³ëüêè øëÿõîì ôàãîöèòîçó ôóíêö³-
îíàëüíèìè ôàãîöèòàìè. Ôëîãîãåíè ïðè äàí³é ïà-
òîëîã³¿ ìîæóòü áóòè ïðåäñòàâëåí³ àóòîàíòèò³ëàìè ³ 
ïàòîëîã³÷íèìè àóòî³ìóííèìè êîìïëåêñàìè äî «çà-
êðèòèõ àíòèãåí³â», ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó àóòîñåí-
ñèá³ë³çàö³þ îðãàí³çìó. Ó òîé æå ÷àñ ð³âåíü Ñ-ÐÁ â 
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèùå 3,0 ìã/ë ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê 
õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ³ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíèé ç âèñî-
êèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ó äàíî¿ 
êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïåð-
ñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
º âèâ÷åííÿ ³íøèõ ñï³ëüíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê êî-
ìîðá³äíîãî ïåðåá³ãó ÕÎÇË ³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó 
òà âèçíà÷åííÿ ¿õ ä³àãíîñòè÷íîãî òà ïðîãíîñòè÷íîãî 
çíà÷åííÿ. 

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó 

³ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 

õâîðèõ ç ÕÎÇË òà ÕÏ

Äîñë³äæóâàí³ 
ïîêàçíèêè

Õâîð³ ç ÕÎÇË 
òà ÕÏ (n=93)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=20)

Àêòèâí³ñòü 
öåðóëîïëàçì³íó, ìã/ë

415,7±31,0* 276,0±33,0

Ñ-ÐÁ, ìã/ë 6,1± 0,23* 1,430,06

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíî ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ 

îñ³á (ð <0,05). 
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå îñâåùåíû èçìåíåíèÿ â ïîêàçàòåëÿõ áåëêîâ îñòðîé ôàçû – Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà 

è öåðóëîïëàçìèíà – ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì çàáîëåâàíèåì ëåãêèõ è ñîïóòñòâóþùèì 
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èçìåíåíèÿ â äàííûõ ïîêàçàòåëÿõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé è ðàçâèòèè 

õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðè êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ 

âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ è ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè 

íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì. 
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî çì³íè â ïîêàçíèêàõ á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè – Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà ³ öåðóëîïëàç-

ì³íó – ó õâîðèõ õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëåãåíü ³ ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì. Äîâå-
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ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³ º ïðîãíîñ-

òè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì. 
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Role Of C-Reactive Protein And Ceruloplasmin In Immunoregulation System In Patients With Concomi-

tantCourse Of Chronic Pancreatitis And Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Babak O. Ya., Zhelezn³akova N. M. 

Summary. The article highlights the changes in indicators of acute phase proteins – C-reactive protein and 

ceruloplasmin – in patients with chronic obstructive pulmonary disease and concomitantchronic pancreatitis. Itis 

proved thatthe presence of concomitantchronic pancreatitis exacerbates the changes in these indices, indicating 

thatincreasing of inflammatory reactions and developmentof chronic inflammation in case of comorbid course of 

diseases. This factmay be associated with high risk of vascular complications in these patients and itis an unfavor-

able prognostic factor. 

Key words: COPD, chronic pancreatitis, C-reactive protein, ceruloplasmin. 
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