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Topnees MBan I'ennaabeBuy

* 1995-1997 — opauHaTop Kadeapnl

* 1997-2003 — accucteHT Kadeapbl

* 2003 — mo HacTosiIee BpeMs — HOLIEHT
Kadeapnl

POJIb MUOKAPIUAJIbHOUN IUTOINPOTEKIIUU B KOPPEKIIUM
NINEMWYECKOI'O 1 PEINEP®Y3MOHHOI'O INOBPEXIEHUA MUWUOKAPIA
Y BOJIbHBIX CTABMJIBHON CTEHOKAPIMEV, IIEPEHECIINX
TPAHCJIIOMUNHAJIbBHYIO BAJUVIOHHYIO AHITMOIUIACTUKY

1 CTEHTUPOBAHUE KOPOHAPHBLIX APTEPUI

Topdees U.T., bexuuy E.A., Unvuna E.E.

Poccuiickuit rocynmapcTBeHHbI MEIUIIMHCKUIT YHUBEPCUTET, Kadenpa rocruraibHol Tepanmuu Nel jiedeOHOTO

dakynsrera (3aB. — npod. JlrocoB B.A.), MockBa

bannoHHas aHruomiacTka U CTEHTUPOBAHUE IIIU-
POKO UCHOJIb3YeTCSl MPU JIEUEHUU CTAOWMJIBbHOW CTEHO-
kapauu. JuchyHKIUS MUOKapAa MpU MPOBEAECHUU
TIIBAII pazBuBaeTcs BCAEACTBUE MTOBPEXKICHUS Kapau-
OMMOLIMTOB, BOZHUKAIOIIIETO B pe3yJbTaTe MHTpaoIepa-
LIMOHHOM UILIEMUM, a TAKXKE BCAEACTBUE penepdy3noH-
HOTO TIOBPEXIEHUS MHOKapaa MpPU BOCCTAHOBJICHUU
KOPOHApHOTIO0 KPOBOTOKA. Takke pa3BUTHE AUCHYHK-
LIMA MUOKapja NMpy MpoBeIeHUU KOPOHAapOaHTUOILIaC-
TUKU CBS3aHO C aKTUBALIMEW MEPEKMCHOTO OKUCICHUS
gunuaoB (ITOJI), cHUXXeHueM aKTMBHOCTU aHTUOKCH-
JTAaHTHBIX (DEPMEHTOB U C HapyIIEHUEM IMPOIIECCOB Me-
Taboau3Ma MUoKapa.

Llenpto Halero uccieaoBaHUs ObUIO OLIEHUTH BIUSTHUE
TPpUMETA3WANHA U MUJIIPOHATAa Ha OOIIYI0 U JIOKATbHYIO
COKPaTUMOCTh MHUOKAapJa JIEBOTO KEIydo4YKa, MPOLECCHI
MEePEKUCHOTO OKUCICHUS JIUMUAOB MPU UX IPUMEHEHUU Y
0OJIbHBIX CTAOWJIBHON CTEHOKApIWEN 10 U MOCe MpoBee-

HUSI OAJUTOHHOM aHTMOTIIACTUKM M CTEHTUPOBAHMSI KOPO-
HapHBIX apTepUid.

Hcxons u3 1ieneit, ObUTH TIOCTaBJIEHBI 33124 1:

* OLIEHUTh U3MEHEHUE MoKa3aTeseil o0IIei 1 JJoKalb-
HOW COKPaTMMOCTH MUOKAapJia B pe3yJibraTe JIe4eHUs TIpe-
rmaparamMu TpUMeTa3uaNH U MWIAPOHAT JI0 M TTOCJIe TIPOBe-
JeHUsT OAJIOHHOW aHTUOTUIACTUKY M CTEHTUPOBAHUS KO-
POHapHBIX apTEPUIf;

* OLICHWUTh WM3MEHEHMSI T0Ka3aTejeil IMepeKUCHOTo
OKMCJICHUS JIMTTUAOB Ha (PoHE JieueHus TiperiapaTaMu Tpy-
METa3uIMH U MAJIIPOHAT Y MAlMEHTOB 10 1 TIOCTIe TIPOBe-
JeHUsT OAJIOHHOW aHTUOTUIACTUKY M CTEHTUPOBAHUS KO-
POHapHBIX apTePUIA.

Hamu uccnenoBaHo 55 60bHbIX (50 MyXXUMH, 5 >KeH-
IIWH) cTabwibHOU cTeHoKapaueil HampsokeHust [1-I11
(YHKIIMOHAIBHOTO KJlacca B Bo3pacte oT 41 1o 75 net. u-
arHo3 CTeHOKapIUY HAMPSLKeHUST TIOATBEPKIaIA Ha OCHO-
BaHMM KJIMHUYECKOW KapTUHBI 3a00J1eBaHMST, aHAMHE3a 3a-
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TpumMmeTasnagnH MungpoHart KOHTPOJIb

O no neyeHuda

O Ha ¢oHe nedeHns M nocne TJIBATI

Puc. 1. JuHamMmyka nokasaTenein nokanabHOM COKpaTMMOCT MMoKapaa IeBOro Xenyao4yka Ao 1 nocne 6annoHHON aHrMonIacTukm 1
CTEHTMPOBaHUS KOPOHAPHbIX apTEPUIN HA HOHE NTIeYEHNS TPUMETA3UAMHOM U MUNIAPOHATOM.

0oJieBaHUS 1 JAHHBIX AMATHOCTUYECKO KOPOHAPOAHTUOT-
paduu, B X0Je KOTOPOi1 ObLIO BBISBIEHO ITOpaXXeHe KOPO-
HapHbIX aptepuit. [TokazaHus 111 TpoBeAeHUs OALTOHHOM
AHTMOTUIACTUKU U CTEHTUPOBAHMSI KOPOHAPHBIX apTepuid
ONpene/sIUCh KJIMHUYECKON KapTUHOM 3aboieBaHMs,
JMAHHBIMUA WHCTPYMEHTAJIbHBIX METOJOB HCCJEIOBaHUS,
XapakTepoM MOpakeHWs KOPOHAPHBIX apTepuil Mo JdaH-
HbIM KOpoHapoaHruorpaguu. Bce 00ibHbBIE, BKITIOUEHHbBIE
B MCCieOBaHKe, ObUTM PaHIOMU3UPOBAHBI HA TPU TPYyM-
IbI, COTIOCTABUMBIE T10 TOJTY, BO3PACTy U COIMYTCTBYIOIIEH
MaTOJIOTUM.

IlepBoii rpyririe 60JbHBIX, COCTOSIIIEN U3 19 yenoBek, K
craHgaptHoit Tepanuu MBC 3a 8-10 ngHeit 10 GannoHHOMN
AHTMOTUIACTUKY U CTEHTUPOBAHUS KOPOHAPHBIX apTepUil 1
B MOCJIEONEepallMOHHOM Tieprofie ObUT J0OaBJeH Mpenapar
TpUMeTa3uauH B 103e 70 Mr B cyTKU. BTopoii rpymre 601b-
HBIX, COCTOsIBIIEH 13 18 uenoBeK, ObUT JOOABJIEH Tperapar
MWIAPOHAT B fo3e 750 MT B CYTKM B TeUEHME TPEX AHEH, 3a-
TeM 1o 750 MT B CYTKU JiBa pa3a B Heleto. TpeThs rpyIma
0OJIbHBIX, cocTosIIast U3 18 yenoBek, OblIa KOHTPOJIBHOM.
Bcem 601bHBIM NPOBOAWIN TPAHCIIOMUHAIBHYIO OAJIJIOH-
HYI0 aHTMOTUTACTUKY CO CTEHTUPOBAHEM KOPOHAPHBIX ap-
TEpUA.

C uenblo onpeaesieHUs ToKa3aTeei o0Iei U TOKab-
HOW COKpPaTUMOCTU MUOKapP/Ia JIEBOTO XKeJTyA0YKa UCTIOb-
30BaJIM METOJI AXOKaparorpaduu 10 BKIOUYEHUST OOJIbHbIX
B uccienoBanue — 3a 2-3 nHs no TJIBAIT u cteHTHpOBa-

®B,%

HUS Ha (DOHE JIeUeHUsT MCCIIeNyeMbIMU TTperiapaTaMu 1 ve-
pe3 10-12 gHeit mociie peBackysipusanuu. st onpenese-
HUST COCTOSTHUST TIEPEKMCHOTO OKMCJICHUS JIMTTUIOB U 3a-
IIUTHBIX aHTUOKCUIAHTHBIX CUCTeM Opasii oOpasiibl Be-
HO3HOM KPOBU W OTIPENESUIA TTOKA3aTelu CYIEepPOKCHUI-
nucmytassl (CO/I), myratnonnepoxkcunassl (I'TI) u maio-
HoBoro nguanbaeruaa (MJA) ucxonHo 3a 8-10 nHeit 1o pe-
BacKyJsipu3aluyd Muokapaa, 3a 2-3 cyrok n1o TJIBAIT Ha
¢oHe Tepanuu U B TIEpBbIE CYTKU TOCJIE PEeBACKYJISIpr3a-
1IMY MMOKapa.

OreHrBast JTOKAJTbHYIO COKPAaTUMOCTh MUOKAapna Ipu
TTOMOIIIY MHJIEKCAa HapyIIeHUs JIOKATHbHOW COKPATUMOCTH
(MHJIC), oTMeuaiu 40CTOBEpPHOE YMEHBbILIEHE MOCIEaHE-
IO y OOJIbHBIX, TOTyYaBIINUX LIUTOIIPOTEKTOPHYIO TEPAITUIO,
10 CPaBHEHUIO C KOHTPOJLHOW TIpynmoi. 3HauyeHue
WHIIC no npoBenenust TJIBAIT u cTeHTHpOBaHUS KOPO-
HapHBIX apTepyii B TPYIIIE OOJBHEBIX, IPUHUMABIINIX TPH-
MeTa3MAnH, YMeHbIIoch Ha 14,1% (p<0,05); B rpymme
OOJIbHBIX, MPUHUMABIIUX MWIApoHaT — Ha 17,1%
(p<0,001), B TO BpeMs1 Kak B KOHTPOJIbHOM TPYIIIIE 3TOT MO-
KazaTesib yMeHbIiIcs Ha 3,5% (p>0,05) (puc.1).

ITocne BoccTaHoBieHus nepdysun mMuokapaa MHIIC
MPOJIOJIKAET YMEHBIIIAThCS Ha (hOHE Teparmuy KapIauoIpo-
TekTopamu. Ha ¢oHe craHmapTHOI Tepanuu J0CTOBEPHOE
VAy4IIeHUE JIOKATbHOW COKPATUMOCTH TIPOMCXOAMT TOJIh-
KO TIOC/Ie XMPYPrUYecKoi peBacKyIsIpu3aliii MuoKapia
(p<0,001).

TpumMmeTa3nagnH

MUOPoHaT

O oo nevyeHnst

O Ha POHe neveHnda

KOHTPOJIb

E nocne TJIBAI

Puc.2 JyHamuka nokasatenei ¢ppakumm Beibpoca NeBoro Xenyaodka oo 1 nocne 6anioHHON aHrmonnacTukn U CTEHTUPOBaHMS KO-
POHapHbIX apTepuii Ha GOoHE NIeYeHNs1 MUALAPOHATOM N TPUMETa3UONHOM.
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Taoimua 1

JIuHaMMKa MoKa3aTeJieil MepeKUuCHOr0 OKMCJIEHUS JUNUI0B U AaHTHOKCUIAHTHBIX (hepMEeHTOB
Ha (poHe Tepanuu TPUMeTA3UIAUHOM 10 U nocJe nposeaenus TIIBAII u cTeHTHPOBAHKMS KOPOHAPHBIX apTepuid

MokazaTenb McxonHo Ha ¢oHe neveHuns 24 yaca nocne TJ1BAI
CynepokcungamcmyTtasa, en/mn -« ap 401,97+13,8 459,6+13,2 (p<0,001) | 476,2+13,1 (p<0,001)
myTaTnoHnepokcunaasa, MKMOob/MA * MUH 4,1+0,15 4,68+0,13 (p<0,001) 5,33+0,19 (p<0,01)
ManoHoBbIV aguanbaernn, MKMOsb/n 6,23%+0,19 4,81+0,14 (p<0,001) 6,2+0,3 (p<0,01)

B HamreM wuccienoBaHUM OTMeEUaeTcsl JOCTOBEPHOE
yayunieHue dpakimu Beiopoca (PB) kak B rpyrmre 6071b-
HBIX, TOJTy4YaBIIMX TpumeTasuauH (Ha 10,1%), Tak u B
rpymnme OOJbHBIX, MOTyJYaBIIMX MUIApoHaT — Ha 10,9%
(p<0,001), B TO Bpems1 Kak MOCJIe XMpYpruuecKoil peBacKy-
JIIpU3ali MUOKapia OTMeYaeTcsl TEHICHITNS K e YBeTu-
YEHUIO KaK B TPYIe TpUMETa3uAWHA, TaK U B TPYIIE
muiapoHata (p>0,05) (puc.2). B rpyrine naiueHToB, moay-
YaBIIMX CTAHAAPTHYIO TepaIuio, OTMeYaeTcs JIUIITh He3Ha-
YUTENTbHBIN MPUPOCT pakiuu Beiopoca Ha 3,5% (p>0,05),
B TO BpeMsI KaK ITOCJIe TTPOBeIeHYsI OaJITTIOHHOI aHTMOTLIaC-
ik ®B nocroBepHo ymyuimaercs (p<0,05).

BoccraHoBieHrE KPOBOTOKA B KOPOHAPHBIX apTepHsIX
(penepdys3usi), a Takxke pa3BUTHE MHTpaoIepallMOHHON
WIIEMUY BJIEUET 3a COOO MOSIBJICHUE «OTJTYIIIEHHOTO» MU-
oKapa, 4TO CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO ITOCIIEOIEPAIIMOH-
HOW AMCGYHKIIMM MUOKapaa W BO3HMKHOBEHUIO HOBBIX
YJacTKOB TUITOKMHE3a. B Haliem nccienoBaHuu ObIIO TT0-
Ka3aHo, YTO ITOCJIe MPOBeACHMS OAJUIOHHON aHTHUOTLIACTH -
KU 1 CTEHTUPOBAHUSI KOPOHAPHBIX apTepuit Ha (hoHE yIIyd-
IIEHUST JIOKAJTbHOW COKPaTUMOCTU MUOKap/Ia Y MallMeHTOB
BCEX TPeX IPYIII ObIJIO OTMEUYEHO MOSIBJIEHUE HOBBIX YJacT-
KOB TMIIOKMHE3a TI0 JaHHBIM 3xoKapmuorpaduu. Tak, B
TPpyTITie TAIIMeHTOB, TTOMYYaBIIMX TPUMETA3UINH, TTOSIBIIe-
HME HOBBIX yYaCTKOB TUIIOKMHE3a ObLIO BBISIBIEHO Y |
6osbHOTO (5,26%) (p<0,05), B TpYyIIe MallMEHTOB, MOIY-
YaBIIKX MIWIAPOHAT — y 2 6onbHbIX (11,1%) (p<0,05), mo
CPaBHEHMIO C TPYMIION OOJIHBIX, ITOJYYaBIINX CTAaHAAPT-
HYIO Teparuio, rJe HOBbIe YYaCTKU TUTTOKMHE3a BhISIBIIEHbI
y 7 60nbHBIX (38,8%) (puc.3). OCHOBHBIMU (haKTOpaMU pe-

1 6onbHoI (5,26%) 2 60nbHbIX (11,1%)

p<0,05 p<0,05
TpUMeTasuamH MungpoHat (n=18)
(n=19)

nepdy3MOHHOTO MOBPEXIEHNS W CBSI3aHHOW C HUM JUC-
GYHKIIMM MUOKap/a SIBJISIOTCS PE3KUiA CIBUT META0OIU3-
Ma MUOKapa B CTOPOHY OKUCJIEHUSI CBOOOMHBIX XKUPHBIX
KHCJIOT, a TAKXE aKTUBALIUS CBOOOIHO-PAIMKAIBbHBIX MPO-
1ieccoB. BnusiHue TprMeTasuarHa U MUWIApOHAaTa Ha orpa-
HUYEHUE HAPYIIEHUH JIOKAJIBHOW COKPaTUMOCTU MUOKAap-
Jla TI0CJIe aHTUOIIACTUKY M CTEHTUPOBAHMSI MBI CBSI3bIBA-
€M C MEXaHU3MOM HX JEHCTBUSI, OCHOBAHHOM Ha OTrpaHU-
YeHUN OeTa-OKUCIEHUS XKUPHBIX KMCJIOT U aKTUBAllMK 00-
Jilee MpUEeMJIEMOTO B YCJIOBUSIX MIIIEMUU U pernepdy3uu
mpolecca BIpabOTKM SHEPTUM 3a CYET OKUCIEHUS TIII0KO-
3bI, a TAKKE C BBISIBJIEHHBIM B Hallleil paboTe BIUSHUEM
JAHHBIX MpenapaToB Ha yMeHbllieHue npoueccoB [TOJI Ha
¢oHe yBemmueHUsI 3alIUTHBIX aHTUOKCUIAHTHBIX CUCTEM B
KPOBU OOJIbHBIX.

B rpynme GoJbHBIX, MOMYYaBIIMX TPUMETA3UIWH, Ha
(oHe Tepanuu OTMEYaeTCsl JOCTOBEpHOe CHILKeHre MJIA
(p<0,001) (Ta6a.1) 3a cuer aktuBauuu COJI u I'TI. IToBbI-
IIeHWEe YPOBHSI aHTUOKCHAAHTHBIX (DepMEHTOB Ha (hoHe
Tepanuu TpumeTasuauHoM aoctoBepHo (p<0,001). OgHa-
ko niocsie TJIBAIT u cTeHTUpOBaHUST KOPOHAPHBIX apTepuid
He ypaetcst uzoexarb aktubaiuu ITOJI, yTo BeIpaxaercs B
nosbiieHur ypoBHI MJIA (p<0,01). Ho ogHOBpeMeHHO ¢
3TUM COXPAHSIETCS TOCTOBEPHOE YBEIMYEHUE MOKa3aTeei
COJI u I'TT no cpaBHEHMIO C TAKOBBIMU MEPE PEBACKYJISI-
puzaimeii. [Ipy 3TOM B Tpymnme OONBHBIX, TTOJYYaBIINX
TPUMETA3UINH, OTMeUaeTcs Hambosee BBICOKMIA Mokasa-
tesb I'TI uepes 24 yaca nocje 0aIJIOHHON aHTMOIIJIACTUKHA
W CTEHTUPOBaHUSI.

B cBoto ouepenp, I'Tl, aBisisick hepMeHTOM TpeTbei Jn-

7 60nbHbIX (38,8%)

—

KOHTPOJb
(n=18)

Puc. 3. lNosiBneHne HoBbIX Yy4aCTKOB rmnoknHesa Mmmokapgoay ©0sbHbIX CTabUNbHOM CTeHoKapauen oo 1 nocne NnposeaeHus 6annoH-

HOW aHrMOMNaCTUKN U CTEHTUPOBAHUS KOPOHAPHBIX apTEPUIA.

Ta0auna 2

JIuHaMMKa noKa3areJieil mepeKuCHOr0 OKMCJIEHUs JUNUI0B U AHTHOKCUIAHTHBIX (hepMeHTOB
Ha ()oHe Tepanuu MITIPOHATOM /10 U nocJie npoBeaeHnst TJIBAIT u creHTHPOBaHMS KOPOHAPHBIX apTepuii

lMokasaTenb McxopHo Ha doHe neveHns 24 yaca nocne TJIBA
Cynepokcunpgamcmyrtasa, en/mn -« ap 404,06+13,6 458,27+11,4 (p<0,001) 488,61+7,2 (p<0,01)
[myTaTnoHnepokcmnaasa, MKMOb/M * MUH 4,12+0,18 4,62+0,16 (p<0,001) 5,04+0,4 (p<0,001)
ManoHoBbI guanbaernn, MKMOsb/n 6,02+0.18 4,72+0,2 (p<0,001) 5,26+0,26 (p<0,01)
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Ta0auma 3

Jlunamuka nokasareJieil epeKMCHOr0 OKHMCJIEHUS JUIHIOB U AHTHOKCHIAHTHLIX (hepMEHTOB J10 U MOCJie MPOBEAEHUs
TJIBAII u cTeHTHPOBaHMS KOPOHAPHBIX apTepuii B KOHTPOJILHOIA rpymme

MokazaTenb McxopHo Ha ¢poHe nevenmns 24 yaca nocne TJIBAI
CynepokcunpgamcmyTtasa, en/mn-ap 400+10,4 414,78+15,8 443,9+13,7(p<0,01)
myTtaTnoHnepokcmnaasa, MKMOob/M * MUH 4,25+0,0 4,54%0,6 (p<0,01) 4,45+0,17
ManoHoBbI auanbaern, MKMOnb/n 6,03+0,26 5,39+0,32 (p<0,01) 7,19%+0,3 (p<0,001)

HUU 3alLUTHI, SIBJSIETCS 00Jiee MOIIHBIM aHTUOKCUAAHTOM
no cpaBHeHUto ¢ COJI. Takum 06pa3oM, MOKHO TOBOPUTH
0 TOM, YTO TPUMETA3WANH OKAa3bIBaeT HETPSIMON aHTUOK-
CUJIAHTHBIN 3((EeKT 3a cueT akKTUBALIMM 3AIIUTHBIX (ep-
MEHTOB U CHIXKeHUs akTuBHOCTH TTOJT .

B Hamiem uccienoBaHuy B IpyIiTie OOJBHBIX, TIOTyYaB-
X MUAJIIPOHAT, YK€ Ha (hoHe JIeYeHMsI JaHHBIM TIperiapa-
TOM HaOJTIOAETCST TOCTOBEPHOE CHIDKEHUE B KPOBU CONEP-
xkaHus npoaykroB [TOJI — MIA (p<0,001), B pe3ynsrate
aKTHBAlUM 3alIUTHBIX AHTUOKCUIAHTHBIX (hepmeHToB I'TI
u CO/l, ypoBeHb KOTOPBIX ITOCTOBEPHO YBEIUYMBAETCS
(p<0,001) (Tabn.2).

Yepes 24 yaca nociie npoBeAeHUs OAIJIOHHOM aHTHOM-
JIACTUKY U CTEHTUPOBAHUST KOPOHAPHBIX apTepuii TaK Xe,
KaKk W B TpPyIe OOJbHBIX, IMOJYYaBIINX TPUMETa3UIVH,
npoucxonut yBeaudeHne MIA (p<0,01), onHako ero mo-
KazaTesib 0cTaeTcsl 60Jiee HU3KUM 110 CPAaBHEHUIO C MCXOI-
HbIM. AKTUBHOCTb aHTUOKCUIAHTHBIX (hepmeHTOB I'TI 1
COJl mpomonxkaeT MOBBIIATECI MOCHE MPOBEACHUS
TJIBAII o cpaBHEHHUIO CO 3HAYEHUSIMU 10 PEBACKYJISIPU-
3aimu MMokapaa. [lomydeHHbIe TaHHBIE TIO3BOJISIIOT Cy-
JIUTH O TOM, YTO MWJIZIPOHAT CITOCOOEH yMEHBIIIATh ITPOIIEC-
cbl [TOJI y OObHBIX CTAaOWIBHOM CTEHOKApIUEii, a TAKXKe
rocJie OaJUTOHHOW aHTUOTUIACTUKY W CTEHTUPOBAHUST KO-
POHAPHBIX apTepuii 3a CYET aKTUBAIIMY aHTUOKCUIAHTHBIX
depmentoB COJl u I'TI. B ycnoBusix umemMund Muokapaa
aKTUBHOCTH TAHHBIX (PePMEHTOB TTOBBIIIIAETCSI.

B KOHTpOJILHOI TpyIITIe OTMEYAETCsT TOCTOBEPHOE CHU-
xenue MJIA yxe Ha dbone Tepanuu (p<0,01), compoBox-
JTAIoIeecs] JOCTOBEPHBIM MOBBIIEHUEM aKTUBHOCTU [T
(p<0,01) u yBeauuenuem aktuBHoctu CO/l (Ta6s.3). Be-
pOSITHEE BCETO, 3TO CBSI3aHO C MPUMEHEHUEM OOJbHBIMU
COTYTCTBYIOIIIMX JIEKAPCTBEHHBIX TpEIapaToB, Ha3Havyae-
MBIX JUTsI JIEUeHUsT CTaOMITbHOM CTeHOKapANY (MHTUOUTOPHI
AII®, oOera-6moxkaropbl, crtaTuHBI). OmHAKO MOCIE
TJIBAII y 60/1bHBIX B KOHTPOJIbHOM IpyIIIie He yAaeTCs U3-
Oexatp akTrBauuu mporeccoB [TOJI, yto oTpaxaeTt 10CcTo-
BepHoe yBennuyeHue 3HayeHus1 MIA (p<0,001) uepes 24
yaca 1ocjie 0aJJIOHHON aHTUOTIIACTUKY Y CTEHTUPOBAHMSL.
3Hnauenue CO/I Takke TOCTOBEPHO YBEJTMYMBAETCS K KOH-
uy nepsbix cytok nociie TJIBAIT (p<0,01), yto cornacyet-
Cs1 C TAaHHBIMU JINTEPATYPHl O HATUIMK TIPSIMOU KOppeIsi-
LIMOHHOM CBSI3U MexKy cocTosiHMeM poaykToB ITOJI u 3a-
IIUTHBIX AHTUOKCUIAHTHBIX CUCTEM TIPU WIIEMUM MMO-
Kap/a. Y4uThIBasi OTCYTCTBUE TOCTOBEPHBIX JaHHBIX, YKa-
3BIBAIONINX Ha TO, YTO ITPOM301IUIA TakKe U akTuBarust ['TI

(p>0,05), MOXXHO cesiaTh BBIBOJ, YTO OAHOIO TOJBKO I1O-
BbllieHUs akTuBHOCTH COJl HEA0CTaTOUHO AJISI yMEHbIIIE-
Hus nipouieccos [1OJI, T.x. T'TI sBisgeTcsa omHUM U3 Hanbo-
Jiee aKTMBHBIX aHTUOKCUIAHTHBIX (hepmeHTOB. Hemocrta-
TOYHAs aKTUBALMS 3aIUTHBIX (PEPMEHTOB MpHBeEa K yBe-
JuyeHuo comepxanuto npomykta ITOJI — MIA nocne
OaJUIOHHOU aHTMOIUIACTUKY W CTEHTUMPOBAHUS KOPOHAap-
HBIX apTEPU, COMPOBOXAAIOIIUXCS UILIEMUEN MUOKApAA.
TTonyyeHHbIE HAMU JaHHBIE TOBOPST O TOM, YTO U TPU-
METa3WIVH, U MWIIPOHAT, SBJISSICh UHTUOUTOpamMu OeTa-
OKUCJIEHUS XKUPHBIX KUCJIOT B MILIEMU3UPOBAHHBIX Kapau-
OMUOLIUTAX, BIUSIOT Ha KJIIOYEBOE 3BEHO MeTaboiu3Ma B
ycioBusix uiieMuu. Tak kak B npouecce TJIBAIT u creHTH-
pOBaHUSI KOPOHApHBIX apTepuil HEU30€XXHO BO3HUKAET
WHTPAOIEepallMOHHas WIIEMUS MUOKapaa, 3TO, B CBOIO
ouepenb, CHOCOOCTBYET aKTHMBALIMM CBOOOAHOPAIUKAIIb-
HBIX ITPOLIECCOB B KapavoMuonurax. [Tpouecc nposipisier-
cs TIPSIMOIA KOPPEJISIIMOHHON CBS3BIO MEXITy COCTOSTHUEM
npoaykToB [TOJI 1 3alIUTHBIX AHTUOKCUTAHTHBIX CUCTEM B
ycioBusix uiemuu. Ha doHe iedyeHus TpuMeTa3suInHOM U
MWIAPOHATOM B IEPBbIE CYTKU MOCJEe PEBACKYJISIpU3ALUU
Ha0JI101aeTCs MOBBIIIEHWE KOHIIETPAIIMU 3alIUTHBIX dep-
meHToB — COJI u I'TI, npuyem HauboJiee BbIpaxkeHO MOBbI-
mwenvie I'TI B rpymnme OObHBIX, MOMYyYaBIIMX TPUMETa3M-
JIVH; B CBOIO 0Yepe/ib, yBeandeHue aktuBHocT ['TI Hanbo-
Jiee BBIpaXEHO B TpymIiax O0JbHBIX, MOMYYaBIIUX Kapav-
OIPOTEKTOPHBI. BeiieacTBue 3TOro MPOUCXOAUT CHIDKEHUE
akTuBHOCTM TipouieccoB [IOJI u moBpexmarouero
JIEACTBUSI CBOOOJHBIX PAIMKAIOB Ha KAPAVMOMUOLIUTHI.

BoiBoapl

1. ¥ 6ombHBIX cTabuibHOM cteHokapauein 11-11T ®K
MpU Ha3HAYEHUM TPUMETa3UIVMHA U MWIAPOHATa ellle 10
npoBeneHus: TIIBAIT oTMedaeTcst JOCTOBEpHOE yBeIUYe-
Hue ppakimy BbIOpOca U YMEHBIIIEHVE UHAECKCA Hapylle-
Hus JokabHOM cokpatuMocTtu. Ilocne TIIBAIT u cteHTH-
POBaHUSI KOPOHAPHBIX apTepUii JTOCTOBEPHOE YIYUYILIEHUE
MOKAa3aTeJIEN BbISIBJIEHO B KOHTPOJIBHOW IPyTIIe

2. Y 6onbHBIX cTabwibHOM creHokapauein 11-11T ®K
MpUMEHEHVE TPUMETa3UANHA U MUJIIPOHATA IO MPOBE/IE-
HUS 6AJUTOHHOW aHTWOILIACTUKU U CTEHTUPOBAHUS KOPO-
HapHBIX apTePUil CTOCOOCTBYET CHIKEHMIO MPOLIECCOB TTe-
PEKUCHOTO OKUCJIEHUS JIUTUIOB, JOCTOBEPHOMY YBEIUYE-
HUIO CYMEePOKCUIIMCMYTa3bl U TIYTaTHUOHIEPOKUCIA3HI,
JIOCTOBEPHOMY CHUXKEHUIO YPOBHSI MaJJOHOBOTO JUAJIbIE-
TUna.
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