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PUCK PA3BUTUA KASEO3HOWU MHEBMOHWUN Y
BOJbHbLIX TYBEPKYJIE3OM JNIEFKUX
C PA3HbIM FrEHETUMECKUM ®OHOM

TawnynatoBa ®.K', Abunos A.Y3,

TapacoBa H.B?, Paxum6epreHoBa I.X'
TawkeHTckun MNegmnatpuyecknnn MeguumMHCKUn
MHCcTUTYT!, I. TalwkeHT, Y36ekncraH
PecnybnukaHckun Cneunann3mpoBaHHbIN Hay4HO-
NpPaKkTU4YeCKMA MeOULIMHCKUIA LeHTp hbTusnatpumn

1 nynbmoHonorun M3 PY3, r. TawkeHT, Y36ekucrtaH
TalwKeHTCKUIN MHCTUTYT YCOBEPLLUEHCTBOBaHUA
Bpayei® r. TawkeHT, Y3bekucraH

Llenb. N3yunTb accoumaumio reHeTU4EeCKUX Mapke-
poB ¢ ka3eo3Hou nHeBmoHuen (KIM) y onbHbIX Ty6ep-
Kynesom nerkux (TI1).

MaTtepuansl n metoabl. O6¢cnenoBaHo 26 60nbHbIX
TJ1, y KOTOpbIX cCneungUyeckuin NpoLLecc NPosIBAANCS
B Buae KI. CpeaHuin Bospact coctasmn 31,4+1,9 ner.
B kayecTBe HOCUTENMLCTBA FEHETMYECKUX MapKEPOB
onpeaensnun dpeHotun rantornobuHa no D.G.Davis B
moandpukaumm H.M.OcunHon, Tnun nuaktneaumm MAHK
no J1L.M.MpebeHHUKY, aKTUBHOCTb 3SPUTPOLUTAPHOIO
depmeHTa rnoko30-6-pocdataerngporeHasbl ([-6-
oOr) no G.Glohrii. TskecTb MHTOKCMKALMKW OLEHU-
BanM MO NENKOLMTapHOMY MWHOEKCY WHTOKCUMKaLMK
(JIMN) no copmyne A.A.Kannca B moamdukaumm
B.K.OcTtpoBsckoro.

Pesynbrathl. Mpy n3yyeHun 4actoTbl U XapakTe-
pa pasHbIX KOMOMHALMN FreHEeTUYECKUX MapKepoB Yy
6onbHbIx ¢ K, (K.C. Kasakosy n coaBr. (1999), ycTa-
HOBMNeHo, 4To cpean GonbHbix ¢ KI1 BcTpevanuch
nuua Torbko C HebnaronpusaTHOM M OTHOCUTENbHO
HebnaronpuUATHON KOMOMHaUMEN FEHETUYECKUX Map-
KepoB. HebnaronpusaTHas kKOMOUHaLMS rEeHETUYECKNX
MapKkepoB (FOMO3UroTHble PEeHOTUMNbI ranTornobuHa,
cnadbir Tvn uHaktueauum MNHK, noHmxeHHas akTue-
HoCcTb dhepmeHTa -7-O0N) BbisBneHa y 61,5+9,5%
OOonbHbLIX, OTHOCUTENbHO HebnaronpusTHass koMbu-
Hauusa reHeTU4ecKMx MapkepoB (KOMOBUHaLMS OBYX
HebnaronpuATHbLIX U OOHOro GnaronpuATHOro Map-
kepa y 10 (38,5+9,5%) 6onbHbIX. JIMN go neveHus y
6onbHbIx ¢ KN npu HocuTensCcTBe HebGnaronpuATHON
KOMOUHAUMN TreHeTUYEeCKNMX MapKepoB cocTaBuna
3,42+0,32 (N — 0,6+1.2) npu oTHOCUTENBHON HEbna-
ronpuaTHon kombuHauum — 2,88+0,33. B anHamuke B
npouecce neyenus JIMW y BonbHbIX ¢ Hebnaronpu-
ATHOW KOMBUHaALIMEN reHETUYECKUX MapPKEPOB YMEHb-
wwuncsa go 2,9+0,32, npu oTHOCUMTENbHO Hebnaronpu-
AaTHom — 2,4+0,25.

B npouecce neveHuns tonoko y 40+4,7% GOnNbHbIX
oTMeyeHo abauunuposaHue, y 60+4,7% BonbHbLIX C
HebnaronpuaTHON KoMOUHaUWENn OTMEeYeHo nporpec-
CupoBaHue Ha ooHe Tepanuu.

BakntoyeHne. OnpegeneHne HoCUTENbCTBA KOM-
OVHaLMI reHeTUYecKnx MapkepoB Yy OOmMbHbIX Ty-
Oepkyne3om nerkMx AacT BO3MOXHOCTb 3apaHee
BbIAENUTb «TPYMMy pucka» Nno OTHOLUEHWIO pasBUTUS
Ka3e03HOW NMHEBMOHUNY.

NMPUMEHEHUE ®UTOAOANTONEHHOB
B KOMMJIEKCHOW TEPAIMWU Y BOJIbHbIX
AOECTPYKTUBHbLIM TYBEPKYJIE3OM JIEFKUX

TawnynatoBa ®.K, lanpaxonxaeBa J1.C
Kadenpa dtusmatpum TawkeHTCKoro
neavaTpUYecKoro MeAULMHCKOro MHCTUTYTA,
r.TawkeHT, Y36ekuctaH

Llenb: M3yyeHune adhdpekTMBHOCTU NievyebHoro cbo-
pa 13 pacTUTENbHbIX TPaB aAanTOreHHOro 4eNCTBUS B
KOMMSIEKCHOW Tepanun AeCTPYKTUBHOro Tybepkynesa
nerkmx (OTIT).

Matepuan n metogbl: O6cneaoBaHo 157 GonbHbIX
OTJ1. B kauecTtBe koHTponsa obcnemoBaHo 151 Gonb-
Hbix. Onpegensany Tunbl aganTauuoHHbIX peakuui no
J1.X TapkaBu (1991): peakumto ctpecca (PC), peak-
uunto TpeHunposku (PT), cnokorHown aktuBauun (PCA)
noBbileHHon akTuBaumm (PTA). Ha doHe komnnekc-
HoW Tepanuu GOnbHBIM OCHOBHONM rpynnbl Obin Ha-
3HayeH HacTon hutocbopa (KOpeHb CONnoaKku, LIBEThI
pomalLLKuy, Aylwimua, NogopPOXHUK, 3Bepobon, KyKypys-
Hble pbinbua).

Pesynbrathl: Y Bcex GonbHbix OTJT oo neyeHus
yaile BcTpevanack PC — 47,7+4,0 n 54,3+4,0%. PT
coctaBuna 40,1+4,0% un 34,4+3,8% COOTBETCTBEHHO.
PCA BbisiBneHa y 8,94+2,3% ocHoBHOM 1Yy 7,3%%2,1%
OOonbHbBIX KOHTPONbHOM rpynnbl. B npouecce nedve-
HUA OTMedeHO yMeHblieHve PC pgo 14,0+2,8% vy
BOnbHbIX, OCHOBHOW rpynmbl,( B KOHTPOMbHOW rpymnne
PC- 37,7+3,9% ;P<0,05). PT B obewnx rpynnax co-
ctaBuna: 42,7+4,1 n 31,1£3,7% coOTBETCTBEHHO. Y
BonbHbIX nonyyaswux dutocbop ysenuyunacs PCA
00 36,913,8% (B kOHTpONbHOM rpynne— 28,4+3,6%). B
ocHoBHow rpynne PI1A B gnHamuke yBenuumnach o
6,411,4% (koHTponbHas rpynna— 2,6x1,3).

MpekpaweHne BblgeneHna MBT oTMeyeHO B
ocHoBHOM rpynne y 97,8+2,7% (KOHTpOnbHOM —
77,63,7%) v 3akpbiTve kaBepH — y 36,6% (KOHTpOrb
— 18,7%, P<0,05). B ocHoBHOW rpynne nobo4Hble pe-
akumm BO3HMKNKN y 23+2,0% 60mnbHbIX,( B KOHTPOIb-
How — 43,412,0%).

3akntoyeHne: PaspabotaHa n [gokasaHa ad-
PEKTUBHOCTb  MHOFOKOMMOHEHTHOro  doutocbopa
aflanToreHHoro AenCTBUS, NMPUMEHEHME KOTOPOro B
KOMMMEKCHOW TepanuuM CrnocobCTBYET  yry4LUEHUIO
KOnM4ecTBa MOSTHOLIEHHbIX afanTaLMOHHbIX peaKLUi.
lMonoxuTenbHble CABUIMM B 4YacToTe u xapaktepe AP
KOpPpPEnupyrT C yny4lleHnem KnMHuUKo— nabopatop-
HbIX MapameTpoB.

KnuHuyeckas meduyuHa Kasaxcmaxa Ne 2 (28) 2013



