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Ñ
åãîäíÿ â ìèðå îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííîå íàðàñòàíèå âåñà è çíà-

÷åíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ôîðìèðîâàíèè îáùåñòâåííîãî çäî-

ðîâüÿ. Òàêæå íàáëþäàåòñÿ ðåñòðóêòóðèçàöèÿ ïàòîëîãèè ÷åëîâå-

êà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â óâåëè÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðåñóðñîåìêèõ

çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëåííûõ èíâîëþöèîííûìè è äåãåíåðàòèâíûìè

ñîñòîÿíèÿìè. Ýòî îáóñëîâëèâàåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå íîâûõ, íàóêîåì-

êèõ è èííîâàöèîííûõ ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, ÷òî

ñîïðîâîæäàåòñÿ òàêæå çíà÷èòåëüíûì óäîðîæàíèåì ñòîèìîñòè ìåäèöèí-

ñêèõ óñëóã. 

Âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü (äàëåå ïî òåêñòó — ÂÌÏ)

— ýòî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé, ïðèâîäÿùèé ê ñóùåñòâåííîìó è ñòîéêîìó

óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòà, ïîëüçóþùèé-

ñÿ âûñîêèì ñïðîñîì ó íàñåëåíèÿ, íî íàèìåíåå äîñòóïíûé âèä ìåäèöèí-

ñêîé ïîìîùè. 

Îäíîé èç ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé ñîâðåìåííîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-

òèêè â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå óäîâëåòâîðåííîñòè

íàñåëåíèÿ ÂÌÏ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáúåìîâ öåëåâûõ ñðåäñòâ, âûäåëÿå-

ìûõ èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîðÿäêà ïðåäîñòàâ-

ëåíèÿ íàñåëåíèþ ÂÌÏ, à òàêæå ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ öåíòðîâ âûñîêèõ

ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé [1, 2]. 

Â 2007 ãîäó â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè îò 20 ìàðòà 2006 ã. ¹ 139 íà÷àòî ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ

ôåäåðàëüíûõ öåíòðîâ âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé ïî ñëåäóþùèì

íàïðàâëåíèÿì: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ (â Êàëèíèíãðàäå, Àñòðàõà-

íè, Êðàñíîÿðñêå, Ïåíçå è Õàáàðîâñêå), òðàâìàòîëîãèÿ, îðòîïåäèÿ è

ýíäîïðîòåçèðîâàíèå (â Êðàñíîäàðå, Ñìîëåíñêå, Âëàäèâîñòîêå, ×åáîêñà-

ðàõ), íåéðîõèðóðãèÿ (â Òþìåíè, Íîâîñèáèðñêå). Êàæäûé èç ýòèõ öåíòðîâ

äîëæåí áóäåò îáåñïå÷èâàòü âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ

îò 3,5 äî 5,0 òûñ. ïàöèåíòîâ â ãîä

Ñòðîèòåëüñòâî Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè,

ðàñïîëîæåííîãî â ã. Ïåíçå (äàëåå ïî òåêñòó — Öåíòð), áûëî çàâåðøåíî

â 2008 ãîäó. Ýòîò Öåíòð ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì èç íîâûõ ôåäåðàëüíûõ öåíòðîâ

âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, ââåäåííûõ â ýêñïëóàòàöèþ. 

Ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ïðåäëîæåíèé ïî îáåñïå÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè

ðàáîòû íîâûõ öåíòðîâ âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, íàìè ïðîâåäå-

íî èññëåäîâàíèå ïåðâûõ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè óêàçàííîãî Öåíòðà

çà ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà ïî èþíü 2009 ãîäà.
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Öåíòð îêàçûâàåò ÂÌÏ ïî ãîñóäàðñòâåí-

íîìó çàäàíèþ, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì ñàìûå

ñîâðåìåííûå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû

ëå÷åíèÿ. Ðóêîâîäñòâî ó÷ðåæäåíèåì îñóùåñò-

âëÿåòñÿ ãëàâíûì âðà÷îì, à ïðîôèëüíûìè

ñòðóêòóðíûìè ïîäðàçäåëåíèÿìè — çàâåäóþ-

ùèìè îòäåëåíèÿìè — âðà÷àìè, èìåþùèìè

ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïåöèàëüíîñòü è íåîáõîäè-

ìûé îïûò ðàáîòû. Â ñîñòàâ Öåíòðà âõîäÿò

27 ïîäðàçäåëåíèé, â òîì ÷èñëå êîíñóëüòàòèâ-

íî-ïîëèêëèíè÷åñêîå îòäåëåíèå íà 100 ïîñå-

ùåíèé â ñìåíó (âêëþ÷àÿ 40 ïîñåùåíèé â

ñìåíó äëÿ äåòåé), ïðèåìíîå îòäåëåíèå, îòäå-

ëåíèÿ ëó÷åâîé, ëàáîðàòîðíîé è ôóíêöèî-

íàëüíîé äèàãíîñòèêè, àïòåêà. 

Ñòàöèîíàð Öåíòðà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ

êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé íà 167 êîåê

(èç êîòîðûõ îäíî äåòñêîå íà 17 êîåê), äâóõ

îòäåëåíèé àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè,

îïåðàöèîííîãî áëîêà, îòäåëåíèÿ ðåíòãåíîõè-

ðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Èç ÷èñëà âðà÷åé èìåþò ó÷åíóþ ñòåïåíü êàí-

äèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê 13 ñïåöèàëèñòîâ

(13,4% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âðà÷åé),

âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ 21 ñïå-

öèàëèñò, ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãî-

ðèþ 24 ñïåöèàëèñòà, âòîðóþ êâàëèôèêàöèîí-

íóþ êàòåãîðèþ 13 ñïåöèàëèñòîâ. Âñåãî 71

âðà÷, èëè 74,0% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âðà-

÷åé èìåþò êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç äåÿòåëüíîñòè

Öåíòðà ïîêàçàë, ÷òî â Öåíòð ãîñïèòàëèçèðó-

þò áîëüíûõ èç Ïåíçåíñêîé, Ñàðàòîâñêîé,

Óëüÿíîâñêîé, Ñàìàðñêîé è Îðåíáóðãñêîé

îáëàñòåé, Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë è Ìîðäîâèÿ.

Îò îáùåãî ÷èñëà ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ 35,3%

ñîñòàâèëè ñåëüñêèå æèòåëè, 6,0% — äåòè îò 0

äî 17 ëåò è 20,7% — ëèöà ñòàðøå 60 ëåò.

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî

íà êîéêå ñîñòàâèëà 10,15 äíÿ, îáîðîò êîéêè

11,42 äíÿ. 97,3% îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïîìî-

ùè â Öåíòðå îêàçàíî âçðîñëûì ïàöèåíòàì

(17 ëåò è ñòàðøå), ñòðàäàþùèì áîëåçíÿìè

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, èç íèõ 71,0% ïðè-

õîäèòñÿ íà èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà.

Õðîíè÷åñêèå ðåâìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ

ñîñòàâëÿþò 7,4% îò îáùåãî ÷èñëà áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, 0,8% — áîëåçíè,

õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïîâûøåíèåì êðîâÿíîãî

äàâëåíèÿ. Áîëüíûå ñ âðîæäåííûìè àíîìàëèÿ-

ìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâèëè 1,8%

îò îáùåãî ÷èñëà ïðîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ. Ýòè

êîíòèíãåíòû áîëüíûõ ñîñòàâèëè îñíîâíóþ

äîëþ (97,7%) äåòåé, ïðîëå÷åííûõ â Öåíòðå.

Áîëüíè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,88%

â 2008 ãîäó è 1,5% â ïåðâîì ïîëóãîäèè 2009 ãî-

äà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòå-

ëÿì êðóïíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê

Çàïàäíîé Åâðîïû (îò 0,9 äî 1,5%). Ïðè÷èíîé

ñìåðòè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñâÿçàí-

íàÿ ñ èñõîäíîé òÿæåñòüþ çàáîëåâàíèé óìåð-

øèõ ïàöèåíòîâ.

Âñåãî çà èññëåäóåìûé ïåðèîä â Öåíòðå

âûïîëíåíî 1321 îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-

ñòâî. Îïåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâèëà

81,0%. Ñðåäè îïåðàöèé ïî ïîâîäó âðîæäåí-

íîé ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè ó äåòåé áîëåå

ïîëîâèíû (51,0%) âûïîëíåíû â ìëàäåí÷åñêîì

âîçðàñòå, èç íèõ 17,3% — ó íîâîðîæäåííûõ.

Çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2009 ãîäà âûïîëíåíî

45 îïåðàöèé ó äåòåé äî ãîäà, ÷òî ñîñòàâëÿåò

70,0% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îïåðàöèé ó

äåòåé. Âñåãî çà ïåðèîä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

Öåíòðà äåòÿì áûëî âûïîëíåíî 83 âìåøà-

òåëüñòâà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-

ðàùåíèÿ. Õèðóðãè÷åñêàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòà-

âèëà 2,7% (3 íîâîðîæäåííûõ ñ êðàéíå

òÿæåëîé ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèåé). Ñëåäóåò

îòìåòèòü, ÷òî â Öåíòðå âïåðâûå â Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Íèêàèäî

(òðàíñëîêàöèÿ êîðíÿ àîðòû + ðåèìïëàíòàöèÿ

êîðîíàðíûõ àðòåðèé) ó ðåáåíêà äî ãîäà. 

Ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû ó÷ðåæ-

äåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè äàííû-

ìè. Èç îáùåãî ÷èñëà îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ îïåðàöèè, âûïîëíåííûå ñ

ïðèìåíåíèåì âûñîêèõ òåõíîëîãèé, ñîñòàâëÿ-

þò 96,2%. Èç ÷èñëà ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëü-

íûõ îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 20 áîëüíûõ,

èëè â 3,1% ñëó÷àåâ îò îáùåãî êîëè÷åñòâà

îïåðàöèé. Â ñòðóêòóðå îïåðàòèâíûõ âìåøà-
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òåëüñòâ îñíîâíàÿ äîëÿ îïåðàöèé (96,7%) ïðè-

õîäèòñÿ íà îïåðàöèè íà ñåðäöå, èç íèõ

âûïîëíåíî äåòÿì 5,5%. Èç îáùåãî ÷èñëà

îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ íà ñåðäöå, 60,5%

ñîñòàâëÿþò îïåðàöèè, âûïîëíåííûå íà

îòêðûòîì ñåðäöå, â òîì ÷èñëå 55,9% — îïå-

ðàöèè, âûïîëíåííûå ñ ïðèìåíåíèåì èñêóñ-

ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Îïåðàöèè

äåòÿì, âûïîëíåííûå ñ ïðèìåíåíèåì èñêóñ-

ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñîñòàâëÿþò

8,3% îò îáùåãî ÷èñëà îïåðàöèé íà ñåðäöå. 

Â ñòðóêòóðå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà

ñåðäöå îñíîâíóþ äîëþ (62,4%) ñîñòàâëÿþò

îïåðàöèè ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè

ñåðäöà, èç íèõ 64,6% — îïåðàöèè àîðòîêî-

ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è 35,4% — àíãèî-

ïëàñòèêà êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Èç îáùåãî

êîëè÷åñòâà îïåðàöèé 1,4% îïåðàòèâíûõ âìå-

øàòåëüñòâ âûïîëíåíû íà àîðòå. Êîððåêöèÿ

âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â ñòðóêòóðå

îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà 8,2%

îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îïåðàöèé íà ñåðäöå,

èç íèõ 65,4% âûïîëíåíû äåòÿì ïðè êîððåê-

öèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Êîððåêöèÿ

ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â ñòðóêòóðå

îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà 9,4%

îò îáùåãî ÷èñëà îïåðàöèé íà ñåðäöå.

Îïåðàöèè ïðè íàðóøåíèè ðèòìà ñåðäöà â

ñòðóêòóðå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòà-

âèëè 16,8%, â òîì ÷èñëå èìïëàíòàöèÿ ýëåê-

òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ — 19,6% îò îáùåãî

êîëè÷åñòâà îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ïðè

íàðóøåíèè ðèòìà; 80,4% — îïåðàöèè ïðè

êîððåêöèè òàõèàðèòìèè (èç íèõ 1 îïåðàöèÿ

âûïîëíåíà ðåáåíêó).

Ðåàáèëèòàöèÿ ïàöèåíòîâ ïîñëå îêàçàíèÿ

ÂÌÏ â Öåíòðå ïðîâîäèòñÿ íà áàçå ÌÓÇ

«Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. Ã.À. Çàõàðüèíà», ÃÓÇ

«Ïåíçåíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà

èì. Í.Í.Áóðäåíêî» è ËÏÓ «Ñàíàòîðèé èìåíè

Âîëîäàðñêîãî». Â 2008 ãîäó â óêàçàííûé

ñàíàòîðèé áûëî íàïðàâëåíî íà ðåàáèëèòà-

öèþ 77 ïàöèåíòîâ (13,0% îò îáùåãî êîëè÷åñò-

âà âûïèñàííûõ áîëüíûõ), â ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ

êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè èì. Ã.À. Çàõàðüèíà» è ÃÓÇ «Ïåíçåí-

ñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà

èì. Í.Í. Áóðäåíêî» — 121 ïàöèåíò (20,0% îò

îáùåãî êîëè÷åñòâà âûïèñàííûõ áîëüíûõ). Â òî

æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî

ïàöèåíòîâ (392, èëè 67,0% îò îáùåãî êîëè-

÷åñòâà âûïèñàííûõ áîëüíûõ) áûëè âûïèñàíû

äîìîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè

äàëüíåéøåé îòðàáîòêè ìåõàíèçìîâ ïðååì-

ñòâåííîñòè â ïëàíå ïðîâåäåíèÿ ðåàáèëèòàöèè

(îñîáåííî íåðàáîòàþùèõ ãðàæäàí) ìåæäó

öåíòðàìè ÂÌÒ è äðóãèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ðàç-

ëè÷íûõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ ôîðì è

âåäîìñòâåííîé ïîä÷èíåííîñòè.

Â öåëîì ïðîâåäåííûé àíàëèç ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè

äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà. Ïðè ýòîì îáúåìû ãîñó-

äàðñòâåííîãî çàäàíèÿ, äîâîäèìîãî äî Öåí-

òðà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, íåäîñòà-

òî÷íû. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ÿâëÿåòñÿ òî,

÷òî ãîñóäàðñòâåííîå çàäàíèå íà 2009 ãîä

Öåíòðîì âûïîëíåíî äîñðî÷íî. Ýòî òàêæå

ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïðèíÿòèÿ

ìåð ïî óâåëè÷åíèþ óäîâëåòâîðåííîñòè íàñå-

ëåíèÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

íàõîäÿùèõñÿ â çîíå îáñëóæèâàíèÿ Öåíòðà, â

îáúåìàõ ñîâðåìåííûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ

âìåøàòåëüñòâ.
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