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Avcnnasua Wwenkyu maTku, npoTekalowan Ha GoHe Hapy-
WeHNn MUKpobMoma BNaranunLa, HapyLeHnsa ropMoOHaIbHOroO
romeocTasa y MosoAbIX XeHLWWH, MHGMLMpoBaHHbIX BMY, npu-
BOAWT K Pa3BUTUIO paka LWeiKku maTku (Kucenes, MyiixKHeK,
2011; Komaposa, 2014; Porosckas, 2014). Bbicokas 4actoTa
CIN cpeam KeHLWMWH AeTopoAHOro Bo3pacTa TpebyeT Koppek-
LMW TaKTUKM BEOEHMUA ITUX XKEHLMH C YYeTOM PenpoayKTUB-
HbIX NJ1aHOB NaumeHToK (TopwwH, 2010; LecTakosa, 2009).

CdopmunpoBaHbl 2 rpynnbl NALUMEHTOK, 1e4EHNE KOTOPbIX
OCYLLECTBNANOCH C YY4ETOM CTagMWU AUCMNACTUYECKOrO Mpo-
Lecca v fanbHerWwmnx penpoayKTMBHbIX NnaHoB. 30 Yenosex,
NAaHUpyoWmx 6epemMeHHOCTb Mocae ie4eHus, Noayyanu
OHPACTOH Bo 2 dasy ML, cpean Hux ¢ CIN | — 15 KeH-
wuH, CIN Il — 8, CIN lll — 7 naumeHTOK. KOMBUHMpPOBaHHbIE
opanbHble KoHTpauenTuebl (KOK) uan BarMHanbHas ropmo-
HanbHan cuctema (HOBAPUHT) ucnonb3osaHbl y 36 yenosek
(14 c CIN I, 12 — CIN Il, 10-CIN IIl), He nnaHupoBaBLMX be-
pemeHHocTb. OueHKa npoBeseHa yYepe3 6 mecAueB nocne
neyeHua u cnycta 3 roga.

YactoTa HapyleHWn MeHCTpyanbHOW GyHKUMKM U rop-
MOHaNbHbIX HAPYLWeHWI A0 NevyeHuns coctasuna 75,6% u ve-
pe3 6 mecaues nocne neveHuna cHusmnacob Ao 40,0% npwu
ncnonb3oBaHun [odactoHa v 4o 44,4% npu NpUMeEHeHUN
ropMmoHasibHol KoHTpauenuuu (FK), p 0,05. MacTtonatua
00 NnevyeHUsa gmarHoctuposaHa y 81,8% nauueHTOK, nocne
Tepanuu coxpaHanace y 48,5% naumeHtok (46,7% wn 50,0%
npu ucnonbsosaHun ArodpactoHa u 'K coOTBETCTBEHHO), YTO
3HAUUTENIbHO MEHbLLE MO CPaBHEHWUIO C UCXOAHbIMW MOKa3a-
Tenamu, p 0,01. lTMnepnnacTMyeckme npoueccbl SHAOMETPUA
OMarHoCcTMpoBaHbl A0 neveHusa y 53,3%, nocne tepanum —
y 10,0% nauueHToK, p 0,01).

Pe3ynbraTthbl Ie4eHMA AOCTOBEPHO He Pa3INYanuncCh B 3a-
BMCUMMOCTU OT TAXKECTU MOPAXKEHUA LLEePBUKASIBHOTO 3nuTe-
NvA. YnydweHue nokasaTtenei penpoayKTMBHOMO 340P0BbA
OTMeyeHOo BHe 3aBucumocTn ot cteneHn CIN.

3a3 roga HabnogeHuA B NepsBoOW Mccaenyemon rpynne
bepemeHHOCTb HacTynunaa y 25 KeHWwuH — 83,3%, B Tom
yucne npu CIN |y 100,0%, npu CIN Il u CIN IIl — no 75,0%
nauMeHToK. B TeueHne nepsoro roga nocne nedveHus bepe-
MEHHOCTb AMArHOCTUPOBAHA Y 8 KeHWNH — 26,7%, cnycTa
1,5 roga u bonee — y 56,7%, OoTcyTCTBME GEepemeHHOCTU
Ha KoHel, 3-ro roga HabatogeHua — y 5 naumeHTok — 16,6%.
Mpw CIN | yactota HacTynneHusa 6epemeHHocTn bepemeH-

HOCTb B TEYEHME NEPBOro roga HabawaeHUs u cnycta bonee
1,5 net poctoBepHoO He pasnunyanacok: 40,0%, n 46,7% cooT-
BeTCTBEeHHO. bonblnHcTBO nauuneHTok ¢ CIN 1l n CIN Il 3a6e-
pemeHenu cnycta 1,5 roaa n 6onee nocne nevyeHma — 62,5%
n 71,4% cooTBeTcTBEHHO. bepemeHHOCTb 3aBepLIMaacb po-
bnamun y 17 KeHWMH — 56,7%, B TOM Yncie CBOEBPEMEHHbI-

MK y 15-Tn, npexkaespemeHHbIMKU y 2-X NaumeHToK. Poabl

yepes ecTeCcTBEHHble pogoBble NyTU Npousownu y 9 naum-

EeHTOK, onepaTuBHble poabl — Yy 6 KeHWWnH. Poapl per vias

naturalis npu CIN | npownu y 7 »KeHWmH 13 9-tn (77,8%), npm

CIN Il — y 4-x u3 5-t1 (80,0%), npu CIN Ill BO Bcex cayyanx

NpoBeLEHO OMepaTMBHOE pogopaspelleHme. MeanuMHCKUN

abopT BbINONHEH Y 3 KeHWwMH — 10,0%, B TOM YMC/ie B CPOKe

0o 5 Hepenb y 2-x, B cpoke 6—7 Hegenb — y 1-i1. Camonpowus-

BOJIbHbIW BbIKMAbILW MNPOM30LWEN y 5 KeHLWWH, y BCEX B CPOKe

0o 8 Hepgenb — 16,7%.

Takum o6pa3om, HasiMuyne BbICOKOM HYacTOTbl FOPMOHA/Ib-
HbIX HapyWeHW y }KeHwWwmH monogoro Bo3dpacta ¢ CIN 06-
ycnaBavBaeT HeobXoAMMOCTb MPOBEAEHUA FOPMOHANbHOWM
Tepanuu, 4To NO3BO/AET NAAaHMPOBATbL B Nocieaytolem be-
peMeHHOCTb.
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