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ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÀ SLPS
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Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Èçó÷èòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîñòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ âîêðóã ñòàáèëüíûõ áå-
äðåííûõ êîìïîíåíòîâ ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà áåñöåìåíòíîé ôèêñàöèè ñèñòåìû SLPS.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 230 öèôðîâûõ ðåíòãåíîãðàìì ñî ñðåäíèì ñðîêîì íàáëþäåíèÿ 
7 ëåò ïîñëå èìïëàíòàöèè ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñèñòåìû SLPS ñ íàëè÷èåì ñòàáèëüíîé ôèê-
ñàöèè êîìïîíåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî àäàïòàöèÿ êîñòíîé òêàíè õàðàêòåðèçîâàëàñü ðàâíîìåðíûì ïðèëåãà-
íèåì ê ïîâåðõíîñòè ýíäîïðîòåçà ñ îòñóòñòâèåì ëèíèé ðåçîðáöèé â 80,9% íàáëþäåíèé è îïïîçèöèîííîãî 
êîñòíîãî ðîñòà â 97,3%. Ëîêàëüíûå ó÷àñòêè ñîåäèíåíèÿ ïðîòåçà ñ êîðòèêàëüíûì ñëîåì äèàôèçà âûÿâëåíû 
â 64,3%, ïðè ýòîì â 70,3% ñëó÷àåâ îíè ëîêàëèçîâàëèñü âîêðóã äèñòàëüíîé ÷àñòè êîìïîíåíòà. Âðàñòàíèå 
êîñòíîé òêàíè â ïîðèñòûå òèòàíîâûå âñòàâêè âûÿâëÿëîñü â âèäå ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé êîíäåíñàöèè êîñò-
íûõ áàëîê â 98% íàáëþäåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ýíäîïðîòåçà ñèñòåìû 
SLPS â ïåðåðàñïðåäåëåíèè íàãðóçîê è ñîõðàíåíèè ïåðèïðîòåçíîé êîñòíîé òêàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîïðîòåçèðîâàíèå, êîñòíàÿ òêàíü, ðåìîäåëèðîâàíèå

Objectives. To study X-ray parameters of the bone remodeling around the stable femoral components of the 
hip joint cementless fixation endoprosthesis of SLPS system.  

Methods. The analysis of 230 digital X-rays was performed with the average terms of observation composing 
7 years after the hip endoprosthesis of SLPS system implanting with the presence of components stable fixation.

Results. It was established that bone tissue adaptation is characterized by the equable contact with the en-
doprosthesis surface with lack of resorption lines in 80, 9% of observations and the opposition bone growth in 97, 
3%.  Local areas of the prosthesis connection with the diaphysis cortical layer were revealed in 64, 3% cases and in 
70, 3% of cases they were localized around the distal part of the component.  Bone tissue growing into the porous 
titanium inserts were revealed in the form of parallel lines of the bone balks condensation in 98% of observations.

Conclusions. The research results testify to the efficacy of endoprosthesis of SLPS system in loading redistri-
bution and periprosthetic bone tissue saving.

Keywords: endoprosthesis, bone tissue, remodeling

Ââåäåíèå

Òîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáå-
äðåííîãî ñóñòàâà çàðåêîìåíäîâàëî ñåáÿ êàê 
ìåòîä âûáîðà ïðè ëå÷åíèè äåãåíåðàòèâíî-äèñ-
òðîôè÷åñêèõ è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà âî âñåì ìèðå. 
Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì ýíäîïðîòåçèðîâà-
íèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ àñåïòè÷åñêàÿ 
íåñòàáèëüíîñòü ýëåìåíòîâ ýíäîïðîòåçà, êîòî-
ðàÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, âîçíèêàåò 
ó 10-15% ïàöèåíòîâ â ñðîêè äî 5-7 ëåò ïîñëå 
îïåðàöèè [1]. Àñåïòè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü 
îáóñëîâëåíà èñõîäíûì êîëè÷åñòâåííûì è êà-
÷åñòâåííûì ñîñòîÿíèåì ïðèëåæàùåé ê ïðîòå-
çó êîñòè è åå ïîòåðåé èç-çà ñòðåññîâîãî ðåìî-
äåëèðîâàíèÿ è îñòåîëèçèñà [2, 3]. 

Ñóòü ñòðåññîâîãî ïåðèïðîòåçíîãî ðåìîäå-
ëèðîâàíèÿ èëè ñòðåññ-øèëäèíãà (stress-shield-
ing) çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîñëå óñòàíîâêè 

íîæêè ýíäîïðîòåçà ïðîêñèìàëüíûé îòäåë áå-
äðåííîé êîñòè âûêëþ÷àåòñÿ èç íîðìàëüíîé 
íàãðóçêè. Ñîãëàñíî çàêîíó Âîëüôà (Wolff’s 
law), ïðîèñõîäèò àäàïòèâíîå ðåìîäåëèðîâàíèå 
êîñòíîé òêàíè, ÷òî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì ðåçîðáöèè êîñòè â îäíèõ 
çîíàõ ñ ãèïåðòðîôèåé â äðóãèõ.

Ðàçðàáîòêà íîâûõ êîíñòðóêöèé äëÿ ìèíè-
ìèçàöèè ñòðåññ-øèëäèíãà âåäåòñÿ â íàïðàâ-
ëåíèè óìåíüøåíèÿ æåñòêîñòè êîíñòðóêöèè, 
îïòèìèçàöèè îáëàñòè íàíåñåíèÿ ïîðèñòîãî 
ïîêðûòèÿ è ïðîöåññîâ íà ãðàíèöå ñîåäèíåíèÿ 
êîñòü-èìïëàíòàò, óëó÷øåíèÿ ïðèëåãàíèÿ êî-
ñòè â ìåòàôèçàðíîé çîíå, ìàòåðèàëà ýíäîïðî-
òåçà, êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòè èìïëàíòàòà è åãî 
ãåîìåòðèè [4, 5, 6, 7, 8].

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ñòðåññ-øèëäèíãà â ïðîê-
ñèìàëüíîì îòäåëå áåäðåííîãî êîìïîíåíòà 
ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñèñòåìû 
SLPS, ðàçðàáîòàííîãî ïîä ðóêîâîäñòâîì àêà-
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äåìèêà ÍÀÍ ÐÁ Ðóöêîãî À.Â., çàïðåññîâàíû 
ïîðèñòûå òèòàíîâûå âñòàâêè, ñïîñîáñòâóþùèå 
âðàñòàíèþ êîñòíîé òêàíè è óñèëåíèþ ïðîê-
ñèìàëüíîé ôèêñàöèè ýíäîïðîòåçà. Ñåðèéíîå 
ïðîèçâîäñòâî ýíäîïðîòåçîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ÇÀÎ «Àëüòèìåä» (Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü). Áå-
äðåííûé êîìïîíåíò ýíäîïðîòåçà èìååò ïëî-
ñêóþ êëèíîâèäíóþ ôîðìó (òðèêëèí), èçãîòàâ-
ëèâàåòñÿ èç ñïëàâà òèòàíà (Ti-6Al-4V), èìååò 
âûòî÷êó â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå äëÿ ïîðèñòîé 
âñòàâêè, ÷òî ñíèæàåò æåñòêîñòü èìïëàíòàòà è 
ïðèáëèæàåò åãî ñîîòâåòñòâèå æåñòêîñòè êîñò-
íîé òêàíè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà [9].

Ýíäîïðîòåç øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷å-
ñêèõ îòäåëåíèÿõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñ 1996 
ãîäà. Îäíàêî íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ î ðåàêöèè 
êîñòíîé òêàíè íà èìïëàíòèðîâàííûå ýíäî-
ïðîòåçû ñèñòåìû SLPS íà íàñòîÿùåå âðåìÿ 
îòñóòñòâóþò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîñòíîãî ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ âîêðóã ñòàáèëüíûõ áåäðåííûõ êîìïîíåí-
òîâ ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà áåñöå-
ìåíòíîé ôèêñàöèè ñèñòåìû SLPS.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåíà îöåíêà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ ïðè àíàëèçå ðåçóëü-
òàòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñó-
ñòàâà ó 91 ïàöèåíòà ñ îñòåîèíòåãðèðîâàííûì 
áåäðåííûì êîìïîíåíòîì ýíäîïðîòåçà òàçîáå-
äðåííîãî ñóñòàâà ñèñòåìû SLPS. Ó 24 ïàöèåí-
òîâ èçó÷àåìîé ãðóïïû âûïîëíÿëîñü ïîýòàïíî 
äâóñòîðîííåå ïðîòåçèðîâàíèå. Àíàëèçó ïîä-
âåðãíóòî 115 öèôðîâûõ ðåíòãåíîãðàìì òàçî-
áåäðåííûõ ñóñòàâîâ â ïðÿìîé è 115 ðåíòãå-
íîãðàìì â áîêîâîé ïðîåêöèè ïî Ëàóíøòåéíó, 
âûïîëíåííûõ â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ïðîâå-
äåííûõ îïåðàöèé â 1997-2004 ãã. â îðòîïåäî-
òðàâìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÓÇ «Ìèíñêàÿ 
îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà». Ñðåäíÿÿ 
äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 7,0 ëåò. 
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 26 äî 78 ëåò, 
ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 57,2 ãîäà (ïî çíà÷åíèþ 
ìåäèàíû) ñ íàèáîëåå ÷àñòûì çíà÷åíèåì 61,4 
ãîäà (ïî çíà÷åíèþ ìîäû).

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû îöåíè-
âàëè ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììû ïðîñìîòðà 
DICOM-ôàéëîâ «Syngo Imaging XS» êîìïàíèè 
Siemens, ïîçâîëÿþùåé îòîáðàæàòü ðàäèîëîãè-
÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñ îðèãèíàëüíîé ãëóáèíîé 
èíòåíñèâíîñòè. Ïðè àíàëèçå èçîáðàæåíèÿ äëÿ 
áîëåå äåòàëüíîé âèçóàëèçàöèè ïåðèïðîòåçíûõ 
èçìåíåíèé ïðèìåíÿëè ïðåèìóùåñòâà öèôðî-
âîé ðåíòãåíîãðàôèè ñ èçìåíåíèåì êîíòðàñò-

íîñòè è ÿðêîñòè îáúåêòà, ïðèìåíåíèåì ïîçè-
òèâíîãî èçîáðàæåíèÿ è äðóãèõ äîïîëíèòåëü-
íûõ îïöèé îáðàáîòêè èçîáðàæåíèÿ. 

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòå-
ïåíè êîíòàêòà áåäðåííîãî êîìïîíåíòà ýíäî-
ïðîòåçà ñ êîñòíîé òêàíüþ îöåíèâàëàñü ïî ïðÿ-
ìîé è áîêîâîé ïðîåêöèè â 7 çîíàõ ïî Gruen 
[10]. Àòðîôèþ êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè îöåíèâàëè 
ïî ìåòîäèêå Engh âûäåëÿÿ ÷åòûðå ñòåïåíè 
êîñòíîé ðåàêöèè â çàâèñèìîñòè îò çàêðóãëå-
íèÿ ìåäèàëüíîãî êðàÿ îïèëà øåéêè â ñî÷åòà-
íèè ñ ðåçîðáöèåé ìåäèàëüíîãî êîðòèêàëüíîãî 
ñëîÿ è âåðòåëüíîé îáëàñòè áåäðà [6]. Ïðîòÿ-
æåííîñòü è ëîêàëèçàöèþ êîñòíîé ôèêñàöèè 
êîìïîíåíòîâ ýíäîïðîòåçà, îïðåäåëÿëè ïî ïðî-
òÿæåííîñòè î÷àãîâîãî óïëîòíåíèÿ ó÷àñòêîâ 
ñîåäèíåíèÿ ïðîòåç-êîñòü (çîíû «ñïàéêè»), 
ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàí�ííîñòè íåïðîòÿ-
æ�ííûõ ëèíèé ðåçîðáöèè âîêðóã áåäðåííîãî 
êîìïîíåíòà ýíäîïðîòåçà. Ãèïåðòðîôèþ êîð-
òèêàëüíîãî ñëîÿ äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè, à 
òàêæå îïïîçèöèîííóþ âíóòðèêîñòíîìîçãîâóþ 
îññèôèêàöèþ â çîíå 4 (ïüåäåñòàë) õàðàêòåðè-
çîâàëè ïî âûðàæåííîñòè ïðîÿâëåíèé êàê ë�ã-
êóþ, óìåðåííóþ è âûðàæåííóþ. Êîñòíîå ðå-
ìîäåëèðîâàíèå îöåíèâàëè êàê íåâûðàæåííîå 
(À) â ñëó÷àå ðàâíîìåðíîãî îõâàòà êîìïîíåíòîâ 
ýíäîïðîòåçà êîñòíîé òêàíüþ, îòñóòñòâèÿ îáëà-
ñòåé êîñòíîãî ñîåäèíåíèÿ («ñïàåê») è íàëè÷èÿ 
íåïðîòÿæ�ííûõ ëèíèé ïðîñâåòëåíèÿ; óìåðåí-
íîå (B) – ïðè î÷åð÷åííûõ îáëàñòÿõ ôèêñàöèè 
êîìïîíåíòîâ («ïåðåõâàòû», «ñïàéêè») ñ íåâû-
ðàæåííîé ãèïåðòðîôèåé êîðòèêàëüíûõ ó÷àñò-
êîâ è î÷àãîâîé ïðîêñèìàëüíîé îñòåîïåíèåé; 
âûðàæåííîå (Ñ) – ïðè ïðåèìóùåñòâåííî äèñ-
òàëüíîì òèïå ôèêñàöèè íîæêè ñî ñêëåðîçîì è 
ãèïåðòðîôèåé êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ è âûðàæåí-
íîé ïðîêñèìàëüíîé êîñòíîé àòðîôèåé.

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå çíà÷åíèÿ ïîäâåð-
ãíóòû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðèåìîâ, àäåêâàòíûõ 
îáúåìàì âûáîðî÷íûõ ñîâîêóïíîñòåé è ïî-
ñòàâëåííûì çàäà÷àì èññëåäîâàíèé. ×àñòîòó 
(ð) ÿâëåíèé îïðåäåëÿëè â % ñî ñòàòèñòè÷åñêîé 
îøèáêîé (Sp). Äàííûå â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû 
â âèäå Ì±m. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñðàâíèâàåìû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè 
óðîâíå çíà÷èìîñòè 5% (p0,05). Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ïî çíà÷åíèþ ìåäèà-
íû, à íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûé – ïî çíà÷å-
íèþ ìîäû.

Ðåçóëüòàòû

Èç 115 îïåðèðîâàííûõ ñóñòàâîâ â 19 ñëó-
÷àÿõ (16,5%) ïåðèïðîòåçíûå èçìåíåíèÿ íîñè-
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ëè ìèíèìàëüíûé õàðàêòåð (ðåìîäåëèðîâàíèå 
òèïà À), â 74 (64,4%) óìåðåííûé (ðåìîäåëè-
ðîâàíèå òèïà Â) è â 22 (19,1%) âûðàæåííûé 
(ðåìîäåëèðîâàíèå òèïà Ñ). 

Ïðè èçó÷åíèè 230 ðåíòãåíîãðàìì (115 â 
ïðÿìîé è 115 â áîêîâîé ïðîåêöèè) 115 ñóñòà-
âîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòåîèíòåãðàöèÿ áåäðåí-
íîãî êîìïîíåíòà ýíäîïðîòåçà ïðè åãî ñòàáèëü-
íîé ôèêñàöèè â 80,9±2,6% ñëó÷àåâ (186 èç 230) 
õàðàêòåðèçîâàëàñü ðàâíîìåðíûì ñîåäèíåíèåì 
ñ äèàôèçîì áåäðåííîé êîñòè è îòñóòñòâèåì 
íåïðîòÿæ�ííûõ ëèíèé ðåçîðáöèè. Â îñòàëüíûõ 
44 ñëó÷àÿõ (19,1±2,6%) âûÿâëåíî íàëè÷èå ïðè-
çíàêîâ íåðàâíîìåðíîãî ïðèëåãàíèÿ êîñòíîé 
òêàíè â âèäå íåïðîòÿæ�ííûõ ëèíèé ïðîñâåòëå-
íèÿ, ïàðàëëåëüíûõ êîíòóðó íîæêè ïðîòåçà, ñ 
âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ îò îäíîé äî ÷åòûð�õ çîí 
Gruen. Ïðè ýòîì ïåðèïðîòåçíàÿ ðåçîðáöèÿ, 
â îòëè÷èå îò èíòåðïîíèðóþùåãî ôèáðîçíîãî 
ñëîÿ, ôîðìèðóþùåãîñÿ ïðè íåñòàáèëüíîñòè 
êîìïîíåíòà, ëîêàëèçîâàëàñü ó 25 ÷åëîâåê èç 
44 (56,8±7,5%) â îäíîé çîíå. Íåðàâíîìåðíîå 
ïðèëåãàíèå êîñòíîé òêàíè â ïðåäåëàõ äâóõ çîí 
Gruen îòìå÷åíî ó 15 ÷åëîâåê (34,1±7,1%). Â 
2-õ ñëó÷àÿõ (4,5±3,1%) ðàñïðîñòðàíåíèå îáëà-
ñòè íåðàâíîìåðíîãî ïðèëåãàíèÿ èìïëàíòàòà ê 
êîñòè îòìå÷åíî â 3-õ è ñòîëüêî æå (4,5±3,1%) 
â 4-õ çîíàõ. Ëèíèé ðåçîðáöèè â ïÿòè è áîëåå 
çîíàõ íå îòìå÷åíî.

Êîðòèêàëüíàÿ ðåàêöèÿ â âèäå íåïðîòÿ-
æåííûõ ëèíèé ðåçîðáöèè îòìå÷àëàñü ïðå-
èìóùåñòâåííî â ïðÿìîé ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîé 
ïðîåêöèè (75 âûÿâëåííûõ ó÷àñòêîâ êîñòíîé 
ðåçîðáöèè â ïðÿìîé è 7 â áîêîâîé ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîé ïðîåêöèè). Èç îáùåãî ÷èñëà ëè-
íèé ðåçîðáöèè â ïðÿìîé ïðîåêöèè íàèáîëåå 
÷àñòî êîðòèêàëüíàÿ ðåàêöèÿ ëîêàëèçîâàëàñü â 
çîíå 3 (31 íàáëþäåíèå èç 75 èëè 41,3±5,7%), 
ðåæå â çîíå 2 (21 ñëó÷àé èç 75 èëè 28,0±5,2%) 
è 5 (13 ñëó÷àåâ èëè 17,3±4,4%). Ëîêàëèçàöèÿ 
ëèíèé â ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè íîæêè ïðîòåçà 
(çîíû 1, 7) è â íàèáîëåå äèñòàëüíîé çîíå (çîíà 
4) îòìå÷àëàñü êðàéíå ðåäêî (ïî 1 ñëó÷àþ, èëè 
1,3±1,3%). Â áîêîâîé ïðîåêöèè â 3 ñëó÷àÿõ èç 
7 ëèíèè ëîêàëèçîâàëèñü â çîíå 5, â äâóõ ñëó÷à-
ÿõ â çîíå 6, è ïî îäíîìó ñëó÷àþ â çîíàõ 1 è 7.

Ïðè èçó÷åíèè ðàâíîìåðíîñòè ñîåäèíåíèÿ 
èìïëàíòàòà ñ êîñòüþ óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî 
â 82 ñëó÷àÿõ èç 230 (35,7 ± 3,2%) íå îòìå÷å-
íî îáëàñòåé ñîåäèíåíèÿ ïîâåðõíîñòè ïðîòåçà 
ñ êîñòüþ â âèäå êîíäåíñàöèè êîñòíûõ áàëîê 
(çîí «ñïàåê»). Íà îñòàëüíûõ 148 ðåíòãåíî-
ãðàììàõ (64,3±3,2%) âûÿâëåíî íàëè÷èå «çîí 
ñïàåê», êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî äèàãíîñòèðî-
âàíû â îäíîé èëè äâóõ çîíàõ (â 110 ñëó÷àÿõ 
èëè 74,3%). Ðåæå (â 25,7% ñëó÷àåâ) ïëîòíûé 
êîíòàêò ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà 3-5 çîí Gruen.

Ïðè ðàçíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðîåêöè-
ÿõ ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ óêàçàííûõ èçìåíåíèé 
îêàçàëàñü íåîäèíàêîâîé. Òàê, â ïðÿìîé ïðîåê-
öèè íàëè÷èå çîí «ñïàéêè» óñòàíîâëåíî íà 82 
ðåíòãåíîãðàììàõ èç 115 (71,3 ± 4,2%), à â áî-
êîâîé ïðîåêöèè – íà 66 èç 115 (57,4 ± 4,6%), 
÷òî áûëî â 1,2 ðàçà ðåæå (p<0,001). Â ïðÿìîé 
ïðîåêöèè â 4-õ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû çîíû ñïàéêè 
â 5 çîíàõ Gruen, êîòîðûå â áîêîâîé ïðîåêöèè  
íå âèçóàëèçèðîâàëèñü.

Èç 115 ïðîòåçèðîâàííûõ ñóñòàâîâ ÷èñëî 
çîí Gruen ñ íàëè÷èåì êîðòèêàëüíîé êîíäåí-
ñàöèè áûëî áîëüøèì çà ñ÷åò ìóëüòèôîêàëü-
íîé ôèêñàöèè íîæêè ïðîòåçà è ñîñòàâèëî 381, 
èç êîòîðûõ 236 (61,9 ± 2,5%) äèàãíîñòèðîâà-
íû â ïðÿìîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé ïðîåêöèè è 
145 (38,1 ± 2,5%) – â áîêîâîé ïðîåêöèè (p 
0,001). Ïðè ýòîì â ïðÿìîé ïðîåêöèè äîñòîâåð-
íî ÷àùå âûÿâëÿëàñü ïåðèïðîòåçíàÿ ðåàêöèÿ â 
âèäå êîíäåíñàöèè êîñòíûõ áàëîê â 5-îé è 3-åé 
çîíàõ Gruen, à â áîêîâîé ïðîåêöèè – â 5 çîíå 
(òàáë. 1).

Êîíäåíñàöèÿ áàëîê âîêðóã ïðîêñèìàëü-
íîé ÷àñòè íîæêè ýíäîïðîòåçà (çîíû Gruen 1 
è 7) íàáëþäàëàñü ðåäêî (â 19 íàáëþäåíèÿõ èç 
381 èëè 4,7%). Çíà÷èòåëüíî ÷àùå (268 ñëó÷à-
åâ èç 381 èëè 70,3%) çîíû «ñïàéêè» ëîêàëè-
çîâàëèñü âîêðóã äèñòàëüíîé ÷àñòè êîìïîíåíòà 
(çîíû Gruen 3, 4 è 5).

Äåòàëüíûé àíàëèç îáëàñòè ïðèëåãàíèÿ 
ãóá÷àòîé êîñòè ê ïîðèñòûì âñòàâêàì ïðè ñòà-
áèëüíûõ èìïëàíòàòàõ ïîçâîëèë îïðåäåëèòü 
îñîáåííîñòè êîñòíîãî ñîåäèíåíèÿ ñ ïîðèñòîé 
ñòðóêòóðîé ýíäîïðîòåçà. Òàê, ëèíèè ïðîñâåò-
ëåíèÿ â çîíàõ 1 è 7 ïî Gruen â áîêîâîé ïðî-
åêöèè, ïðè êîòîðîé âèçóàëèçèðóåòñÿ çîíà êîí-
òàêòà êîñòü - ïîðèñòàÿ âñòàâêà, îòñóòñòâîâàëè 
â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé (113 ñëó÷àåâ èç 115 
èëè 98,3%). Ïðè ýòîì, êîíäåíñàöèÿ êîñòíûõ 
áàëîê â îáëàñòè ïîðèñòûõ âñòàâîê îòìå÷åíà â 
13 íàáëþäåíèÿõ èç 115 èëè 11,3%. Âî âñåõ 115 
ñëó÷àÿõ â çîíàõ 1 è 7 â áîêîâîé ïðîåêöèè îò-
ìå÷àëîñü íåèíòåíñèâíîå óïëîòíåíèå êîñòíûõ 
áàëîê, ðàñïîëàãàâøèõñÿ ïàðàëëåëüíî ïîâåðõ-
íîñòè ýíäîïðîòåçà. 

Ýòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîçâî-
ëÿþò êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå ïðîêñèìàëüíîé 
èíòåãðàöèè ïðîòåçà SLPS õàðàêòåðèçóþùåé-
ñÿ îòñóòñòâèåì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëèíèé 
ïðîñâåòëåíèÿ â 1 è 7 çîíàõ â áîêîâîé ïðî-
åêöèè è îáëàñòåé «ñïàéêè» ïîðèñòîé ïîâåðõ-
íîñòè ñ ãóá÷àòîé êîñòíîé òêàíüþ âåðòåëüíîé 
îáëàñòè áåäðåííîé êîñòè, à òàê æå íàëè÷èåì 
êîíäåíñàöèè ïàðàëëåëüíûõ ïîâåðõíîñòè ïî-
ðèñòîé âñòàâêè íåèíòåíñèâíûõ ëèíèé. 

Äëèòåëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ ýíäîïðîòåçà, â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íå ïðèâîäèëà ê ïåðå-
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Íîìåð çîíû 
Gruen

Âñåãî çîí êîíäåíñàöèè 
êîñòíûõ áàëîê

Êîëè÷åñòâî (àáñ.  è %)  çîí êîíäåíñàöèè êîñòíûõ áàëîê p
Ïðÿìàÿ ïðîåêöèÿ Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ

1 7 3
1,3±0,7

4
2,8±1,4 0,05

2 40 36
15,3±2,3

4
2,8±1,4 0,05

3 65 57
24,2±2,8

8
5,5±1,9 0,01

4 69 40
17,0±2,4

29
20,0±3,3 0,05

5 134 64
27,1±2,9

70
48,3±4,1 0,001

6 54 33
14,0±2,3

21
14,5±2,9 0,05

7 12 3
1,3±0,7

9
6,2±2,0 -

Âñåãî: 381 236
100,0

145
100,0

Òàáëèöà 1

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ êîðòèêàëüíîé ðåàêöèè â âèäå ïåðèïðîòåçíîé êîíäåíñàöèè 
(òî÷êè ñïàéêè) â ïðÿìîé è áîêîâîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ  ïðîåêöèÿõ (Ì±m)

ãðóçêå äèàôèçà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò îòñóò-
ñòâèå ãèïåðòðîôèè åãî â îáëàñòè íîæêè ïðîòå-
çà â 81,7±3,7% ñëó÷àåâ (ó 94 ïàöèåíòîâ èç 115). 
Ëåãêàÿ ñòåïåíü ãèïåðòðîôèè âûÿâëåíà ó 15 ÷å-
ëîâåê (13,0±3,2%), óìåðåííàÿ – ó 6 (5,2 2,1%). 
Ðåàêöèè êîñòíîé òêàíè â âèäå âûðàæåííîé 
ãèïåðòðîôèè íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå. 

Ïðè èçó÷åíèè îïïîçèöèîííîãî ðîñòà êî-
ñòè â îáëàñòè êîíöà íîæêè ïðîòåçà (4 çîíà 
ïî Gruen) óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 82 ïàöèåíòîâ èç 
115 (71,4±4,2%) îïïîçèöèîííûé êîñòíûé ðîñò 
îòñóòñòâîâàë, à ó 30 ÷åëîâåê åãî ïðîÿâëåíèÿ 
áûëè ðàñöåíåíû êàê ëåãêèå (26,1±4,2%). Áî-
ëåå âûðàæåííûå ïðèçíàêè «ïüåäåñòàëà» îòìå-
÷åíû ó 3-õ ïàöèåíòîâ, â ò.÷. ó 2 (1,7 ± 1,3%) 
óìåðåííîé ñòåïåíè è ó 1 (0,9 ± 0,9%) âûðà-
æåííîé ñòåïåíè.

Ïðè îöåíêå õàðàêòåðà èçìåíåíèé êîðòè-
êàëüíîãî ñëîÿ áåäðåííîé êîñòè ïî Engh óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ÷àùå 
âñåãî õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñãëàæåííîñòüþ ïëî-
ñêîñòè ðåçåêöèè øåéêè áåäðà è êîðòèêàëü-
íîé àòðîôèåé êàëüêàðà ïðîêñèìàëüíåå ìàëîãî 
âåðòåëà è íàáëþäàëñÿ ó 46 ïàöèåíòîâ èç 115 
(40,0±1,6%). Ïðàêòè÷åñêè ñ òàêîé æå ÷àñòîòîé 
(30,4±4,3%; p 0,05) îòìå÷àëèñü ëåãêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ðåàêöèè ñî ñòîðîíû êîñòíîé òêàíè áåç 
àòðîôèè êàëüêàðà. Äîñòîâåðíî ðåæå (p 0,01) 
îòìå÷àëèñü áîëåå âûðàæåííûå àòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ â âèäå êîðòèêàëüíîé àòðîôèè äèñ-
òàëüíåå ìàëîãî âåðòåëà äî èñòìóñà (16,5±3,5% 
èëè 19 áîëüíûõ) è òîòàëüíîé àòðîôèè êîðòè-
êàëüíîãî ñëîÿ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà 
(13,2±3,2%).

Îáñóæäåíèå

Âëèÿíèå ìåõàíè÷åñêèõ ñâîéñòâ èìïëàíòà-
òà íà õàðàêòåð êîñòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ èç-
ó÷åí â ðàáîòàõ ðÿäà àâòîðîâ [5, 7, 11]. Â êîí-
ñòðóêöèè ñîâðåìåííûõ ýíäîïðîòåçîâ ó÷òåíû 
îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû ìèíèìèçàöèè 
ñòðåññ-øèëäèíãà [12, 13, 14]. 

Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ïåðèïðî-
òåçíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ âîêðóã ñòàáèëüíûõ 
áåäðåííûõ êîìïîíåíòîâ ýíäîïðîòåçà òàçîáå-
äðåííîãî ñóñòàâà SLPS (ÇÀÎ «Àëüòèìåä», ÐÁ), 
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ðÿäîì êîíñòðóêòèâíûõ 
îñîáåííîñòåé, íàïðàâëåííûõ íà óìåíüøåíèå 
ñòðåññ-øèëäèíãà (íàëè÷èå ïîðèñòûõ âñòàâîê, 
ïðèìåíåíèå ñïëàâîâ òèòàíà, ïëîñêàÿ êëèíîî-
áðàçíàÿ ôîðìà - òðèêëèí, íàëè÷èå âûòî÷åê â 
ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè, ïîâûøàþùèõ ýëàñòè÷-
íîñòü èìïëàíòàòà) óñòàíîâëåíî îòíîñèòåëüíî 
íåáîëüøîå ÷èñëî íàáëþäåíèé ñ âûðàæåííûì 
ïðîÿâëåíèåì óêàçàííîãî ïðîöåññà.

Ýôôåêòèâíîñòü êëèíîâèäíîé ïëîñêîé 
ôîðìû áåäðåííîãî êîìïîíåíòà â óìåíüøåíèè 
ñòðåññ-øèëäèíãà îáñóæäåíî â ðàáîòå R.P. Pitto 
et al. [15], óñòàíîâèâøèõ îòñóòñòâèå èëè íåçíà-
÷èòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ñòðåññ-øèëäèíãà â 68% 
ñëó÷àåâ. Îäíàêî âûðàæåííîñòü êîñòíîé ðåàê-
öèè ïðè ïðèìåíåíèè áåäðåííûõ êîìïîíåíòîâ 
áåñöåìåíòíîé ôèêñàöèè îòëè÷àåòñÿ. Òàê, J.S. 
Kang et al. [16] âûÿâèëè ðàçâèòèå âûðàæåí-
íîé ðåàêöèè ïðè ïðèìåíåíèè íîæêè Anatomic 
Porous Replacement II (APR-II, Sulzer Medica 
Orthopaedics, Austin, TX) â 43% ñëó÷àåâ. T. 
Nishino et al. [17] èññëåäóÿ áåäðåííûé êîì-
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ïîíåíò Synergy (Smith&Nephew Orthopaedics, 
Memphis,TN, USA) âûÿâèë ñòðåññ-øèëäèíã â 
24,3% íàáëþäåíèé. W.D. Bugbee et al. [18] íà 
áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå óñòàíîâèë 
ðàçâèòèå âûðàæåííîãî ñòðåññ-øèëäèíãà âî-
êðóã íîæêè AML (DePuy, Warsaw, Indiana) â 
23% ñëó÷àåâ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè èç 115 íà-
áëþäåíèé âûðàæåííûé ñòðåññ-øèëäèíã (òèï 
Ñ) îòìå÷åí â 22 (19,1%). Áëàãîïðèÿòíîìó òå÷å-
íèþ ïåðèïðîòåçíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ âîêðóã 
áåäðåííîãî êîìïîíåíòà SLPS íà íàø âçãëÿä 
ñïîñîáñòâóþò ïðèìåí�ííûå êîíñòðóêòèâíûå 
îñîáåííîñòè.

Íà ýôôåêòèâíîå ðàñïðåäåëåíèå ïåðèïðî-
òåçíûõ íàãðóçîê óêàçûâàåò îòñóòñòâèå ãèïåð-
òðîôèè êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ áåäðåííîé êîñòè â 
îáëàñòè íîæêè ïðîòåçà, îòñóòñòâèå îïïîçèöè-
îííîãî ðîñòà êîñòíîé òêàíè â îáëàñòè êîíöà 
íîæêè ïðîòåçà (îáðàçîâàíèå ïüåäåñòàëà). Çîíà 
êîðòèêàëüíîé ãèïåðòðîôèè â ñëó÷àå åå ðàçâè-
òèÿ áîëåå âûðàæåíà â äèñòàëüíî-ìåäèàëüíîì è 
çàäíåì îòäåëå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì äèñòàëüíåå 
êîíöà íîæêè ïðîòåçà [19]. Ïðè ïðèìåíåíèè 
êîíñòðóêöèé áåñöåìåíòíîé ôèêñàöèè ïåðå-
ãðóçêà êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ îòìå÷åíà â 6-49% 
ñëó÷àåâ [15, 16]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè êîðòè-
êàëüíàÿ ðåàêöèÿ îòìå÷àëàñü â 18,2% ñëó÷àåâ, 
ïðè ýòîì â 13% áûëà êðàéíå íåçíà÷èòåëüíîé.

Íàëè÷èå îïïîçèöèîííîãî êîñòíîãî ðîñòà 
â îáëàñòè êîíöà íîæêè ïðîòåçà ðàçíîé èí-
òåíñèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåðåäêèì ÿâëåíèåì, íå-
ñìîòðÿ íà ïðèçíàêè õîðîøî îñòåîèíòåãðèðî-
âàííîãî èìïëàíòàòà. Òàê, R.P. Pitto et al. [15] 
â ñâîåì èññëåäîâàíèè óêàçûâàþò íà íàëè÷èå 
óêàçàííîãî ïðèçíàêà â 46% ñëó÷àåâ. Â íàøåì 
èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ïüåäåñòàëà 
â 28,6% ñëó÷àåâ, èç íèõ íåçíà÷èòåëüíûå ïðè-
çíàêè îïïîçèöèîííîãî êîñòíîãî ðîñòà âûÿâ-
ëåíû â 26,1%.

Íàëè÷èå ïîðèñòîãî ïîêðûòèÿ êîìïîíåí-
òà ýíäîïðîòåçà ñïîñîáñòâóåò êîñòíîìó ïðè-
ðîñòàíèþ, îñîáåííî â îáëàñòÿõ êîíòàêòà ïî-
âåðõíîñòè èìïëàíòàòà è êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ 
äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè. Ïðè ýòîì êîñòíàÿ 
ôèêñàöèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè íîæêè ýíäîïðî-
òåçà, ïî äàííûì R.P. Pitto et al. [15], äîñòè-
ãàåò 46%. Â íàøåì èññëåäîâàíèè íàëè÷èå 
ó÷àñòêîâ ñîåäèíåíèÿ ïîâåðõíîñòè ýíäîïðîòåçà 
ñ êîðòèêàëüíûì ñëîåì â âèäå ó÷àñòêîâ êîñò-
íîé «ñïàéêè» óñòàíîâëåíî ïðè èçó÷åíèè 148 
ðåíòãåíîãðàìì èç 230 (64,3±3,2%). Ïðè ýòîì 
ëîêàëèçàöèÿ êîñòíîãî ïðèìûêàíèÿ ðàñïðî-
ñòðàíÿëàñü íà áîëåå äèñòàëüíûå îòäåëû áå-
äðåííîãî êîìïîíåíòà (çîíû 3, 4, 5 ïî Gruen â 
ïðÿìîé è áîêîâîé ïðîåêöèè) â 268 ñëó÷àåâ èç 
381 (70,3%). Íàëè÷èå óêàçàííûõ ó÷àñòêîâ íå 
âñåãäà æåëàòåëüíîå ÿâëåíèå, òàê êàê ñïîñîá-

ñòâóåò óñóãóáëåíèþ ýêðàíèðîâàíèÿ ïðîêñè-
ìàëüíîé  ÷àñòè áåäðåííîé êîñòè è å� àòðîôèè. 
Â ýòîé ñâÿçè â êîíñòðóêöèè ðÿäà ýíäîïðîòåçîâ 
äëÿ óìåíüøåíèÿ äèñòàëüíîé ôèêñàöèè íîæêè 
ïðîòåçà øåðîõîâàòîå ïîêðûòèå íàíîñèòñÿ ëèøü 
íà ïðîêñèìàëüíûå 1/3-2/3 ÷àñòè êîìïîíåíòà 
[19]. Â íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàåòñÿ ãðàäèåíòó ôèêñàöèè ýíäîïðîòåçà 
ñ óìåíüøåíèåì åãî â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè 
[16]. Âåðîÿòíî, íåáîëüøîå ÷èñëî íàáëþäåíèé 
ñ âûðàæåííûì ñòðåññ-øèëäèíãîì â íàøåì èñ-
ñëåäîâàíèè, íåñìîòðÿ íà ÷àñòûå ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè äèñòàëüíîé ôèêñàöèè íîæêè 
ñâÿçàíû ñ àêöåíòèðîâàííîé ôèêñàöèåé â ïðîê-
ñèìàëüíîé ÷àñòè, ïîëó÷àåìîé çà ñ÷åò âðàñòàíèÿ 
êîñòíîé òêàíè â ïîðèñòûå òèòàíîâûå âñòàâêè 
èìïëàíòàòà.

Àòðîôèÿ îò îáåçãðóæèâàíèÿ ïðîêñè-
ìàëüíîé ÷àñòè áåäðåííîé êîñòè ÿâëÿåòñÿ 
ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííûì ïðèçíàêîì õîðî-
øî îñòåîèíòåãðèðîâàííîãî áåäðåííîãî êîì-
ïîíåíòà ýíäîïðîòåçà. Ïðè ýòîì íàèáîëåå 
âûðàæåííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè 
àòðîôèè (3-4 ñòàäèè ïî Engh) îòìå÷àþòñÿ â 
24,3% ñëó÷àåâ [17]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè 
3 ñòàäèÿ ïðîêñèìàëüíîé àòðîôèè áåäðåííîé 
êîñòè ïî Engh óñòàíîâëåíà â 16,5% ñëó÷àåâ, 
à 4 ñòàäèÿ – â 13,2%.

Âûâîäû

1. Ðåàêöèÿ êîñòíîé òêàíè âîêðóã áåäðåí-
íîãî êîìïîíåíòà ýíäîïðîòåçà òàçîáåäðåííîãî 
ñóñòàâà SLPS ïðè åãî ñòàáèëüíîé ôèêñàöèè 
õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàâíîìåðíûì ïðèëåãàíèåì 
ê ïîâåðõíîñòè ýíäîïðîòåçà ñ îòñóòñòâèåì íå-
ïðîòÿæå�íûõ ëèíèé ðåçîðáöèè â 80,9%, íàëè-
÷èåì ëîêàëüíûõ ó÷àñòêîâ ñîåäèíåíèÿ ïîâåðõ-
íîñòè ïðîòåçà ñ êîðòèêàëüíûì ñëîåì äèàôè-
çà â 64,3% ñëó÷àåâ, îñòóòñòâèåì ïåðåãðóçêè 
êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ äèàôèçà â 94% ñëó÷àåâ è 
ìèêðîïîäâèæíîñòè íîæêè ïðîòåçà â 97,3% íà-
áëþäåíèé. Ïðè ýòîì â 70,2% ñëó÷àåâ çíà÷è-
ìûå ïðèçíàêè ïåðèïðîòåçíîé ïðîêñèìàëüíîé 
êîðòèêàëüíîé àòðîôèè îòñóòñòâîâàëè.

2. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè êîñòíîãî 
ñîåäèíåíèÿ ïîâåðõíîñòè áåäðåííîãî êîìïî-
íåíòà è êîðòèêàëüíîé êîñòè â 70,3% ñëó÷àåâ 
âûÿâëÿëèñü â îáëàñòÿõ ñîîòâåòñòâóþùèõ áîëåå 
äèñòàëüíûì îòäåëàì íîæêè ïðîòåçà (çîíû 3, 4 
è 5 ïî Gruen).

3. Êîñòíîå ñîåäèíåíèå ãóá÷àòîé êîñòè 
âåðòåëüíîé îáëàñòè è îáú�ìíîé òèòàíîâîé ïî-
ðèñòîé âñòàâêè ýíäîïðîòåçà SLPS õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ñèìïòîìîêîìïëåêñîì, ñîñòîÿùèì 
èç îòñóòñòâèÿ ëèíèé ïðîñâåòëåíèÿ, îáëàñòåé 
«ñïàéêè» è êîíäåíñàöèåé ïàðàëëåëüíîé ïî-
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âåðõíîñòè ïîðèñòîé âñòàâêè íåèíòåíñèâíûõ 
ëèíèé.

4. Ó÷èòûâàÿ ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå îáíàðó-
æåíèÿ ëèíèé ðåçîðáöèè, îáëàñòåé êîíäåíñà-
öèè êîñòíûõ áàëîê â îòäåëüíûõ çîíàõ Gruen 
ïðè ïðÿìîé è áîêîâîé ðåíòãåíîãðàôèè, äëÿ 
äèàãíîñòèêè îòìå÷åííûõ èçìåíåíèé â ðàâ-
íîé ìåðå äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ îáà âàðèàíòà 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
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