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hbopMUPOBaHUS aHACTOMO3a, AAS VIITUBAHUS PaHbL, IepeArBaHre KPOBH BO BpeMsl ollepaliui U B IIOCAeOoIIepa-
IIMOHHOM IIEPUOAE, METOA aHeCTe3NUM, AAUTEABHOCTE VIBA, crtoco0 ApeHUpOBaHMs PaHbI, TIKECTh COCTOSTHUS
nanyeHTa Ha BTOpble CyTKHU ITIOCAe ollepaliuy, HaxoxxAeHue B OPUT. MuorodakTopHbIN aHaau3 (35 KpUuTepu-
€B) [I0Ka3aj, YTO 3HAUYUMBIMU AT BO3HUKHOBEHUS THOMHO-CEIITUYECKUX OCAOKHEHUU IBASIOTCSI CACAYIOIIYe!
BHA CTOMBL (OAHOCTBOABHAS AU ABYCTBOABHAS), HAAUUME IEPUKOAOCTOMUYECKHX OCAOKHEHUH (Mallepalus
KOJKHU, AMTaTypHBIe a0CIIeCChl U CBUIIU U AD.), AAUTEABHOCTB Ollepaliiy, HAAUYMe TEXHUYeCKUX CAOKHOCTEU
IPU BBIAGACHUM KUIIKY, TUII IIIOBHOTO MaTeprasa UCIOAL3YEeMOTO AASL (DOPMUPOBAHUS KUIIEYHOTO LIBa
(p < 0,05). AaHHEBIe TOKa3aTeAU OBIAU PAH)KUPOBAHBI B 3aBUCUMOCTHU OT 3HAUUMOCTH (TabA. 1) ¥ IOAyUYeHHAd
1IIKaAa UCIIOAB30BaHa IpU IAQHUPOBAHUM [I€PHOIIePaIlMOHHON aHTUOUOTUKOIPOMUAAKTUKN U aHTUONOTH-
korepanuu. CAepAyeT OTMETUTE, YTO IOKA3aTeAb «HAAMYME TEXHUYECKUX CAOSKHOCTEH IPU BHIAGA€HUY KUIII-
KN» IBAIETCSA CyOBEKTUBHBIM M UMeEET 3HaUUMYI0 KoppeAdnnoHHyto (r = 0,79; p < 0,05) cBa3b ¢ moKa3are-
A€M «BpeMsd OIlepaluu», I03TOMY OH OBIA UCKAIOUEH U3 IIPEANOIKEHHOU IIKAABL [ToKasaTeAb «TUII LIOBHOTO
MaTepuara UCIIOAB3YEMOTO AAST (POPMUPOBAHUS KUIIEYHOTO 1IBa» OBIA UCKAIOUEH BCBSI3U C TEM, YTO B HACTO-
dlee BpeMsa AN 9TUX [eA€U UCIIOAB3YEeM TOABKO CUHTETUYeCKUM MOHO(UAAMEHTHBIN IITOBHBIA MaTePUAA Ha
aTpaBMaTUUYECKOU UTAe.

Ta6nuya 1
Likana gns nporHO3MpPoOBaHUsi PUCKa BO3BHUKHOBEHUSI THOWHO-CEeNnTU4YeCKNX OCJIOXHEHWNI
nocse onepauuu JTNKBUAALNN KULLIEYHOW CTOMBbI

dakTop OueHka B 6annax

Bud kuwe4Hol cmombl

OBYCTBOMbHas 0

O[HOCTBOSbHAs 2
Hanu4ue nepukomnocmomMu4ecKux OCIoXKHeHUl

OTCYTCTBYIOT 0

HErHomHble 1

rHOWHbIE 2
Bpewms onepayuu

MeHee 1 yaca 0

MeHee 2 YyacoB 1

MeHee 3 YacoB 2

6ornee 3 yacos 3

[MhaHupoBaHUe aHTUOUOTUKOTEPAIINY U @aHTUOMOTUKONIPO(PUAAKTUKY UAET CACAYIOLIUM 00Pa30M:

1. 0 6aAn0OB — AOCTATOYHO MHTPAOIePalTOHHOT0, OAHOKPATHOTO BBEACHUS CYTOYHOM AO3LI aHTUOUOTH-
KOB;

2. 1—2 6aara — MHTPAOIEPAllMOHHYIO aHTUOUOTUKONPOMUAAKTUKY CAEAYET AOTIOAHUTH KOPOTKUM Kyp-
COM aHTUOMOTUKOTePANuH (3 CYyTOK);

3. 3—4 6aAn0B — HMHTPAOIIEPAIIMOHHYIO @aHTUOUOTUKONIPOMUAAKTUKY CAEAYET AOIIOAHUTH AAUTEABHBIM
KypCcOM aHTUOUOTUKOTepanuu (5 — 10 cyToK);

4. 5 u Oonee GaArOB — HeOOXOAUMaA IIpeAollepalloOHHAas ¥ UHTpaoleparuoHHast aHTUOUOTUKOIIPOU-
AQKTHUKA C IIOCACOIIePAIJMOHHOM aHTUOUOTUKOTEpallel (He MeHee 2 IIpeliapaTos).

Hcnoab3oBaHue 3TOTO aATOPHUTMA IIO3BOAUAO YMEHLIIUTL YUCAO THOMHO-CENITUYEeCKUX [IOCAEOIIePAIluOH-
HBIX ocAokHeHuY ¢ 10,1 70 2,1 %, 9TO TOBOPUT O €r0 KAUHUYECKOM 3HAaUUMOCTH.

A.B. Ca¢ppornos, H.H. Boromoaos, A.B. Cakaakos

MPODUIIAKTUKA U JIEYMEHUE OCJIOXKHEHUI HA 3TANAX PEABUJIUTALUMU
BOJIbHbIX C KOJIOCTOMAMM

oy Brl10 «4YuTtuHckasi rocygapcTBeHHas MmeanymuHckas akagemusi Pocagpasa» (r. Ynra)
O6nactHas knuHn4yeckas 6onbHuua (r. Yuta)

AKTyaABHOCTb BOIIPOCA PeabUAUTAIIIY CTOMUPOBAHHBIX OOABHBIX B HAaCTOsAIee BpeMsi He BEI3BIBAET CO-
MHeHUU. LleAb UCCAEAOBAHUS — OIPEAEAUTh NPUHIIUIILL IPEAYIIPEKAQIONIe peabUAUTANY OOABHBIX C KO-
AOCTOMaMH, B OCHOBE KOTOPOM Ka’KABIN 3Tall AedeHMs oOAerdaeT U yAydlllaeT pe3yAbTaThl IOCAEAYIOIIETO.
Ha ocHOBaHUU 3TUX NPUHIUIIOB peaObUAUTAINSA OOABHOTO C KHIIEYHOU CTOMOM HAQUMHAETCS yyKe Ha JTalle
dopMHUPOBAHUS CTOMBI.
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[TpoaHaAu3MPOBAHBL Pe3YALTAThI AeueHus1 702 IaleHTOB C KOAOCTOMaMM, KOTOPLIe pa3AeAeHEl B 3aBU-
CHMOCTHU OT BUAQ CTOM: ABYCTBOABHBIE IeTAeBEle (AITK) — 240, ABycTBoABHEIE paspeabHble (APK) — 309,
opHOCTBOABHEIE (OK) — 153. BceM OOABHEBEIM BBIIIOAHEHO BHYTPUOPIOIIMHHOE 3aKPBITHE CTOM C (hOPMUPOBaA-
HUEeM aHaCTOMO3a KOHeIl B KOHeI] Py4YHbIM BOM. Onepanuy, B OOABLIEN CTelleH!, OTAMYAaAUCH OIlePaljuOH-
HBIM AOCTYIIOM. AOMHHUPOBAAU BMelIaTEABCTBA U3 AOKAaABHOTI'O OKAUMASIOIEro AOCTyIIa (550), oAHaKO ume-
AU MeCTO U IOCOOUS U3 AOKAABHOI'O AOCTYIIA C IIOCAEAYIOLIUM eT0 paciiupeHueM (20) u onepanuu U3 CpepAuH-
HOM AannapoToMuu (132).

AHanu3 OCAOKHEHUU B 30He BMelIaTeAbCTBA BBIIBUA TPU OCHOBHBIX, UMEIOIINX HauOOAblIIee 3HaUYEeHHE:!
HEeCOCTOSITEeABHOCTE MIBOB aHacToMo3a (AIIK — 1,2 %, APK — 1,2 %, OK — 2,1 %), HarHOeHUe ITocAeonepa-
nuonHo# pansl (AITK — 2,1 %, APK — 2,4 %, OK — 1,8 %) u kumeunas HertpoxopuMocTs (ATTK — 1,0 %, APK
— 0%, OK — 1,9%).

HecocTogaTeAbHOCTD IIIBOB @HACTOMO34a, IBASIETCS HauOOAee TPO3HBIM OCAOKHEHHUEM, T.K. MOJKET IIPUBO-
AUTDH K BOBHUKHOBEHHUIO PA3AUTOIO KAAOBOTO IMEPUTOHUTA. AAS A€UeHUSI 9TOI'O OCAOKHEHUST HaMU IIPEAAO-
SKeH CIIOCOO OIepaTUBHOTO AedeHUs KuIIeuHBIX cBuIed ([TaTenTt PO), MO3BOATIONUN OTIPAHUYHUTL 30HY
@HACTOMO3a OT CBOOOAHOM OPIOIIHOU IIOAOCTHU, UCIIOAB3YS CYIIEeCTBYIOIIME OPIOIINHHELBIE CIIallKU. B caydae
BO3HUKHOBEHUS HECOCTOSITEABHOCTH IIIBOB, IPOLIECC OTTPAHUYEH U TpeOyeT AUIb KOHCePBATUBHBIX MePOII-
PUSTHUMN AAST IOAHOI'O BBI3AOPOBACHUS ITAIIUEHTA.

OAHAKO AQHHBIN CIIOCOO BO3MOXKEH TOABKO IIPU BEIIIOAHEHUM Ollepalliy U3 AOKAABHOTO MHUHUAOCTYIIA.
[Tpy BOBHUKHOBEHUY 9TOI'0 OCAOKHEHMUS, IIOCAE BLIIIOAHEHUS ollepaliui U3 CPeAUHHON AallapOTOMUH, HaMU
IIPEAAOSKEH CIIOCOO AeUeHHUS HeCOCTOITEABHOCTH IITBOB TOACTOKHIIIEYHOTO aHacToMo3a ([Tatent PD), Tpedy-
IOLIUHY YCTaHOBKY ApeHaykel 1 opMUpPOBaHMe II€TABOM KOAOCTOMBL U3 AOKAABHBIX MUHUAOCTYIIOB, C IIOCAE-
AYIOIIUM IIPOBeAeHUEM OPIOIIHO-KUIIEUHOTO AaBaka. Criocob mo3BoAdeT O0e3 CPEAUHHOU AAlapOTOMUM U
pasbeArHEeHNs aHaCTOMO3a AOOUTLCS IIOAHOTO BEI3AOPOBACHUS TAllEHTa C IIOCACAYIOIEeH TAACTUKOM CTOMBI
Jepes 4 mecs1a.

[TpoBepeH MHOTO(AKTOPHEIN aHAaAW3 U BLIAGAEHBI TPU OCHOBHBIX ITOKa3aTeAs, IIPeApPaclIoAaralonux K
BO3HUKHOBEHUIO HarHOEHUS ITIOCAEO0IIepallMOHHON paHbl. [IpearoskeHa OarbHAad IIIKaAQ, II03BOASIONIA IIPO-
THO3MPOBATh BEPOSITHOCTL BOBHUKHOBEHUS 3TOTO OCAOKHEHUSI. DTy IIKAAY UCIIOAB3YEM AASL IAAHUPOBAHUSI
epuoIepatoHHON aHTUOMOTUKOIIPOMUAAKTUKHY, YTO TO3BOAUAO CHU3UTE YUCAO HarHOEHUS PaHbl A0 2,1 %.

Hcnoab3oBanme AT POPMUPOBAHUS aHACTOMO3a OAHOPSIAHOI'O HEIIPEPLIBHOT'O IIIBQ, aTpaBMaTUUeCKUX UTA
U AMUTEABHOPACCACHIBAIOIIETOCS CUHTETUYECKOI0 MOHO(MUAAMEHTHOTO IIIOBHOI'O MaTepuanrad (BUKpuUA, [TTA)
TIO3BOAMAO IIOAHOCTBIO HCKAIOUUTD TaKOE OCAOJKHEHMEe, KaK ITI0CAeollepaliioHHast KUIlleuHast HeIIPOXOAUMOCTb.

AHaau3 ocAeolneparuoOHHBIX OCAOKHEHUN ITOKa3aA, YTO OCAOKHEHUSI BHE 30HBI Ollepalluy II0CAe 3aK-
PBITUSA ABYCTBOABHBIX KOAOCTOM IIpakTU4ecKu oTCyTcTBYIOT (AITK — 0 %, APK — 0,3 %, OK — 14,7 %), a B
30He oIlepalluy UX 3HauuTeAbHO MeHble (AITK — 8,6 %, APK — 8,6 %, OK — 11,6 %). [IpuunuHa 3TOr0, Kak
OLINO BEISICHEHO, KPOETCS B CIIOCO0e OIIepariioHHOTro AoCTyIa. Ecar BceM GOABHBEIM C ABYCTBOABHBEIMU KOAOC-
TOMaMU OIlePalluy BBIIOAHEHBI U3 AOKAABHOI'O MUHUAOCTYIIA, TO OOABIIEN 4aCTH OOABHBIX C OAHOCTBOABHBI-
MH — W3 CPEANHHOM AaIlapOTOMUM.

OpHako y 13 naueHTOB C OAHOCTBOABHBIMU CTOMAMU YAAAOCE BEIIIOAHUTE Ol PAIIUIO U3 AOKAABHOTO AO-
CTYyTIa C IOCAEAYIOIINM €0 PacIIipeHNueM AAS IIOUCKa IIOCTKOAOCTOMUYECKOI'O OTAeAA KUIIIKY. DTa ollepalius
IO HallleMy MHEHHIO BO3MOJKHA IIPU AMacTa3e Me’KAY KOHIIAMU KUIIKY He OoAee 5 cM. HaMu TpeprOsKeH CIo-
€00 (hOopMUPOBaAHUS OAHOCTBOABHEIX KOAOCTOM (3asiBKa Ha U300peTeHue), TI03BOASIONINY BEIIOAHUTE ee 3aK-
PBITHE U3 AOKAABHOT'O AOCTYIIa 6€e3 ero paciupeHus. AAS 3TOro Ha 3Tale POPMUPOBAHUS CTOMBL HEOOXOAUMO
BBIIIOAHUTH (PUKCALUIO TIOCTKOAOCTOMUYECKOTO OTAeAd K IIPEKOAOCTOMUUYECKOMY U OpIOLINHE IIepepHel
OprolHON cTeHKU. Onepanus BEIIOAHEHA Y 8 IaIJUeHTOB.

AHaAu3 IOCAEONIePallMOHHBIX OCAOKHEHUY Ha dTane (pOpMUPOBAHUS KOAOCTOM, II03BOAUA CTPYIIIIUPO-
BaTh 3TU OCAOKHEHUS 110 IPUYNHE UX BOBHUKHOBEHHUS, @ B IOCAEAYIOIeM IPEAAOKUTh KOMIIAEKC MePOIIPH-
SITUM AASI IPOPUAAKTUKYI 3TUX OCAOKHEHUU.

BbIBOAbI

1. Xupypruueckasi peabUAUTAINS KOAOCTOMUPOBAHHBIX OOABHBIX AOAKHA HAUNHATHCS Ha 9Tare opMu-
POBaHUS KOAOCTOMBL.

2. ABYCTBOABHBIE KOAOCTOMBI IIPEAIIOUTUTEABHEE OAHOCTBOABHBIX.

3. Tlpu hopMupoBaHNUM OAHOCTBOABHBIX CTOM HEOOXOAUMA (PUKCAIUS ITIOCTKOAOCTOMUYECKOTO OTAEAA.

4. TIpu 3aKpBITUH KOAOCTOM HEOOXOAUMA ITIeproTepallmOHHass aHTUOMOTUKOTIPO(PUAAKTHAKA.

5. AASL CHMDKEHUS 4MCAA IIOCAEONePallMOHHBIX OCAOKHEHUN HEOOXOANMO CTPEMUTHCS K BBIIIOAHEHUTO
BOCCTAHOBUTEABLHOM oIlepaliui U3 AOKAALHOTO OKAaUMASIOIIero MUHHUAOCTYIIA. DTa ollepaliysi BO3MOKHa IIPU
AMKBUAALIMUA ABYCTBOABHBIX CTOM, AU OAHOCTBOABHBIX C AACTA30M MEHee O CM.

6. AAS IPOPUAAKTUKY MTEPUTOHUTA, BO3HUKAIOIIETO M3-3a HECOCTOSATEABHOCTH IIIBOB @HACTOMO3a, IIPHU
BBIIIOAHEHUU OllePAIlUM U3 AOKAABHOI'O AOCTYIIa BO3MOJKHO OTIPaHUYeHNEe aHACTOMO3a UCIIOAB3YSI CYILeCTBY-
IOITUY CIIaeUHBIN IIPOIEeCC.

7. Ilpu BBIIOAHEHUY ONI€PALN U3 CPDEAMHHOM AQIIAPOTOMUM U BOSHUKHOBEHNU HECOCTOATEABHOCTH IIIBOB
aHaCTOMO3a XOPOIIIO 3aPEKOMEHAOBAA Ce0SI MaAOMHBA3UBHBIM CITOCOO A€UEHUS.
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