
26 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎØÈÁÊÈ, ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

2(35) � 2005
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Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,ðåêòîð � àêàäåìèê, ä.ì.í. ïðîôåññîð À.Ò. Àìèðàñëàíîâã. ÁàêóÃÓ Íèæåãîðîäñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Â.Â. Àçîëîâã. Íèæíèé Íîâãîðîä
Îãíåñòðåëüíàÿ òðàâìà êîíå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò60%�75% â îáùåé ñòðóêòóðå áîåâîé õèðóðãè÷åñ-êîé ïàòîëîãèè è îòëè÷àåòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ,ìíîæåñòâåííûì, ñî÷åòàííûì è ìíîãîêîìïîíåíò-íûì õàðàêòåðîì ïîâðåæäåíèé. Íåñìîòðÿ íà óñ-ïåõè â ëå÷åíèè ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ, ëåòàëüíîñòüñîñòàâëÿåò îò 3,6% äî 32,4%, à ïðè ãíîéíûõ îñ-ëîæíåíèÿõ ñ ãåíåðàëèçàöèåé èíôåêöèè � 56%.Àìïóòàöèè êîíå÷íîñòåé îñóùåñòâëÿþòñÿ â19,8%�28,6% íàáëþäåíèÿõ, à ïðè òÿæ¸ëûõ îñ-ëîæí¸ííûõ ðàíåíèÿõ â � 60%�83,8%. Îñòà¸òñÿâûñîêèì ïðîöåíò (22,1%�23,6%) ñòîéêîé èíâà-ëèäíîñòè â ñâÿçè ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâìû. Ñðî-êè ëå÷åíèÿ ó 98,2% ïîñòðàäàâøèõ ñ îñëîæí¸í-íûì ðàíåâûì ïðîöåññîì ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì1,5�2 ãîäà è áîëåå [1, 4, 6, 11�13].Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � óñîâåðøåíñòâîâàòüñïåöèàëèçèðîâàííóþ îðòîïåäîõèðóðãè÷åñêóþïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ñ òÿæ¸ëîé îãíåñòðåëüíîéòðàâìîé êîíå÷íîñòåé, îáåñïå÷èòü ïðîôèëàêòèêóè ðàííþþ ëèêâèäàöèþ ðàçâèâøèõñÿ ãíîéíî-íå-êðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ÃÍÎ) è ïîñëåäñòâèéñ äîñòèæåíèåì ïîëîæèòåëüíûõ ìîðôî-ôóíêöè-îíàëüíûõ èñõîäîâ ýòîé ïàòîëîãèè.Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 523ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæ¸ëîé áîåâîé ïàòîëîãèåé êî-íå÷íîñòåé: ãëóáîêèìè ðàíåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé(5,2%), êîíòàêòíûìè âçðûâíûìè «îòðûâàìè»(23,1%) è ïåðåëîìàìè êîñòåé (71,7%). Ñðåäíèéâîçðàñò � 24,4 ëåò. Ó 47,5% ïàöèåíòîâ âûÿâëå-íî 483 òÿæ¸ëûõ ìíîæåñòâåííûõ è/èëè ñî÷åòàí-íûõ ðàíåíèé ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé òåëà. Â ñîîò-âåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Ì.Å. Ìþëëåðà [5],ïåðåëîìû òèïà «À» ñîñòàâèëè 13,3%, «Â» � 40,8%,«Ñ» � 45,9%. Ðàçëè÷íûå íåéðîâàñêóëÿðíûå ïî-âðåæäåíèÿ ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé èìåëè ìåñòîïî÷òè â êàæäîì òðåòüåì íàáëþäåíèè (31,6%),ïðè÷¸ì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè ìíîãîîñêîëü-÷àòûõ ïåðåëîìàõ òèïà «Â» è «Ñ».Ó 80,3% (420 ÷åë.) ïàöèåíòîâ òðàâìû ëîêà-ëèçîâàëèñü íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, à ó 19,7%(103 ÷åë.) � íà âåðõíèõ. ×àñòîòà ëîêàëèçàöèéðàíåíèé â óáûâàþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ãî-

ëåíü � 40,9%; áåäðî � 36,5%; ïëå÷î � 12%; ïðåä-ïëå÷üå � 6,9%; ñòîïà � 2,9% è êèñòü � 0,8%. Ïîñðàâíåíèþ ñ ìåòàýïèôèçàðíûìè ñåãìåíòàìè,ïîâðåæäåíèÿ íà óðîâíå äèàôèçà äëèííûõ òðóá-÷àòûõ êîñòåé ïðåâàëèðîâàëè è ñîñòàâèëè  68,3%(357 ÷åë.).Íà ýòàï ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïî-ìîùè (ÑÌÏ) 53,7% ïîñòðàäàâøèõ ïîñòóïèëè ñíåîñëîæí¸ííûì âàðèàíòîì òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðî-öåññà: 21,4% � ñ ñåðîçíûì âîñïàëåíèåì ðàíû,32,3% � ñ «òèïîâûì» íàãíîåíèåì. À ó 242(46,3%) ïàöèåíòîâ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ÃÍÎ.Ê ìåñòíûì èíôåêöèîííûì îñëîæíåíèÿì ìû îò-íåñëè òå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, êîãäà ãíîé-íî-íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì ïîðàæàëèñü çäîðî-âûå òêàíè, íàðóøàëñÿ òàê íàçûâàåìûé «òèïîâîéïëàí» òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ñðåäè ïåðâè÷-íûõ ìåñòíûõ ÃÍÎ ñàìûìè ÷àñòûìè îêàçàëèñüãíîéíûå è ãíèëîñòíûå îñòèòû � 180 ÷åë. (74,4%).Íî íàèáîëåå ãðîçíûì è îïàñíûì äëÿ æèçíè îêà-çàëîñü ïîðàæåíèå êëîñòðèäèàëüíîé èíôåêöèåé,÷àñòîòà êîòîðîé ñîñòàâèëà 4,4% (23 ÷åë.) ïî îò-íîøåíèþ êî âñåì ëå÷èâøèìñÿ. Õàðàêòåð è ÷àñ-òîòà ÃÍÎ, â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû îãíåñòðåëü-íîé òðàâìû, ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÃÍÎ (242÷åë.) ïðè èõ ïîñòóïëåíèè íà ýòàï ÑÌÏ â 46,2%(112 ÷åë.) íàáëþäåíèÿõ áûëà îáóñëîâëåíà êàêâòîðè÷íûìè ìåñòíûìè, òàê è îáùèìè îñëîæíå-íèÿìè: òðîìáîçîì è/èëè ìàññèâíûì êðîâîòå-÷åíèåì èç ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ; èøåìè÷åñêîéãàíãðåíîé; ãíîéíî-ðåçîðáòèâíîé ëèõîðàäêîé; ñåï-ñèñîì è «âíóòðåííèìè áîëåçíÿìè ðàíåíûõ».Ñëåäóåò ïðè ýòîì îòìåòèòü, ÷òî âûñîêàÿ ÷àñòîòàîñëîæíåíèé áûëà îáóñëîâëåíà íå òîëüêî òÿæåñ-òüþ îãíåñòðåëüíîé òðàâìû, íî è ðàçëè÷íûìèîøèáêàìè, äîïóùåííûìè íà ýòàïå êâàëèôèöè-ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.Ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïîñòðàäàâøèõîñóùåñòâëÿëàñü â ðàìêàõ äâóõýòàïíûõ ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé: íåîòëîæíîé êâà-ëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè  > ÑÌÏ. Îïåðàòèâ-íîå ëå÷åíèå ñî÷åòàííîé òðàâìû äðóãèõ îáëàñòåé
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Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû îãíåñòðåëüíîéòðàâìû êîíå÷íîñòåé (â ïðîöåíòàõ ê îáùåìó êîëè÷åñòâó ÃÍÎ)

ÂñåãîÕàðàêòåð ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõîñëîæíåíèé
Ñóáôàñöèàëüíûé àáñöåññ ÐÊÃíèëîñòíûé ðàñïàä ÌÒÔëåãìîíà ðàíåâîãî êàíàëàÊëîñòðèäèàëüíàÿ èíôåêöèÿÃíèëîñòíûé îñòèòÃíîéíûé îñòèòÈòîãî

3 1,2 4 1,7 1 0,4 8 3,33 1,2 8 3,3 4 1,7 15 6,26 2,5 7 2,9 3 1,2 16 6,64 1,7 13 5,3 6 2,5 23 9,5� � 44 18,2 8 3,3 52 21,5� � 100 41,3 28 11,6 128 52,916 6,6 176 72,7 50 20,7 242 100

àáñ % àáñ % àáñ % àáñ %
ãëóáîêèåðàíåíèÿ ÌÒ ïåðåëîìûêîñòåé âçðûâíûåîòðûâû
Ñòðóêòóðà òðàâìû è ÷àñòîòà ÃÍÎ

òåëà (òðåïàíàöèÿ èëè ðåòðåïàíàöèÿ ÷åðåïà, ýíóê-ëåàöèÿ ãëàçà, òðàõåîñòîìèÿ, òîðàêîöåíòåç, òîðà-êîòîìèÿ, ëàïàðîòîìèÿ èëè ðåëàïàðîòîìèÿ è ò.ï.)è íåéðîâàñêóëÿðíûõ ïîâðåæäåíèé, à òàêæå èì-ìîáèëèçàöèÿ êîíå÷íîñòåé îñóùåñòâëÿëèñü îáùå-ïðèíÿòûìè ìåòîäàìè. Ïðè îñòåîñèíòåçå îòëîì-êîâ êîñòåé èñïîëüçîâàëèñü ëèøü àïïàðàòû âíå-î÷àãîâîé ôèêñàöèè (ñïèöåâûå, ñòåðæíåâûå èñïèöå-ñòåðæíåâûå). Ïðèìåíÿâøèéñÿ íàìè àëãî-ðèòì àíåñòåçèè, ðåàíèìàöèè, èíòåíñèâíîé òåðà-ïèè è êîððåêöèè íåéðîäèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåñ-ñîâ ñîñòàâëÿëñÿ ïî ñîâðåìåííûì ñõåìàì. Íàýòàïå ÑÌÏ ó íåêîòîðûõ êðàéíå òÿæ¸ëûõ ïàöè-åíòîâ èñïîëüçîâàëèñü òàêæå è ìåòîäû ýôôåðåí-òíîé òåðàïèè: óëüòðàôèîëåòîâîå è âíóòðèâåí-íîå îáëó÷åíèÿ êðîâè ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì,ïëàçìàôåðåç, ãåìîñîðáöèÿ è ãèïåðáàðè÷åñêàÿîêñèãåíàöèÿ.Ñèñòåìà îêàçàíèÿ îðòîïåäîõèðóðãè÷åñêîéïîìîùè ðàíåíûì áûëà óñîâåðøåíñòâîâàíà, áëà-ãîäàðÿ ðàçðàáîòàííîé íàìè äèôôåðåíöèðîâàí-íîé òàêòèêå è òåõíîëîãèè «ðàäèêàëüíî-ñáåðåãà-òåëüíîé» õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè è êîíñåðâà-òèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàí,  à òàêæå ðàííåé ïëàñòèêåèíôèöèðîâàííûõ êîñòíî-ìÿãêîòêàííûõ äåôåê-òîâ.Äèôôåðåíöèðîâàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿòàêòèêà ëå÷åíèÿ îñíîâûâàëàñü íà ïðèíöèïåàäåêâàòíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ õàðàêòå-ðó è òÿæåñòè ïàòîëîãèè, à òàêæå ôàçàì ðàíåâîãîïðîöåññà â ñîîòâåòñòâóþùèõ ïåðèîäàõ òðàâìà-òè÷åñêîé áîëåçíè. Êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçàë,÷òî ëå÷åáíóþ òàêòèêó îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèåïàðàìåòðû ðàí: 1) æèçíåñïîñîáíîñòü òêàíåé âïàòîëîãè÷åñêîì î÷àãå; 2) äåìàðêàöèîííàÿ ëè-íèÿ ìåæäó íåêðîòè÷åñêèìè è çäîðîâûìè òêàíÿ-ìè; 3) ïîòåíöèàëüíûå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ ãíîé-

íîãî ïðîöåññà («íåêðîáèîòè÷åñêèå» òêàíè, ñâî-áîäíûå êîñòíûå ôðàãìåíòû, èíîðîäíûå òåëà) èõàðàêòåð äåôåêòà òêàíåé ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî óñò-ðàíÿåìîñòè òåì èëè èíûì ìåòîäîì ïëàñòèêè.Âî âñåõ ïåðèîäàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíèñîáëþäàëñÿ «ðàäèêàëüíî-ñáåðåãàòåëüíûé» ïðèí-öèï õèðóðãèè: ïî îòíîøåíèþ ê íåêðîòè÷åñêèìòêàíÿì � ðàäèêàëüíûé, à ê ñâîáîäíûì êîñòíûìîñêîëêàì è óøèáëåííûì ìÿãêèì òêàíÿì (çîíûêîíòóçèè), â òîì ÷èñëå è óòèëüíûì � ñáåðåãà-òåëüíûé. Âíå çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïàòîëî-ãèè è, ñëåäîâàòåëüíî, îò âèäà âûáðàííîé òàêòèêè,õèðóðãè÷åñêîå ïîñîáèå ïî õàðàêòåðó îïåðàòèâ-íûõ âìåøàòåëüñòâ è ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ñêëàäû-âàëîñü èç «ñàíèðóþùåãî» è «ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî» ýòàïîâ. Íåîáõîäèìîñòü âïîñëåäîâàòåëüíî ÷åðåäóþùåìñÿ è íåïðåðûâíîìèõ âûïîëíåíèè áûëà ïðîäèêòîâàíà íå ïðîñòûìñòðåìëåíèåì ê ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, àåñòåñòâåííîé «àäàïòèâíîé» öåëåñîîáðàçíîñòüþ.Íåñìîòðÿ íà òÿæåñòü ïàòîëîãèè è îñëîæíåíèé,ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíÿòü ðåêîíñòðóê-òèâíûå îïåðàöèè äî ôîðìèðîâàíèÿ â ñïèííîììîçãå ïàòîëîãè÷åñêîé äîìèíàíòû, à òàêæå «ïîãà-øåíèÿ» ðåãåíåðàòîðíîãî ïðîöåññà, âîçíèêàþùå-ãî â îòâåò íà òðàâìó.Â íà÷àëüíûõ ïåðèîäàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåç-íè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (ïåðâè÷íûå, ïî-âòîðíûå è âòîðè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå îáðàáîòêèðàí, àìïóòàöèè è ðåàìïóòàöèè) «ñàíèðóþùå-ãî» ýòàïà ëå÷åíèÿ âûïîëíÿëèñü â ïåðâîé ôàçåðàíåâîãî ïðîöåññà. Îíè ïðåñëåäîâàëè öåëü ïðî-ôèëàêòèêè è ëèêâèäàöèè óæå ðàçâèâøèõñÿÃÍÎ. Íà ýòîì ýòàïå îáùàÿ è ìåñòíàÿ òåðàïèèòàêæå áûëè íàïðàâëåíû íà «ñàíàöèþ» ïàòîëî-ãè÷åñêîãî î÷àãà (î÷èùåíèå ðàíû îò íåêðîòè÷åñ-êèõ òêàíåé, ëèêâèäàöèþ èíôåêöèè, ïðåäóïðåæ-
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äåíèå âòîðè÷íîé äåâèòàëèçàöèè òêàíåé è âîñ-ñòàíîâëåíèå èõ íàðóøåííîé òðîôèêè).Ñ ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ âòîðîé ôàçû ðàíåâî-ãî ïðîöåññà íà÷èíàëñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-íîâèòåëüíûé ýòàï ëå÷åíèÿ: «çàêðûòèå» ðàíû (âòîì ÷èñëå è ïëàñòè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè); ëèê-âèäàöèÿ êîñòíîãî äåôåêòà, óñòðàíåíèå äåôîðìà-öèè îñè è/èëè óêîðî÷åíèÿ êîíå÷íîñòè; äîñòè-æåíèå àíêèëîçà ïðè ïðàâèëüíîé ôèçèîëîãè÷íîéóñòàíîâêå ñî÷ëåíÿþùèõñÿ êîñòåé ðàçðóøåííûõñóñòàâîâ, ðåêîíñòðóêöèÿ êóëüòåé è ò.ï. Çàäà÷åéäàííîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ÿâëÿëîñüðàííåå âîññòàíîâëåíèå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîéïðèãîäíîñòè ïîâðåæä¸ííîé êîíå÷íîñòè. Ïðè÷¸ì âñëó÷àÿõ ñ ïðèìåíåíèåì àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîéòàêòèêè, â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì äåìàðêàöèè íåæèç-íåñïîñîáíûõ òêàíåé è îòñóòñòâèåì ôàêòîðîâ, îòÿ-ãîùàþùèõ òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, ðåêîíñòðóê-òèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñüäàæå â ïåðâîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà � äî ïîÿâ-ëåíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. Ñëåäóåò îñîáî ïîä-÷åðêíóòü, ÷òî â ïðåäåëàõ îáùåé âûáîðêè ðàíå-íûõ ìû íå âûÿâèëè äîñòîâåðíûõ «êîíêðåòíûõ»ñðîêîâ (â êîéêî-äíÿõ) íàñòóïëåíèÿ âòîðîé ôàçûðàíåâîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó ñðîêè «çàêðûòèÿ»îãíåñòðåëüíîé ðàíû êîíå÷íîñòåé, â òîì ÷èñëå èïëàñòè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè, îêàçàëèñü ñòðîãîèíäèâèäóàëüíûìè.Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ àêòèâíîé õèðóðãè-÷åñêîé òàêòèêè áûëè âûÿâëåíû ïðè ëå÷åíèè23,0% ðàíåíûõ, âûæèäàòåëüíîé � â 16,2% ñëó-÷àåâ, ïîñëåäîâàòåëüíî ÷åðåäóþùåéñÿ (àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé - âûæèäàòåëüíî-àêòèâíîé) � â60,8%.Îñîáåííîñòè òåõíîëîãèè õèðóðãè÷åñêèõîáðàáîòîê ðàí è óñå÷åíèé êîíå÷íîñòåé íà «ñà-íèðóþùåì» ýòàïå ëå÷åíèÿ. Ñ ó÷¸òîì ïàòîìîð-ôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òÿæ¸ëûõ îãíåñòðåëü-íûõ ðàíåíèé ìû ðàçðàáîòàëè «ðàäèêàëüíî-ñáå-ðåãàòåëüíûé» ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêèîãíåñòðåëüíûõ ðàí êîíå÷íîñòåé [8], êîòîðûéâûïîëíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì.Ïðè «îòðûâíûõ» êîíòàêòíûõ âçðûâíûõ ðà-íåíèÿõ (ÊÂÐ) ïîñëå óñòðàíåíèÿ óãðîçû äëÿæèçíè ïîñòðàäàâøèõ (âñëåäñòâèå ñî÷åòàííûõðàíåíèé äðóãèõ îáëàñòåé òåëà), âûâåäåíèÿ èçñîñòîÿíèÿ øîêà, ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìè÷åñ-êèõ ïîêàçàòåëåé, ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì èëèïðîâîäíèêîâîé àíåñòåçèåé íà äèñòàëüíûé îòäåë«ñìåæíîãî» ñåãìåíòà ïîâðåæä¸ííîé êîíå÷íîñòèíàêëàäûâàåòñÿ àðòåðèàëüíûé æãóò. Äàëåå íà II�III òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîì óðîâíå ïîâðåæäåíèÿòêàíåé, íå âûøå çîíû êîíòóçèè, ïðîèçâîäèòñÿ óñå-÷åíèå êóëüòè îòîðâàííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè. Íàìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòÿõ òîðöà êóëü-òè ïðîäîëüíûìè ðàçðåçàìè ðàññåêàþòñÿ ôàñöèàëü-íûå ôóòëÿðû ìûøö. Ïðè ðåâèçèè ïîðàæ¸ííûõ

òêàíåé ñãóñòêè êðîâè è èíîðîäíûå òåëà óäàëÿþò-ñÿ. Óòèëüíûå ìÿãêîòêàííûå ëîñêóòû íå èññåêà-þò, à îñòàâëÿþò â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðè-àëà. Ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü òùàòåëüíî ñàíèðóåòñÿàíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè. Ïîñëå «òóàëåòà»ìàãèñòðàëüíûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ âèäèìûå íà ãëàçïîâðåæä¸ííûå ó÷àñòêè ñîñóäîâ, â çàâèñèìîñòè îòèõ êàëèáðà, êîàãóëèðóþòñÿ èëè ïðîøèâàþòñÿ ðàñ-ñàñûâàþùåéñÿ íèòüþ. Ïîâòîðíî îáðàáàòûâàåòñÿîïåðàöèîííîå ïîëå. Â îñòàâøèéñÿ ìåòàôèçàðíûéîòäåë êóëüòè îòîðâàííîé êîíå÷íîñòè è äèñòàëü-íûé ìåòàôèçàðíûé îòäåë ñìåæíîãî ñåãìåíòà ïî-ðàæ¸ííîé êîíå÷íîñòè ââîäÿòñÿ âíóòðèêîñòíûåèãëû äëÿ èíòðàâàçàëüíîé ïåðôóçèè ïîðàæ¸ííûõòêàíåé. Ìîæíî êàòåòåðèçîâàòü è ìàãèñòðàëüíûåñîñóäû. Ïðèìåíÿåìàÿ ïåðôóçèîííàÿ æèäêîñòüïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îêðàøåííóþ ñìåñü ðàñòâîðîâñïàçìîëèòèêîâ, àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ,0,25% íîâîêàèíà, 0,9% õëîðèäà íàòðèÿ, ãåïàðèíà,êðîâåçàìåíèòåëåé (ïîëèãëþêèíà, ãåìîäåçà, ðåîïî-ëèãëþêèíà, ðåîãëþìàíà è ò.ï.). Â êà÷åñòâå êðà-ñèòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ 1% âîäíûé ðàñòâîð ìåòèëå-íîâîãî ñèíåãî (â ñîîòíîøåíèè 40:1). Äîñòàòî÷íîýôôåêòèâíûì îêàçàëñÿ ïåðôóçàò ñëåäóþùåãî ñî-ñòàâà: Sol. Rheopolyglucini � 200,0 ml + Sol.Novocaini 0,25% � 200,0 ml + Heparini � 10. 000-20.000 åä. + Benzylpenicillini-natrii 20.000 000 �30.000 000 åä. + Sol. Nospani 2% � 4,0-6,0 ml +Sol. Methyleni coerulei 1% � 10,0 ml Sterilisetur!Ñîñòàâ è êîëè÷åñòâî ïåðôóçàòà ìîãóò âàðüèðî-âàòü â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè, õàðàêòåðà è îáú¸-ìà ïîâðåæä¸ííûõ òêàíåé, íî ñìåñü ëåêàðñòâåí-íûõ ïðåïàðàòîâ âñåãäà äîëæíà áûòü ïàòîãåíåòè-÷åñêè îáîñíîâàííîé. Ïðè ïîìîùè øïðèöà Æàíåèëè êàêîãî-ëèáî äðóãîãî óñòðîéñòâà ïîä äàâëå-íèåì ïðîèçâîäèòñÿ ïåðôóçèÿ òêàíåé ïîðàæ¸í-íîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè. Ïåðåäîçèðîâêà ëåêàð-ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èñêëþ÷àåòñÿ, ò. ê. îíè âû-òåêàþò èç ïîâðåæä¸ííûõ ñîñóäîâ ìÿãêèõ òêàíåéè êîñòåé âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,âûïîëíÿåìîãî ïîä æãóòîì, ò.å. ïðîèñõîäèò èõýêñôóçèÿ. Êîíòðàñòíîé ïåðôóçèîííîé æèäêî-ñòüþ íåæèçíåñïîñîáíûå òêàíè íå ïðîêðàøèâà-þòñÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ â íèõ êðîâîîáðàùåíèÿ.Ýòî ÿâëÿåòñÿ ýêñïðåññ-äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòå-ðèåì ïðè èõ èññå÷åíèè. Îáú¸ì õèðóðãè÷åñêîéîáðàáîòêè ðàíû çàâèñèò îò ïëîùàäè íåêðîòèçè-ðîâàííûõ òêàíåé. Íî ïðè ýòîì èññå÷åíèå òêà-íåé èëè óñå÷åíèå ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè îñóùåñòâ-ëÿþòñÿ ëèøü íà ãðàíèöå ÿâíî ì¸ðòâûõ (íå îêðà-øåííûõ) è óøèáëåííûõ (îêðàøåííûõ) òêàíåé.Òàêèì îáðàçîì, íà ïîâðåæä¸ííîé êîíå÷íîñòè óäà-ëÿþòñÿ òîëüêî íåêðîòèçèðîâàííûå ó÷àñòêè òêà-íåé èëè ïîëíîñòüþ îìåðòâåâøàÿ ÷àñòü ñåãìåíòà.Àêòèâíîå âûÿâëåíèå âîçìîæíûõ ñêðûòûõ èñòî÷-íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ, íåçàâèñèìî îò êàëèáðà ïî-âðåæä¸ííûõ ñîñóäîâ, ïðè íàõîæäåíèè àðòåðè-
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àëüíîãî æãóòà íà êîíå÷íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ çàñ÷¸ò âûòåêàíèÿ íàãíåòàåìîé â êðîâåíîñíîå ðóñ-ëî îêðàøåííîé ïåðôóçèîííîé æèäêîñòè. Îäíî-âðåìåííî ñ ýòèì âî âðåìÿ ïåðôóçèè è ýêñôóçèèïåðôóçàòà óñòðàíÿåòñÿ ñïàçì ñîñóäîâ è äîñòè-ãàåòñÿ î÷èùåíèå èõ ïðîñâåòà îò òðîìáîâ è òîê-ñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà. Äëÿ îêîí÷à-òåëüíîãî è àäåêâàòíîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî ãå-ìîñòàçà àêòèâíî âûÿâëåííûå ó÷àñòêè çèÿíèÿïðîñâåòîâ ñîñóäîâ ïðîøèâàþòñÿ èëè êîàãóëè-ðóþòñÿ. Â çàâèñèìîñòè îò îáú¸ìà è ïëîùàäèïîâðåæäåíèÿ òêàíåé èñïîëüçóåòñÿ îò 100,0�200,0äî 300,0�400,0 è áîëåå ìë ïåðôóçèîííîé æèä-êîñòè (èíîãäà äàæå äî 1 ëèòðà). Ïðè íåáîëü-øèõ ðàçðóøåíèÿõ òêàíåé ïåðôóçèÿ âûïîëíÿåò-ñÿ ÷åðåç âíóòðèêîñòíûå èãëû îáû÷íûì 20-ãðàì-ìîâûì øïðèöåì. Æãóò ðàñïóñêàåòñÿ, âûïîëíÿåòñÿêîíòðîëü íà ãåìîñòàç, âíóòðèêîñòíàÿ èãëà èçâëå-êàåòñÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè å¸ ìîæíî îñòàâëÿòüäëÿ âíóòðèêîñòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè âïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðîèçâîäèòñÿ ïî-âòîðíîå ïðîìûâàíèå ðàíû àíòèñåïòè÷åñêèìè ðà-ñòâîðàìè, «ïîýòàæíîå» äðåíèðîâàíèå îòëîãèõ ìåñòñèëèêîíîâûìè òðóáêàìè ÷åðåç êîíòðàïåðòóðû.Èììîáèëèçàöèÿ êóëüòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ãèïñîâîéëîíãåòîé. Ðàíà îñòàâëÿåòñÿ îòêðûòîé, íà íå¸ íà-êëàäûâàþòñÿ ìíîãîñëîéíûå ãèäðîôèëüíî-ãèäðî-ôîáíûå ïîâÿçêè.Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì îñóùåñòâëÿþòñÿ õèðóð-ãè÷åñêèå îáðàáîòêè ðàí ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåéêîíå÷íîñòåé è òÿæ¸ëûõ ñóáôàñöèàëüíûõ ðàíå-íèÿõ ìÿãêèõ òêàíåé. Ïðè ïåðåëîìàõ îòëè÷èòåëü-íîé îñîáåííîñòüþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâàÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âíóòðèêîñòíûå èãëû ââîäÿòñÿ âïðîêñèìàëüíûé è äèñòàëüíûé ìåòàôèçàðíûåçîíû êîñòåé ïîâðåæä¸ííîãî ñåãìåíòà. Ïðè ýòîìçà èñêëþ÷åíèåì íàáëþäåíèé ñ êëîñòðèäèàëüíîéè ãíèëîñòíîé èíôåêöèåé è ñëó÷àåâ íåóñòðàíè-ìîãî ìåñòíîé ïëàñòèêîé ðàíåâîãî äåôåêòà, óòèëü-íûå ìÿãêèå òêàíè íå èññåêàþòñÿ, à ñâîáîäíûåêîñòíûå ôðàãìåíòû ñîõðàíÿþòñÿ â ðàíå â êà÷å-ñòâå àóòîòðàíñïëàíòàòîâ è ñëóæàò â âîññòàíîâè-òåëüíîì ïåðèîäå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ìîð-ôîãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì îñòåîèíäóêöèè.Ïðè îêàçàíèè ÑÌÏ ðàçðàáîòàííûé ñïîñîáîïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà «ñàíèðóþùåì»ýòàïå õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè ãëóáîêèõ ñóá-ôàñöèàëüíûõ ðàíåíèÿõ ìÿãêèõ òêàíåé áûë ïðè-ìåíåí ó 16 (59,3%) ðàíåíûõ èç 27, ïðè ÊÂÐ ñîòðûâîì êîíå÷íîñòåé èç 121 � ó 78 (64,5%), ïðèîãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìàõ êîñòåé èç 375 ïîñòðà-äàâøèõ � ó 271 (72,3%). Àìïóòàöèè è ðåàìïóòà-öèè, ïåðâè÷íûå, ïîâòîðíûå è âòîðè÷íûå õèðóðãè-÷åñêèå îáðàáîòêè ðàí â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõîñóùåñòâëÿëèñü îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè.Ðàíåíûì ñ ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé èç-çà êðàéíåé òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ðàíåíèé è

îñëîæíåíèé ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì â 13,6%(51 ÷åë.) ñëó÷àåâ áûëè âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå«ñàíèðóþùèå» îïåðàöèè, ò.å. àìïóòàöèè: â 4,8%(18 ÷åë.) � íà ýòàïå êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäè-öèíñêîé ïîìîùè, â 8,8% (33 ÷åë.) � íà ýòàïåÑÌÏ. Îñòàëüíûì 324 (86,4%) ïîñòðàäàâøèì ñïåðåëîìàìè êîñòåé è 13 ðàíåíûì ñ êóëüòÿìèïîñëå àìïóòàöèé ïî ïîâîäó ïåðåëîìîâ â íà÷àëü-íûõ ïåðèîäàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè áûëèâûïîëíåíû 578 ðàçëè÷íûõ ïðîöåäóð ïî õèðóð-ãè÷åñêîé îáðàáîòêå ðàí. Äàííîìó êîíòèíãåíòóïàöèåíòîâ íà «ñàíèðóþùåì» ýòàïå ëå÷åíèÿ áûëèîñóùåñòâëåíû ïðåèìóùåñòâåííî ïîâòîðíûå èâòîðè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå îáðàáîòêè ðàí. Ïåð-âè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà íà ýòàïå ÑÌÏáûëà âûïîëíåíà ëèøü â 6,4% íàáëþäåíèÿõ (òàá-ëèöà 2).Îñîáåííîñòè òåõíîëîãèè ìåñòíîé ïàòîãåíå-òè÷åñêîé òåðàïèè íà «ñàíèðóþùåì» ýòàïå ëå-÷åíèÿ ðàí. Óñïåøíàÿ ïîäãîòîâêà ðàí ê ðàííèìðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûì îïåðàöèÿìáûëà äîñòèãíóòà íå òîëüêî ïóòåì «ðàäèêàëüíî-ñáåðåãàòåëüíûõ» õèðóðãè÷åñêèõ îáðàáîòîê, íî èñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî «ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ãíîé-íûõ ðàí» [9]. Íà «ñàíèðóþùåì» ýòàïå ëå÷åíèÿïðåäëîæåííûé ìåòîä îáåñïå÷èë ïàòîãåíåòè÷åñ-êîå (îäíîâðåìåííî íåêðîëèòè÷åñêîå, àíòèáàêòå-

ðèàëüíîå, äåãèäðàòàöèîííîå, òðîôè÷åñêîå è àí-òèàäãåçèâíîå) âîçäåéñòâèå íà ðàíó.Ïðè ïðèìåíåíèè ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà êîí-ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêòäîñòèãàåòñÿ çà ñ÷¸ò ïðèìåíåíèÿ ìíîãîñëîéíîéãèäðîôèëüíî-ãèäðîôîáíîé ïîâÿçêè ñ ðàçëè÷íîéêîìïîçèöèåé ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ëåêàðñòâåííûõñðåäñòâ. Ïåðâûé ñëîé ïîâÿçêè �ãèäðîôèëüíûé, îíïðîïèòûâàåòñÿ ïðîòåîëèòè÷åñêèì ôåðìåíòîì, â÷àñòíîñòè òåððèëèòèíîì, ðàñòâîð¸ííûì â 30% âîä-íîì ðàñòâîðå ìî÷åâèíû (â êîíöåíòðàöèè, óêàçàí-íîé â èíñòðóêöèè ê ïðåïàðàòó). Â ñëó÷àå îòñóò-ñòâèÿ äàííîãî ôåðìåíòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü èäðóãèå ïðåïàðàòû � òðèïñèí, õèìîòðèïñèí è ò.ä.

Òàáëèöà 2×àñòîòà ðàçëè÷íûõ âèäîâ õèðóðãè÷åñêèõ îáðàáîòîêðàí ïðè òÿæ¸ëûõ îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìàõ êîñòåéêîíå÷íîñòåé íà ýòàïå ÑÌÏ
Âèä îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (n=337 ÷åë.)Ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿîáðàáîòêà ðàíûÏîâòîðíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿîáðàáîòêà ðàíûÂòîðè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿîáðàáîòêà ðàíûÈòîãî

àáñ %
37 6,4
264 45,7
277 47,9578 100

Âñåãî îïåðàöèé
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Âòîðîé ñëîé ïîâÿçêè � òîæå ãèäðîôèëüíûé �ïðîïèòûâàåòñÿ ïîäîãðåòîé äî æèäêîãî ñîñòîÿ-íèÿ ìíîãîêîìïîíåíòíîé ìàçüþ íà âîäîðàñòâî-ðèìîé îñíîâå (ëåâîíîðñèí, ëåâîìåêîëü, ëåâîñèíèëè ìàôåíèä àöåòàò è ò.ï.) è íàêëàäûâàåòñÿ íàïåðâûé ñëîé ïîâÿçêè. Òðåòèé ñëîé ïîâÿçêè �ãèäðîôîáíûé � òàêæå ñîñòîèò èç ìàðëåâûõ ñàë-ôåòîê, íî ïðåäâàðèòåëüíî ãèäðîôîáèçèðóåòñÿíàôòàëàííîé èëè êàêîé-ëèáî äðóãîé ìàçüþ íàìàñëÿíîé îñíîâå, íàïðèìåð, ìàçüþ Âèøíåâñêîãî.Ëå÷åíèå ïðîäîëæàåòñÿ äî ïîëíîãî î÷èùåíèÿ ðà-íåâîé ïîâåðõíîñòè îò íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé, êó-ïèðîâàíèÿ ÿâëåíèé îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-öåññà, ïîÿâëåíèÿ â ðàíå ïîëíîöåííîé ãðàíóëÿöè-îííîé òêàíè. Ïîâÿçêè ìåíÿþòñÿ åæåäíåâíî ïîñëåîáû÷íîãî òóàëåòà ðàíû. Ïðè îòñóòñòâèè â ðàíåíåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé èñïîëüçóåòñÿ äâóõñëîéíàÿãèäðîôèëüíî-ãèäðîôîáíàÿ ïîâÿçêà áåç ïðîòåîëè-òè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Âî âòîðîé ôàçå ðàíåâîãîïðîöåññà ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá ïðåäóñìàòðèâà-åò îñóùåñòâëåíèå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-òåëüíîé îïåðàöèè ñ àêòèâíûì äðåíèðîâàíèåì èèððèãàöèåé îñòàòî÷íîé ðàíåâîé ïîëîñòè 30% âîä-íûì ðàñòâîðîì ìî÷åâèíû èëè ïîäîãðåòîé âîäî-ðàñòâîðèìîé ìàçüþ äî ïîëíîãî çàæèâëåíèÿ ðàíû.Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-ëè, ÷òî ïåðâûé ñëîé ïîâÿçêè, îáëàäàþùèé âûðà-æåííûì íåêðîëèòè÷åñêèì ñâîéñòâîì, ÿâëÿåòñÿáûñòðîäåéñòâóþùèì è ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîìïðîòèâ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëü-íûõ, â òîì ÷èñëå è àíàýðîáíûõ ìèêðîáîâ. Ìèê-ðîôëîðà, âûäåëåííàÿ èç ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâáîëüíûõ, â 100% ñëó÷àåâ áûëà âûñîêî÷óâñòâè-òåëüíà ê 30% âîäíîìó ðàñòâîðó ìî÷åâèíû. Çàñ÷¸ò ýôôåêòà äåíàòóðàöèè íå òîëüêî áåëêîâûõñòðóêòóð ìèêðîáíûõ êëåòîê, íî è ãíîéíîãî ýêñ-ñóäàòà, 30% ðàñòâîð ìî÷åâèíû ðàçæèæàåò ãíîé,óâåëè÷èâàåò åãî äèñïåðñíîñòü, òåì ñàìûì ïðå-äóïðåæäàÿ íàðóøåíèå êàïèëëÿðíî-òðàíñïîðòíîéôóíêöèè ìàðëè è ïðèëèïàíèå å¸ ê ðàíåâîé ïî-âåðõíîñòè. Âòîðîé ñëîé ïîâÿçêè ñ ìíîãîêîìïî-íåíòíîé âîäîðàñòâîðèìîé ìàçüþ, ïðèãîòîâëåííîéíà îñíîâå ïîëèýòèëåíãëèêîëÿ, íàðÿäó ñ àíòèáàê-òåðèàëüíûì è îáåçáîëèâàþùèì ñâîéñòâàìè, ïîäåãèäðàòàöèîííîìó ýôôåêòó â 10�30 ðàç ïðå-âîñõîäèò 10% ðàñòâîð õëîðèñòîãî íàòðèÿ. Èñ-ñëåäîâàíèÿìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî áåç òðåòüå-ãî, ãèäðîôîáíîãî ñëîÿ, ãèäðîôèëüíûå ëåêàðñòâåí-íûå ðàñòâîðû ïåðâûõ äâóõ ñëîåâ ïîâÿçêè,âñàñûâàÿñü ïîâåðõíîñòíûìè ñëîÿìè ãèäðîôèëü-íîé ìàðëè è áèíòîâ, â òå÷åíèå 3�4 ÷àñîâ èñïàðÿ-þòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ôàðìàêîëîãè÷åñ-êîé àêòèâíîñòè è óâåëè÷åíèþ ðàñõîäà ïðèìåíÿå-ìûõ ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèèôåðìåíòàòèâíîãî íåêðîëèçà ðàñòâîðîì ïðîòåîëè-òè÷åñêîãî ôåðìåíòà â 30%  ìî÷åâèíå, îòìå÷àåòñÿóñêîðåííûé ëèçèñ ìåðòâûõ òêàíåé, ïåðâàÿ ôàçà

ðàíåâîãî ïðîöåññà ïî âðåìåíè ñîêðàùàåòñÿ â 1,5�1,7 ðàçà. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé ñïîñîáëå÷åíèÿ, óñïåøíî ïðèìåí¸ííûé â 460 íàáëþäå-íèÿõ, ñîîòâåòñòâîâàë ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿìê ìåñòíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè îãíåñòðåëü-íûõ ðàíåíèé êîíå÷íîñòåé.Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàïëå÷åíèÿ. Èç îñòàâøèõñÿ â æèâûõ 500 ïîñòðà-äàâøèõ ó 29,8% (149 ÷åë.) ïîñëå «ñàíèðóþùå-ãî» ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ íå îêàçàëîñüèíôèöèðîâàííîãî ðàíåâîãî äåôåêòà òêàíåé èäðóãèõ ïîñëåäñòâèé òðàâì. À â 68,6% (343 ÷åë.)íàáëþäåíèé ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå 516 ðå-êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé(òàáëèöà 3).Ýòè âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîòèâîïîêàçàíû 8(1,6%) ïàöèåíòàì. Èç 343 ïîñòðàäàâøèõ íà ýòîìýòàïå ëå÷åíèÿ ó 16 (4,7%) áûëè ãëóáîêèå ðàíå-íèÿ ìÿãêèõ òêàíåé, ó íèõ ðàíåâîé äåôåêò áûëóñòðàí¸í ïëàñòèêîé ñâîáîäíûìè êîæíûìè ðàñ-ùåïë¸ííûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè. À 114(33,2%) ðàíåíûì ñ êîíòàêòíûìè âçðûâíûìèîòðûâàìè êîíå÷íîñòåé ïî ïîâîäó äåôåêòà ìÿã-êèõ òêàíåé è äðóãèõ ïîðîêîâ êóëüòåé ïîòðåáî-âàëîñü âûïîëíåíèå 161 îïåðàöèé, èç êîòîðûõ 81(50,3%) ñîñòàâèëè ïëàñòèêè òîðöà êóëüòè êîæ-íî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíûìè ëîñêóòàìè íà ïè-òàþùåé íîæêå, 47 (29,2%) � ðåêîíñòðóêöèè êóëü-òè, à 33 (20,5%) � ðåàìïóòàöèè. Îñòàëüíûå 213(62,1%) ðàíåíûõ áûëè ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðå-ëîìàìè, èì áûëè îñóùåñòâëåíû 339 îïåðàòèâíûõâìåøàòåëüñòâ.Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà ïî-ñòðàäàâøèõ íåêîòîðûå ñïîñîáû ïëàñòèêè èíôè-öèðîâàííîãî äåôåêòà òêàíåé íàìè áûëè óñîâåð-øåíñòâîâàíû. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ðåñóðñîâïîêðîâíûõ òêàíåé íàä çîíîé ïîâðåæäåíèÿ êîñ-òåé äëÿ ïðîôèëàêòèêè öèðêóëÿòîðíûõ è èíôåê-öèîííûõ îñëîæíåíèé ìû ïðèìåíèëè ðàçðàáîòàí-íûé íàìè «ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíå-íèé è çàáîëåâàíèé êîñòåé ñ äåôåêòîì ìÿãêèõòêàíåé» [7].Íîâèçíà è ñóùíîñòü ïðåäëîæåííîãî ìåòîäàêîìáèíèðîâàííîé àóòîïëàñòèêè çàêëþ÷àåòñÿ âòîì, ÷òî ïåðåìåùàåìûé ëîñêóò íà ïèòàþùåé íîæ-êå ïðåäâàðèòåëüíî ïîäâåðãàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèìïóò¸ì òðåíèðîâêå ê èøåìèè. Äëÿ ýòîãî ïåðâûìýòàïîì ëàòåðàëüíî è/èëè ìåäèàëüíî îò äåôåêòàòêàíåé, ñîîòâåòñòâåííî åãî âåëè÷èíå, ôîðìèðóåò-ñÿ ïðîäîëüíûé «ìîñòîâèäíûé» êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò íà ïèòàþùèõ íîæêàõ. Äîíîð-ñêîå ëîæå çàêðûâàåòñÿ ðàñùåïëåííûìè êîæíûìèàóòîòðàíñïëàíòàòàìè, íà êîòîðûå ðàçìåùàþòñÿñôîðìèðîâàííûå ëîñêóòû ñ íàëîæåíèåì ïî êðàþðàíû ðåäêèõ øâîâ. ×åðåç 2-3 íåäåëè âòîðûì ýòà-ïîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîâòîðíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îá-ðàáîòêà ðàíû è îäíîâðåìåííî ïëàñòèêà êîñòíî-ìÿã-
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êîòêàííîãî äåôåêòà ïóò¸ì âñòðå÷íîãî ïåðåìåùåíèÿðàíåå âûêðîåííûõ ëîñêóòîâ/ëîñêóòà, óæå òðåíè-ðîâàííîãî ê èøåìèè. Â çàâèñèìîñòè îò ïðîòÿæ¸í-íîñòè äåôåêòà òêàíåé, ïðè âûêðàèâàíèè ëîñêóòàïðîäîëüíûé ðàçðåç ìîæíî îñóùåñòâëÿòü îò âåðõ-íåé äî íèæíåé òðåòè ïîâðåæä¸ííîãî ñåãìåíòà êî-íå÷íîñòè, ÷òî ðèñêîâàííî ïðè îáû÷íûõ ìåòîäè-êàõ èç-çà îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ öèðêóëÿòîðíûõ íà-ðóøåíèé èëè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.Äëèíà ëîñêóòà ìîæåò ïðåâûøàòü øèðèíó â 5�6ðàç, à íå â 3, êàê îáùåïðèíÿòî. Â òå÷åíèå 2�3íåäåëü ïîñëå âûêðàèâàíèÿ ëîñêóòîâ îáåñïå÷èâà-åòñÿ èõ òðåíèðîâêà è àäàïòàöèÿ ê èøåìèè, ðàçâè-òèå ìàãèñòðàëüíîãî òèïà êðîâîîáðàùåíèÿ. Íî-âîå àäàïòàöèîííî-òðîôè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ëîñêó-òîâ ïðåäóïðåæäàëî öèðêóëÿòîðíûå îñëîæíåíèÿè ïîâûøàëî èõ óñòîé÷èâîñòü ê èíôåêöèè. Ðàíûçàæèâàëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì è â îáû÷íûåñðîêè, ïðè÷¸ì áåç ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ.Íàðÿäó ñ ïîëíîöåííûì óñòðàíåíèåì îáøèðíûõäåôåêòîâ òêàíåé çà êîðîòêèå ñðîêè îáåñïå÷èâà-ëèñü îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòî-òû ÃÍÎ è åãî ðåöèäèâîâ.Äëÿ óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ òÿæ¸ëîé îãíåñòðåëü-íîé ïîëèòðàâìû îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòàìû ðàçðàáîòàëè îðèãèíàëüíûé «ñïîñîá ëå÷åíèÿìèííî-âçðûâíîãî ðàíåíèÿ êîíå÷íîñòåé ñ îòðû-âîì è ðàçìîçæåíèåì îäíîé, ïåðåëîìîì êîñòåé èñ äåôåêòîì òêàíåé äðóãîé». Íîâèçíà åãî çàêëþ-÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ðåàêòèâíî-òîêñè÷åñêîì, òîê-ñåìè÷åñêîì è èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîì ïåðèî-äàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè íà «ñàíèðóþùåì»

ýòàïå õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, âûïîëíÿåìîãî âïðåäåëàõ îòîðâàííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè,óòèëüíûå òêàíè òîðöà êóëüòè ñîõðàíÿþòñÿ. Ñöåëüþ ðàííåãî è ïîëíîöåííîãî ïëàñòè÷åñêîãîçàêðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà êîíòðëàòåðàëüíîéêîíå÷íîñòè («ðåöèïèåíòà») â íà÷àëå âîññòàíî-âèòåëüíîãî ïåðèîäà ðàíåâîé áîëåçíè óòèëüíûåòêàíè òîðöà êóëüòè ïðåâðàùàþòñÿ â íåñâîáîä-íûé àóòîòðàíñïëàíòàò (êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöè-àëüíûé, êîæíî-ìûøå÷íûé èëè ìÿãêîòêàííî-êî-ñòíûé � ïî ïîêàçàíèÿì) íà äâóõ ïèòàþùèõ íîæ-êàõ. Òàê êàê ëîñêóò â ðåçóëüòàòå òðàâìû ÿâëÿåòñÿóæå òðåíèðîâàííûì è ïîëíîñòüþ àäàïòèðîâàí-íûì ê ãèïîêñèè, òî â ïðîöåññå è ïîñëå ïåðåñàäêèîí îêàçûâàåòñÿ óñòîé÷èâûì ê öèðêóëÿòîðíûìîñëîæíåíèÿì è èíôåêöèè, à ðàíû çàæèâàþò, êàêïðàâèëî, ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, ïðè÷¸ì áåç ïðè-ìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ [10]. Äëÿ áîëåå ïîäðîá-íîãî îïèñàíèÿ ýòîé îïåðàöèè è äëÿ èëëþñòðàöèèýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè «ñàíè-ðóþùåãî» è ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíî-ãî ýòàïîâ õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè òÿæ¸ëîéîãíåñòðåëüíîé òðàâìå êîíå÷íîñòåé ïðèâîäèì ñëå-äóþùåå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.Ðÿäîâîé À., 1976 ãîäà ðîæäåíèÿ, ïîäîðâàëñÿ íà ïðîòèâî-ïåõîòíîé ìèíå, ïîñëå îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóð-ãè÷åñêîé ïîìîùè ýâàêóèðîâàí íà ýòàï ÑÌÏ. Â ìîìåíò ïî-ñòóïëåíèÿ óñòàíîâëåí ñëåäóþùèé äèàãíîç: èíôåêöèîííî-òîê-ñè÷åñêèé ïåðèîä ñî÷åòàííîãî êîíòàêòíîãî ìèííî-âçðûâíîãîðàíåíèÿ; ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêàÿ ðàíà òîðöà êóëüòè äèñòàëü-íîãî îòäåëà äèàôèçàðíîãî ñåãìåíòà ïðàâîé ãîëåíè ñ êîíöå-âûì èíôèöèðîâàííûì îñòåîíåêðîçîì îïèëà å¸ êîñòåé; äå-

Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (n=343 ÷åë.) àáñ %

Òàáëèöà 3
Êîëè÷åñòâî è õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãîýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ*

1. Ïëàñòèêà ïðèñòåíî÷íîãî ÄÊÒ «ìÿãêîòêàííî-íàäêîñòíè÷íûìè» ëîñêóòàìè2. Ðåêîíñòðóêòèâíûé îñòåîïëàñòè÷åñêèé àðòðîäåç ñ ïëàñòèêîé ÄÌÒ3. Ïëàñòèêà ñåãìåíòàðíîãî ÄÊÒ äèñòðàêöèîííûì ðåãåíåðàòîì (îò 4-5 ñì äî15-20 ñì)4. Ðåàìïóòàöèÿ êóëüòè5. Ïëàñòèêà ÊÌÄ ïóò¸ì ÷åðåäóþùåãîñÿ óêîðî÷åíèÿ è óäëèíåíèÿ êîíå÷íîñòè6. Ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ðàñùåïë¸ííûìè ëîñêóòàìè7. Ðåêîíñòðóêöèÿ êóëüòè8. Ïëàñòèêà ÄÊÒ ñâîáîäíûìè êîñòíûìè ôðàãìåíòàìè9. Ïëàñòèêà ÄÌÒ ëîñêóòàìè íà ïèòàþùåé íîæêåÈòîãî

11 2,114 2,7
26 5,133 6,439 7,642 8,147 9,1129 25,0175 33,9516 100

Âñåãî îïåðàöèé

* - «íåéòðàëüíûé» ìîíîëîêàëüíûé ÷ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç è «îáû÷íûé» àðòðîäåç (áåç îñòåîïëàñòèêè è ðåêîíñòðóêöèè ìûùåëêîâêîñòåé) � íå âêëþ÷åíû â ÷èñëî ýòèõ îïåðàöèé; ÄÊÒ � äåôåêò êîñòíîé òêàíè; ÄÌÒ � äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé; ÊÌÄ � êîñòíî-ìÿãêîòêàííûé äåôåêò.
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ôåêò ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåâíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ëåâî-ãî ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ñòîïû, óñòðàíÿåìîé ïëàñòèêîéëîñêóòàìè èç îòäàë¸ííûõ ó÷àñòêîâ òåëà; ãíîéíûé îñòåîàðò-ðèò ëåâîãî òàðàííî-ëàäüåâèäíîãî ñî÷ëåíåíèÿ, îòêðûòûéèíôèöèðîâàííûé îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ïÿòî÷íîé è çàäíåãîîòðîñòêà òàðàííîé êîñòè ëåâîé ñòîïû; ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-êàÿ ðàíà ïðîìåæíîñòè ñ äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåéïîâåðõíîñòè íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ óðåòðû.Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè äàííîãî ïàöèåíòà áûëà ïðèìå-íåíà ïîñëåäîâàòåëüíî ÷åðåäóþùàÿñÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòè-êà. Ïðè ïîñòóïëåíèè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà êîíå÷íî-ñòÿõ îñóùåñòâëåíû ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîãî «ñïîñîáàõèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí êîíå÷íîñòåé ïðè ìèííî-âçðûâ-íîé òðàâìå» [8] ñ îñòàâëåíèåì óòèëüíûõ òêàíåé íà òîðöå êóëüòèïðàâîé ãîëåíè. Äî íà÷àëà âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà ðàíå-âîé áîëåçíè îñóùåñòâëÿëèñü åæåäíåâíûå ïåðåâÿçêè ñ èñïîëü-çîâàíèåì ìíîãîñëîéíûõ ãèäðîôèëüíî-ãèäðîôîáíûõ ïîâÿçîêñ ìíîãîêîìïîíåíòíûì ëåêàðñòâåííûì ñîñòàâîì, ò.å. ìåñòíàÿïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü òàêæå â ñîîòâåòñòâèèñ ðàçðàáîòàííûì «ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí» [9]. Âîñ-ñòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ìèííî-âçðûâíîãî ðàíåíèÿ íàñòóïèë÷åðåç 5 íåäåëü ñ ìîìåíòà òðàâìû. Ðàíà óðåòðû ïîñëå ïëàñòè-êè çàæèëà, à ðàíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé î÷èñòèëèñü îò ãíîé-íî-íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé è ïîêðûëèñü ñî÷íîé ðîçîâîé ãðà-íóëÿöèîííîé òêàíüþ, èíòîêñèêàöèîííûé ñèíäðîì áûë ïîë-íîñòüþ êóïèðîâàí. Ïîêàçàòåëè ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâíîðìàëèçîâàëèñü. Íà ïðàâîé ãîëåíè áûëà ïîêàçàíà ðåàì-ïóòàöèÿ íà óðîâíå ñðåäíåé å¸ òðåòè, à íà ëåâîé íèæíåéêîíå÷íîñòè � ïîâòîðíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû ñïëàñòèêîé êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíîãî ðàíåâîãî äåôåê-òà àíàëîãè÷íûì ëîñêóòîì ñ îòäàë¸ííûõ ó÷àñòêîâ òåëà.Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè ëîêàëèçàöèè äåôåêòà è ñî÷åòàííîéïàòîëîãèè, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå áûëîîñóùåñòâëåíî ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîãî «ñïîñîáà ëå-÷åíèÿ ìèííî-âçðûâíîãî ðàíåíèÿ êîíå÷íîñòåé ñ îòðûâîì èðàçìîçæåíèåì îäíîé, ïåðåëîìîì êîñòåé è ñ äåôåêòîì òêà-íåé äðóãîé» [10]. Íà 37 äåíü ïîñëå òðàâìû èç óòèëüíûõòêàíåé òîðöà êóëüòè ïðàâîé ãîëåíè âûêðîåí êîæíî-ïîäêîæ-íî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò íà ïèòàþùåé íîæêå ñ ïðîêñèìàëü-íûì îñíîâàíèåì è ïðèøèò ñâîáîäíûì êîíöîì ê ðàíåâîéïîâåðõíîñòè ëåâîãî ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ñòîïû. Êî-íå÷íîñòè ìåæäó ñîáîé ôèêñèðîâàíû àïïàðàòîì Èëèçàðîâà,ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îäíîâðåìåííî îñóùåñòâëåí âíåî÷àãî-âûé îñòåîñèíòåç ïåðåëîìà êîñòåé ëåâîé ñòîïû. Ïîñëåîïåðà-öèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, áåç îñëîæíåíèé. Íà 27äåíü ïîñëå ýòîé îïåðàöèè (54 äåíü ñ ìîìåíòà òðàâìû) âû-ïîëíåí çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ �ðåàìïóòàöèÿ êóëüòè ïðàâîé ãîëåíè íà óðîâíå ñðåäíåãî îò-äåëà äèàôèçàðíîãî ñåãìåíòà, ïëàñòèêà ðàíåâîãî äåôåêòàîáëàñòè ëåâîãî ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ëåâîé ñòîïû óòèëü-íûì êðîâîñíàáæàåìûì êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíûì àóòîò-ðàíñïëàíòàòîì, ïåðåìîíòàæ àïïàðàòà Èëèçàðîâà íà ëåâîéãîëåíè è ñòîïå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëîñüîáùåóêðåïëÿþùåå è ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Àíòèáèîòè-êè íå ïðèìåíÿëèñü. Ìåñòíî èñïîëüçîâàíû ãèäðîôèëüíî-ãèä-ðîôîáíûå ïîâÿçêè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïåðåñàæåííûé ëîñêóòáûë ïðåäâàðèòåëüíî àäàïòèðîâàí ê èøåìèè, ãíîéíî-íåêðî-

òè÷åñêèõ, öèðêóëÿòîðíûõ è êàêèõ-ëèáî äðóãèõ îñëîæíåíèéíå îòìå÷åíî. Òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà ãëàäêîå, çàæèâëå-íèå ðàí ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Êóëüòÿ ãîëåíè ïðîòåçèðî-âàíà ÷åðåç 85 äíåé ïîñëå òðàâìû. Àïïàðàò Èëèçàðîâà ñíÿò÷åðåç 3 ìåñ. è 10 äíåé ñ ìîìåíòà ðàíåíèÿ  â ñâÿçè ñ ïîëíîéêîíñîëèäàöèåé êîñòíûõ îòëîìêîâ. Äîìîé âûïèñàí ñ ïðîòå-çîì, ïåðåäâèãàåòñÿ ñâîáîäíî, îáóâü îáû÷íàÿ, îáëàñòü êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíîãî òðàíñïëàíòàòà íà ëåâîé ñòîïå íåáåñïîêîèò. Îòäàë¸ííûé ðåçóëüòàò ÷åðåç 6 ëåò: ðåöèäèâàíàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà, áîëåçíè êóëüòè, èçúÿçâëåíèÿ òðàíñ-ïëàíòàòà è êàêèõ-ëèáî äðóãèõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àåòñÿ.Õîäèò, êàê è ïðåæäå, áåç òðîñòè, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Èí-âàëèä III ãðóïïû, òðóäîóñòðîåí. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òîäî îðòîïåäîõèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè áûë ïîòåíöèàëü-íûì èíâàëèäîì ïåðâîé ãðóïïû (â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ îãíå-ñòðåëüíîé ïàòîëîãèè îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé), ÷òî ñâèäå-òåëüñòâóåò è î áîëüøîé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè ðàçðàáîòàí-íîé òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ.Òàêèì îáðàçîì, ðåàëèçàöèÿ «ðàäèêàëüíî-ñáå-ðåãàòåëüíîãî» ïðèíöèïà õèðóðãèè ïî îòíîøå-íèþ ê ïîðàæ¸ííûì òêàíÿì, ïðîôèëàêòèêà è ëèê-âèäàöèÿ ðàçâèâøèõñÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñ-ëîæíåíèé äîñòèãàþòñÿ çà ñ÷¸ò îïòèìèçàöèèóñëîâèé ðàíåâîãî ïðîöåññà. Âî-ïåðâûõ, èíòðàîïå-ðàöèîííàÿ ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà îáåñïå÷èâàåò âîç-ìîæíîñòü áîëåå òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ ãðàíèöæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé. Ïîýòîìó îòïàäàåò íå-îáõîäèìîñòü èññå÷åíèÿ óøèáëåííûõ è çäîðîâûõòêàíåé, à íåæèçíåñïîñîáíûå ó÷àñòêè ìÿãêèõ òêà-íåé ïîäâåðãàþòñÿ ðàäèêàëüíîé ýêñöèçèè. Âî-âòî-ðûõ, âî âðåìÿ îïåðàöèè óäàåòñÿ âûÿâèòü ñêðû-òûå èñòî÷íèêè êðîâîòå÷åíèÿ, ñíÿòü ñïàçì ñîñó-äîâ, î÷èñòèòü èõ ïðîñâåò îò òðîìáîâ è òîêñè÷åñêèõïðîäóêòîâ, à ïîðàæ¸ííûå òêàíè íàñûòèòü íåîá-õîäèìûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Â-òðåòü-èõ, ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ïåðâîé ôàçåðàíåâîãî ïðîöåññà ìåòîäèêà ìåñòíîãî ëå÷åíèÿÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé. Êëèíè-÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íà «ñàíèðóþùåì»ýòàïå ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ çíà÷è-òåëüíî óìåíüøàþòñÿ ÿâëåíèÿ âòîðè÷íîé äåâèòà-ëèçàöèè òêàíåé. È, íàîáîðîò, îòìå÷àåòñÿ ãëàäêîåòå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, óñêîðåííîå î÷èùåíèåðàíû îò íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé ñ ðîñòîì ïîëíîöåí-íûõ ãðàíóëÿöèé è ïåðåõîäîì ðàíåâîãî ïðîöåññàèç ïåðâîé ôàçû âî âòîðóþ çà îòíîñèòåëüíî êîðîò-êèå ñðîêè. Íåñìîòðÿ íà òÿæåñòü ïàòîëîãèè, â áîëü-øèíñòâå íàáëþäåíèé óäà¸òñÿ ñîõðàíèòü íå òîëüêîïîâðåæä¸ííûå ñåãìåíòû, íî è óòèëüíûå ìÿãêèåòêàíè, è ñâîáîäíûå êîñòíûå ôðàãìåíòû â êà÷åñòâåïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Âñ¸ ýòî ïîçâîëèëî äî«ïîãàøåíèÿ» ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ ïðîâåñòèðàííåå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷å-íèå òÿæ¸ëîé îãíåñòðåëüíîé òðàâìû êîíå÷íîñòåé.Îäíèì èç ïóòåé ïðîôèëàêòèêè öèðêóëÿòîðíûõ èãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè óñòðàíåíèèèíôèöèðîâàííîãî ðàíåâîãî êîñòíî-ìÿãêîòêàííîãî
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äåôåêòà îêàçàëîñü ïðèìåíåíèå àóòîòêàíåé, òðåíè-ðîâàííûõ ê èøåìèè â ðåçóëüòàòå òðàâìû èëè õè-ðóðãè÷åñêèì ïóò¸ì. Íîâîå àäàïòàöèîííî-òðîôè-÷åñêîå ñîñòîÿíèå àóòîëîñêóòîâ ñïîñîáñòâîâàëî ïðå-äóïðåæäåíèþ èõ äåâèòàëèçàöèè, ïîâûøàëî èõóñòîé÷èâîñòü ê ãèïîêñèè, èíôåêöèè è ôèçè÷åñêèìíàãðóçêàì. Ïðåäëîæåííûå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè[8,9], ïðåäóñìàòðèâàþùèå èñïîëüçîâàíèå àäàïòèðî-âàííûõ ê ãèïîêñèè àóòîòðàíñïëàíòàòîâ, ÿâëÿÿñü àëü-òåðíàòèâîé îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ñ èñïîëü-çîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïîçâîëèëèñíèçèòü ÷àñòîòó  ïëàñòèêè ëîñêóòàìè íà ñîñóäèñòîéíîæêå, âûêðîåííûìè ñ îòäàë¸ííûõ «çäîðîâûõ»ó÷àñòêîâ òåëà � äî 1,3%.ÐåçóëüòàòûÑ ïðèìåíåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííîé òåõíî-ëîãèè îðòîïåäîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïîñòðà-äàâøèì ñ òÿæ¸ëîé îãíåñòðåëüíîé òðàâìîé êîíå÷-íîñòåé áûëè äîñòèãíóòû ñëåäóþùèå èñõîäû èçó-÷àåìîé ïàòîëîãèè.Óìåðëî â îáùåé ñëîæíîñòè 23 ÷åëîâåêà (4,4%),â òîì ÷èñëå 6 � ñ êðàéíå òÿæ¸ëûìè, îñëîæí¸ííûìè,ãëóáîêèìè ðàíåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé. Â 78,3% íà-áëþäåíèé ñìåðòü íàñòóïèëà â òå÷åíèå ïåðâûõ ñó-òîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèåàíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè. Ãëàâíûì ôàêòîðîìðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëà òÿ-æåñòü ñî÷åòàííîé òðàâìû ÷åðåïà, âíóòðåííèõ îðãà-íîâ, âòîðè÷íûõ îáùèõ è ìåñòíûõ îñëîæíåíèé. Ëå-òàëüíûõ èñõîäîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì óñî-âåðøåíñòâîâàííîé òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ, íå áûëî.Âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîíòàêòíûõ âçðûâíûõ «îò-ðûâíûõ» ðàíåíèé êîíå÷íîñòåé (121 ÷åë.) ðàíå-âîé ïðîöåññ è ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíå-íèÿ áûëè ëèêâèäèðîâàíû. À ìîðôîôóíêöèî-íàëüíûì èñõîäîì ýòîé ïàòîëîãèè ó 61 (78,2%)ïàöèåíòà èç 78, êîòîðûì â êîìïëåêñíîì ëå÷å-íèè áûë ïðèìåí¸í ðàçðàáîòàííûé íàìè «ñïîñîáõèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí êîíå÷íîñòåé ïðèìèííî-âçðûâíîé òðàâìå», îêàçàëèñü ôóíêöèî-íàëüíî ãîäíûå êóëüòè, ñôîðìèðîâàííûå â ïðå-äåëàõ ïîðàæ¸ííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòåé, à â21,2%  ñëó÷àåâ (17 ÷åë.) � ñìåæíîãî ñåãìåíòà.Ñðåäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëè 73,5±4,89êîéêî-äíåé. Ïðè èñïîëüçîâàíèè îáùåïðèíÿòîéòåõíîëîãèè õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â òð¸õ íà-áëþäåíèÿõ íàñòóïèëà ñìåðòü, à â 40 ñëó÷àÿõêóëüòè óäàëîñü ñôîðìèðîâàòü íà óðîâíå ñìåæ-íîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòåé. Ïðè÷¸ì, íåñìîòðÿ íàâûïîëíåíèå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé â ïðåäåëàõçäîðîâûõ òêàíåé, ñðåäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ â äàí-íîé ãðóïïå ñîêðàòèëèñü íåçíà÷èòåëüíî è ñîñòà-âèëè 61,33±4,29, à ðàçíèöà ñ 73,5±4,89 êîéêî-äíÿìè  îêàçàëàñü íåäîñòîâåðíîé (Ð > 0,05).Â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæ¸ëûìè îãíå-ñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé (375

÷åë.) â 14 (3,7%) íàáëþäåíèÿõ íàñòóïèë ëåòàëü-íûé èñõîä. È, êàê áûëî óêàçàíî âûøå, íà ýòàïàõìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè 51 (13,5%) ðàíåíîìó ïîæèçíåííûì ïîêàçàíèÿì áûëè âûïîëíåíû àìïó-òàöèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè ñôîðìèðîâàíûôóíêöèîíàëüíî ãîäíûå êóëüòè â ïðåäåëàõ ïî-âðåæä¸ííîãî ñåãìåíòà, è íåðåäêî � äàæå íà óðîâ-íå ïåðåëîìà êîñòåé. Ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåí-òîâ ðàíû êóëüòåé çàæèëè ïîëíîñòüþ, à ÃÍÎ áûëèïðåäóïðåæäåíû èëè ëèêâèäèðîâàíû.Èç îñòàâøèõñÿ â æèâûõ 361 ðàíåíûõ ó 310(85,9%) óäàëîñü èçáåæàòü àìïóòàöèé, íåñìîòðÿíà íàëè÷èå îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàíèé ê èõ âû-ïîëíåíèþ.Èñõîä ðåàêòèâíî-âîñïàëèòåëüíîãî ðàíåâîãîïðîöåññà îñëîæí¸ííûõ è íåîñëîæí¸ííûõ òÿæ¸-ëûõ îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìîâ êîíå÷íîñòåé ó 310ïîñòðàäàâøèõ òàêæå ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåê-òèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ. Â299 (96,5%) íàáëþäåíèÿõ áûëà äîñòèãíóòà ïðî-ôèëàêòèêà èëè ëèêâèäàöèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-êèõ ïðîöåññîâ, à äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé óñòðàí¸íïîëíîñòüþ, ðàíû çàæèëè â îáû÷íûå ñðîêè ïî òèïóïåðâè÷íîãî èëè «ñìåøàííîãî» íàòÿæåíèÿ. Ó 6(1,9%) ïàöèåíòîâ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæ-íåíèÿ, ñ êîòîðûìè îíè ïîñòóïèëè â êëèíèêó, áûëèëèøü êóïèðîâàíû: ðàíû çàæèëè ïîëíîñòüþ âòî-ðè÷íûì íàòÿæåíèåì, íî íà ðåíòãåíîãðàììàõ ñî-õðàíèëèñü ñèìïòîìû ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî îñ-òèòà. Â ñâÿçè ñ êðàéíåé òÿæåñòüþ ïàòîëîãèè íàïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ â 3 (0,96%) íàáëþäåíèÿõãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ðàíåâîé ïðîöåññ íå óäà-ëîñü ëèêâèäèðîâàòü, à â 2 (0,64%) «òèïîâîå»âîñïàëåíèå îñëîæíèëîñü ãíîéíûì îñòèòîì.Îöåíêà îáùåãî ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî èñ-õîäà (ðåàêòèâíî-âîñïàëèòåëüíîãî, ôóíêöèîíàëü-íîãî è àíàòîìè÷åñêîãî) ïàòîëîãèè ó äàííîé ãðóï-ïû ïàöèåíòîâ (310 ÷åë.) áûëà îñóùåñòâëåíà ñèñïîëüçîâàíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííîé êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé ìíîãîáàëëüíîé ñèñòåìû ÖÈÒÎ[10] ñ âûâåäåíèåì êîýôôèöèåíòà ìîðôîôóíê-öèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè ïîâðåæä¸ííîé êîíå÷-íîñòè [11]. Ïðè÷¸ì ïðè ìíîæåñòâåííîé òðàâìåîöåíåíû áûëè òîëüêî èñõîäû ðàíåíèé êîíå÷íîñ-òåé ñ õóäøèì ðåçóëüòàòîì ëå÷åíèÿ. Ïîëó÷åí-íûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.Ñðåäíèå ñðîêè ýòàïà ñïåöèàëèçèðîâàííîãîîðòîïåäîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëè116,2±4,5 êîéêî-äíåé: ïðè îòëè÷íûõ èñõîäàõ �87,2±4,7; õîðîøèõ � 157,3±12,7; óäîâëåòâîðè-òåëüíûõ � 150,6±9,9; íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ �138,4±18,7.Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçðà-áîòàííîé ñèñòåìû õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèèçàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè ëå÷åíèè ëèøü îäíî-ãî ðàíåíîãî ñ óêàçàííîé ïàòîëîãèåé Àçåðáàéä-
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æàíñêîå ãîñóäàðñòâî â ñðåäíåì ýêîíîìèò ïî ñå-ãîäíÿøíåìó êóðñó 60286,67 $.Çàêëþ÷åíèåÒàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìàÿ äëÿ øèðîêîãîâíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó óñîâåðøåí-ñòâîâàííàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-íîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñòÿæ¸ëîé îãíåñòðåëüíîé òðàâìîé êîíå÷íîñòåéïðåäóñìàòðèâàåò ìàêñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå ýòà-ïîâ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè, ïðèìåíåíèå âíîâüðàçðàáîòàííîé äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñ-êîé òàêòèêè è òåõíîëîãèè «ñàíèðóþùèõ» è ïëà-ñòè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, îáùåé èìåñòíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè. Îíà îáåñïå-÷èâàåò ýôôåêòèâíóþ ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèåãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ðåàëèçàöèþñáåðåãàòåëüíîãî ïðèíöèïà õèðóðãèè ïî îòíîøå-íèþ ê ïîðàæ¸ííûì òêàíÿì. Ñ å¸ ïðèìåíåíèåìóäà¸òñÿ ïðîâåñòè ðàííåå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîñ-ñòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå, ñâåñòè äî ìèíèìóìà òÿ-æ¸ëûå ïîñëåäñòâèÿ òðàâìû, ñîõðàíÿòü ñìåæíûåñóñòàâû ïðè êîíòàêòíûõ âçðûâíûõ îòðûâàõ êî-íå÷íîñòåé â 78,2% ñëó÷àÿõ, à ïðè òÿæ¸ëûõ ïåðåëî-ìàõ êîñòåé � â 96,8% íàáëþäåíèÿõ äîñòè÷ü ïîëî-æèòåëüíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èñõîäîâ.Ëèòåðàòóðà1.  Ãóìàíåíêî Å.Ê. Òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ âîåííî-ïîëå-âîé õèðóðãèè â âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ âòîðîéïîëîâèíû ÕÕ âåêà / Å.Ê. Ãóìàíåíêî, È.Ì. Ñàìî-õâàëîâ, À.À. Òðóñîâ // Âîåí.-ìåä. æóðí. � 2001. �¹ 10. � Ñ.15-22.2.  Ìàñèìîâ Ì.Î. Îöåíêà èñõîäîâ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ òÿæ¸ëûõ îãíåñòðåëü-íûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé è èõ ãíîéíî-íå-êðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ïîñëåäñòâèé / Ì.Î. Ìà-

ñèìîâ // Äîñòèæåíèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòè-÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Àçåðáàéäæàíà: Ñá. íàó÷.òðóäîâ. � Áàêó, 2004. � Ò. ². � Ñ. 87-103.3.  Ìàòòèñ Ý.Ð. Îöåíêà èñõîäîâ ïåðåëîìîâ êîñòåé îïîð-íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è èõ ïîñëåäñòâèé: Èí-ñòðóêöèÿ / Ý.Ð. Ìàòòèñ. � Ì., 1983. � 11 ñ.4.  Ìèííóëëèí È.Ï. Ëå÷åíèå îãíåñòðåëüíûõ è âçðûâ-íûõ ðàíåíèé / È.Ï. Ìèííóëëèí, Ä.Ì.Ñóðîâèêèí.� ÑÏá., 2001. � 208 ñ.5.  Ìþëëåð Ì.Å. Ðóêîâîäñòâî ïî âíóòðåííåìó îñòåî-ñèíòåçó / Ì.Å. Ìþëëåð, Ì. Àëëüãîâåð, Ð. Øíåé-äåð, Õ. Âèëëèíåãåð. � Ì.: Admarginem, 1996. �750 ñ.6.  Íå÷àåâ Ý.À. Ìèííî-âçðûâíàÿ òðàâìà / Ý.À.Íå÷àåâ,À.È. Ãðèöàíîâ, Í.Ô. Ôîìèí, È.Ï. Ìèííóëëèí. �ÑÏá.: Àëüä, 1994. � 487 ñ.7.  Ïàò. ÐÔ 2106121 ÌÊÈ À 61 Â 17/56. Ñïîñîá ëå÷å-íèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé è çàáîëåâàíèé êîñòåé ñäåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé / Ì.Î. Ìàñèìîâ, Ì.È. Áîá-ðîâ, Â.Â. Àçîëîâ. � Îïóáë. 10.03.98 ã.; Áþë. ¹ 7.8.  Ïàò. ÐÔ 2158544 ÌÊÈ À 61 Â 17/00, 17/56, 5/0275.Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí êîíå÷íîñòåé ïðèìèííî-âçðûâíîé òðàâìå / Ì.Î. Ìàñèìîâ, Ì.È. Áîá-ðîâ, Â.Â. Àçîëîâ è äð. � Îïóáë. 10.11.2000; Áþë. ¹ 31.9.  Ïàò. ÐÔ 2185781, ÌÊÈ À 61 Â 17/00, À 61 L 15/38, À61 F 13/00, À 61 Ê 38/44, 31/17, À 61 Ì 27/00. Ñïî-ñîá ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí / Ì.Î. Ìàñèìîâ, Ì.È.Áîáðîâ, Ñ.È. Ïûëàåâà è äð. � Îïóáë. 27.07.2002,Áþë. ¹21.10. Ïàò. ÐÔ 2200491 ÌÊÈ À 61 Â 17/56. Ñïîñîá ëå÷åíèÿìèííî-âçðûâíîãî ðàíåíèÿ êîíå÷íîñòåé ñ îòðûâîìè ðàçìîçæåíèåì îäíîé, ïåðåëîìîì êîñòåé è ñ äå-ôåêòîì òêàíåé äðóãîé / Ì.Î. Ìàñèìîâ, Â.Â. Àçî-ëîâ. � Îïóáë. 03.03.2003; Áþë. ¹ 8.11. Õèðóðãèÿ ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèé / Ïîä ðåä.Ë.Í. Áèñåíêîâà. � ÑÏá.: Àêðîïîëü, 1993. � 320 ñ.12. Hodaliæ Z. Surgical treatment of 1,211 patients at theVinkovci General Hospital, Vinkovci, Croatia, duringthe 1991-1992 Serbian offensive in east Slavonia /Z. Hodaliæ, M. Svagelj, I. Sebalj, D. Sebalj // Mil.Med. � 1999. � Vol. 164. � P. 803-808.13. Husum H.  Land mine injuries: a study of 708 victimsin North Iraq and Cambodia / H. Husum, M. Gilbert,  T.Wisborg  et al. // Mil. Med. � 2003. � Vol. 168, N 11. �P. 934-940.
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