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Аˑˑ˓˘аˢˆˮ. ʈ˘аˑʹа˕˘˓ː ˏʺˣʺˑˆˮ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˖ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮːˆ ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˩ˠ ˖˙˖˘аʵ˓ʵ, ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹа˭˧ˆːˆ˖ˮ ʴ˓ˏʺʵ˩ː ˖ˆˑ‐
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˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ʹаˑˑ˓ˇ ка˘ʺʶ˓˕ˆˆ ʅʴ˨ʺк˘˓ː ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ ˮʵˆˏˆ˖˪ 120 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖ к˓к˖а˕˘˕˓з˓ː ˓ʴ˓ʺʶ˓ ˔˓ˏа ʵ ʵ˓з˕а˖˘ʺ 49‐80 ˏʺ˘, 
ˑаˠ˓ʹˆʵ˦ˆˠ˖ˮ ˑа ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː ˏʺˣʺˑˆˆ ʵ Т˙ˏ˪˖к˓ˇ ˓ʴˏа˖˘ˑ˓ˇ кˏˆˑˆˣʺ˖к˓ˇ ʴ˓ˏ˪ˑˆˢʺ ʵ 2012‐2013ʶʶ. Аˑаˏˆзˆ˕˙ˮ ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ 
˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩, ː˩ ʵ˩ʹʺˏˆˏˆ ˑʺк˓˘˓˕˩ʺ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ ˕ʺакˢˆˆ ˑа ʴ˓ˏ˪ ˔˕ˆ ˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˆ ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓ 
˖˙˖˘аʵа. ɩ˓ˏʺʵаˮ ˆː˔˙ˏ˪˖аˢˆˮ ˔˓ ʵˆз˙аˏ˪ˑ˓‐аˑаˏ˓ʶ˓ʵаˮ ˦каˏʺ ʵ 4‐7 ʴаˏˏ˓ʵ ˙ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˔˓˖ˏʺ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ ˔˓ʹ ˓ʴ˧ʺˇ ˫ˑʹ˓˘˕аˠʺ‐
аˏ˪ˑ˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆʺˇ, ˔˓ˮʵˏˮˏа˖˪ ˣʺ˕ʺз 20‐40 ːˆˑ˙˘, а ˔˓˖ˏʺ ˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˆ ˖ːʺ˦аˑˑ˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆˆ ˑа 20‐50 ːˆˑ˙˘ ˔˓зжʺ. ʆ˕ˆˣʺː 
ʴ˓ˏʺʺ ʵ˩˕ажʺˑˑ˩ːˆ ˫˘ˆ ˔˓каза˘ʺˏˆ ʴ˩ˏˆ ˙ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˔˓˖ˏʺ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ ˔˓ʹ ˓ʴ˧ʺˇ ˫ˑʹ˓˘˕аˠʺаˏ˪ˑ˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆʺˇ, а ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а ˆ 
˖а˘˙˕аˢˆˮ ʹ˓˖˘˓ʵʺ˕ˑ˓ ʴ˩ˏˆ ˑˆжʺ ˑа ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ ˑ˓ʶʺ: ˕азˑˆˢа ˖ ˔˓каза˘ʺˏˮːˆ ˑа зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ʹ˓˖˘ˆʶаˏа 1‐1,2 ʈ0 ˆ 1,5‐2% 
˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. 

Кˏ˭ˣʺʵ˩ʺ ˖ˏ˓ʵа: ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ˏаз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓ ˖˙˖˘аʵ˓ʵ, ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʺ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆʺ. 
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Abstract.   Standard  treatment  for patients with diseases of  the hip  joint, accompanied by pain and restriction of movements,  is 
joint replacement , which can significantly improve the quality of life of patients in this category were The object of the study, 120 pa‐
tients with coxarthrosis of both sexes aged 49‐80 years who were on  the surgical  treatment  in  the Tula Oblast hospital  in 2012, 2013. 
Analyzing  the results obtained  , we have  identified some  features of post‐operative pain  in response  to  the prosthetic hip  joint. Pain 
impulses by VAS score of 4‐7 patients after surgery under general endotracheal anesthesia  , appeared after 20‐40 minutes, and after 
epidural anesthesia and mixed  for 20‐50 minutes  later. And  the more pronounced  these  figures were  in patients after surgery under 
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general endotracheal anesthesia, and the temperature and oxygen saturation were significantly lower on the operated leg: the difference 
with the indicators on health reached 1‐1.2 C0 and 1.5‐2% respectively. 

Key words: hip replacement, postoperative anesthesia. 
 
ɪʵʺʹʺˑˆʺ.    ʈ˘аˑʹа˕˘˓ː  ˏʺˣʺˑˆˮ  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ˖  заʴ˓ˏʺʵа‐

ˑˆˮːˆ ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˩ˠ ˖˙˖˘аʵ˓ʵ, ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹа˭˧ˆːˆ˖ˮ ʴ˓ˏʺ‐
ʵ˩ː ˖ˆˑʹ˕˓ː˓ː ˆ ˓ʶ˕аˑˆˣʺˑˆʺː ʹʵˆжʺˑˆˇ, ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ ˫ˑʹ˓‐
˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ,  к˓˘˓˕˓ʺ ˔˓зʵ˓ˏˮʺ˘ зˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ˙ˏ˙ˣ˦ˆ˘˪ 
каˣʺ˖˘ʵ˓ жˆзˑˆ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ʹаˑˑ˓ˇ ка˘ʺʶ˓˕ˆˆ [6,7,9]. ʅʹˑак˓ 
˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˩ˇ ˔ʺ˕ˆ˓ʹ ˔˕ˆ ˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˆ ˘аз˓ʴʺʹ‐
˕ʺˑˑ˓ʶ˓ ˖˙˖˘аʵа ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹаʺ˘˖ˮ ʴ˓ˏˮːˆ ˖˕ʺʹˑʺˇ ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵ‐
ˑ˓˖˘ˆ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓ ʵ ˔ʺ˕ʵ˩ʺ 36 ˣа˖˓ʵ [11]. ʆ˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑаˮ 
ʴ˓ˏ˪  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ː˓˧ˑʺˇ˦ˆː  ˘˕ˆʶʶʺ˕˓ː  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ 
˖˘˕ʺ˖˖‐˓˘ʵʺ˘а,  ак˘ˆʵˆ˕˙˭˧ˆː  ʵʺʶʺ˘а˘ˆʵˑ˙˭  ˑʺ˕ʵˑ˙˭  ˖ˆ˖‐
˘ʺː˙  ˆ  ʵ˩з˩ʵа˭˧ˆː  ʹˆ˖˟˙ˑкˢˆ˭  ˕азˏˆˣˑ˩ˠ  ˓˕ʶаˑ˓ʵ  ˆ 
˖ˆ˖˘ʺː  [1,4].  ʆ˕˓ʵʺʹʺˑˑ˩ˇ  аˑаˏˆз  каˣʺ˖˘ʵа  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ‐
˓ˑˑ˓ʶ˓  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ  ʵ  кˏˆˑˆкаˠ  ɫʺ˕ːаˑˆˆ  ˔˓казаˏ,  ˣ˘˓ 
˔˓˖ˏʺ  ˘˓˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˮ  ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˩ˠ  ˖˙˖‐
˘аʵ˓ʵ ʴ˓ˏ˪ ˖˕ʺʹˑʺˇ ˆ ʵ˩˖˓к˓ˇ ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘ˆ ʵ ˔˓к˓ʺ ˆ˖˔˩‐
˘˩ʵаˏˆ 29,5% ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ, а ˔˕ˆ ак˘ˆʵаˢˆˆ – ʴ˓ˏʺʺ 50%, ˔˕ˆ 
˫˘˓ː  55%  ʵ˖ʺˠ  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ʴ˩ˏˆ  ˑʺ  ˙ʹ˓ʵˏʺ˘ʵ˓˕ʺˑ˩  каˣʺ˖˘ʵ˓ː 
аˑаˏʶʺзˆˆ  [1,8].  ʈ˓ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘ʵ˓ʵаˑˆʺ  ˖˙ʴа˕аˠˑ˓ˆʹаˏ˪ˑ˓ˇ  ˆ 
˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ˇ  аˑʺ˖˘ʺзˆˆ,  ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪ ˆˠ  ˖˓ˣʺ˘аˑˆˮ  ˖  аˑʺ‐
˖˘ʺ˘ˆкаːˆ  ʹˏˮ  ʵˑ˙˘˕ˆʵʺˑˑ˓ʶ˓  ʵʵʺʹʺˑˆˮ,  ˓˘к˕˩ˏˆ  ˑ˓ʵ˩ʺ 
˔ʺ˕˖˔ʺк˘ˆʵ˩  ˙˖˔ʺ˦ˑ˓ʶ˓  ʹ˓˖˘ˆжʺˑˆˮ  ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ 
аˑʺ˖˘ʺзˆˆ  ˆ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  аˑаˏ˪ʶʺзˆˆ  [3,8,10].  ʆ˕а‐
ʵˆˏ˪ˑ˩ˇ ʵ˩ʴ˓˕ ːʺ˘˓ʹа ˔ʺ˕ˆ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ 
ː˓жʺ˘  ˙ˏ˙ˣ˦ˆ˘˪  ˆ˖ˠ˓ʹ  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˏʺˣʺˑˆˮ,  ˖˔˓˖˓ʴ˖˘‐
ʵ˙ˮ ˙ːʺˑ˪˦ʺˑˆ˭ ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ к˕˓ʵ˓˔˓˘ʺ˕ˆ ˆ к˓ˏˆ‐
ˣʺ˖˘ʵа  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˩ˠ  ˓˖ˏ˓жˑʺˑˆˇ.  ʅʹˑак˓  ʵ  ˑа˖˘˓ˮ‐
˧ʺʺ  ʵ˕ʺːˮ  ˑʺ  ˖˙˧ʺ˖˘ʵ˙ʺ˘  ˆʹʺаˏ˪ˑ˓ˇ  ˖ˠʺː˩  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ 
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ,  к˓˘˓˕аˮ  ˔˓зʵ˓ˏˮˏа  ʴ˩  ˓ʴʺ˖˔ʺˣˆ˘˪  ʴ˩˖˘˕˙˭  ˆ 
˔˓ˏˑ˓ˢʺˑˑ˙˭  ˕ʺаʴˆˏˆ˘аˢˆ˭ ˔˓˖ˏʺ  ˘˓˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺ‐
зˆ˕˓ʵаˑˆˮ  ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓  ˖˙˖˘аʵа,  ˣ˘˓  ˘˕ʺʴ˙ʺ˘ ˕аз˕аʴ˓˘кˆ 
ˑ˓ʵ˩ˠ ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ ˖ʴаˏаˑ˖ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ аˑаˏʶʺзˆˆ ˖ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵа‐
ˑˆʺː  к˓ːʴˆˑаˢˆˆ  аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆк˓ʵ,  ˔˓зʵ˓ˏˮ˭˧ˆˠ  ˙ːʺˑ˪˦ˆ˘˪ 
ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓˖˘˪  ˖ˆ˖˘ʺːˑ˓ʶ˓  ʵʵʺʹʺˑˆˮ  аʶ˓ˑˆ˖˘˓ʵ  ˓˔ˆ˓ˆʹ˓ʵ. 
[2,4,5].  ɪажˑ˓ʺ  зˑаˣʺˑˆʺ  ˆːʺʺ˘  ˆ˖ˠ˓ʹˑаˮ  ˓ˢʺˑка  ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵ‐
ˑ˓˖˘ˆ ʴ˓ˏˆ, а ˘акжʺ ˫˘а˔ˑ˩ˇ «ː˓ˑˆ˘˓˕ˆˑʶ» ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ 
аˑаˏʶʺзˆˆ.  ɩ˓ˏ˪ —  ˔˓ˑˮ˘ˆʺ  ˖˙ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ʺ.  ʆ˓˫˘˓ː˙  ˘˓ˏ˪к˓ 
˖аː  ˔аˢˆʺˑ˘  ː˓жʺ˘  ˓ˢʺˑˆ˘˪  ʺʺ ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘˪. 
ɪ кˏˆˑˆˣʺ˖к˓ˇ ˔˕ак˘ˆкʺ ʹˏˮ ˓ˢʺˑкˆ ʴ˓ˏˆ ˕˙˘ˆˑˑ˓ ˆ˖˔˓ˏ˪‐
з˙ʺ˘˖ˮ  ʵˆз˙аˏ˪ˑ˓‐аˑаˏ˓ʶ˓ʵаˮ  ˦каˏа  (ɪАʘ) —  ːʺ˘˓ʹ,  ʹ˓˖˘˙˔‐
ˑ˩ˇ  ʹˏˮ  ˏ˭ʴ˓ʶ˓  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˆˏˆ  ˕ʺаˑˆːаˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ 
˓˘ʹʺˏʺˑˆˮ.  ɪˆз˙аˏ˪ˑ˓‐аˑаˏ˓ʶ˓ʵаˮ  ˦каˏа  ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏˮʺ˘  ˖˓‐
ʴ˓ˇ ˏˆˑʺˇк˙ ʹˏˆˑ˓ˇ 10 ˖ː, ˔˓ к˓˘˓˕˓ˇ ˔аˢˆʺˑ˘˙ ˔˕ʺʹˏаʶа‐
ʺ˘˖ˮ  ˓ˢʺˑˆ˘˪  ˖ʵ˓ˆ  ʴ˓ˏʺʵ˩ʺ  ˓˧˙˧ʺˑˆˮ  ˓˘  0  ʹ˓  10  ʴаˏˏ˓ʵ. 
ʅ˘˖˙˘˖˘ʵˆʺ  ʴ˓ˏˆ  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˙ʺ˘  0  ʴаˏˏ˓ʵ.  ʃʺʵ˩ˑ˓˖ˆːаˮ 
ʴ˓ˏ˪ — 10 ʴаˏˏ˓ʵ. ɸ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘ˆ ʴ˓ˏˆ ˓ʴˮза‐
˘ʺˏ˪ˑ˓  ˓˖˙˧ʺ˖˘ʵˏˮʺ˘˖ˮ  как  ʵ  ˔˓к˓ʺ,  ˘ак  ˆ ˔˕ˆ  ʹʵˆжʺˑˆˮˠ 
˔аˢˆʺˑ˘а  (˔˓ʹ˨ʺː  ʶ˓ˏ˓ʵ˩,  ка˦ʺˏ˪),  ˣ˘˓ ˔˓зʵ˓ˏˮʺ˘  ˓ˢʺˑˆ˘˪ 
ʺʶ˓ ˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˩ˇ ˖˘а˘˙˖. ʝ˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ 
˓˔˕ʺʹʺˏˮʺ˘˖ˮ  ˓ˢʺˑк˓ˇ ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ʴ˓ˏˆ  ʹ˓  ˆ  ˔˓˖ˏʺ  ˑа‐
зˑаˣʺˑˆˮ  кажʹ˓ʶ˓  аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆка  ˆˏˆ  ːʺ˘˓ʹа  аˑаˏ˪ʶʺзˆˆ.  ɪ 
ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˓˘ʹʺˏʺˑˆˮˠ  ˔ʺ˕ˆ˓ʹˆˣˑ˓˖˘˪  ˓ˢʺˑкˆ  ˆˑ˘ʺˑ‐
˖ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ʴ˓ˏˆ  ˖˓˖˘аʵˏˮʺ˘  4‐8 ˣа˖˓ʵ,  ˣ˘˓  заʵˆ˖ˆ˘  как  ˓˘  ʵ˩‐
˕ажʺˑˑ˓˖˘ˆ ʴ˓ˏˆ,  ˘ак ˆ ˓˘  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ. 
ʆ˕ˆ ˕ʺ˦ʺˑˆˆ ʵ˓˔˕˓˖а ˓ʴ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˆ ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓ ˓˕ˆ‐
ʺˑ˘ˆ˕˓ʵа˘˪˖ˮ ˑа к˕ˆ˘ʺ˕ˆˆ ːак˖ˆːаˏ˪ˑ˓ ʹ˓˔˙˖˘ˆː˓ˇ ˆˑ˘ʺˑ‐
˖ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ʴ˓ˏˆ  (˔˓˕˓ʶˆ  ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа).  ɪ ˣа˖˘ˑ˓˖˘ˆ,  ˔˓ 10‐
ʴаˏ˪ˑ˓ˇ  ʵˆз˙аˏ˪ˑ˓‐˕ʺˇ˘ˆˑʶ˓ʵ˓ˇ  ˦каˏʺ  ːак˖ˆːаˏ˪ˑ˓  ʹ˓‐
˔˙˖˘ˆːа ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘˪ ʴ˓ˏˆ 3 ʴаˏˏа ʵ ˔˓к˓ʺ ˆ 4 ʴаˏˏа ˔˕ˆ 
ʹʵˆжʺˑˆˆ (ка˦ˏʺ) [1,8].  

ʔʺˏ˪  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ  –   ˙ˏ˙ˣ˦ˆ˘˪  каˣʺ˖˘ʵ˓  ˏʺˣʺˑˆˮ 
ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ˔˓˖ˏʺ  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ  ˘˓˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˮ 
˔˙˘ʺː  ʵа˕ˆаʴʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˘ак˘ˆкˆ  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ  ʵ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ‐
˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ.  

ʂа˘ʺ˕ˆаˏ ˆ ːʺ˘˓ʹ˩ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ. ʅʴ˨ʺк˘˓ː ˆ˖˖ˏʺ‐
ʹ˓ʵаˑˆˮ ˮʵˆˏˆ˖˪ 120 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖ к˓к˖а˕˘˕˓з˓ː ˓ʴ˓ʺʶ˓ ˔˓ˏа 
ʵ ʵ˓з˕а˖˘ʺ 49‐80 ˏʺ˘, ˑаˠ˓ʹˆʵ˦ˆˠ˖ˮ ˑа ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː ˏʺˣʺ‐
ˑˆˆ  ʵ  Т˙ˏ˪˖к˓ˇ  ˓ʴˏа˖˘ˑ˓ˇ  кˏˆˑˆˣʺ˖к˓ˇ  ʴ˓ˏ˪ˑˆˢʺ  ʵ  2012‐
2013  ʶʶ.  ɪ˖ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˩  ʴ˩ˏˆ  ˕азʹʺˏʺˑ˩  ˑа  ˘˕ˆ  ʶ˕˙˔˔˩  ˔˓ 
40 ˣʺˏ˓ʵʺк:  I  ʶ˕˙˔˔а  –  ˔аˢˆʺˑ˘˩,  ˔˓ˏ˙ˣаʵ˦ˆʺ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕а‐
ˢˆ˓ˑˑ˓ʺ  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆʺ  ˓˔ˆ˓ˆʹаːˆ  (˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  2%  ˕а˖‐
˘ʵ˓˕а ˔˕˓ːʺʹ˓ˏа);  II  ʶ˕˙˔˔а – ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʺ ː˙ˏ˪˘ˆ‐
ː˓ʹаˏ˪ˑ˓ʺ  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆʺ  (˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  ˑʺ˖˘ʺ˕˓ˆʹˑ˩ˠ  ˔˕˓‐
˘ˆʵ˓ʵ˓˖˔аˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ  ˖˕ʺʹ˖˘ʵ  (ʃʆɪʈ)  –  кʺ˘˓˕˓ˏака,  ˔а˕аˢʺ‐
˘аː˓ˏ  ˘˕˓ːʺ˘аːˆˑа);  III  ʶ˕˙˔˔а  –  ˔аˢˆʺˑ˘˩  ˖  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕а‐
ˢˆ˓ˑˑ˩ː  ˔˕˓ʹˏʺˑˑ˩ː  ˔ʺ˕ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˩ː  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆʺː 
(ʵʵʺʹʺˑˆʺ 0,5%‐ʶ˓ ˕а˖˘ʵ˓˕а ˕˓˔ˆʵакаˆˑа ʶˆʹ˕˓ˠˏ˓˕ˆʹа  (ˑа‐
˕˓˔ˆˑ  2  ːʶ/ːˏ,  Astra  Zeneca,  ɪʺˏˆк˓ʴ˕ˆ˘аˑˆˮ)  ʵ  ˔ʺ˕ˆʹ˙‐
˕аˏ˪ˑ˩ˇ  ка˘ʺ˘ʺ˕).  ɪ  ʶ˕˙˔˔ʺ  I  ˖˕ʺʹˑˆˇ  ʵ˓з˕а˖˘  ˖˓˖˘аʵˆˏ 
52,8±3,8  ʶ˓ʹа,  ʵ  ʶ˕˙˔˔ʺ  II  –  51,7±3,4  ʶ˓ʹа,  ʵ  ʶ˕˙˔˔ʺ  III  – 
52,3±3,6 ʶ˓ʹа. ɮˏˮ ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˆзаˢˆˆ аʹʺкʵа˘ˑ˓˖˘ˆ аˑаˏ˪ʶʺзˆˆ 
˔˕˓ʵ˓ʹˆˏ˖ˮ ː˓ˑˆ˘˓˕ˆˑʶ ʵ ˔ʺ˕ʵ˩ʺ 72 ˣа˖а ˔˓˖ˏʺ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ – 
а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓  ʹаʵˏʺˑˆˮ  (Аɮ),  ˣа˖˘˓˘˩  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˩ˠ  ˖˓к˕а˧ʺˑˆˇ 
(ʕʈʈ), ˣа˖˘˓˘˩ ʹ˩ˠаˑˆˮ (ʕɮ), ˔˙ˏ˪˖˓к˖ˆːʺ˘˕ˆˮ ˆ ˘ʺː˔ʺ˕а‐
˘˙˕а  ˘ʺˏа,  ˆзːʺ˕ʺˑˑ˩ʺ  ˑа  ʴ˓ˏ˪˦˓ː  ˔аˏ˪ˢʺ  как  зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ, 
˘ак ˆ ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ ˑˆжˑʺˇ к˓ˑʺˣˑ˓˖˘ˆ,  ˕ʺʶˆ˖˘˕ˆ˕˓‐
ʵаˏа˖˪ ˓ˢʺˑка ʴ˓ˏˆ ˔аˢˆʺˑ˘аːˆ ˔˓ ˦каˏʺ ɪАʘ. 

 
Таʴˏˆˢа  

 
ʆ˕ʺ˔а˕а˘˩,  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  к˓˘˓˕˩ˠ  ʹˏˮ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ 
˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ ˓ʴ˓˖ˑ˓ʵаˑ˓ ʹаˑˑ˩ːˆ ʹ˓каза˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ ːʺʹˆˢˆˑ˩  
 

ɫ˕˙˔˔а  ʆ˕ʺ˔а˕а˘˩  ɮ˓з˩, ˔˙˘ˆ 
ʵʵʺʹʺˑˆˮ

ʃʺ˓˔ˆ˓ˆʹˑ˩ʺ 
аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆкˆ, ʃʆɪʆ ɮˆкˏ˓˟ʺˑак  75 ːʶ (150 ːʶ 

˖˙˘˓ˣˑаˮ), ʵ/ː
Кʺ˘˓˔˕˓˟ʺˑ  50 ːʶ (200 ːʶ), ʵ/ː
Кʺ˘˓˕˓ˏак  30 ːʶ (90 ːʶ), ʵ/ː

ʃʺ˓˔ˆ˓ˆʹˑ˩ʺ 
аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆкˆ, ˔˕˓ˣˆʺ ʆа˕аˢʺ˘аː˓ˏ  1 ʶ (4 ʶ), ʵ/ʵ ˆˑ˟˙зˆˮ 

ʵ ˘ʺˣʺˑˆʺ 15 ːˆˑ˙˘
ʅ˔ˆ˓ˆʹˑ˩ʺ 

аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆкˆ, ˖ˆˏ˪ˑ˩ʺ ʂ˓˕˟ˆˑ  5‐10 ːʶ (50 ːʶ, ʵ/ʵ, ʵ/ː)

ʆ˕˓ːʺʹ˓ˏ  20 ːʶ (160 ːʶ), ʵ/ʵ, ʵ/ː
ʅ˔ˆ˓ˆʹˑ˩ʺ 

аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆкˆ, ˖ˏаʴ˩ʺ Т˕аːаʹ˓ˏ  100 ːʶ (400 ːʶ), ʵ/ʵ, ʵ/ː

ʂʺ˖˘ˑ˩ʺ аˑʺ˖˘ʺ˘ˆкˆ ʁˆʹ˓каˆˑ 2%  (800 ːʶ ˖˙˘˓ˣˑаˮ)*
ɩ˙˔ˆʵакаˆˑ 0,25%, 0,5%  (400 ːʶ ˖˙˘˓ˣˑаˮ)*

ʇ˓˔ˆʵакаˆˑ 0,2%, 0,75%, 1%  (670 ːʶ ˖˙˘˓ˣˑаˮ)*
 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: * – ˆˑ˟ˆˏ˪˘˕аˢˆˮ к˕аʺʵ ˕аˑ˩, ˆˑ˘˕а˔ˏʺʵ˕аˏ˪ˑ˓ʺ ʵʵʺ‐
ʹʺˑˆʺ, ˔˕˓ʹˏʺˑˑаˮ ʴˏ˓каʹа ˔ʺ˕ˆ˟ʺ˕ˆˣʺ˖кˆˠ ˑʺ˕ʵ˓ʵ ˆ ˖˔ˏʺ˘ʺˑˆˇ, 

˔˕˓ʹˏʺˑˑаˮ ˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑаˮ аˑаˏ˪ʶʺзˆˮ 
 

ʅ˖ˑ˓ʵˑ˩ː  к˕ˆ˘ʺ˕ˆʺː  ʵкˏ˭ˣʺˑˆˮ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ʵ  ˆ˖˖ˏʺ‐
ʹ˓ʵаˑˆʺ  ˮʵˆˏ˓˖˪  ˑаˏˆˣˆʺ  ˔˓казаˑˆˇ  ʹˏˮ  ʵ˩˔˓ˏˑʺˑˆˮ ˔ˏа‐
ˑ˓ʵ˓ʶ˓ ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˓ʶ˓ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа – ˔ʺ˕ʵˆˣˑ˓ʶ˓ ˫ˑʹ˓˔˕˓‐
˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˮ ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓ ˖˙˖˘аʵа. ʆ˕ˆˣˆˑ˓ˇ ʹˏˮ ʵ˩˔˓ˏ‐
ˑʺˑˆˮ ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˓ʶ˓ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа ˙ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˔˓˖ˏ˙жˆˏа 
ˑʺ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ к˓ˑ˖ʺ˕ʵа˘ˆʵˑ˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ.  

ʈ˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖к˙˭  ˓ʴ˕аʴ˓˘к˙  ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ˠ  ʹаˑˑ˩ˠ  ˓˖˙‐
˧ʺ˖˘ʵˏˮˏˆ ˔˕ˆ ˔˓ː˓˧ˆ ˔акʺ˘а ˔˕˓ʶ˕аːː Statistica 6.0. ɮ˓˖‐
˘˓ʵʺ˕ˑ˩ːˆ ˖ˣˆ˘аˏˆ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩ ˔˕ˆ ʇ<0,05. 

ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩  ˆ  ˆˠ  ˓ʴ˖˙жʹʺˑˑˆʺ.  ʆ˕ˆ  аˑаˏˆзʺ  ˔˓ˏ˙‐
ˣʺˑˑ˩ˠ ʹаˑˑ˩ˠ ˓˘ːʺˣʺˑ˓, ˣ˘˓ ˔ʺ˕ʵ˩ːˆ – ˣʺ˕ʺз 20‐50 ːˆˑ˙˘ 
–  ˔˕˓ˮʵˏˮˏˆ  ʴʺ˖˔˓к˓ˇ˖˘ʵ˓  ˔аˢˆʺˑ˘˩  ˔˓˖ˏʺ  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ  ˑа 
˟˓ˑʺ ˫ˑʹ˓˘˕аˠʺаˏ˪ˑ˓ˇ ˓ʴ˧ʺˇ аˑʺ˖˘ʺзˆˆ, ˣʺ˕ʺз 40‐70 ːˆˑ˙˘ 
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ˑа ˟˓ˑʺ ˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆˆ ˆ ˔˕ˆ ˫˘˓ː ˓ˑˆ ˓ˢʺˑˆʵа‐
ˏˆ ˖ˆˏ˙ ʴ˓ˏʺʵ˓ˇ ˆː˔˙ˏ˪˖аˢˆˆ ˔˓ ɪАʘ ʵ 5‐7 ʴаˏˏ˓ʵ.  

ʆ˕ˆ  ˖˕аʵˑʺˑˆˆ  аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˫˟˟ʺк˘а  ʵ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ‐
˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ ˔˕˓˖ˏʺжˆʵаˏˆ˖˪ ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆʺ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩ 
˓ˢʺˑкˆ.  ɪ  I  ʶ˕˙˔˔ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ʹˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘˪  аˑаˏ˪ʶʺзˆˆ  ˔˓ 
˖˙ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ˇ  ˓ˢʺˑкʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  «к˓ː˟˓˕˘ˑ˓»  (ˑʺ  ʵ˩˦ʺ 
4 ʴаˏˏ˓ʵ ˔˓ ɪАʘ) ˖˓˖˘аʵˆˏа 2,5‐3 ˣа˖а, ʵ˓ II ʶ˕˙˔˔ʺ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 
˫˘˓˘ ˔˓каза˘ʺˏ˪ ʴ˩ˏ ˕аʵʺˑ 3‐4 ˣа˖а, а ʵ III ʶ˕˙˔˔ʺ ʴ˓ˏʺʺ 4 ˣа‐
˖˓ʵ  (˙ 25% ʹажʺ 5  ‐ 6 ˣа˖˓ʵ). ɪ ˫˘ˆ жʺ ʵ˕ʺːʺˑˑ˩ʺ ˆˑ˘ʺ˕ʵаˏ˩ 
˓˘ːʺˣʺˑ˓  ˑʺзˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ʺ  ˔˓ʵ˩˦ʺˑˆʺ  Аɮ,  ˙ʵʺˏˆˣʺˑˆʺ  ʕʈʈ 
ˑа 15‐20 ˖˓к˕а˧ʺˑˆˇ ʵ ːˆˑ˙˘˙, а ʕɮ ˑа 3‐4 ʹ˩ˠаˑˆˮ ʵ ːˆˑ˙˘˙.  

ɩ˓ˏʺʺ ˙ʴʺʹˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ ˓˘ːʺˣʺˑ˩ ˙ ˑаʴˏ˭ʹаʺː˩ˠ 
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˔˕ˆ  аˑаˏˆзʺ  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ ˔˙ˏ˪˖˓к˖ˆːʺ˘˕ˆˆ  (˖а‐
˘˙˕аˢˆˮ  кˆ˖ˏ˓˕˓ʹа)  ˆ  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩,  ˆзːʺ˕ʺˑˑ˩ˠ  ˑа  ʴ˓ˏ˪‐
˦˓ː ˔аˏ˪ˢʺ зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ˆ ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ ˑ˓ʶˆ. Тʺː˔ʺ˕а‐
˘˙˕а ʵ ˔ʺ˕ˆ˓ʹ жаˏ˓ʴ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˑа ʴ˓ˏ˪ ʵ I ʶ˕˙˔˔ʺ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ 
ˑа зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ˑ˓ʶʺ ˕аʵˑˮˏа˖˪ 35,8±0,6 ʈ0, а ˑа ˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ 
33,3±1,1  ʈ0,  ʵ˓  II  ʶ˕˙˔˔ʺ  35,7±0,9  ʈ0  ˆ  33,9±0,5  ʈ0  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘‐
ʵʺˑˑ˓,  а  ʵ  III  ʶ˕˙˔˔ʺ 35,7±,4 ʈ0 ˆ 34,5±0,5 ʈ0  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. 
ʆ˓каза˘ʺˏˆ ˔˙ˏ˪˖˓к˖ˆːʺ˘˕ˆˆ, ˆзːʺ˕ʺˑˑ˩ʺ ʵ ˘˓˘ жʺ ˔ʺ˕ˆ˓ʹ 
ʵ˕ʺːʺˑˆ,  ˣ˘˓ ˆ  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а,  ˙ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  I  ʶ˕˙˔˔˩ ˖˓˖˘аʵ‐
ˏˮˏа  ˑа  зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ  ˑ˓ʶʺ  91,3±0,5%,  а  ˑа  ˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ 
88,4±0,8%, ʵ˓ II ʶ˕˙˔˔ʺ 91,8±0,9% ˆ 89,3±0,7% ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓, 
ˆ ʵ III ʶ˕˙˔˔ʺ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ 92,7±0,7% ˆ 89,6±0,6% ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓.  

 
Тʺː˔ʺ˕а˘˙˕а (ʈ0): 

 
ʈа˘˙˕аˢˆˮ (%): 

 
 

ʇˆ˖. ʆ˓каза˘ʺˏˆ ˔˙ˏ˪˖˓к˖ˆːʺ˘˕ˆˆ ˆ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ 
 

 ʕʺ˕ʺз 30‐40 ːˆˑ˙˘ ˔˓˖ˏʺ ʵʵʺʹʺˑˆˮ аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆк˓ʵ ˆ ːʺ˘‐
ˑ˩ˠ  аˑʺ˖˘ʺ˘ˆк˓ʵ  ʵ  ˔ʺ˕ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ʺ  ˔˕˓˖˘˕аˑ˖˘ʵ˓  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ʺ  ˑʺ 
˔˕ʺʹ˨ˮʵˏˮˏˆ жаˏ˓ʴ ˑа ʴ˓ˏ˪, а ʶʺː˓ʹˆˑаːˆˣʺ˖кˆʺ ˔˓каза˘ʺˏˆ 
ˆ ˣа˖˘˓˘а ʹ˩ˠаˑˆˮ ˔˕ˆʴˏˆжаˏˆ˖˪ к ˖˕ʺʹˑʺʵ˓з˕а˖˘ˑ˩ː ˔˓ка‐
за˘ʺˏˮː.  ʆ˕ак˘ˆˣʺ˖кˆ  ˆ˖ˣʺзаˏа  ˕азˑˆˢа  ːʺжʹ˙  ˔˓каза˘ʺˏˮ‐
ːˆ ˔˙ˏ˪˖˓к˖ˆːʺ˘˕ˆˆ ˆ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ ˑа зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ˆ ˔˕˓˓˔ʺ‐
˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ к˓ˑʺˣˑ˓˖˘ˆ. ɩ˓ˏʺʺ ˘˓ʶ˓, ʴ˩ˏ˓ ˓˘ːʺˣʺˑ˓ ˔˓ʵ˩˦ʺ‐
ˑˆʺ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ ˑа 0,5‐1 ʈ0, ˆ ˖а˘˙˕аˢˆˆ – ˑа 5%.  

ʃаːˆ ˓˘ːʺˣʺˑа ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘˪ ˕ʺакˢˆˆ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ жʺˑ‐
˖к˓ʶ˓  ˔˓ˏа  ˖˘а˕˦ʺ  55  ˏʺ˘,  ˙  к˓˘˓˕˩ˠ  ˔˓ ˦каˏʺ  ɪАʘ ʴ˓ˏ˪ 
˓ˢʺˑˆʵаˏа˖˪  ʵ  6‐7  ʴаˏˏ˓ʵ,  а  ˔˓каза˘ʺˏˆ  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ ˆ  ˖а‐
˘˙˕аˢˆˆ ˑа  зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ˆ ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ к˓ˑʺˣˑ˓˖˘ˆ ˑа‐
ːˑ˓ʶ˓ ːʺˑ˪˦ʺ ˕азˑˆˏˆ˖˪,  ˣʺː ˙ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ː˙ж˖к˓ʶ˓ ˔˓ˏа 
˔˕ˆ ˘ак˓ː жʺ ˙˕˓ʵˑʺ ˓ˢʺˑкˆ ʴ˓ˏˆ. 

Аˑаˏˆзˆ˕˙ˮ ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩, ː˩  ʵ˩ʹʺˏˆˏˆ ˑʺ‐
к˓˘˓˕˩ʺ  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  ˕ʺакˢˆˆ  ˑа  ʴ˓ˏ˪ 
˔˕ˆ  ˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˆ  ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓  ˖˙˖˘аʵа.  ɩ˓ˏʺʵаˮ  ˆː‐
˔˙ˏ˪˖аˢˆˮ ˔˓ ˦каˏʺ ɪАʘ ʵ 4‐7 ʴаˏˏ˓ʵ ˙ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˔˓˖ˏʺ ˓˔ʺ‐
˕аˢˆˆ  ˔˓ʹ  ˓ʴ˧ʺˇ  ˫ˑʹ˓˘˕аˠʺаˏ˪ˑ˓ˇ  аˑʺ˖˘ʺзˆʺˇ,  ˔˓ˮʵˏˮˏа˖˪ 
ˣʺ˕ʺз 20‐40 ːˆˑ˙˘,  а ˔˓˖ˏʺ ˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˆ  ˖ːʺ˦аˑˑ˓ˇ аˑʺ‐

˖˘ʺзˆˆ ˑа 20‐50 ːˆˑ˙˘ ˔˓зжʺ. ʈˏʺʹ˙ʺ˘ ˓˘ːʺ˘ˆ˘˪,  ˣ˘˓ ˔˓каза‐
˘ʺˏˆ  ˣа˖˘˓˘˩  ʹ˩ˠаˑˆˮ ˆ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˩ˠ  ˖˓к˕а˧ʺˑˆˇ ˆːʺˏˆ  ˘ʺˑ‐
ʹʺˑˢˆ˭ к ˙ʵʺˏˆˣʺˑˆ˭. ʆ˓ʵ˩˦ʺˑˆʺ а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓ ʹаʵˏʺˑˆˮ 
ˑʺ  ʴ˩ˏ˓  ʹ˓˖˘˓ʵʺ˕ˑ˓  ˙ʴʺʹˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ː,  ˑ˓  ˆːʺˏ˓  ˘ʺˑʹʺˑˢˆ˭  к 
ʵ˓з˕а˖˘аˑˆ˭ ˑа 5‐10 ːː ˕˘. ˖˘. ʃаˆʴ˓ˏʺʺ ʹ˓˖˘˓ʵʺ˕ˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ 
ʵ  ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ˇ  ˓ˢʺˑкʺ  ˙˕˓ʵˑˮ  ʴ˓ˏʺʵ˓ˇ  ˆː˔˙ˏ˪˖аˢˆˆ  ˑаːˆ 
˓˘ːʺˣʺˑ˓  ˔˕ˆ  ˆзːʺ˕ʺˑˆˆ  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩  ˆ  ˖а˘˙˕аˢˆˆ  ˑа 
ʴ˓ˏ˪˦˓ː  ˔аˏ˪ˢʺ  зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ  ˆ  ˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ  ˑ˓ʶˆ.  ʆ˕ˆˣʺː 
ʴ˓ˏʺʺ  ʵ˩˕ажʺˑˑ˩ːˆ  ˫˘ˆ ˔˓каза˘ʺˏˆ  ʴ˩ˏˆ  ˙  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˔˓˖ˏʺ 
˓˔ʺ˕аˢˆˆ ˔˓ʹ ˓ʴ˧ʺˇ ˫ˑʹ˓˘˕аˠʺаˏ˪ˑ˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆʺˇ,  а  ˘ʺː˔ʺ‐
˕а˘˙˕а ˆ  ˖а˘˙˕аˢˆˮ ʹ˓˖˘˓ʵʺ˕ˑ˓ ʴ˩ˏˆ ˑˆжʺ ˑа ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓‐
ʵаˑˑ˓ˇ ˑ˓ʶʺ: ˕азˑˆˢа ˖ ˔˓каза˘ʺˏˮːˆ ˑа зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ ʹ˓˖˘ˆʶаˏа 
1‐1,2 ʈ0 ˆ 1,5‐2% ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. ʕʺ˕ʺз 30‐40 ːˆˑ˙˘ ˔˓˖ˏʺ ʵʵʺ‐
ʹʺˑˆˮ  аˑаˏ˪ʶʺ˘ˆк˓ʵ  ˆ  ːʺ˖˘ˑ˩ˠ  аˑʺ˖˘ʺ˘ˆк˓ʵ  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а  ˆ 
˖а˘˙˕аˢˆˮ ˑа ˓ʴʺˆˠ ˑ˓ʶаˠ ˔˓ʵ˩˦аˏˆ˖˪, ˑ˓ ʵ˖ʺ ˕аʵˑ˓ ˑа ˔˕˓‐
˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ ˑ˓ʶʺ ˓˖˘аʵаˏˆ˖˪ ˑа ʴ˓ˏʺʺ ˑˆзкˆˠ ˔˓каза˘ʺˏˮˠ. 
ʈˏʺʹ˙ʺ˘ ˓˘ːʺ˘ˆ˘˪, ˣ˘˓ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а ˆ ˖а˘˙˕аˢˆˮ ˔˓каза˘ʺˏ˪‐
ˑ˓  ʴ˩ˏˆ  ʵ˩˦ʺ ˔˓˖ˏʺ  ˫˔ˆʹ˙˕аˏ˪ˑ˓ˇ  аˑʺ˖˘ʺзˆˆ,  ˘.ʺ.  к˕˓ʵ˓˓ʴ‐
˕а˧ʺˑˆʺ ˙ˏ˙ˣ˦аˏ˓˖˪. ʆ˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ ˖ʵˆʹʺ˘ʺˏ˪˖˘ʵ˙˭˘ ˓ 
˘˓ː, ˣ˘˓ ˓ˢʺˑка ˔ʺ˕ˆ˟ʺ˕ˆˣʺ˖к˓ʶ˓ к˕˓ʵ˓˓ʴ˕а˧ʺˑˆˮ ˑа зʹ˓˕˓‐
ʵ˓ˇ ˆ ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ ˑ˓ʶʺ ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˩ːˆ ˔˓ка‐
за˘ʺˏˮːˆ  аʹʺкʵа˘ˑ˓˖˘ˆ  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ.  ʂʺ˘˓ʹ˩  ˆзːʺ˕ʺˑˆˮ 
˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ ˆ ˖а˘˙˕аˢˆˆ ˑа ˔аˏ˪ˢаˠ ˑ˓ʶ ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ ˔˕˓˖˘˩‐
ːˆ,  ʹ˓˖˘˙˔ˑ˩ːˆ ˆ ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˩ːˆ к˕ˆ˘ʺ˕ˆˮːˆ ˓ˢʺˑкˆ каˣʺ‐
˖˘ʵа  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓  ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ  ˔˕ˆ  ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺзˆ‐
˕˓ʵаˑˆˆ ˘аз˓ʴʺʹ˕ʺˑˑ˓ʶ˓ ˖˙˖˘аʵа. 

ɪ˩ʵ˓ʹ˩. ʈ˙ʴ˨ʺк˘ˆʵˑаˮ  ˆ  ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑаˮ  ˓ˢʺˑка  ˔˓˖ˏʺ‐
˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  ʴ˓ˏˆ  ˙  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˔˓˖ˏʺ  ˫ˑʹ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵа‐
ˑˆˮ  ˖˙˖˘аʵ˓ʵ  ˑˆжˑˆˠ  к˓ˑʺˣˑ˓˖˘ʺˇ  –  ʵажˑʺˇ˦ˆˇ  ˟ак˘˓˕ 
каˣʺ˖˘ʵа ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ. ʆ˕˓˖˘˩ʺ ˆ 
ʹ˓˖˘˙˔ˑ˩ʺ ːʺ˘˓ʹ˩ ˆзːʺ˕ʺˑˆˮ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ ˆ ˖а˘˙˕аˢˆˆ ˑа 
ʴ˓ˏ˪˦˓ː  ˔аˏ˪ˢʺ  зʹ˓˕˓ʵ˓ˇ  ˆ  ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ  ˑˆжˑʺˇ 
к˓ˑʺˣˑ˓˖˘ˆ ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˩ː к˕ˆ˘ʺ˕ˆʺː ˓ˢʺˑкˆ ʴ˓ˏʺ‐
ʵ˓ˇ ˆː˔˙ˏ˪˖аˢˆˆ. 
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