
Альманах клинической медицины

64

№ 33’2014

ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ЛЕЧЕНИЮ БОЛЬНЫХ  

ХРОНИЧЕСКИМ ПАНКРЕАТИТОМ В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

еляко  . . , елоу о  . .

  «О е о о- уе к  е т л  о од к  ол »; , о ко к  о л., . О е о о- уе о,  
ул. ко , , о к  еде

  О « о ко к  о л т о  у о- ледо тел к  кл е к  т тут  
. . . л д ко о» О К ; , . о к , ул. Щепк , / , о к  еде

кту л о т .à àпо лед ееàде т лет еà оà е à е,à àто à леà à à о ,à ет л àот етл à о тà оле -
е о т à о е к àп к е т то à à à о т à упп .à оле еà еетàп о е у à кте ,à о-
п о о д ет à т е à о ло е à à е е à у к о л о à кт о т à под елудо о à еле .à Ле е еà
ео од оà т à о,à доà т à о ло е ,à à е à лек т е о à те п à дол à оот ет т о т à
е ду од о уà оп туà à п т à о к à еко е д .à Од à à о о à п по à ле е à о е-
ко оàп к е т т à л ет àпо то àп е à е е т àп еп то à à ок àдо .à еко е ду т à о е е еà
лек т е еà о à е е то à–à к о ул ,à к о ул à л à к от летк .à л àдо т е à ел е о-
оàле е о оà е ул т т à ео од оà о тел оеàу т еà ол о оà à о еàле е à à еуко тел оеà пол е еà
д à еко е д ,àтоàе т à ок àко пл е т о т à п е е о т àкàле е .à

ел  ледо  –àо е к àп е е о т àкàле е à ол à о е к àп к е т то à à о ко ко àо л т ;à
ле еà пол уе àп е т à то ко à о àоà ое à оле .

те л  етод . à à ол à о е к àп к е т то à à о ко ко àо л т àп е е à етодà о о оà
кет о .à ол еàот е л à à оп о àоà тепе à о л де à à е à еко е д à àот о е àд ет ,à

упот е ле à лко ол ,à е о àп е àлек т е à ед т à е е т àп еп то .à пол е еà кет àпо о-
л л àт к еàо е т à то к à о àп е то àоà ое à оле .

е ул т т . О у е àдо ол оà к àп е е о т à ол àкàле е .à ол о т à о л д л à е еà еко-
е д àтол коà %,àо т л еàпоà àп à у л à е ул о т àп е àп еп то ,àп о ол оà -

л àдо à л à е л à е еàлек т е еà ед т à àд у еà–à олееàде е е,à оà е ееà ект е.à à
о е кеà à ол àоà ое à оле à лоà ле о,à тоà ол т оàп е то à % à ко à àо о à
п л àле е ,à à е-т к à %à т àп л à еà о л д т.à ол еàпол у т à à то к à о ,à
кл à пе л у àл те ту уà à те ет,àп е àполу е еà еде à еà о утàо е т àп л о.à лекоà еà
еàполу тà о àоà оле àотà ,à ,àпо- д о у,à то à о à едо т то о.à à луàук à

п àле е еàп е то à еà л ет à дек т .

кл е е. л àу ел е à ект о т àле е à ол à о е к àп к е т то à ео од оàпо т à те-
пе à àко пл е т о т .à отуà ледуетàп о од т à àд у à п ле :à à о е е т о т à à е à à у -
е о àо л т à àо у т à àп л о уà ло е à пе л о оà те л à ол ;à àп е т à еà по о à
о у е àп е то .

Кл е е ло : о е к àп к е т т,à е е т еàп еп т ,àп е е о т àкàле е ,àо у е еàп е то .

TRйATMйNT COMPэIANCй AMONG PATIйNTS WITр CрRONIC PANCRйATITIS  
IN Tрй MOSCOW RйGION

Beljakova S.V. , Belousova й.A.

 Orekho o-)ue o Ce tral Cit  рospital;  Bar sh iko a ul., Orekho o-)ue o, Mos o  Regio , ,  
Russia  нederatio

 Mos o  Regio al Resear h a d Cli i al I stitute MONIыI ; /  “h hepki a ul., Mos o , , Russia  нederatio

Ba kgrou d: I àtheàpastàde ade,ài ide eàofà h o i àpa eaiisàa o gàdife e tàageàg oupsàhasà ee àg o i gàglo all àa dài à
Russia.àCh o i àpa eaiisàisàaàp og essi eàdiseaseà ha a te izedà àde elop e tàofà o pli aio sàa dàde easeàofàe o i eà
fu io àofàpa eas.àT eat e tàshouldà eài iiatedàea l ,à efo eàtheà o pli aio sào u ;àthe ap àshouldàa ou tàfo ài te a-
io alàe pe ie eàa dàesta lishedàRussia àguideli es.àCo i uousàusageàofàhigh-doseàe z eàp epa aio sàp efe a l ài à ode à
dosageàfo sà i og a ules,à i i i osphe esào à i ota lets àisào eàofàtheàke àp i iplesài àtheà a age e tàofà h o i àpa -
eaiis.àPaie t’sà oope ai eà eha io àa dàgoodà o plia eàisà u ialàfo àa hie i gàt eat e tàta gets.
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Ai : Toàassessàt eat e tà o plia eàa o gàpaie tsà ithà h o i àpa eaiisài àtheàMos o àRegio àa dàtoàide if àsou esàofà
i fo aio ào àtheàdiseaseàusedà àtheàpaie ts.

Materials a d ethods: O eàhu d edàpaie tsà ithà h o i àpa eaiisài àMos o àRegio à e eà uesio ai edàa o ousl à
o àthei àadhe e eàtoàtheà edi alà e o e daio sàfo àdiet,àal oholà o su pio àa dà edi aio s,àpa i ula l àe z eàp epa-
aio s.àPaie ts’àsou esàofài fo aio ào àtheàdiseaseà e eàalsoàdete i ed.

Results: Poo à o plia eà esultsà e eàsho :ào l à %àofàpaie tsà e eà full àadhe e tà toà edi alà e o e daio s;àothe à
paie tsàtookàthei à edi aio sài egula l ,à ha gedàd ugàdosesào àp epa aio sà hoosi gàlessàe pe si eàa dàefe i eàd ugs.àTheà
ajo it àofàpaie tsà % à e eàa a eàofàtheà ai àt eat e tàp i iples,àthough,à %àdid ’tàadhe eàtoàthe .àPaie tsàusedà a iedà

sou esàofài fo aio ào àtheàdiseaseài ludi gàspe ialàlite atu eàa dàtheà e ;à e e theless,àtheài fo aio à ouldà eài o e tl à
u de stood.àO l àso eàpaie tsà e ei edàdisease- elatedài fo aio àf o àthei àph si ia ,àa dà a àofàtheàpaie tsàdes i edà
ph si ia -de i edài fo aio àasài sui ie t.àásàaà esult,àt eat e tà asàote ài ade uate.

Co lusio : I p o edàpaie ts’à o plia eà isàaà u ialà fa to à i àa hie i gàt eat e tàta getsà i à h o i àpa eaiis.àT o- a à
i te e io sàa eà eeded:à .àt ai i gàofàph si ia sài àtheàdiseaseàieldàa dài àp ese i gà lea àa dà o e tài fo aio àtoàpaie ts.à
.à uli odalàpaie ts’àedu aio .

ыe  ords: h o i àpa eaiis,àe z eàp epa aio s,àadhe e e,à o plia e,àpaie t’sàt ai i g.

о е к àп к е т тà–àп о е у ееà -
оле еà под елудо о à еле ,à кте -
у ее à т à à ео т à е-
к от е к à à о п л тел о-де т укт à

е е àп е ,àп од àкà то -
ко уà у е à у к àо .

à т укту еà оле е о т à о о à елу-
до о-к е о оà т кт à о е к àп к е т тà
о т л етà , - %,à à àо е àкл е ко àп кт -
кеà–à , - , %à[ ].à àпо лед еà àлетà оà е à еà
от е е àте де àкà олееà е àд ук т о уà о-
туà оле е о т à о е к à п к е т то à
[ ,à ].à п о т е о т à то оà оле à à -
опеà о т л етà - , à лу à à àт .à еле-

à à одà[ ,à ].à
à о à т к еà л д ет à о тà оле е-

о т à о е к àп к е т то ,àе оà п о т -
е о т àуàдете à о т л етà - à лу е ,à àуà о -

л à–à , - à лу е à à àт .à еле à[ ,à ].à
à т à т à л д ет à те де à о -

о à оле à à олееà е à о те:à
ед à о тà à о е т àу т о ле àд о à

л à à àдоà àлетà [ ].à ед à оле à à
%àу ел л àдол à е à[ ].à т àд е,à о-

л оàкото ,à à о к еà оле е о т à о -
е к àп к е т то à àпе одà à à поà à .à
уд о л ,à à п о т е о т à о о л à à à à
уà о л à à à à–àуàпод о тко à[ ].

Ко е т оеà ле е еà о е ко оà п -
к е т т à п ле оà à у т е еà о о à

пто о à оле à à кл етà е кол коà -
д :àкуп о еà до л о à ол ,àл к д -

à л à у е е еà е е ек ето о à едо-
т то о т à под елудо о à еле ,à ко ек à
у ле од о оàо е à à о л àт о оло -
е ко оà т ту à ол о оà[ ,à ].

Од о à à олееà à о т л àле-
е à о е ко оàп к е т т à л ет àте п à
пол е е т àп еп т ,àпо кол куà е -

оà отà т оло à оле à е д à п о -
од тà п о е о еà п о е à à у е еà
у к àпод елудо о à еле .à е т тел à
е е т à те п à пок à ол à п à -

л à к к ето о à едо т то о т à под елу-
до о à еле à Э .à à то àопт ует à

еà о ,à е етà те то е ,à о л -
ует à ут т à т ту à ол à àулу ет à
к е т оà à à [ ,à ].à олееà ект -

à ед т à л т à о е е еà о à
е е то à–à к от летк à à к о е ,à

п е еà ект о т à à е à т -
лет о à о à п еп то à п к е т .à
лу е еà е ул т то à ле е à à à à п -
е е е à к о ул о à е е т à
ед т à о ет à à т укту о :à к д à -
ул à еетà т оеà пок т е,à п еп т т у ееà

кт à л п à à п оте à подà де т е à

ел ко  етл  ле т о à –à - т о те оло à à «О е о о- уе к à е т л à о од к à ол ».à елоу о  
ле  лек д о à–àд- à ед.à ук,àп о е о ,à уко од тел àотделе à т о те оло à à еп толо à О К ,à .àк ед о à
т о те оло à кул тет àу о е е т о à е à О К ,à л à т о те оло à о ко ко àо л т .

ля ко е по де ц :à ел ко à етл à ле т о à–à ,à о ко к àо л.,à .àО е о о- уе о,àул.à ко ,à ,à о к à
еде .à ел.:à+ à à à à .àй- ail:às e @ a de . u

Beljako a S etla a Vale i o aà –à ph si ia -gast oe te ologist,àO ekho o-)ue oàCe t alà Cit àрospital.àBelouso a йle a Aleksa dro aà –à
MD,à PhD,à P ofesso ,àрeadàofà theàDepa t e tà ofàGast oe te olog à a dàрepatolog ,àрeadàofà theàChai à ofàGast oe te olog ,à theà нa ult à ofà
Postg aduateàMedi alàйdu aio ,àMONIыI;àP i ipalàGast oe te ologistàofàtheàMos o àRegio .

Correspo de e to:àBeljako aà“ etla aàVale i o aà–à àBa sh iko aàul.,àO ekho o-)ue o,àMos o àRegio ,à ,àRussia àнede aio .àà
Tel.:à+ à à à à .àй- ail:às e @ a de . u
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ол о à к лот à à пеп .à К о еà то о,à лед-
т еà ле ко оà е à улà à à ол е оà
кол е т à àк п улеàу ел ет àпло д àко -
т кт à у à à е е то à àо у е т л ет àод о-

е е à п à п à à е е т à ед т à
à елудк à àто ку àк куà[ ,à ,à ].à еп т à

п к е т à т к еà л т à поà кол е т уà
оде à à à л п ,à п оте à à л .à
à оот ет т à à е ду од àоп то à à о -

к à еко е д àпоàд о т кеà à ле-
е à о е ко оàп к е т т àдл à дек т о оà
куп о à пто о à Э à п е тà дол е à
полу т à еà е ееà - à àл п à àо -
о о àп е àп à à - à à àп о е-
уто еàп е ,à тоàе т à уто àдо àдол à
о т л т à - à àл п à[ ,à ,à ,à ].

о кол куàп à о е ко àп к е т теàп о-
од тà ео т оеà п о е у ееà у-

е еàп е àпод елудо о à еле ,àп -
е т à т е ует à п о еде еà по е о à

е т тел о à е е т о à те п ,à о д à
à до е,à т е à оот ет т е оàп о е -
о à оле à [ ].à е à кто-

,à л à à ект о т à е т -
тел о à е е т о àте п ,à лу тàп л à

о à о à п еп т à к о ул о -
еà е е т ,à е оà уто о à à о о à до ,à

к т о т à àп одол тел о т àп е .
е еà дек т о à те п à еетà ол -

оеà е еàдл à ект о оàле е à о е-
ко оàп к е т т ,àод коà еà е ееà оàпо е-
де еàп е т ,àкото ,à à о àо е ед ,àдол е à
т о оàп де т à е à еко е д ,à
à т к еà е т àп л àо à .à о то уà
т коеàпо т е,àк кàп е е о т à ол àкàле-
е à ко пл е т о т ,àтоàе т à тепе à оот ет-
т à пол е à п е то à п едп о оà е-

à ле е ,à л ет à à кто о ,à

оà о о àоп едел àе оà ект о т .à о-
оà п е à п еп то à ко пл е т о т à кл -

етà о л де еàд ет ,à à à лу еà ео од о-
т à à е е еàо à .

тепе à п е е о т à кà коте п à
оп едел ет àп о е то àотà е àдо àле-
е à кà кт е к à п т à à оп еделе à
пе одà е е à [ ].à ок à ко пл е т о т à –à
у е т е à пектà ле е à п кт е к à е à
о е к à оле е ,à à то à леà о е ко оà

п к е т т .à к àп е е о т à тел оà
у е етà ект о т à ле е ,à у ел à

тотуàо ло е à à е т о т ,à à т к еàпо -
à од à à д оо е еà[ ,à ,à ].àОà е-

ко пл е т о т àо оà о о тà àте à лу ,àко -
д à п е тà еà пол етà пе о л оеà
п едп е:à еàп етà е у àдо у,à -
у етà е àп е àп еп т à л àп е де е-
е оàп ек етàлек т е у àте п .

ел à ледо à л àо е к àп е е -
о т àкàле е à ол à о е к àп к е т -

то à à о ко ко àо л т ,à àт к еà ле еàте à
то ко à о àоà ое à оле ,àко-

то àпол у т àп е т .

Л  О
о еде оà кет о еà ол à о е к à

п к е т то ,àп о à à о ко ко àо л -
т ,à поà оп о уà à п е е о т à кà ле е ,à
àт к еàпоà оо о à à то к àполу-
е à о à оà ое à оле .à упп à
ол à о е к à п к е т то à о то л à à

à ело ек:à à у à à à е .à о е т à
о т à ол à о е к à п к е т то à -
л о à т оло à лà леду .

л àп к е т тàà.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à.à %
лко ол àп к е т тàà . . . . . . . . . . . . . . %
д оп т е к àп к е т тàà. . . . . . . . . . . %

. . о л де е д ет  ол  о е к  п к е т то

де т à
по то о

Эп од е к еà
у е

ет àтол коàп à
о о т е

еà
п де т

ло
à
ол

,à%
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пе л п де е к àп к е т тà. . . . . . . %
О т укт àп к е т тà п п лл т à . . . %
оà кет ,à пол е à п е т ,à лà

п о еде à л àо à à ол à о е-
к àп к е т то ,à кл à оп о à о л -
де à д ет à à упот е ле à лко ол ,à à т к еà
тепе à пол е à еко е д à àпоàп -
е уà лек т е à п еп то .à т л ,à п -

етà л à п е тà еà е еà е уà лек -
т ,à à оот ет т у е à л à до о кеà à к кà
дл тел о.à л àп о л о àп à е-
ко пл е т о т .à

Л
оà кте уàп т à л àполу е à леду еà
е ул т т :à ед à ол à о е к àп к е -

т то à по то оà п де т à д ет à %,à
ол т оàп е то à % àдопу к тà п од -
е к еà у е ,à %à о л д тà д етуà тол коà
п àо о т е à оле ,à %à оо еà еàп -
де т àд ет à .à .

л àоà п етеàп е à лко ол à %à ол à
о е к àп к е т то .à т à à àот -
тàе оàупот е ле еàпо леàу т о ле àд о-
.à à деà лу е àп е т àп л ,à тоàп о-

дол тà п т à п т оеà « о д »,à «поà
п д к »,à à екото еà еà к л ,à тоàп -

тà лко ол еà п тк à«к кà е»:
−à еàупот е л т . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %à
−à упот е л тà о д . . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à упот е л т,àк кà еà . . . . . . . . . . . . . %

л à о л де à ол à еко е д à
àпоàп е уàлек т е àп еп то àпок -

лà леду еà е ул т т :àл à %à ол à о-
л д тà еко е д àпол о т ,à ол т оà
% à–à т о,àп е à ол еà àу т л -
тà е еà то оà ло ;à о е à еàп де -
т à е à еко е д à %àп е то .

à п е еà е е т à п еп то à д о,à
à е à п о л ет à от ут т еà п е е о т à
кàле е .à ол еàу е тàдо о ку,àк т-
о т à л àдл тел о т àп е ,àтоàе т à еàполу-

тà ект у à оку à уто у à àку о у à
до уà л à е тà к о е à àт лет о -

еà о ,à о то тел оà à ло ек-
т еà п еп т .à о еà ол еà у тà
еко е д à уàпоà е кол к àпу кт .à -
ол ееà лоà лу е à еко пл е т о т àп о-

д т à àу е е еàдл тел о т àп е à е -
е т à ед т :à %à ол à = à еà

п тàп еп т àпо то о,à от à à оот ет-
т à àп т à еко е д àп е à е -
е то à дол е à т à о е à дл тел à л à по-

е à [ ].à à то à упп à %à пол у тà
е е т à тол коà п à о о т е à оле à

àот ут т à ло ,à à %àп тà à е е у-
л о,à«к кàп дет »à .à .à

тàдо у. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
е тà к о е à àт летк . . . . . . . %
е тàдл тел о т àп е . . . . . . . %
е тàк т о т àп е à. . . . . . . . . . %
л àп à е пол е à е à -

àпок л,à тоàпод л ееà ол т оà ол -
à у тà еко е д à поà те л à

оо е à л à о тà тоà от ут т е à
ео од о т à п е à п à улу е à о-
у т .à у à п à лу тà е етко т à
еко е д à ,à о à «п к »,à пе-
тле е,à тоà е оà« о оàлек т »,à -
о т ,àп е à екото еà ол еà тà е-

кол коàп :à
−à те л еàт уд о т à . . . . . . . . . . . . %
−à улу е еà о у т . . . . . . . . . . . . . %
−à « о оàлек т »à . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à е етко т à еко е д à . . . . . . . %
−à « л». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à о à«п к ». . . . . . . . . . . . . . . . . %

о еде à àо о àд à кетà -
л àу о à à ол àоà ое à оле à
пок л:à %àп е то à т,à тоà т е ует à по-
то оеà ле е еà à оле ,à %à т т,à тоà
до т то оàпе од е ко оàле е ,à %àу е де-

à àто ,à тоà о е к àп к е т тà о оà -
ле т .à à то à %à ол à т à о-
ле е е ,à п тà т à à оло е к à
кт еàдо к ,àкото еà à еà л.

кет о еà т к еà по ол лоà т à -
то к à о à ол àоà о е ко àп -
к е т те.à е еà еде àоà оле à еàп е -
т àполу тàотà ,à à %à–àдопол тел оà à
д у à то ко :à àпопул о à à пе л о à
л те ту ,à à те ет à à отà д у à л де à

.àт л у .

. . л тел о т  п е  е е т  
п еп то

à о то àп е

à еàп тàп àот ут т à ло

à е од е к àп е

%

%

%
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à д л е е à ту à е ет :à %à ол -
àп о ле о à о е ко оàп к е т т à ол еà

еà те е у т à à к кàееà еà у т.àО о à
à ол àп одол етàполу т à о à

оà ое à оле àотà ,àод коà е е т о,à
àк ко àо е е.à тел оàу ел ет à лоà
ол ,à т à попул у à à пе л у à

л те ту уà à à по к à о -
à à те ете.àК кàпок лàоп о ,à ол т оà

п е то à пол у т à уà е кол к à то -
к à о :à отà ,à à л те ту à

à те ет à % ,à %à ол à т à о-
о о е ,à еàо àкà у.à тол коà еà
ол ,à о о от,à полу тà à оà ое à о-

ле àтол коàотà .à т àтотà кт,à тоà о-
еà ол еàполу л à еде àотà е ,à à -

д л à оп о о :à à к к à пе л о те à
к л à п е т à о à à оле .à От ет à

пок л :à à %à лу е àо у е е à ол à -
т à т о те оло ,à àте пе т à à à т -

о о à еàудел тà то уàдо т то оà à
à à %à лу е à оот ет т е о .
О о еà ео од о т àп о еде àпо то-
о àподде е àте п à еетà ол оеà
е еàдл àпо àп е т à ут à ое оà
оле .à à оп о à кет :à « о од лà л à

à àкто-тоà à е à е едуàоà ео од о т à
по то о оà подде е оà ле е »à ол -

еàот ет л àт к àо о :
−à ет,à еàп о од л . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à д ,à т о те оло à. . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à д ,àте пе тà. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
−à д ,à у à . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . %
к à о о ,à оà т ко à е оà о à

п пеà ле е ,à к кà п о еде еà по то о à
подде е àте п ,àп е т àу тà àо -
о о à отà т о те оло о ,à à те пе т à à -
у à еà к е т у тà еà ол à à то à

п о ле е,à от à п едпол ет ,à тоà ол à à
àполу е à ол à àоà ое à оле -

à дол à т à ок .à т à ол à оо еà
еàполу етà о àотà е à % .

О
у е еà оп о о à п е е о т à ол à

кàле е àт кà еà оàдл à од à оле ,à
к кà à е еà от о à дек т о àте п .à
О à кто à л тà àп о о à оле .à à е à

отеà лà ле à дà те е à те де ,à
кте у à о то еà то àп о ле à à о-

ко ко àо л т ,à оà àпол е ,à тоà àоп еде-
ле о à доле à е о т о т à à д еà о утà

т à к т пол о à à à о .àКà о ле-
,àп од т àко т т о т ,à тоàп е е -

о т à кà ле е à уà à п е то à à о е-
к à п к е т то à е оà к ,à т кà к кà
пол о т à о л д тà еко е д à е à поà
п е уà лек т е à п еп то à е ееà т ет à
ол ,à àе еà %àп де т à еко е д -

àл à т о,àп е à ол еàоп едел тà
туà « т о т »à ол т оà п о ол о.à О -
о о à п о à е о л де à еко е д à

поà коте п à л т à те л еàт уд-
о т ,à àотк àотàле е à–àулу е еà о у -
т .

ледуетàо о оàо т о т à àпу ктеàоà о-
то тел о à е еà ол à к о ул о-

à е е т à ед т à àт лет о е.à
о л оà кет ,à тоàдел етàпо т àт ет àп е -

то .à à то à ект о т à ле е à оо еà
о оàпо т т àподà о е е.à àп ед т л -

ет ,à тоàп àт ко à е à л т à едо-
т то à о о о т à ол à à -

à екл à à ед т à о о à о ,à
п оп д у à т лет о еà п еп т à
к кàп е .

те е е à оп о à оà о л де à ол à
дл тел о т à п е à п еп то .à à д à

.à à д о,à тоà %àп е то à еàп де -
т à по то о оà п е à е е то .à е теà
àте à %à ол à àку е,à тоàт е ует à еп е-

оеàле е е.à к àо о ,à е от à à тоà
е,à п е т à е-т к à еà о л д тà еко-

е д .à ео од оàпо т ,àпо е уà тоàп о-
од т,à àл к д о т à тоàп от о е е.à о-

л оà от ет à п е то ,à тол коà %à еà
полу л àотà е à о àоà ео од о-
т à еп е о оàле е ,à à à %à лу е à -
àп о од л à оот ет т у еà е ед .àО е д-
о,à еде àоà о е ко àп к е т теà еà л à
ло е à оот ет т у àо о à à еà л à

по т à ол .à е оà то,àпо- д о у,à -
т л етà ол à к т àдопол тел еà то -
к à о ,à еà е д àдо туп еà àпо -

à п е ,à пе л àл те ту .à еà

то к  о  о оле

то кà о
лоà ол ,à%

à леà
оле

àд л е е

еà у л -

е ед à à о

опул à
л те ту
пе л à

л те ту

те ет

е ед à àд у à
л д
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Л те ту
.à е à ,à о à ,à е à ,à О ко à .à

Э ект о т à то à п ото о à по п à о еп ол à

ло ек à à п à о е ко à п к е т теà à т д àà

о о т е .à о к à у лà т о те оло ,à е-

п толо ,à колоп октоло .à ; : - .à Mae à IV,à

V’ u h o aàй“,àDi he aàDT,àO s a iko aàйV.à[йi a àofàp oto à

pu pài hi ito à–ào ep azoleà эose àMUP“ ài à elapseàofà h o i à

pa eaiis].à Rossi ski à zhu alà gast oe te ologii,à gepatologii,à

kolop oktologii.à ; : - .àRussia .

.à е à ,à К л à ,à Ку е à ,à е о коà ,à

о о à .à екото еà оп о à п де оло à о -

е ко оà п к е т т .à :à ук о à ,à ед.à Кл ко-

п де оло е к еà à т о- коло е к еà п о ле à о-

ле à о о à п е е .à те л à ет е à

о то о- ко à т о те оло е ко à ко е е .à

К о к;à .à .à - .à Mae à IV,à ыazjuli à áN,à ыu he a-

à щuá,à De o hkoà йá,à Pi ogo aà áI.à “o eà epide iologi alà as-

pe tsàofà h o i àpa eaiis.àI :àTsuka o àVV,àedito .àCli i alàepi-

de iologi alà a dà eth o-e ologi alà aspe tsà ofà digesi eà o ga sà

diseases.à Mate ialsà ofà theà dà йast-“i e ia à Gast oe te olog à

Co fe e e.àы as o a sk;à .àp.à - .àRussia .

.à Mit hellà RM,à B eà Mн,à Baillieà щ.à Pa eaiis.à эa et.à

; : - .

.à е à ,àК л à ,àКу е à .à о е к àп к е -

т т.à .:à ед ;à .à Mae à IV,à ыaz uli à áN,à ыu he a-

àYuá.àCh o i àpa eaiis.àMos o :àMeditsi a;à .àRussia .

.à К л à ,à Ло о à ,à о à ,à ед.à т о те о-

ло à à еп толо :à д о т к à à ле е е.à уко од т оà

дл à е .à .:à п е - о ;à .à ыali i à áV,à

эogi o àáн,àыhaza o àáI,àedito s.àGast oe te olog àa dàhepa-

tolog :à diag osisà a dà t eat e t.à Ma ualà fo à ph si ia s.à

Mos o :àMйDp ess-i fo ;à .àRussia .

.à Waljeeà áы,à Di ag oàMщ,àWuà BU,à “ hoe feldà P“,à Co ellà Dэ.à

“ ste ai à e ie :àpa eai àe z eàt eat e tàofà ala so p-

io à asso iatedà ithà h o i à pa eaiis.à áli e tà Pha a olà

The .à ; : - .

.à у àЛ ,à о о е коà .à п о т е о т à оле à

под елудо о à еле à ед à еле à .à о к .à

о к à т о те оло е к à у л.à ; : .à

Tu hi aàэM,àPo oshe koàGG.à[P edo i a eàofàtheàdiseasesàofà

pa easà i à populaio à ofà Mos o ].à Rossi ski à gast oe te o-

logi heski àzhu al.à ; : .àRussia .

.à у е à .àЛе е еàп к е т то .à е е т еàп еп т à

à т о те оло .à .:à едп кт к - ;à .à Gu e g itsàNB.à

T eat e tà ofà aà pa eaiis.à Pa eai à e z eà p epa aio sà i à

gast oe te olog .àMos o :àMedàp akàika-M;à .àRussia .

.à Bo a àPC,àBothaàщн,àRa osàщM,à“ ithàMD,àVa àde àMe eà“,à

Wate e e àGá,à)iad àCC.àGuideli eàfo àtheàdiag osisàa dàt eat-

e tà ofà h o i à pa eaiis.à “à áf àMedà щ.à ; à Ptà :à

- .

.à рaa e àáB,àRose fal kàáM,àрa se àB,àрilstedàщ,àэa se à“.àBo eà

i e alà eta olis ,à o eà i e alàde sit ,àa dà od à o posi-

io à i à paie tsà ithà h o i à pa eaiisà a dà pa eai à e o-

i eài sui ie .àI tàщàPa eatol.à ; : - .

.à елоу о à ,à к т à ,à од ко à .àОпт à е à

ле е à о е ко оàп к е т т à е е т àп еп -

т .à тек .à ; : - .à Belouso aàйá,àNikii aàNV,à

Tsodiko à GV.à [Pa eai à e z eà p epa aio sà i p o eà theà

t eat e tà algo ith à fo à h o i à pa eaiis].à нa ateka.à

; : - .àRussia .

.à ы ish a u t à DM,à Ra ieeà á,à щaga athà “B,à á de se à Dы.à

Dela edà eleaseàpa elipaseà fo à t eat e tàofàpa eai àe o-

i eài sui ie àasso iatedà ithà h o i àpa eaiis.àThe àCli à

RiskàMa ag.à ; : - .

.à к à ,à е à ,à О ло т à ,à Ку е à ,à

у о à ,à ептул à ,à à О ,à Л п à Л,à

О пе коà ,à е ко à ,à л о à ,à лек ее коà ,à

лек ее àО ,à ку о à .à отоколàд о т к à àле е-

à о е ко оàп к е т т .à о к à у лà т о-

те оло ,à еп толо ,à колоп октоло .à ; : -

.à I ashki à VT,à Mae à IV,à Okhlo si à áV,à ыu he a à Yuá,à

T ukh a o à á“,à “heptuli à áá,à “hif i à O“,à эapi aà Tэ,à

Osipe koà Mн,à “i a e ko à VI,à ыhl o à IB,à áleksee koà “á,à

е ееà п одукт оà à то à леà о е еà
àд у àл д à àпе е еà àоп т àле е-

.

КЛ
о еде оеà à à о ко ко àо л т à ледо-
еàпок ло,à тоàп е е о т à ол à о-

е к àп к е т то àкàле е à ел à т т à
око ,àпо то уà ту àп е т à еàполу тà

те п ,àот е у à о е е àт е о .à
о е à à п е то à оà ое à оле à

т к еàо т л етà ел т àлу е оà–à %à à à еàо -
едо ле à оà ео од о т à п оло о о оà
ле е à à тол коà еà т à оле е е .

Э ект àко пл е àп еду т етàод-
о п ле еà де т à к кà оà то о à ед -

ко ,àт кà à оà то о àп е т .à ут àкàпо е à
п е е о т à ,àк кà лед т е,àу ел е à -
ект о т àп о од о оàле е à–à тоàо у е еà

п е то à à опт л оеà оде т еà à
à ол à[ ].à о то уà оту,à à е àто к à е-

,à ледуетàп о од т à àд у à п ле :à
−à по е еà à е à à у е о àо -

л т à à àо у е еàп л о уà ло е à пе-
л о оà те л à ол ;
−à о у е еà п е то .à à то à е оà о à

о утà т à л :àк тк еà е ед à оà е à
т ,à кол àдл à ол ,àпопул еà о -

,à п еàп о е о л ,à ед т à -
о о à о .à л à до т е à ел е о оà
е ул т т à ео од оà о тел оеà у т еà
ол à àп о е еàк кàле е ,àт кà àо у е .
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áleksee aàOP,à Chiku o aàMV.à [P oto olà diag osi sà a dà t eat-

e tàofà h o i àpa eaiis].àRossi ski àzhu alàgast oe te olo-

gii,àgepatologii,àkolop oktologii.à ; : - .àRussia .

.à н ullo iàэ,àнal o iàM,àGa ielliàá,àGaiaàй,àG azia iàR,àPezzilliàR,à

Uo oàG,àá d iulliàá,àBalza oàG,àBe i iàэ,àCal ulliàэ,àCa p aàD,à

Capu soàG,àCa est oàGM,àDeàá gelisàC,àGhezzoàэ,àMa f ediàR,à

Males ià á,àMa ia ià á,àMuig a iàM,àVe t u iàM,à )a o iàG,à

á odioà á,à Va i ià I;à Italia à ásso iaio à fo à theà “tud à ofà theà

Pa easà áI“P ,à Bassià C,à Delleà нa eà G,à н ullo ià э,à Va i ià I;à

)a o iàG.àItalia à o se susàguideli esàfo à h o i àpa eaiis.à

Digàэi e àDis.à ; à“upplà :“ - .

.à эa e àP,àыelle à щ,à эa kis hàPG.àPa eai àe z eà epla e e tà

the ap .àCu àGast oe te olàRep.à ; : - .

.à елоу о à ,à Куке à ,à Леп à К,à ет о à ,à ед.à

Кл е к à коло :à о л оеà уко од т о.à

.:à ЭО - ед ;à .à Belouso à YuB,à ыukesà VG,à

эepakhi àVы,àPet o àVI,àedito s.àCli i alàpha a olog :à aio alà

guideli es.àMos o :àGйOTáR-Media;à .àRussia .

.à уто à ,à к пк à К,à о à ОЛ,à ед.à е то-

е е оло :à о л оеà уко од т о.à .:à ЭО -

ед ;à .à Buto à Yu“,à “k ipki à Yuы,à I a o à Oэ,à edito s.à

De ato e e olog :à aio alà guideli es.à Mos o :à GйOTáR-

Media;à .àRussia .

.à Ко л à ,à Кото к à ,à о ее à .à те л à

пе то .àКл àкàд о т кеà àле е :à уко од т о.à

.:à ЭО - ед ;à .à ыo ala aà )hD,à ыoto ska aà YuV,à

Moisee àV“.àá te ialàh pe te sio :àke sàtoàdiag osisàa dàt eat-

e t.àMos o :àGйOTáR-Media;à .àRussia .

.à у л à ,à ед.à ул о оло :à о л оеà уко од-

т о.à .:à ЭО - ед ;à .à Chu hali à áG,à edito .à

Pul o olog :à aio alà guideli es.à Mos o :à GйOTáR-Media;à

.àRussia .
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