
56

 ÑÈÁÈÐÑÊÈÉ ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË. 2006. ¹2 (18)

Î.Þ. ÅÔÈÌÎÂÀ, Þ.Ý. ÍÀÐÎÂ, Ì.Ñ. ËÞÁÀÐÑÊÈÉ, Ò.Â. ÎÂÑßÍÍÈÊÎÂÀ

Ìíîãîôàêòîðíîñòü ïàòîãåíåçà ðàêà ÿè÷íèêà, îò-
ñóòñòâèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ ñèìïòîìîâ ïðè ðàííèõ
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, øèðîòà âîçðàñòíîé ãðóïïû çà-
áîëåâøèõ æåíùèí – âñ¸ ýòî ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëü-
íûå òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ðàêà ÿè÷íè-
êîâ. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè-
÷åñêè îáÿçàòåëüíûì è ïðåèìóùåñòâåííî ïåðâûì ýòà-
ïîì êîìáèíèðîâàííîãî èëè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
ðàêà ÿè÷íèêà. Â ñòðóêòóðå îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé ðàñøèðåííûå âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿþò 50 %.
Ëþáîå ðàñøèðåíèå îáú¸ìà îïåðàöèè, ñîïðîâîæäà-
þùååñÿ óäàëåíèåì ëèìôàòè÷åñêîãî àïïàðàòà, ïðè-
âîäèò ê ìàññèâíîìó ïîâðåæäåíèþ òêàíåé è áîëüøîé
êðîâîïîòåðå è âûçûâàåò áîëüøîå ÷èñëî ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, èõ ÷àñòîòà â çàâèñèìîñòè îò
ñèñòåìû ó÷¸òà êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 10 äî 70 % [2,
4]. Ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ ó áîëüíûõ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñò-
ðàí¸ííûìè ôîðìàìè ðàêà ÿè÷íèêîâ îáóñëîâëåíà
èçíà÷àëüíûì èíôèöèðîâàíèåì ðàñïàäàþùèõñÿ îïó-
õîëåé, èñõîäíûì èììóíîäåôèöèòíûì ñîñòîÿíèåì. Â
ñâÿçè ñ ìíîæåñòâåííîé ÿòðîãåííîé òðàâìîé îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè â ïðîöåññå êîìáèíèðîâàííûõ îïå-
ðàöèé, àáäîìèíàëüíàÿ ãèñòåðýêòîìèÿ, ÿâëÿÿñü ïî
ôîðìàëüíûì ïðèçíàêàì «óñëîâíî ÷èñòîé» îïåðàöè-
åé, òðåáóåò àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè, ïðèíÿòîé ïðè
«êîíòàìèíèðîâàííûõ» âìåøàòåëüñòâàõ, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò óñïåøíî ïðîâîäèòü áîðüáó ñ âòîðè÷íûì âîñïàëå-
íèåì ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè èíôåêöèîííûìè îñëîæíåíè-
ÿìè (ÈÎ) ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ â îí-
êîãèíåêîëîãèè ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõíîñòíûå è ãëóáîêèå
ðàíåâûå èíôåêöèè (ÐÈ), à òàêæå èíôåêöèè ìî÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé (ÈÌÏ). Ìèêðîôëîðà, èìåþùàÿñÿ â
îáëàñòè æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ, ÿâëÿåòñÿ ñìåøàí-
íîé àýðîáíî-àíàýðîáíîé. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñõî-
äèòñÿ íà òîì, ÷òî íàèáîëåå âàæíûì èñòî÷íèêîì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé èíôåêöèè ó îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ ìèêðîôëîðà âëàãàëèùà, ìî÷åèñ-
ïóñêàòåëüíîãî êàíàëà, òîëñòîé êèøêè, êîæè â îáëàñ-
òè ðàçðåçà. Ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âåä¸ò
ê ãëóáîêèì íàðóøåíèÿì ãåìî - è ëèìôîäèíàìèêè,
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ñíèæåíèþ ìèêðîëèìôîöèðêóëÿöèè â ëèìôàòè÷åñêèõ
ñîñóäàõ è òêàíÿõ è êàê ñëåäñòâèå ê óìåíüøåíèþ áàðü-
åðíîé ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû [1, 6].

Îïóõîëåâàÿ ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, óñèëåííàÿ
ñòðåññîâîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà â îòâåò íà îïåðàöèþ,
à òàêæå èíòðîîïåðàöèîííàÿ òðàâìà ÿâëÿþòñÿ èäåàëü-
íîé ñðåäîé äëÿ ñðûâà àäàïòàöèè, èñòîùåíèÿ ðåàêòèâ-
íûõ ñèë îðãàíèçìà, ñíèæåíèÿ òîëåðàíòíîñòè ê âîçäåé-
ñòâèþ ìèêðîáíîãî ôàêòîðà. Ñëåäñòâèåì âñåãî âûøå-
ïåðå÷èñëåííîãî ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèåì ðàçëè÷íîãî ðîäà
îñëîæíåíèé â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ðàííèõ è ïîçäíèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ áåñ-
ñïîðíûì ïðèçíàí òîò ôàêò, ÷òî ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ðåøàþùèì îáðàçîì
âëèÿåò íà òå÷åíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ðàñïðîñò-
ðàíåíèå èíôåêöèè è îáðàçîâàíèå íîâûõ ìåòàñòàòè÷åñ-
êèõ î÷àãîâ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé, à òàêæå
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ÿâ-
ëÿþòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé â õèðóð-
ãèè, â ÷àñòíîñòè â îíêîãèíåêîëîãèè.

Âûáîð ìåñòà èíúåêöèé ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðà-
òà â äàííîé ñèòóàöèè îïðåäåëÿëñÿ ïî ëîêàëèçàöèè
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Äîêàçàíî, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå ëèìôîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ â çîíàõ äåéñòâèÿ ðå-
ãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïîçâîëÿåò ñóùå-
ñòâåííî óñèëèòü êîíöåíòðàöèþ âåùåñòâ â ïàòîëîãè-
÷åñêîì î÷àãå, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ïàðåí-
òåðàëüíûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ [3]. Ðåãèîíàðíàÿ
òåðàïèÿ çàêëþ÷àåòñÿ âî ââåäåíèè ðàñòâîðà â òêàíå-
âîå äåïî íàðóæíîãî ïàõîâîãî êîëüöà, â ñâîåé ñòðóê-
òóðå íåñóùåãî êðóãëóþ ìàòî÷íóþ ñâÿçêó, âîêðóã êî-
òîðîé ðàñïîëîæåíà áîãàòàÿ ñåòü ïàõîâûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ. Èç òêàíåâîãî äåïî ëåêàðñòâåííûé ðà-
ñòâîð ïî âíåîðãàííîé ëèìôå ïîñòóïàåò â ðàçâèòóþ
êàïèëëÿðíóþ ëèìôàòè÷åñêóþ ñåòü, à îòòóäà – â ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû. Èç íèõ ïî ëèìôàòè÷åñêèì ñòâîëàì
è êîëëåêòîðàì ÷åðåç óñòüå ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî
ïðîòîêà, ïî ëèìôîâåíîçíûì èíòðàíîäóëÿðíûì àíà-
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ñòîìîçàì è øóíòàì îíî ïîñòóïàåò òàêæå â ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ âåíîçíóþ ñèñòåìó. Â äàëüíåéøåì íàêàï-
ëèâàåòñÿ â îðãàíàõ è òêàíÿõ ïî òåì æå çàêîíàì è ïðèí-
öèïàì [1, 5, 6].

Èñõîäÿ èç ýòîãî, áûëà ñôîðìóëèðîâàíà öåëü èñ-
ñëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü òå÷åíèå ïåðèîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâà-
íèÿìè ÿè÷íèêîâ, ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè ëèì-
ôîòðîïíîé òåðàïèè, à òàêæå ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ
îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 40 ïàöèåíòîê, ïî-
ëó÷àâøèõ ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà. Ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàíà ó ïàöè-
åíòîê, êîòîðûì ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëàñü ïåðâè÷-
íàÿ öèòîðåäóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ðàêà ÿè÷-
íèêîâ. Âñå áîëüíûå ïðîæèâàëè â ã. Íîâîñèáèðñêå è
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. Äî ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð
äàííàÿ êàòåãîðèÿ áîëüíûõ êàêîãî-ëèáî ñïåöèàëüíîãî
ëå÷åíèÿ (ïîëèõèìèîòåðàïèè) è äðóãîãî ëå÷åíèÿ íå
ïîëó÷àëà. Âñå ïàöèåíòêè áûëè âûÿâëåíû ïåðâè÷íî.

Îáú¸ì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿë-
ñÿ ñ ó÷¸òîì ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè ïðîöåññà, âîçðàñòà áîëüíûõ è òÿæåñòè ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè. Ëå÷åíèå ïîëó÷àëè áîëüíûå ñ ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîñòüþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íå âûøå
 III A ñòàäèè. Âîçðàñò áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ êîëå-
áàëñÿ îò 18 äî 75 ëåò (â ñðåäíåì – 56,8 ± 1,15). Ðàñïðå-
äåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

ãðóïïå I ñòàäèÿ áûëà ó 21 % ïàöèåíòîê, II – ó 68 %, III – ó
11 %. Ó 67 % ïàöèåíòîê îáåèõ ãðóïï îïðåäåëÿëàñü
âûñîêàÿ èëè óìåðåííàÿ ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè
àäåíîêàðöèíîìû. Âñå áîëüíûå, íàõîäèâøèåñÿ ïîä íà-
øèì íàáëþäåíèåì, áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì
èëè ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Âèäû âûïîëíåííûõ îïåðàöèé
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

 18–30  
ëåò 

31–40 
ëåò 

41–50  
ëåò 

51–60  
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61–75 
 ëåò 

Êîíòð.  
ãð (1Ê) 1 1 7 3 6 

Îñí. ãð 
(ËÀÁÒ) 1 2 5 5 7 

Âñåãî 2(6,25%) 3(7,5%) 12(30%) 8(25%) 13 
(31,25%) 

 

Ò à á ë è ö à  1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó

Ïðàêòè÷åñêè âñå áîëüíûå â êîíòðîëüíîé è îñíîâ-
íîé ãðóïïàõ èìåëè ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ. Ñðå-
äè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ëèäèðóþùåå ìåñòî
çàíèìàëà ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.
Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ âåðè-
ôèöèðîâàëñÿ íà áàçå Îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé è ñòà-
äèðîâàíèåì ðàêà ÿè÷íèêîâ (FIGO) è ïî ñèñòåìå (TNM).
Â îñíîâíîé ãðóïïå I ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ èìåëè 17 %
áîëüíûõ, II ñòàäèþ – 61 %, III – 22 %. Â êîíòðîëüíîé

Îáú¸ì îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ 
(%) 

Ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè è 
ýêñòèðïàöèÿ ñàëüíèêà 

12 (30) 

Íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàòêè ñ 
ïðèäàòêàìè è ðåçåêöèÿ èëè 
ýêñòèðïàöèÿ ñàëüíèêà  

21 (51,25) 

Óäàëåíèå ïðèäàòêîâ è ðåçåêöèÿ èëè 
ýêñòèðïàöèÿ ñàëüíèêà  

5 (15) 

Ðàñøèðåííàÿ ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ 
ïðèäàòêàìè ñ ïîäâçäîøíîé 
ëèìôàäåíýêòîìèåé è ðåçåêöèÿ èëè 
ýêñòèðïàöèÿ ñàëüíèêà  

2 (3,75) 

Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, â 
ñî÷åòàíèè ñ îáú¸ìàìè îïåðàöèè 

14 (35% îò îáùåãî 
÷èñëà îïåðàöèè) 

Ò à á ë è ö à  2
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî îáúåìó îïåðàòèâíîãî

ëå÷åíèÿ

Îáú¸ì èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè çàâèñåë
îò äâóõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ: ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè çëî-
êà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà; îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëÿ èíò-
ðîîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï
íàìè íå áûëî âûÿâëåíî.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà âåäåíèÿ â äî- è ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóï-
ïû áîëüíûõ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 20 ïàöèåí-
òîê, ïîëó÷àâøèõ ëèìôîòðîïíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ
òåðàïèþ â ïðîåêöèþ êðóãëîé ìàòî÷íîé ñâÿçêè â òå-
÷åíèå 5 äíåé, 1 ðàç â ñóò, çà äâà äíÿ äî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ è òðè äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Êîìïëåêñíàÿ ëå-
êàðñòâåííàÿ ñìåñü âêëþ÷àëà â ñåáÿ ñëåäóþùèå ïðå-
ïàðàòû: öåôàëîñïîðèí (ëþáîé èç 2–3-ãî ïîêîëåíèÿ)
1,0 ã; 2 % ëèäîêàèí 4,0 ìë; êåòîíàëà 100 ìã; ñ äîáàâëå-
íèåì ðàñòâîðà ãëþêîçû äî 6,0 ìë. Ââåäåíèå îñóùå-
ñòâëÿëîñü â ïîëîâèííîé äîçå ñ îáåèõ ñòîðîí. Âûáîð
ìåñòà èíúåêöèé ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà â äàííîé
ñèòóàöèè îïðåäåëÿëñÿ ïî ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ ââåäåíèÿ
ÿâëÿëèñü èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü êàêîãî-
ëèáî ñîñòàâëÿþùåãî äàííîé ñìåñè; ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ â ìåñòå èíúåêöèé.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëî 20 ïàöèåíòîê ñ òðà-
äèöèîííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé â ïîñëå-
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îïåðöèîíîì ïåðèîäå. Èç àíòèáèîòèêîâ èñïîëüçîâà-
ëèñü ñòàíäàðòíûå äîçèðîâêè öåôàëîñïîðèíîâ (Íà-
öåô, Öåôàçîëèí 2–3 ã â ñóò) â ñî÷åòàíèè ñ èíôóçèîí-
íîé òåðàïèåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (îáú¸ì
èíôóçèè îïðåäåëÿëñÿ èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷¸òîì ìàñ-
ñû òåëà è îñîáåííîñòÿìè ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè).

Ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ áûëè ñôîðìèðîâàíû ïî
ïðèíöèïó ïàðíîãî êîíòðîëÿ è áûëè ñîïîñòàâèìû ïî
ó÷¸òíûì ïðèçíàêàì – âîçðàñòó, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ãèñòîëîãè÷åñêî-
ìó ñòðîåíèþ îïóõîëè, îáú¸ìó îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Ïðîâîäèëñÿ ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü, âêëþ÷àþùèé
â ñåáÿ èñõîäíûå ïîêàçàòåëè äî îïåðàöèè, çàòåì èññëå-
äîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ïåðâûé äåíü îïåðàöèè, ñîîò-
âåòñòâåííî ýòî áûë òðåòèé äåíü ëèìôîòðîïíîé òåðà-
ïèè, è çàòåì íà òðåòèé, ïÿòûé, ñåäüìîé äåíü ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ñóò. Îöåíèâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:

1) âûðàæåííîñòü àíåìèè, òðîìáîöèòîïåíèè, óðî-
âåíü ÑÎÝ, óðîâåíü ôèáðèíîãåíà;

2) ëåéêîöèòàðíûå èíäåêñû èíòîêñèêàöèè (ëåéêî-
öèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè ß.ß. Êàëüô-Êàëèô
(1941), ËÈÈ Îñòðîâñêîãî, ËÈÈ Ñ.Ô. Õèìè÷, ËÈÈ Ðåé-
ñà, ëèìôîöèòàðíûé èíäåêñ ïî Ãàðêàåâó (1989);

3) èíäåêñ ÿäåðíîãî ñäâèãà;
4) èíäåêñ ëåéêîöèòîâ êðîâè;
5) èíäåêñ èììóííîé ðåàêòèâíîñòè ïî Èâàíîâó

(2000);
6) ÿäåðíûé èíäåêñ ñòåïåíè ýíäîòîêñèêîçà ïî Äàø-

òàÿíö;
7) èíäåêñ àëëåðãèçàöèè;
8) èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ ê ìîíîöè-

òàì (ÈÑËÌ);
9) èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ íåéòðîôèëîâ ê ìîíîöè-

òàì (ÈÑÍÌ);
10) èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ ê ýîçèíî-

ôèëàì (ÈÑËÝ);
11)  èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ óðîâíÿ ëåéêîöèòîâ ê

ÑÎÝ.
Â ðàìêàõ îöåíêè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè òîêñèêî-

àíåìè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ïåðåä îïåðàöèåé
áûëè èçó÷åíû ïîêàçàòåëè îáùåãî àíàëèçà êðîâè. Èñ-
õîäíûå äàííûå ãîâîðèëè î íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíå-
íèÿõ â ïîêàçàòåëÿõ êðàñíîé êðîâè. Â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ ïîêàçàòåëè ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà îñòà-
âàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû. Ïî-âèäèìîìó, ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî ïàöèåíòû èìåëè â îñíîâíîì íà÷àëüíûå
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, êîãäà ïðèçíàêè òîêñèêî-àíåìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà íå áûëè ÿâíûìè.

Â ïîñëåäóþùèå äíè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà îòìå÷åíî ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ýðèòðîöèòîâ è

ãåìîãëîáèíà, è ñâÿçàíî ýòî â áîëüøåé ñòåïåíè ñ îáú¸-
ìîì êðîâîïîòåðè. Õîòÿ â îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíà
ñòàáèëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé Ýð è ÍÂ ê 6-ì ñóò ïîñëå
îïåðàöèè â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, â êî-
òîðîé ïðèçíàêè àíåìèè ñîõðàíÿëèñü íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îòëè÷èÿ ìåæäó
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïîé ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ëå÷åíèÿ íîñèëè äîñòîâåðíûé õàðàêòåð (òàáë. 3, 4).

Ñðîêè 

Ãðóïïû 
Èñõîäíûå 

1-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

3-è ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

7-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 
Êîíòðîëü 4,02±0,76 3,88±0,72 3,57±0,392 3,51±0,472 
Îñíîâíàÿ 4,44±0,64 4,3±0,722 3,8±0,51 3,8±0,511 

Ò à á ë è ö à  3
Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ â ïåðåôåðè-
÷åñêîé êðîâè (õ10¹²/ë) ó ïàöèåíòîê ïðè ðàçëè÷-

íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0.05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Ñðîêè 

Ãðóïïû 
Èñõîäíûå 

1-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

3-è ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

7-å ñóò  
ïîñëå 

îïåðàöèè 

Êîíòðîëü 116,84±18,81 119±15,75 107,75±13,83 104,65±13,472 

Îñíîâíàÿ 126,35±17,24 123±18,82 112,4±14,09 112,95±13,731 
 Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî

îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2  – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0.05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Ò à á ë è ö à  4
Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ãåìîãëîáèíà â ïåðèôåðè-

÷åñêîé êðîâè(ã/ë) ó ïàöèåíòîê ïðè ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (Ì±m)

Âûðàæåííûé çàùèòíûé ýôôåêò ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ïðè êîððåêöèè ýíäîòîê-
ñèêîçà ìîæíî îòìåòèòü íà ïðèìåðå äèíàìèêè ïîêà-
çàòåëåé ôèáðèíîãåíà è ÑÎÝ. Óðîâåíü ôèáðèíîãåíà
èñõîäíî áûë âûøå íîðìû â îáåèõ ãðóïïàõ, ÷òî ãîâî-
ðèò î íàðóøåíèè ñèñòåìû ñâ¸ðòûâàíèÿ êðîâè è ôîð-
ìèðîâàíèè âîçìîæíîñòè òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
(òàáë. 5, 6). Â îñíîâíîé ãðóïïå ìàêñèìàëüíîå ïîâû-
øåíèå ôèáðèíîãåíà îòìå÷àëîñü íà 3-è ñóò ïîñëå îïå-
ðàöèè (9,33 ± 2,62), ê 5-ì ñóò ïîêàçàòåëü óìåíüøàëñÿ
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äî 8,56 ± 3,52, ÷òî íà 30 % íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ óðîâåíü ôèáðèíîãåíà ðåç-
êî âîçðàñòàë óæå ñ 1-õ ñóò ïîñëå îïåðàöèè è ñîñòàâèë
11 ± 1,0, íà 3-è ñóò – 16,67 ± 4,9; íà 7-å – 12,2 ± 6,9. Ê 11–
13-ì ñóò ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îòìå÷àëîñü
ìåäëåííîå ñíèæåíèå ðàññìàòðèâàåìîãî ïîêàçàòåëÿ
èëè îí îñòàâàëñÿ ïîâûøåííûì. Ïîêàçàòåëü ÑÎÝ èñ-
õîäíî áûë âûøå íîðìû, â òå÷åíèå âñåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà â îáåèõ ãðóïïàõ ñ ïîñòåïåííûì
ðîñòîì ê 5-ì ñóò ïîñëå îïåðàöèè. Âàæíî îòìåòèòü,
÷òî åæåäíåâíûé ïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ ÑÎÝ â îñíîâíîé
ãðóïïå 6,7–7,0 %, â êîíòðîëüíîé – 8–12 %.

Èñõîäíîå ÷èñëî ëåéêîöèòîâ êðîâè ó áîëüíûõ ðà-
êîì ÿè÷íèêà ïåðåä îïåðàöèåé áûëî ïðèáëèçèòåëüíî
îäèíàêîâûì, íàõîäèëîñü â ãðàíèöàõ íîðìû, äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé íå áûëî, ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî óðî-
âåíü ëåéêîöèòîâ êðîâè ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëÿõ ÿè÷íèêà íå âñåãäà îòðàæàåò èñòèííóþ êàðòèíó
çàáîëåâàíèÿ è ãîâîðèò, ÷òî èìååòñÿ íèçêàÿ ðåàêòèâ-
íîñòü áîëüíîãî îðãàíèçìà. Íà 1-å ñóò ïîñëå îïåðà-

öèè îòìå÷åíî ðåçêîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ëåéêîöèòîâ
êðîâè, ïðè÷¸ì â îñíîâíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü
ðàâíÿëñÿ 2,5 ± 4,3, â êîíòðîëüíîé – 10,4 ± 4,1. Â äàëü-
íåéøåì óæå íà òðåòüè ñóòêè ïîêàçàòåëè ëåéêîöèòîçà
â îáåèõ ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü è íîñèëè
äîñòîâåðíûé õàðàêòåð. Íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé
áåëîé êðîâè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîèñõîäè-
ëà íà 5–6-å ñóò ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå – íà 6–7-å ñóò (òàáë. 7).

Ñðîêè 

Ãðóïïû 
Èñõîäíûå 

1-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

3-å ñóòêè 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

7-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

Êîíòðîëü 8,55±5,46 11±02 16,67±4,99 12,2±6,942 

Îñíîâíàÿ 7,02±2,96 7,33±2,36 9,33±2,62¹ 8,56±5,381 

Ò à á ë è ö à  5
Äèíàìèêà ôèáðèíîãåíà ó ïàöèåíòîê  ïðè ðàçëè÷-

íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Ò à á ë è ö à  6
Äèíàìèêà ÑÎÝ (ìì/÷àñ) ó ïàöèåíòîâ ïðè ðàçëè÷-

íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2– îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Ò à á ë è ö à  7
Äèíàìèêà ÷èñëà ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé

êðîâè(x102/ìêë) ó ïàöèåíòîâ ïðè ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (Ì±m)

Èçó÷åíèå èíòåãðàëüíûõ èíäåêñîâ âîñïàëåíèÿ
ïîêàçàëî, ÷òî îíè õàðàêòåðèçóþò ðåàêöèþ ñèñòåìû
êðîâè è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå êîñâåí-
íîãî ïðèçíàêà ñîñòîÿíèÿ èììóíîêîìïåòåíòíîé ñèñ-
òåìû è åå ðåàêòèâíîñòè. Ñîñòîÿíèå «ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè» ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ñòðóêòóðíî-âðå-
ìåííîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå âîçíèêàåò â îðãàíèçìå
â îòâåò íà äåéñòâèå òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ýíäîãåííàÿ
èíòîêñèêàöèÿ, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàåò íà ðàííèõ ýòà-
ïàõ çàáîëåâàíèÿ, è ñâîåâðåìåííîå åå âûÿâëåíèå è
êîððåêöèÿ, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ìîãóò ñïîñîáñòâî-
âàòü ïðåäóïðåæäåíèþ ïîÿâëåíèÿ îñëîæíåíèé è ïî-
âûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè.
Îöåíêà èçìåíåíèÿ â èíäåêñàõ ýíäîòîêñèêîçà, íà íàø
âçãëÿä, ïîçâîëÿåò áîëåå øèðîêî ïðåäñòàâèòü ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Èññëåäîâàíèå èíäåêñîâ Êàëüô-Êàëèôà, Îñòðî-
âñêîãî, Ðåéñà, Õèìè÷à, à òàêæå ÈÑËÊ ïîêàçàëî ñõîä-
íûé õàðàêòåð èçìåíåíèé â îáåèõ ãðóïïàõ (òàáë. 8).
Íàõîäÿñü â ïðåäåëàõ äîïóñòèìîé íîðìû â èñõîäíûõ
ïîêàçàòåëÿõ, ñ ðåçêèì ïîâûøåíèåì â 1–3-è ñóò ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíû) è ñ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì â äàëüíåé-
øåì. Ñðàâíèâàÿ, ìîæíî îòìåòèòü äîñòîâåðíóþ ðàç-
íèöó â ñðîêàõ è òåìïå ðåãðåññà ïîêàçàòåëÿ íà ôîíå

Lbr-05
Stamp

Lbr-05
Stamp

Lbr-05
Stamp
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Î.Þ. ÅÔÈÌÎÂÀ, Þ.Ý. ÍÀÐÎÂ, Ì.Ñ. ËÞÁÀÐÑÊÈÉ, Ò.Â. ÎÂÑßÍÍÈÊÎÂÀ

èñïîëüçîâàíèÿ ëèìôîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ â ïðîåêöèþ
êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè. Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå óæå íà
3-è ñóò ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíû óìåíüøåíèå ïîêà-
çàòåëÿ ËÈÈ â 1,5 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé è íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëÿ ê 5-ì ñóò.

Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê
ÈßÑ, ÈÈÐ, ßÈ ïî Äàøòàÿíö, èíäåêñ àëëåðãèçàöèè,
îòìå÷åí ñòàáèëüíî ïîâûøåííûé óðîâåíü âûøåïå-
ðå÷èñëåííûõ ïîêàçàòåëåé (òàáë. 9). Ýòî ãîâîðèò î ïðè-
çíàêàõ õðîíè÷åñêîãî ýíäîòîêñèêîçà. Äîñòîâåðíûõ êî-
ëåáàíèé ýòèõ èíäåêñîâ â ïåðèîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ó áîëüíûõ äâóõ ãðóïï íå îòìå÷åíî. Âîçìîæíî, äàí-
íûå ïîêàçàòåëè ïðîÿâëÿþò ñåáÿ áîëåå ÿðêî ïðè ïðî-
äîëæèòåëüíîì ñêðèíèíãå.

Õîòåëîñü îòäåëüíî îñòàíîâèòüñÿ íà òåõ îñîáåí-
íîñòÿõ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, íàáëþäàâøèõñÿ ïðè
èñïîëüçîâàíèè ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè. Â ãðóïïå
ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 20 % ñëó÷àåâ. Â òîì
÷èñëå ó 2 ïàöèåíòîê îòìå÷åíî íàãíîåíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû, ó 1 – íåêðîç êóëüòè âëàãàëèùà, ó 1
ðàçâèëñÿ ñòîéêèé ïàðåç êèøå÷íèêà ñ èñõîäîì â ïåðè-
òîíèò, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðåëàïàðîòîìèè. Øâû áîëü-
íûì ñíèìàëè â ñðåäíåì íà 8,7 ± 1,3 ñóò. Ñïåöèàëüíîå
ëå÷åíèå (ïîëèõèìèîòåðàïèþ) íà÷èíàëè ñ 10–11-õ ñóò.

Ò à á ë è ö à  8
Äèíàìèêà èíäåêñîâ Êàëüôà-Êàëèôà, Ðåéñà,

Îñòðîâñêîãî, Õèìè÷à  (Ì±m)

Ñðîêè 

Ãðóïïû 
Èñõîäíûå 

1-å ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

3-è ñóò 
ïîñëå 

îïåðàöèè 

7-å ñóò ïîñëå 
îïåðàöèè 

ÈßÑ     
Êîíòðîëü 0,02+0,01  0 ,07+0 ,01  0,1+0,02  0,03+0,01  
Îñíîâíàÿ 0 ,02+0 ,01  0 ,03+0 ,01¹ 0,05±0,01 0 ,03+0 ,005  
ÈÈÐ     
Êîíòðîëü 5,02+0,15  4,18+0,45  3,6+0,45  3,46+0,45  
Îñíîâíàÿ 6 ,24+0 ,15  1,3±0,391,2 5,32±0,15 4 ,74+0 ,15  
ÈÑËÊ     
Êîíòðîëü 2,08+0,5  4,49+0,5 2 3,7+0,12  3,05+0,4  
Îñíîâíàÿ 2 .2+0 ,5  5,51±3,312 4 ,12+0 ,1  2 ,84+0 ,5  
ßÈ     
Êîíòðîëü 0,17+0,01  0,15+0,02  0,2+0,01  0,17+0,02  
Îñíîâíàÿ 0 ,22+0 ,01  0,15±0,03 0 ,13+0 ,03  0 ,17+0 ,01  
Èíäåêñ 
àëëåðãèçàöèè     
Êîíòðîëü 0,95+0,01  0,56+0,02  0.7+0,02  0,79+0,01  
Îñíîâíàÿ 1 ,05+0 ,01  0,32±0,22 0 ,64+0 ,01  0 ,92+0 ,05  

Ò à á ë è ö à  9
Äèíàìèêà ÈßÑ, ÈÈÐ, ÈÑËÊ,ßÈ,

Èíäåêñ Àëëåðãèçàöèè  (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Â îñíîâíîé ãðóïïå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå îòìå÷åíî 1 (5 %) îñëîæíåíèå, â âèäå íàãíîåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ÷òî è ïîòðåáîâàëî óâåëè-
÷åíèÿ äîçû è êðàòíîñòè àíòèáèîòèêà. Øâû ñíèìàëè â
ñðåäíåì íà 7,6 ± 0,4 ñóò. Ñïåöèàëüíîå ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëîñü ñ 8-õ ñóò âñåì áîëüíûì. Îòìå÷åíî äîñòîâåð-
íîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà è êðàòíîñòè îáåçáîëè-
âàþùèõ ñðåäñòâ. Â îäíîì ñëó÷àå ýòî ïîçâîëèëî èçáå-
æàòü èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Ïðè
ýòîì êðàòíîñòü ââåäåíèÿ êîìïëåêñíîé ñìåñè, à òàêæå
óìåíüøåíèå äîçà àíòèáèîòèêîâ íå ïðèâåëè ê óâåëè-
÷åíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷àÿ òå÷åíèå ïåðèîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýíäîòîêñèêîçà
ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ãäå ïðîâîäèëîñü
òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä, ìû îòìåòèëè ñëåäóþùèå ðàçíîíàïðàâëåííûå èç-
ìåíåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé:

1) ñíèæåíèå óðîâíÿ ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà,
ñ òåíäåíöèåé ê ñòîéêîé àíåìèè;

Ïðèìå÷àíèå. 1 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (p<0,05) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; 2 – îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
(p<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì.

Lbr-05
Stamp
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2) ïðèðîñò ÑÎÝ íà 69,4 % ê 6-ì ñóò ïîñëå îïåðàöèè;
3) ïðè èñõîäíî âûñîêîì ïîêàçàòåëå ôèáðèíîãåíà

ïðîèñõîäèë åãî ïðèðîñò ê 7-ì ñóò íà 69,2%;
4) âîçðàñòàíèå ËÈÈ Ðåéñà è ËÈÈ Îñòðîâñêîãî â

1,27 ðàçà, â ËÈÈ Êàëüôà-Êàëèôà – â 1,3 ðàçà;
5) ïðèðîñò ÈÑËÊ ñîñòàâèë  68,1 %;
6) ÈÑËô/Ìî óìåíüøèëñÿ â 1,5 ðàçà, ÈÑËô/Ýî – â

1,55 ðàçà; ÈÑÍåé/Ìî, íàîáîðîò, âûðîñ â 1,81 ðàçà.
Òîãäà êàê â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü:
1) ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëî-

áèíà, ñ òåíäåíöèåé ê ðîñòó íà 5-å ñóò ðàííåãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,

2) óìåíüøåíèå óðîâíÿ ÑÎÝ íà 26,1 % îò èñõîäíî-
ãî,

3) ñíèæåíèå óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà 18,4 % ê 7-ì
ñóò ïîñëå îïåðàöèè,

4) âîññòàíîâëåíèå ËÈÈ Êàëüôà-Êàëèô äî íîðìû
íà 7-å ñóò; ËÈÈ Îñòðîâñêîãî è ËÈÈ Ðåéñà îñòàâàëñÿ
âûøå íà 29,6 %,

5) óìåíüøåíèå ÈÑËÊ íà 43,6 %,
6) ñíèæåíèå ÈÑËô/Ìî â 1,3 ðàçà, ÈÑËô/Ýî – â

1,37 ðàçà, ÈÑÍåé/Ìî âûðîñ 1,2 ðàçà.
Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ëèìôîòðîïíîé

òåðàïèè ó áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêà â ïåðèîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïîòåíöèðîâàòü ïðîòåê-
òèâíûé ýôôåêò, ñíèæàòü ïðèçíàêè òîêñè÷åñêîãî âëè-

ÿíèÿ îïóõîëè, à òàêæå ïîâûøàåò ïîðîã ïåðåíîñèìî-
ñòè ïàöèåíòêàìè ïîëèõèìèîòåðàïèè, óëó÷øàåò êà÷å-
ñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðîñòà â èñ-
ïîëíåíèè, íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè è ìî-
æåò áûòü ïðèìåíåíà âî âñåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
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