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33% критерии апоптоза в атипичных или опухолевых клетках не обнаружены.    
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В связи с эпидемическим подъемом заболеваемости ветряной оспой у де-

тей в РФ, возросла и частота неврологических осложнений, обуславливающих 
тяжесть течения и нередкие летальные исходы. Это явилось основанием для 
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уточнения причин тяжести течения ветряночных энцефалитов (ВЭ) у детей. 
Проведено изучение течения и исходов  ВЭ у 66 детей. Морфоструктурная ди-
агностика включала: МРТ головного мозга, а также исследование соматосен-
сорных (ССВП) и акустических стволовых вызванных потенциалов  (АСВП) 
мозга.  Вирусологическая диагностика крови и ЦСЖ проводилась методом 
ИФА и ПЦР на вирус ветряной оспы (ВВО), а также на другие герпес вирусы: 
1-2, 4, 5 и 6 типа. В ходе исследования выявлено, что ВВО является одним из 
наиболее частых этиологических факторов, вызывающих энцефалиты у детей. 
Так, из 302 детей с ВЭ, получавших лечение в клинике института с 2000 по 
2011 гг, ветряночные ЭФ составили 21,9%.  Установлено, что с 2006 по 2011 гг 
наблюдалось увеличение случаев ветряночных ЭФ на 24,2%   по сравнению с 
предыдущим 5-летним периодом. Возраст детей с ВЭ колебался от 1 года до 15 
лет, но почти в половине случаев (46,9%)  составил от 4 до 6 лет.  Развитие  ВЭ, 
вызванных ВВО,  во всех случаях отмечалось со 2 по 11 сутки от появления 
сыпи с максимальным подъемом  на 5 сутки заболевания (31,8%). У 72,7% де-
тей появление неврологических симптомов сопровождалось общеинфекцион-
ным синдромом, а в 80,3% -  плеоцитозом, составившим  в среднем  58±22×10 
6/л.  У 93,9% детей ветряночный ВЭ характеризовался развитием церебелляр-
ной формы, отличающейся статической и динамической атаксией тяжелой или 
среднетяжелой степени, имеющей в  исходе полное выздоровление. У 6% детей  
наблюдалось  развитие церебральной формы, имеющей крайне тяжелое течение 
в виде судорожно-коматозного синдрома с исходом в симптоматическую эпи-
лепсию в 75%, а в 1 случае, закончившейся летально. Морфоструктурные изме-
нения при церебеллярной форме характеризовались наличием гиперинтенсив-
ных очагов в 17,7% случаев на FLAIR и/или  DWI изображениях МРТ с локали-
зацией  в области ножек мозжечка и ствола. При исследовании ВП мозга в 
66,3% случаев наблюдались  изменения АСВП с увеличением межпикового ин-
тервала I-V.  При церебеллярной форме  у всех пациентов на МРТ выявлялись 
очаги в кортикально-субкортикальных отделах больших полушарий, а при ис-
следовании ВП - увеличение времени центрального проведения и снижение ам-
плитуд корковых ответов ССВП. Установлено, что при церебеллярной форме 
отмечалось развитие моно-инфекции в 90,3%, тогда как при церебральной фор-
ме – ВВО во всех случаях был ассоциирован с  активацией хронической гер-
песвирусной инфекцией, чаще 1-2  (75%) и 5 типа (100%). Таким образом, при-
чинами тяжелого течения ветряночных энцефалитов у детей являются особен-
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ности этиологии заболевания (моно или микст-инфекция), что определяет так-
же и характер морфоструктурных изменений в нервной системе.  
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Введение: Снижение инфекционной заболеваемости является вопросом госу-
дарственной безопасности и значительным резервом сокращения детской 
смертности. На сегодняшний день вакцинопрофилактика является наиболее 
эффективным способом предотвращения различных инфекционных заболева-
ний, самой эффективной мерой профилактики. Вакцина направлена как на лик-
видацию инфекционных заболеваний, так и на предупреждение осложнений и 
тяжелых форм. По данным европейского регионального бюро ВОЗ плановая 
иммунизация против таких болезней, как полиомиелит, столбняк, дифтерия и 
коклюш, ежегодно спасает жизни примерно трех миллионов человек во всём 
мире.  
Обсуждение: В нашей стране вакцинопрофилактика поднята до ранга государ-
ственной  политики, способной обеспечить предупреждение, ограничение рас-
пространения и ликвидацию инфекционных болезней. Федеральный закон об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней N157, принятый в 1998 году, 
подытожил многолетний опыт и впервые сформулировал основные принципы 
вакцинопрофилактики в современной России [1].Государство гарантирует бес-
платное проведение прививок, регламентированных национальным календарем 
или проводимых по эпидемическим показаниям в организациях государствен-
ной и  муниципальной систем здравоохранения (статья 4), а также социальную 
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