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è õîðîøèõ ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÔÐÙÆ ïðè  ïðîâåäåíèè îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé íà ÙÆ.
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ÃÓ  ÌÐÍÖ   ÐÀÌÍ, ã. Îáíèíñê

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû  äàííûå
169  áîëüíûõ  ðàêîì  ùèòîâèäíîé  æåëåçû,  ïîñòóïèâ-
øèõ  íà  ðàäèîéîäòåðàïèþ.  Èç  íèõ  31  ìóæ÷èíà  è
138  æåíùèí.  Îáú¸ì  îïåðàòèâíûõ  âìåøàòåëüñòâ
çàêëþ÷àëñÿ  â  ýêñòðàôàñöèàëüíîé  òèðåîèäýêòîìèè,
òèðåîèäýêòîìè  ñ  ÔÔÈ  êëåò÷àòêè  øåè ñ îäíîé èëè
äâóõ ñòîðîí. Áîëüíûå  ïîñòóïàëè  â  óñëîâèÿõ �ãîðìî-
íàëüíîãî  ãîëîäà� � òðåõíåäåëüíîé  îòìåíû  ñóïðåñ-
ñèâíîé  òåðàïèè  òèðîêñèíîì.  Ïîñëå  ââåäåíèÿ  ëå-
÷åáíîé  àêòèâíîñòè  131J (70 ìÊè)  ÷åðåç  72�96  ÷
ïðîâîäèëàñü  ñöèíòèãðàôèÿ  âñåãî  òåëà  äëÿ  îïðåäå-
ëåíèÿ  ïðîöåíòíîãî  íàêîïëåíèÿ  èçîòîïà  â  ïðîåêöèè
øåè  è  åãî  ôèêñàöèè  â  ìåòàñòàòè÷åñêèõ  î÷àãàõ.

Ðåçóëüòàòû. Âûäåëåíû  3  ãðóïïû:  I � ñîñòàâèëè  43
ïàöèåíòà  ñ  ìåñòíî-ðàñïðîñòðàí¸ííûìè  ôîðìàìè  ðàêà
(Ò1b�4N0M0).  Â  15  íàáëþäåíèÿõ  ïîñëå  ïðîâåäåíèÿ  ðà-

äèîéîäòåðàïèè  ñöèíòèãðàôè÷åñêîå   íàêîïëåíèå  ðà-
äèîôàðìïðåïàðàòà (ÐÔÏ)  â  ïðîåêöèè  øåè  ñîñòàâëÿëî
23�45 %   îò   ñ÷¸òà  âñåãî òåëà (ÑÂÒ).   Âî  II ãðóïïó âîøëè
95  áîëüíûõ   ñ  ðåãèîíàðíûìè  ìåòàñòàòè÷åñêèìè  î÷à-
ãàìè (T1�4N1M0),  ó  17  èç  êîòîðûõ   ïîñëå  ââåäåíèÿ  131J
îòìå÷àëîñü  íàêîïëåíèå  èçîòîïà,  ðàâíîå  21�41 % îò
ÑÂÒ.   Â  III  ãðóïïå � 31    ÷åëîâåê  ñ   ðàñïðîñòðàí¸ííî-
ñòüþ  ïðîöåññà T
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,  ó  8 � ðåãèñòðèðîâàëîñü  èç-

áûòî÷íîå  íàêîïëåíèå  ÐÔÏ  â ïðåäåëàõ  25�35 %  îò
ÑÂÒ. Ó  ïàöèåíòîâ  âñåõ  ãðóïï  äî  ïðîâåäåíèÿ  ðà-
äèîéîäòåðàïèè,  èìåþùèõ  èçáûòî÷íîå  íàêîïëåíèå  131J
â  ïðîåêöèè  øåè,  ïðè  ÓÇÈ  îïðåäåëÿëàñü   îñòàòî÷íàÿ
òèðåîèäíàÿ  òêàíü  îò  0,13  äî  7,8 ñì3 .

Âûâîäû. Â  îáú¸ìå  ýêñòðàôàñöèàëüíîé  òèðåî-
èäýêòîìèè  îòíîñèòåëüíî  ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàíû
129 (76 %)  èç  169  áîëüíûõ,  à   40 (24 %) ïàöèåíòàì  äëÿ
ïðîäîëæåíèÿ  ðàäèîéîäòåðàïèè  òðåáîâàëîñü  ïîâòîð-
íîå  îïåðàòèâíîå  âìåøàòåëüñòâî.
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Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà (ÎÃÌ), âêëþ÷àþùåå õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, õèìèî-, ãîðìîíî-, èììóíîòå-
ðàïèþ, à òàêæå ðåíòãåíî-, ðàäèî- è ëàçåðîòåðàïèþ, íå
ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì â íåéðîîí-
êîëîãèè. Îäíèì èç âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèé, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ÎÃÌ, ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ëîêàëüíîé õè-
ìèîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèìåðíûõ ôîðì

ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ ïðîëîíãèðîâàí-
íûì äåéñòâèåì íåïîñðåäñòâåííî íà ýòàïå îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ. Îïðåäåëåííûé èíòåðåñ âûçûâàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ïîëèìåðîâ-íîñèòåëåé ìîäè-
ôèöèðîâàííûõ ïîëèñàõàðèäîâ, áëàãîäàðÿ óäà÷íîìó
ñî÷åòàíèþ èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ (íàëè÷èå èîíîãåí-
íûõ ãðóïï, âûñîêàÿ ñòåïåíü íàáóõàíèÿ) è ìåäèêî-áèî-
ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ (áèîñîâìåñòèìîñòü, íåòîêñè÷-
íîñòü, ñïîñîáíîñòü ðàññàñûâàòüñÿ â òêàíÿõ îðãàíèç-
ìà áåç âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, îòíîñèòåëüíàÿ óñ-
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òîé÷èâîñòü â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ). Îäíèì èç íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûõ òàêèõ ïîëèñàõàðèäîâ ÿâëÿåòñÿ
âûñîêîçàìåùåííûé ôîñôàò äåêñòðàíà (ÂÇÔÄ), ïðåä-
ñòàâëÿþùèé ñîáîé îãðàíè÷åííî íàáóõàþùèé ãåëü.

Öåëü ðàáîòû. Èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé ôîñôî-
ðèëèðîâàíèÿ äåêñòðàíà â ñèñòåìå Í

3
ÐÎ

4
 / Ð

2
Î

5
 /

Âu3ÐÎ4 / ÑÑL4, ïîëó÷åíèå ôîñôàòà äåêñòðàíà ñ âûñî-
êîé ñòåïåíüþ çàìåùåíèÿ è ñîçäàíèå íà åãî îñíîâå
ïîëèìåðíîé ôîðìû òåìîçîëîìèäà (Temodal, Shering-
Plough). Óñòàíîâëåíû çàâèñèìîñòè íàêîïëåíèÿ ôîñ-
ôîðíî-êèñëûõ ãðóïï îò ñîîòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ
ðåàêöèîííîé ñìåñè è òåìïåðàòóðû, à òàêæå îò âðå-
ìåíè ïðîâåäåíèÿ ðåàêöèè. Èçó÷åíî âëèÿíèå êîëè÷å-
ñòâà ôîñôîðíî-êèñëûõ ãðóïï ÂÇÔÄ íà ñòåïåíè íàáó-
õàíèÿ. Òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî ÂÇÔÄ íå îáëàäàåò ðàçäðàæàþùèìè è ñåí-
ñèáèëèçèðóþùèìè ñâîéñòâàìè, ãåíîòîêñè÷íîñòüþ,
ìóòàãåííîé è ïîòåíöèàëüíîé êàíöåðîãåííîé àêòèâ-
íîñòüþ â îòíîøåíèè òåñòåðíûõ øòàììîâ Salmonella
typhimurium TA-100 (ñòåïåíü ìóòàãåííîñòè 0 áàëëîâ).

Äëÿ ñîçäàíèÿ ïîëèìåðíîé ôîðìû òåìîçîëîìèäà
ËÂ ââîäèëè â ðàññ÷èòàííûé îáúåì ãåëÿ ôîñôàòà äåê-
ñòðàíà, äîâîäèëè ðÍ äî çíà÷åíèé 7,2�7,4 è ëèîôèëüíî
ñóøèëè. Ïðîâåäåííûå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå èñïû-
òàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîëèìåðíàÿ ôîðìà òåìîçîëîìè-
äà íà îñíîâå ÂÇÔÄ õîðîøî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàëà â
ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè, èñïîëüçóåìîé íà ýòàïå

îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, è ñïîñîáñòâóåò óäëèíåíèþ
áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñ íàèáîëåå çëî-
êà÷åñòâåííûìè ôîðìàìè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìåòîäèêà ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè áûëà èñïîëüçî-
âàíà ó 10 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â 2004�2005 ãã. Èçó-
÷àëèñü ãèñòîñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè îïóõîëåé, îñî-
áåííîñòè íåîâàñêóëÿðèçàöèè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè íå-
êðîçîîáðàçîâàíèÿ, èíäåêñ ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.
Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêè ó 4 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà ãëè-
îáëàñòîìà (IV ñò. çëîêà÷åñòâåííîñòè), ó 4 îòìå÷åíû àíà-
ïëàñòè÷åñêèå àñòðàöèòîìû ñ ïðèçíàêàìè äåäèôôåðåí-
öèðîâêè (III ñò. çëîêà÷åñòâåííîñòè), ó 1 � ðàñïðîñòðà-
íåííûé ãëèîìàòîç è ó 1 � çëîêà÷åñòâåííàÿ ëèìôîìà. Âî
âñåõ íàáëþäåíèÿõ, â ñâÿçè ñ äèôôóçíî ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ðîñòîì îïóõîëåé, îíè áûëè óäàëåíû ïàðöèàëüíî
ëèáî ñóáòîòàëüíî (îêîëî 50�70 % èñõîäíîãî îáúåìà
ñîîòâåòñòâåííî). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ìåòîä êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è íàáëþäåíèÿ, ëàáîðàòîðíîå, íåéðîîôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîå è îòîíåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèÿ, ýòàïíàÿ
íåéðîâèçóàëèçàöèÿ (ÊÒ/ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà íà 3-è,
10-å ñóò, ÷åðåç 1, 4, 6 ìåñ èëè ïî ïîêàçàíèÿì), ìåòîä
ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî/ãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïîëèìåðíàÿ ôîðìà òåìîçîëî-
ìèäà íà îñíîâå ôîñôàòà äåêñòðàíà ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü óäëèíåíèþ áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà ó áîëü-
íûõ ñ íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííûìè ôîðìàìè îïóõî-
ëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. ×åëÿáèíñê

×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ âûñîêîðàçâèòûì â
ïðîìûøëåííîì îòíîøåíèè ñóáúåêòîì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, íà òåððèòîðèè êîòîðîãî íàðÿäó ñ êðóï-
íåéøèìè ïðåäïðèÿòèÿìè ãîðíîäîáûâàþùåé, ìåòàë-
ëîïåðåðàáàòûâàþùåé è õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííî-
ñòè ðàñïîëîæåíû îáøèðíûå ïî òåððèòîðèè ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáûé èíòå-
ðåñ âûçûâàþò âîïðîñû ýïèäåìèîëîãèè òåõ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ
ñâÿçûâàþò ñ âîçäåéñòâèåì ýêçîãåííûõ êàíöåðîãåíîâ.

Íàìè áûëè èçó÷åíû îñîáåííîñòè çàáîëåâàåìîñòè
çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè îðîôàðèíãåàëüíîé
çîíû, ãîðòàíè è ùèòîâèäíîé æåëåçû íà òåððèòîðèè
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä � ñ 2000 ïî
2004 ã. âêëþ÷èòåëüíî. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äîëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
óêàçàííûõ ëîêàëèçàöèé â öåëîì ïî ×åëÿáèíñêîé îáëà-
ñòè íåñêîëüêî íèæå, ÷åì â ñðåäíåì ïî Ðîññèè, è ñî-
ñòàâëÿåò 5,39 % (6,68 % ïî ÐÔ). Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàå-
ìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ÇÍÎ îðîôàðèí-


