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Ýïèäåìèîëîãèÿ è êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìîìåíò ïîñòàíîâêè äèàãíîçà îïóõîëè îáû÷íî èìåþò 
Íåéðîýíäîêðèííûå îïóõîëè äèñòàëüíîé ÷àñòè òîíêîé ðàçìåð áîëåå 2 ñì, ïðîðàñòàþò ìûøå÷íûé ñëîé êèøêè  è 

(òîùåé è ïîäâçäîøíîé) êèøêè ñîñòàâëÿþò 23-28 %  âñåõ èìåþò ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ. Òèïè÷íûì 
ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé ÆÊÒ  è åæåãîäíàÿ âûÿâëÿåìîñòü  ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ äèñêîìôîðò â áðþøíîé ïîëîñòè, 
ñîñòàâëÿåò 0.28–0.8 íà 100 000 íàñåëåíèÿ [1, 2]. îøèáî÷íî òðàêòóåìûé, êàê ñèíäðîì ðàçäðàæåííîé êèøêè. 
Áîëüøèíñòâî îïóõîëåé õîðîøî äèôôåðåíöèðîâàíû è Ïåðèòóìîðàëüíûé ôèáðîç ìîæåò ïðèâåñòè ê êèøå÷íîé 
èìåþò ìåäëåííûé ðîñò. Ïî ïðè÷èíå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà íåïðîõîäèìîñòè [10]. Ó íåêîòîðûå ïàöèåíòîâ ðàçâèâàåòñÿ 
ìåæäó íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ è êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâ- íåñåêðåòîðíàÿ äèàðåÿ èç-çà ÷ðåçìåðíî-áûñòðîãî 
ëåíèÿìè, íà ìîìåíò äèàãíîçà áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ áàêòåðèàëüíîãî ðîñòà. Äåñìîïëàñòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ 
èìååò ðàçâåðíóòóþ ôîðìó çàáîëåâàíèÿ. Ýòè îïóõîëè áðûæåéêè ìîæåò ïðèâåñòè ê èøåìèè êèøêè è 
âûÿâëÿþòñÿ ñ ðàâíîé ÷àñòîòîé ó ìóæ÷èí è æåíùèí, ïèê ãèäðîíåôðîçó.
çàáîëåâàåìîñòè ïðèõîäèòñÿ íà 6-îå è 7-îå äåñÿòèëåòèå 
æèçíè [1]. Ó  26-30%  îïóõîëè ìóëüòèöåíòðè÷íû [3, 4], 15- Ôóíêöèîíèðóþùèå îïóõîëè
29% îïóõîëåé ñî÷åòàþòñÿ ñ äðóãèìè çëîêà÷åñòâåííûìè Áîëåå 18 % ïàöèåíòîâ ñ ýíäîêðèííîé îïóõîëüþ 
îáðàçîâàíèÿìè íåêàðöèíîèäíîé ïðèðîäû [5-7]. ïîäâçäîøíîé\òîùåé êèøêè è ìåòàñòàçàìè ïå÷åíè èìåþò 

Êëàññèôèêàöèÿ ÂÎÇ ïîäðàçäåëÿåò îïóõîëè òîùåé è êàðöèíîèäíûé ñèíäðîì [11], êîòîðûé ìîæåò âêëþ÷àòü â 
ïîäâçäîøíîé êèøêè, êàê è äðóãèå ãàñòðîýíòåðî- ñåáÿ:  ïðèëèâû, äèàðåþ, êàðöèíîèäíóþ êàðäèîïàòèþ 
ïàíêðåàòè÷åñêèå íåéðîýíäîêðèííûå îïóõîëè íà òðè (ÊÊÏ) è íåïîñòîÿííûé áðîíõîñïàçì. Â ðåçóëüòàòå 
îáùèõ êàòåãîðèè [8]: äåñìîïëàñòè÷åñêîé ðåàêöèè áðûæåéêè âîçìîæíà áîëü â 

I ãðóïïà. Âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ýíäîêðèííàÿ æèâîòå. Êàðöèíîèäíûé êðèç — ñåðüåçíîå è ïîòåíöèàëüíî 
îïóõîëü (êàðöèíîèä) äîáðîêà÷åñòâåííîãî òå÷åíèÿ, ôàòàëüíîå ãîðìîíàëüíîå ðàññòðîéñòâî, ÷àñòî  èíäóöè-
îãðàíè÷åííàÿ ñëèçèñòûì èëè ïîäñëèçèñòûì ñëîåì, áåç ðóåìîå àíåñòåçèåé èëè õèðóðãè÷åñêèìè ìàíèïóëÿöèÿìè.
ïðèçíàêîâ àíãèîèíâàçèè, äî 1 ñì â äèàìåòðå,  èëè  
íåîïðåäåëåííîãî òå÷åíèÿ íåôóíêöèîíèðóþùàÿ îïóõîëü, ?Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êàðöèíîèäíîãî êðèçà 
îãðàíè÷åííàÿ ñëèçèñòûì èëè ïîäñëèçèñòûì ñëîåì, áîëåå 1 ïðåäñòàâëåíà: ïðèëèâàìè (ðåçêèì ïîêðàñíåíèåì ëèöà ñ 
ñì â äèàìåòðå èëè ñ ïðèçíàêàìè àíãèîèíâàçèè. âîçìîæíûì ôèîëåòîâî-öèàíîòè÷åñêèì îòòåíêîì), æàðîì, 

II ãðóïïà. Âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ýíäîêðèííàÿ ãèïî- èëè ãèïåðòîíèåé, äèàðååé, òÿæåëûì áðîíõîñïàçìîì 
êàðöèíîìà (çëîêà÷åñòâåííàÿ êàðöèíîìà) ñ íèçêîé è íàðóøåíèÿìè  ñåðäå÷íîãî ðèòìà.
ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîãî òå÷åíèÿ, ñ ãëóáîêîé èíâàçèåé ?Òèïè÷íûé (îáóñëîâëåííûé ïðîäóêöèåé ñåðîòîíèíà) 
(â ìûøå÷íûé ñëîé èëè çà åãî ïðåäåëû) èëè ñ ìåòàñòàçàìè. êàðöèíîèäíûé ñèíäðîì îòìå÷àåòñÿ ó 20-30% áîëüíûõ.

III ãðóïïà. Íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ýíäîêðèííàÿ ?Â êà÷åñòâå ïðè÷èíû äèàðåè èøåìèÿ òîíêîé êèøêè 
êàðöèíîìà (ìåëêîêëåòî÷íàÿ êàðöèíîìà), ñ âûñîêîé êîíêóðèðóåò ñ ãîðìîíàëüíûìè ïðè÷èíàìè. 
ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè. ?Ïðèëèâû, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÿâëÿþòñÿ áîëåå 

Ìàíèôåñòèðîâàâøèå êëèíè÷åñêè òîíêîêèøå÷íûå ÷àñòûì ïðèçíàêîì êàðöèíîèäíîãî ñèíäðîìà (ó 90% 
ýíäîêðèííûå îïóõîëè âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, ïàöèåíòîâ), ÷åì äèàðåÿ (80%).
÷åì ïðè àóòîïñèè (ñîîòíîøåíèå 1/150) [9]. Ñðåäíèé ?Àòèïè÷íûé (îáóñëîâëåííûé ïðîäóêöèåé ãèñòàìèíà) 
âîçðàñò ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ñîñòàâëÿåò 65.4 ëåò, è ïî êàðöèíîèäíûé ñèíäðîì íå õàðàêòåðåí äëÿ ýíäîêðèííûõ 
äàííûì ëèòåðàòóðû ïîëîâûõ ðàçëè÷èé çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëåé ïîäâçäîøíîé\òîùåé êèøêè.
íåò, ðèñê íåñêîëüêî âûøå ó àôðîàìåðèêàíöåâ ïî ?Êàðöèíîèäíûé ñèíäðîì îáû÷íî îòìå÷àåòñÿ ó 95% 
ñðàâíåíèþ ñ áåëûìè. áîëüíûõ ñ  ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíè.

?Ïðè ðåòðîïåðèòîíåàëüíûõ ìåòàñòàçàõ èëè 
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÊÀÐÒÈÍÀ ÿè÷íèêîâûõ îïóõîëÿõ òàõèêèíèí è ñåðîòîíèí, íå 

ïîïàäàþùèå â ïîðòàëüíóþ ó 5% ïàöèåíòîâ âûçûâàþò 
Íåôóíêöèîíèðóþùèå îïóõîëè òèïè÷íûé êàðöèíîèäíûé ñèíäðîì. 
Áåññèìïòîìíûå ýíäîêðèííûå îïóõîëè èëåîåþíàëüíîé 

ëîêàëèçàöèè âûÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè ðàñøèðåííîì Ïðîãíîç
ïîèñêå ïî ïîâîäó ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè èëè ïðè Â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ãàñòðîýíòåðîïàíêðåà-
êîëîíîñêîïèè  èëè èíòóáàöèè ïîäâçäîøíîé êèøêè. Íà òè÷åñêèìè íåéðîýíäîêðèííûìè îïóõîëÿìè ó îïóõîëåé 
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ïîäâçäîøíîé\òîùåé êèøêè ïðîãíîç íåáëàãîïðèÿòåí, òàê îòðèöàòåëüûõ äàííûõ ÑÐÑ). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñ 
êàê ó íèõ èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ìåòàñòàçèðîâàòü â ïå÷åíü, ìåòàñòàçèðóþùèì êàðöèíîèäîì òîùåé\ïîäâçäîøíîé 
ìèíóÿ ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû [3, 10]. Âûæèâàåìîñòü êèøêè – ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì 
êîððåëèðóåò ñî ñòàäèåé áîëåçíè: 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè. 
ñîñòàâëÿåò 65% ïðè ìåñòíîì ïðîöåññå è îòñóòñòâèè ×óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ÓÇÈ çàâèñÿò îò 
îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, è 36% ïðè íàëè÷èè îòäàëåííûõ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòà. Íîâûå òåõíîëîãèè ÓÇÈ ñ 
ìåòàñòàçîâ [1, 3, 10, 12]. Ïàöèåíòû ñ âûñîêî- ïðèìåíåíèåì êîíòðàñòà óëó÷øèëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü è 
äèôôåðåíöèðîâàííîé îïóõîëüþ, ìåäëåííûì ðîñòîì è ñïåöèôè÷íîñòü äî 95%. ÓÇÈ àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
íèçêèì Ki-67 æèâóò äîëüøå ÷åì àíàëîãè÷íîé îïóõîëüþ è êîíòðîëÿ ïðè ÷ðåñêîæíîé òîëñòîèãîëüíîé áèîïñèè äëÿ 
áûñòðûì ðîñòîì è âûñîêèì Ki-67 [13]. ãèñòîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè äèàãíîçà.

Â  ñ ð à â í å í è è  ñ  ä ð ó ã è ì è  ã à ñ ò ð î ý í ò å ð î - Ïîñëå ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà, 
ïàíêðåàòè÷åñêèìè íåéðîýíäîêðèííûìè îïóõîëÿìè ðóòèííûì èññëåäîâàíèåì ïðè ïîäîçðåíèè íà êàðöèíîèä 
ñîïîñòàâèìîãî ðàçìåðà, îïóõîëè ïîäâçäîøíî- òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòàäèè è 
òîùåêèøå÷íîé ëîêàëèçàöèè êëèíè÷åñêè áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÑÐÑ+ÑÏÅÊÒ, 
àãðåññèâíû[14]. ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòàâëÿåò 80-90% [23]. Ìåòîä 

Òîëüêî ó 23% áîëüíûõ ñ êàæóùåéñÿ ðàäèêàëüíîé ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ïåðâè÷íóþ îïóõîëü, ðåãèîíàðíûå 
îïåðàöèåé  ÷åðåç 25 ëåò îòìå÷àåòñÿ ðåìèññèÿ[15]. ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ëåãêèå, êîñòè è 

Íà ìîìåíò ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ìåòàñòàçû â ãîëîâíîé ìîçã. Ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ìåòîäà 
ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû îòìå÷àþòñÿ ó 36-39%, îãðàíè÷åíà ïðè îïóõîëÿõ ìåíåå 1 ñì è ïðè îïóõîëÿõ ñ 
îòäàëåííûå ìåòàñòàçû - ó 64.1% áîëüíûõ [1]. îòñóòñòâèåì ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ ê ñîìàòîñòàòèíó 2 è 5 

5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò: òèïîâ (sst2 è sst5). Â íåêîòîðûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
?äëÿ îïóõîëåé, ëîêàëèçîâàííûõ â òîíêîé êèøêå —   ö åí òðàõ ïðèìåíåíèå ÏÝÒ ñ ìå÷åííûìè Ga68 àíàëîãàìè 

65-75% [1, 7, 16]; ñîìàòîñòàòèíà ïðåäëîæåíî, êàê àëüòåðíàòèâíûé ìåòîä 
?ïðè ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçàõ  64–73% [1], [24]. 
?ïðè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûõ îïóõîëÿõ —    Ñ  ö åë ü þ  î ïðåäåëåíèÿ ðåçåêòàáåëüíîñòè ïåðâè÷íîé 

50% (ñîãëàñíî ðåãèñòðó SEER) [1] îïóõîëè, ìåòàñòàçîâ íåîáõîäèìà îöåíêà ðàçìåðà 
?ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè — 18-32% [1, 7, íîâîîáðàçîâàíèé, èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ êðîâåíîñíûìè 

10], ñîñóäàìè,  íàëè÷èÿ äåñìîïëàñòè÷åñêîé ðåàêöèè 
?ñîâîêóïíàÿ (ïðè îáúåäèíåíèè âñåõ ñòàäèé) —  á ðû æ åé ê è  âñ ë åäñòâèå ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ èëè 

60.5 % [1], ìåñòíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî 
?ïðè íàëè÷èè êàðöèíîèäíîãî ñèíäðîìà  21% [17]. âûïîëíåíèå òðåõôàçíîãî ÊÒ èëè ÌÐÒ ñ êîíòðàñòíûì 
Ñðåäíåå âðåìÿ âûæèâàíèÿ ïîñëå ïåðâîãî êðèçà óñèëåíèåì[25-27]. Ðàäèàëüíî ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ 

ñîñòàâëÿåò 38 ìåñÿöåâ è 23 ìåñÿöà ïîñëå âûÿâëåíèÿ â ìî÷å îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ áðûæåéêè ñ÷èòàåòñÿ 
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ  5-ãèäðîêñè-èíäîë-óêñóñíîé êèñëîòû ïàòîãíîìîíè÷íîé äëÿ áðûæåå÷íîãî ìåòàñòàçà êàðöèíîèäà 
(5-ÃÈÓÊ)[18]. ñðåäíåé êèøêè. 

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÊÊÏ ó áîëüíûõ  ñ êàðöèíîèäíûì Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìåòàñòàçû ïå÷åíè ìîãóò áûòü ñ 
ñèíäðîìîì ñîñòàâëÿåò 30-65% [19, 20]. Íå îïóõîëåâàÿ ëåãêîñòüþ îáíàðóæåíû íà ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ, ÑÐÑ – âûÿâëåíèå 
ïðîãðåññèÿ, à ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â ïåðâè÷íîãî î÷àãà â òîíêîé êèøêå ìîæåò áûòü 
ñëåäñòâèå ÊÊÏ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 30-50% çàòðóäíèòåëüíî. Êîëîíîñêîïèÿ ìîæåò âûÿâèòü îïóõîëü â 
ïàöèåíòîâ ñ êàðöèíîèäíûì ñèíäðîìîì [19-21]. Ñàìûì äèñòàëüíîé ÷àñòè ïîäâçäîøíîé êèøêè èëè â áàóãèíèåâîé 
ñóùåñòâåííûì ïðåäèêòîðîì ñìåðòè, ïîìèìî ïîæèëîãî çàñëîíêå. Èððèãîñêîïèÿ èëè ýíòåðàëüíàÿ êëèçìà êðàéíå 
âîçðàñòà è ïîâûøåíèÿ 5-ÃÈÓÊ ÿâëÿåòñÿ òðèêóñïèäàëüíàÿ ðåäêî äàþò äèàãíîñòè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Ìíîãî-
ðåãóðãèòàöèÿ [22]. îáåùàþùèì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå íîâûõ ìåòîäîâ: 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò ïîñòàíîâêè êàïñóëüíàÿ ýíäî ñêîïèÿ è äâîéíàÿ áàëëîííàÿ 
äèàãíîçà íå óìåíüøàåòñÿ, ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè ó ýíòåðîñêîïèÿ. Ïðè âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ 
ýòèõ áîëüíûõ óëó÷øàþòñÿ. Ýòî âî ìíîãîì ñâÿçàíî ñ ýíäîêðèííûõ îïóõîëÿõ âûïîëíåíèå ñòàíäàðòíîãî ÏÝÒ-
ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûì ïîäõîäîì: ñ áîëåå àãðåññèâíîé 18-ÔÄÃ íå ýôôåêòèâíî. â îòëè÷èå îò íåäàâíî íà÷àòîãî 
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé, îðèåíòèðîâàííîé íà óäàëåíèå èñïîëüçîâàíèÿ ÏÝÒ ñî ñïåöèôè÷åñêèìè ìåòêàìè  äëÿ 
ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ñîëèòàðíûõ ìåòàñòàçîâ ïå÷åíè, íåéðî ýíäîêðèííûõ  îïóõîëåé :  ñ  11C-5 -ãèäð -
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, è ïîÿâëåíèåì íîâûõ âèäîâ îêñèòðèïòîôàíîì (ÃÒÔ) èëè 18F-äèãèäðîêñèôåíèë-
òåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëè. Àäàïòàöèÿ àëàíèíîì (ÄÎÔÀ).  ×óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ïðè 
íîâîé TNM-êëàññèôèêàöèè ñ ðàçëè÷èåì Ì-ñòàäèé âûÿâëåíèè ïåðâè÷íîé êàðöèíîèäíîé îïóõîëè ñðåäíåé 
òîíêîêèøå÷íûõ ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé, ìîæåò èìåòü êèøêè ñîñòàâèëà áîëåå 90% [28, 29], ÷òî ïðåâûøàåò 
âàæíóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü. àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ÑÐÑ, ÊÒ è ÌÐÒ. 

Åñëè ïðè ÑÐÑ âûÿâëÿþòñÿ êîñòíûå ìåòàñòàçû, òî äëÿ 
Äèàãíîñòèêà îöåíêè  ðèñêà ïåðåëîìîâ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ÌÐÒ. Ïðè 
Ñòàíäàðòíûå ìåòîäû òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðè îòðèöàòåëüíîé ÑÐÑ ïîêàçàíî ñêàíèðîâàíèå êîñòåé.

ýíäîêðèííûõ îïóõîëÿõ òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè Ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñòðîãî ïîêàçàíà ïðè êàðöèíîèäíîì 
âêëþ÷àþò áðþøíóþ ÓÇÈ, Ñïèðàëüíóþ ÊÒ èëè ÌÐÒ ñèíäðîìå äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èëè èñêëþ÷åíèÿ ÊÊÏ è 
áðþøíîé ïîëîñòè â êîìáèíàöèè ñî ñöèíòèãðàôèåé îöåíêè òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà.
ðåöåïòîðîâ ê ñîìàòîñòàòèíó (ÑÐÑ), ýíäîñêîïèþ, 
ýõîêàðäèîãðàôèþ, ñêàíèðîâàíèå êîñòåé è ÌÐÒ 
ïîçâîíî÷íèêà (äëÿ îáíàðóæåíèÿ êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ ïðè 
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Êîëîíîñêîïèÿ ïîêàçàíà ïðè ïîèñêå  ïåðâè÷íîé îïóõîëè, áèîïñèè. Äèàãíîñòèêà îïóõîëåé òîùåé\ïîäâçäîøíîé 
îñîáåííî â êîíòåêñòå ñèíõðîííîé íåîïëàçèè. êèøêè ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì  îêðàøèâàíèÿ 

Äâîéíàÿ áàëëîííàÿ ýíòåðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî 
îáíàäåæèâàþùèì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì, íî îêðàøèâàíèÿ íà õðîìîãðàíèí À è ñèíàïòîôèçèí[36]. 
íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè. Îïðåäåëåíèå ìèòîòè÷åñêîãî èíäåêñà è èíäåêñà Ki-67 ïðè 

Êàïñóëüíàÿ ýíäîñêîïèÿ ïîêàçàíà ïðè îòðèöàòåëüíîì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÿâëÿåòñÿ 
äèàãíîñòè÷åñêîì ðåçóëüòàòå  ýíòåðàëüíîé êëèçìû. îáÿçàòåëüíûì! Îïóõîëè äîëæíû áûòü ñòàäèðîâàíû ïî 

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü êàïñóëüíîé  ýíäîñêîïèè êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ [8], ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
ñîïîñòàâèìà ñ ÑÐÑ, åå ïðåèìóùåñòâî âûðàæàåòñÿ â îïóõîëåé ïðèíàäëåæèò êî II ãðóïïå (ÂÎÇ).
âîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè êèøå÷íîé è Ä ë ÿ  ï î ñ ò à í î â ê è   ä è à ã í î ç à  í å î á õ î ä è ì î  
ìåçåíòåðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè [30, 31]. ãèñòîëîãè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå.

Ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî ÓÇÈ ïðè îïóõîëÿõ Öèòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ìîæåò îêàçàòüñÿ 
äàííîé ëîêàëèçàöèè íåöåëåñîîáðàçíî.  íåäîñòàòî÷íûì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà. 

Òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñ  èñïîëüçîâàíèåì Ìèíèìàëüíûìè âñïîìîãàòåëüíûìè òåñòàìè, 
ÑÐÑ+ÑÏÅÊÒ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíà, òàê êàê ìåòîä ïîäòâåðæäàþùèìè ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ÿâëÿþòñÿ: 
äàåò áîëåå òî÷íóþ èíôîðìàöèþ î ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà õðîìîãðàíèí À, 

Ïðè îòðèöàòåëüíûõ äàííûõ ÑÐÑ âîçìîæíî ñèíàïòîôèçèí, ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé - 
ïðèìåíåíèå 18F-DOÔA-ÏÝÒ èëè 11C-5-ÃÒÔ-ÏÝÒ. ñåðîòîíèí. 

Èñïîëüçîâàíèå 68Ga-DOTA-octreotide-ÏÝÒ (íå Íåîáõîäèìà îöåíêà ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì:
òðåáóåò âíóòðåííåãî öèêëîòðîíà, îäíàêî, äîñòóïåí â ?ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà ìèòîçîâ â îáëàñòÿõ ñàìîé 
íåìíîãèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðàõ) ïîçâîëÿåò âûÿâèòü âûñîêîé ìèòîòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (ìèíèìàëüíî â 40 

2íà 30% áîëüøå îïóõîëåâûõ èçìåíåíèé, ÷åì ÑÐÑ [24]. ïîëÿõ çðåíèÿ (2 ìì ) ïîä 40-êðàòíûì óâåëè÷åíèåì),
?îïðåäåëåíèå èíäåêñà Ki-67 (ñ ïðèìåíåíèåì àíòèòåë 

Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà MIB1; îïðåäåëåíèå % îêðàøåííûõ êëåòîê èç 2000 êëåòîê â 
Ñïåöèôè÷åñêîå ñî÷åòàíèå ñèìïòîìîâ òðåáóåò âûïîë- çîíå íàèáîëåå èíòåíñèâíîãî îêðàøèâàíèÿ) [37]. 

íåíèÿ  îïðåäåëåííûõ áèîõèìè÷å ñêèõ  òå ñòîâ .  Ãèñòîïàòîëîãè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ î ìèòîòè÷åñêîé 
Õðîìîãðàíèí A ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûì ìàðêåðîì êàê àêòèâíîñòè è èíäåêñå ïðîëèôåðàöèè ïîçâîëÿåò 
ôóíêöèîíèðóþùèõ, òàê è íåôóíêöèîíèðóþùèõ îïóõîëåé ñòàäèðîâàòü çàáîëåâàíèå ïî êðèòåðèÿì ÂÎÇ è TNM-
òîùåé è ïîäâçäîøíîé êèøêè. Îäíàêî, åãî ñïåöèôè÷íîñòü êëàññèôèêàöèè (ñì. íèæå). Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå 
íåâûñîêà ïðè ñðåäíåêèøå÷íûõ íåéðîýíäîêðèííûõ èññëåäîâàíèå íà p53 è sst2 îáû÷íî íå ðåêîìåíäóåòñÿ, çà 
îïóõîëÿõ. Ñóùåñòâóåò îò÷åòëèâàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó èñêëþ÷åíèåì îêðàøèâàíèÿ äëÿ sst2A (ðåöåïòîðû ê 
óðîâíåì õðîìîãðàíèíà è ïðîãíîçîì [32]. Íóæíî ïîìíèòü, ñîì à ò î ñ ò à ò è í ó  2 À  ò è ï à ) ,  åñ ë è  Ñ Ð Ñ  ä à åò  
÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïðåäåëåíèÿ õðîìîãðàíèíà À îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò. 
çàâèñèò îò  ñïåöèôè÷íîñòè ðàçëè÷íûõ àíòèòåë[33]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âûÿâëåíû ñåìåéíûå êëàñòåðû 

Ýíäîêðèííûå îïóõîëè òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè ïðè íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëÿõ ñðåäíåé êèøêè [38, 39], 
ïðîäóöèðóþò ñåðîòîíèí, ïðè ýòîì ìîæåò áûòü âûÿâëåí ðåêîìåíäàöèè ïî ãåíåòè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ 
ïîâûøåííûé óðîâåíü 5-ÃÈÓÊ â ñóòî÷íîé ìî÷å. ãåðìèíàëüíûõ è ñîìàòè÷åñêèõ ìóòàöèé îòñóòñòâóþò.
×óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà â îòíîøåíèè âûÿâëåíèÿ 
ñðåäíåêèøå÷íîãî êàðöèíîèäà ñîñòàâëÿåò 73%, Ñîîòâåòñòâèå êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ êðèòåðèÿì TNM äëÿ 
ñïåöèôè÷íîñòü — 100%[33, 34]. Õðîìîãðàíèí À — áîëåå íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé ïîäâçäîøíîé\òîùåé êèøêè
÷óâñòâèòåëåí — 87% [32], è ìîæåò ñëóæèòü ðàííèì 
ìàðêåðîì ðåöèäèâà[35]. Êëàññèôèêàöèÿ ÒÍÌ îïèñûâàåò ðàçìåð îïóõîëè 

Ëîæíî-ïîëîæèòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ õðîìî- (T1–4), ãäå T2 – îïóõîëü >1 ñì è îöåíèâàåòñÿ ñòåïåíü 
ãðàíèíà À îòìå÷àåòñÿ ïðè: èíâàçèè â ñòåíêó êèøêè.
?ïðèåìå áîëüíûìè ïðåïàðàòîâ èç ãðóïïû  

èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû (ÈÏÏ), Ñòàäèÿ I —  îïóõîëè T1 ñ îãðàíè÷åííûì ðîñòîì. 
?ïðè àòðîôè÷åñêîì ãàñòðèòå, Ñòàäèÿ II — îïóõîëè >1 cì èëè áîëåå àãðåññèâíûå 
?ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îïóõîëè, òî åñòü T2 èëè T3, íî áåç ìåòàñòàçîâ. 
?âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ êèøêè. Ñòàäèÿ III — íàëè÷èå îïóõîëåâîé èíôèëüòðàöèè  
Âî èçáåæàíèå ëîæíî-ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà â îêðóæàþùèå ñòðóêòóðû (IIIa), T4, èëè ìåòàñòàçû 

àíàëèç íà ñóòî÷íóþ ýêñêðåöèþ 5-ÃÈÓÊ äîëæåí áûòü â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (IIIB).
ñîáðàí ñî ñòðîãèìè äèåòè÷åñêèìè îãðàíè÷åíèÿìè. Ñòàäèÿ IV — íàëè÷èå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ.

Ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìûå áèîõèìè÷åñêèå òåñòû ïðè 
íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëÿõ ÆÊÒ âêëþ÷àþò îïðåäåëåíèå Ñòàäèðîâàíèå ñ ó÷åòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ:
õðîìîãðàíèíà À è 5-ÃÈÓÊ. Òåñò âûïîëíÿåòñÿ êàê äëÿ 
ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè, òàê è äëÿ äàëüíåéøåãî G1 — êàòåãîðèÿ îïóõîëåé ñ ìèòîòè÷åñêèì èíäåêñîì 
äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ. <2 èëè Ki-67 <2 %, 

G2 —  ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ 2-20 èëè Ki-67- 2-20%,
Ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç G3 —  ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ >20 èëè Ki-67>20%. 
Ï à ò îì î ð ô îë î ã è ÷ å ñ ê è é  ä è à ã í î ç  ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ  

îáÿçàòåëüíûì âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ!  Ìàòåðèàë äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷àþò ïðè ÓÇ-êîíòðîëèðóåìîé 
÷ðåñêîæíîé òîëñòîèãîëüíîé áèîïñèè èëè ïðè îòêðûòîé  
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Ñèñòåìà ñòàäèðîâàíèÿ îïóõîëåé ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì àðòåðèè ðåêîìåíäóåòñÿ âûïîëíåíèå âûñîêîé ðàñøèðåííîé 
êðèòåðèÿì íå ÿâëÿåòñÿ òî÷íî ïîñëåäîâàòåëüíîé êðèòåðèÿì ëèìôàäåíýêòîìèè. 
ÂÎÇ. Íàïðèìåð,  ñðåäè îïóõîëåé G3 (îòíîñèòåëüíî Ïðè ðàçâèòèè äåñìîïëàñòè÷åñêîé ïåðèàðòåðèàëüíîé 
ìèòîòè÷åñêîãî èíäåêñà Ki-67), ìîãóò áûòü ïàöèåíòû 2 ðåàêöèè ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ íåâîçìîæíà.
ãðóïïû ÂÎÇ (âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ êàðöèíîìà) èëè Âûïîëíåíèå õîëåöèñòýêòîìèè öåëåñîîáðàçíî âî âñåõ 
3 ãðóïïû  (íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ êàðöèíîìà ñ Ki-67 íàáëþäåíèÿõ. 
>30%). Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîëíîöåííûé äèàãíîç äîëæåí Ìóëüòèöåíòðè÷íîñòü ïåðâè÷íîé îïóõîëè îòìå÷àåòñÿ 
âêëþ÷àòü èíôîðìàöèþ îá èíäåêñå ïðîëèôåðàöèè, â 20% âñåõ ñëó÷àåâ. Áóäó÷è âûÿâëåíà ïðè ÑÐÑ, ÊÒ, 
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêóþ îöåíêó â îòíîøåíèè ýíäîñêîïèè, ïàëüïàòîðíî âîâðåìÿ îïåðàöèè  - íå âëèÿåò íà 
õðîìîãðàíèíà À è ñèíàïòîôèçèíà, ðàçìåð îïóõîëè è ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè.
íàëè÷èå èíâàçèè. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëÿõ  Ïëîõèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
íåîáõîäèìî ñòàäèðîâàòü ïî îïóõîëè íàèáîëüøåãî îòìå÷àþòñÿ ïðè âíåïå÷åíî÷íûõ îòäàëåííûõ ìåòà-
äèàìåòðà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûñòàâèòü ñòàäèþ N0, äîëæíû ñòàçàõ, ïðè èíôèëüòðàòèâíîì ïîðàæåíèè êîðíÿ 
áûòü îöåíåíû ìèíèìóì 12 ëèìôîóçëîâ. áðûæåéêè, ïðè êàíöåðîìàòîçå áðþøèíû.

Ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïîêàçàíèé ê äîïîë-
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íèòåëüíîìó ëå÷åíèþ íåò, çà èñêëþ÷åíèåì ïåðè-
Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè. Ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ó îïåðàöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà äëÿ 

ïàöèåíòîâ ñ ÍÝÎ  ïîäâçäîøíîé\òîùåé êèøêè íóæíî èçáåæàíèÿ êàðöèíîèäíîãî êðèçà.
ñòðåìèòüñÿ ïðè îãðàíè÷åííîé ôîðìå áîëåçíè. Ðàçìåð 
ïåðâè÷íîé îïóõîëè íå ñîîòâåòñòâóåò ìåòàñòàòè÷åñêîìó Ïàëëèàòèâíàÿ õèðóðãèÿ
ïîòåíöèàëó. Òàê êàê ìåòàñòàòè÷åñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü è ïå÷åíî÷íûå ìåòàñòàçû. Ó âñåõ 
îïóõîëè â ëèìôîóçëû è ïå÷åíü âîçìîæíî ïðè íåáîëüøèõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âîçìîæíî óäàëåíèå 90% îïóõîëåâîé 
ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ, âûáîð îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî ìàññû íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü ïðèìåíåíèå öèòî-
ëå÷åíèÿ äîëæåí îïèðàòüñÿ íà îíêîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû. ðåäóêòèâíûõ ìåòîäîâ [49, 51, 53, 58]. Õèðóðãè÷åñêîå 
Ïðè âûïîëíåíèè ìåçåíòåðèàëüíîé ëèìôàäåíýêòîìèè âìåøàòåëüñòâî ìîæåò áûòü ðàçäåëåíî íà íåñêîëüêî ýòàïîâ: 
íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ê ñîõðàíåíèþ ñîñóäèñòûõ íà óäàëåíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ñ ðåãèîíàðíîé 
ñòðóêòóð áðûæåéêè è óìåíüøåíèþ îáúåìà ðåçåêöèè ëèìôàäåíýêòîìèåé èëè óäàëåíèå òîëüêî ìåòàñòàçîâ â 
êèøêè [40-45]. ïå÷åíè; âîçìîæíà îäíîìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ. 

Ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ (ò.å. óäàëåíèå îïóõîëè â Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü áåç ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè. Óäàëåíèå 
ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé, ðåãèîíàðíàÿ ëèìôà- ïåðâè÷íîé îïóõîëè ïî îíêîëîãè÷åñêèì  ïîêàçàíî äëÿ 
äåíýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ïå÷åíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ) âîçìîæíà ó ïðåäîòâðàùåíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è èøå-
20% áîëüíûõ [42, 46, 47, Ahlman, 2004, #369]. Õèðóðãèÿ ìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èç-çà äåñìîïëàñòè÷åñêîé ðåàêöèè 
ïå÷åíè ìîæåò çàêëþ÷àòüñÿ â ýíóêëåàöèè ìåòàñòàçà, áðûæåéêè. Ïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ êîððåëèðóþò ñ 
ñåãìåíòàðíîé ðåçåêöèè, ãåìèãåïàòýêòîìèè èëè ðàçìåðîì îïóõîëè, ïîýòîìó óìåíüøåíèå îïóõîëåâîé 
ðàñøèðåííîé ãåìèãåïàòýêòîìèè. Äëÿ ïîëíîöåííîãî ìàññû îáåñïå÷èâàåò ñèìïòîìàòè÷åñêîå óëó÷øåíèå ó 70-
âûÿâëåíèÿ âñåõ ìåòàñòàçîâ ïå÷åíè èíòðàîïåðàöèîííîå 100% ïàöèåíòîâ. Óäàëåíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè (çà 
ÓÇÈ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì îïåðàöèè. Â èñêëþ÷åíèåì ïå÷åíè) çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò 
áîëüøèíñòâå ñîîáùåíèé ïåðèîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü âûæèâàíèå ñ 69 äî 130 ìåñÿöåâ [53, 58]. Îäíàêî, ýòè 
ñîñòàâëÿåò 3% è 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå äàííûå äîëæíû èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ ñ ïîíèìàíèåì,  ÷òî 
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 61% è âûøå [46-53]. Ïðè áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîëó÷àåò ìóëüòèìîäàëüíóþ 
îòêàçå îò îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñî ñðåäíåêèøå÷íûì òåðàïèþ, òàê æå îêàçûâàþùóþ âëèÿíèå íà âûæèâàåìîñòü.
êàðöèíîèäîì è ïå÷åíî÷íûìè ìåòàñòàçàìè íåäàâíèå  
ïóáëèêàöèè ñîîáùàþò î 30% 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñî Öåëü ïàëëèàòèâíîé õèðóðãèè ó áîëüíûõ ñ ýíäîêðèí-
ñðåäíèì âûæèâàíèåì 3–4 ãîäà [7, 46, 47, 51, 54-57]. Â ýòèõ íûìè îïóõîëÿìè òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè óìåíüøèòü 
èññëåäîâàíèÿõ ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàëàñü âîçìîæíîñòü ìàññó îïóõîëè äî ìèíèìàëüíî âîçìîæíûõ ðåçèäóàëüíûõ 
ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè, îäíàêî çàòðóäíèòåëüíî ìåòàñòàçîâ  ïå÷åíè.  
ïîëíîöåííî ñðàâíèòü ýòè ãðóïïû èç-çà îòñóòñòâèÿ Öåëåñîîáðàçíîñòü ïàëëèàòèâíîé õèðóðãèè îïðåäå-
ðàíäîìèçàöèè èññëåäîâàíèé, ò.ê. êðîìå õèðóðãè÷åñêîãî ëÿåòñÿ âîçìîæíîé  âûãîäîé  îò ñíèæåíèÿ ìàññû îïóõîëè .
ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëñÿ ìóëüòèìîäàëüíûé ïîäõîä [11]. Â Ïàëëèàòèâíàÿ õèðóðãèÿ ïîêàçàíà ïî ñèìïòîìà-
êà÷å ñòâå îöåíêè ïðåäîïåðàöèîííîãî ðèñêà è òè÷åñêèì ïðè÷èíàì äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü 
öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíåíèÿ ñòîëü ðàñøèðåííûõ ïðèìåíåíèÿ äðóãèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ 
âìåøàòåëüñòâ ïðåäëàãàåòñÿ èñõîäèòü èç ïîêàçàòåëåé (ìåäèêàìåíòîçíûõ è ðàäèîàêòèâíûõ). 
ñìåðòíîñòè <5 % è âåðîÿòíîñòè ðåöèäèâà <30 %. Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èíäèâèäóàëåí. 

Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðåêîìåíäóåòñÿ íà Åñëè îáú¸ì ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïðîöåñññà â ïå÷åíè 
ôîíå îáÿçàòåëüíîãî ñèìïòîìàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ íåçíà÷èòåëåí, òî âîçìîæíî îäíîìîìåíòíîå âìå-
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé; ýòî äîñòèãàåòñÿ ïðèìåíåíèåì øàòåëüñòâî. 
àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà èëè èíòåðôåðîíîì. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ïðè ïàëëèàòèâíûõ 

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè âêëþ÷àåò âìåøàòåëüñòâàõ, êàê ïðàâèëî, íîñèò ïåðìàíåíòíûé 
ñåãìåíòàðíóþ ðåçåêöèþ êèøêè è ðàñøèðåííóþ õàðàêòåð. 
ìåçåíòåðèàëüíóþ ëèìôàäåíýêòîìèþ. 

Ïðè óâåëè÷åíèè ëèìôîóçëîâ âåðõíåé áðûæåå÷íîé 
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Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ýòîé ïðîáëåìå ïðîäîëæàþòñÿ. Îïóõîëè, 
Áèîòåðàïèÿ. ýêñïðåññèðóþùèå ïî äàííûì ÑÐÑ ñîìàòîñòàòèíîâûå 
Îïðåäåëåíèå áèîòåðàïèè ïîäðàçóìåâàåò ëå÷åíèå ðåöåïòîðû, îòâå÷àþò íà ëå÷åíèå  ëó÷øå, ÷åì ÑÐÑ-

ñèíäðîìîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðîñòîì ýíäîêðèííîé îïóõîëè íåãàòèâíûå îïóõîëè. Ïî êðàéíåé ìåðå, îäíî èññëåäîâàíèå 
è/èëè ãîðìîíàëüíîé ãèïåðïðîäóêöèåé  ñ ïîìîùüþ â îòíîøåíèè ëàíðåîòèäà ïîêàçàëî óëó÷øåíèå êà÷åñòâà 
âåùåñòâ, ïðîèçâîäèìûõ ÷åëîâå÷åñêèì  îðãàíèçìîì, èëè æèçíè ó áîëüíûõ ñ íåôóíêöèîíèðóþùèìè îïóõîëÿìè [61], 
èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè àíàëîãàìè. Íàêîïëåíî íî çàâèñèìîñòè îò äîçû àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà íå 
êîëîññàëüíîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, â áîëüøèíñòâå âûÿâëåíî.
ñâîåì íå ñîîòâåòñòâóþùèõ êðèòåðèÿì äîêàçàòåëüíîé Ðåêîìåíäàöèÿ î ïðîâåäåíèè õîëåöèñòýêòîìèè ïðè 
ìåäèöèíû, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì îïåðàöèè ïî ïîâîäó êèøå÷íîãî êàðöèíîèäà ïîçâîëÿåò 
íàáëþäåíèé. Ñóùåñòâóåò òîëüêî íåñêîëüêî ðàíäî- ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå æ¸ë÷íûõ êàìíåé íà ôîíå ïðèåìà 
ìèçèðîâàííûõ ïðîñïåêòèâíûõ ìíîãîöåíòðîâûõ ñîìàòîñòàòèíà. Ñòåàòîðåÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ 
èññëåäîâàíèé ïî ïðèìåíåíèþ àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà è âñàñûâàíèÿ âèòàìèíà D è, ñîîòâåòñòâåííî êàëüöèÿ [75]. 
íè îäíîãî ïî èíòåðôåðîíó, êîòîðûå âêëþ÷àëè áû â ñåáÿ Ïðè äëèòåëüíîì ïîëó÷åíèè àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà 
ïàöèåíòîâ ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì îïóõîëè. íåîáõîäèì êîíòðîëü âèòàìèí Â12, òàê êàê åãî óðîâåíü 

Àíàëîãè ñîìàòîñòàòèíà. ìîæåò áûòü ñíèæåí. Ëîïåðàìèä, õîëåñòèðàìèí, 
Àíàëîãè ñîìàòîñòàòèíà ýôôåêòèâíî ñíèæàþò ïàíêðåàòè÷åñêèå ôåðìåíòû ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïîñëå 

ñèìïòîìû ãîðìîíàëüíîé ãèïåðïðîäóêöèè ó áîëüíûõ  ñ òîíêîêèøå÷íîé èëè èëåîöåêàëüíîé ðåçåêöèè äëÿ 
êàðöèíîèäíûì ñèíäðîìîì. Àíòèñåêðåòîðíûé ýôôåêò ëèêâèäàöèè èëè ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè äèàðåè. 
ïðèâîäèò ê ñîêðàùåíèþ áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ 
êàðöèíîèäíîé ãèïåðïðîäóêöèè â 40-60% íàáëþäåíèé è Èíòåðôåðîí 
ñèìïòîìàòè÷åñêîìó êëèíè÷åñêîìó óëó÷øåíèþ ó 40-80% Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ èíòåðôåðîíà-?   òàêèå æå, êàê 
ïàöèåíòîâ [59-72]. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýôôåêòà ðàçëè÷íà è äëÿ àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà, çà èñêëþ÷åíèåì 
è ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíà èç-çà òàõèôèëàêñèè èëè êàðöèíîèäíîãî êðèçà. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà 
äåñåíñèáèëèçàöèè, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íåîáõîäèìîñòè ñîïîñòàâèìà ñ àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòèíà, íî ýôôåêò 
óâåëè÷åíèÿ äîçû. Àíòèïðîëèôåðàòèâíûé ýôôåêò ðàçâèâàåòñÿ íåñêîëüêî ïîçæå. Áèîõèìè÷åñêèé è 
àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà ìåíåå âûðàæåí,  ÷åì êëèíè÷åñêèé îòâåò îòìå÷àåòñÿ ó 50% áîëüíûõ, òîãäà êàê 
àíòèñåêðåòîðíûé:  ÷àñòè÷íûé èëè ïîëíûé îòâåò ÷àñòè÷íûé îòâåò ñî ñòîðîíû ðàçìåðà îïóõîëè âûÿâëåí 
îòìå÷àåòñÿ ìåíåå, ÷åì ó 10% ïàöèåíòîâ. Îäíàêî, òîëüêî ó 10-15% [76-87]. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îòâåòà 
ñòàáèëèçàöèÿ ðîñòà îïóõîëè îòìå÷àåòñÿ ó 24-57% áîëüíûõ ñîñòàâèëà 12-36 ìåñÿöåâ. Èç-çà áîëåå âûðàæåííûõ 
ñ çàðåãèñòðèðîâàííîé ïðîãðåññèåé îïóõîëè ïåðåä íà÷àëîì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ èíòåðôåðîí èñïîëüçóåòñÿ êàê òåðàïèÿ 
òåðàïèè àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòèíà [62, 63, 70, 73, 74]. âòîðîé ëèíèè äëÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 
Ïåðåíîñèìîñòü àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà è èõ Èíòåðôåðîí, (îáû÷íî ðåêîìáèíàíòíûé èíòåðôåðîí-α) 
ýôôåêòèâíîñòü îöåíèâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî, òåðàïèþ ââîäèòñÿ ïîäêîæíî 3–5 ìÅä 3–5 ðàç â íåäåëþ. 
íà÷èíàþò ïðåïàðàòàìè êîðîòêîãî äåéñòâèÿ. Ïîñëå ýòîãî Ïåãèëèðîâàíàÿ ôîðìà (äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ) 
îáû÷íî íàçíà÷àþò îêòðåîòèä-LAR (20-30 ìã) èëè íàçíà÷àåòñÿ îäíîêðàòíî â íåäåëþ, äîñòóïíà, íî åùå íå 
Àóòîãåëü Ëàíðåîòèä êàæäûå 4 íåäåëè, äîçà  òèòðóåòñÿ çàðåãèñòðèðîâàíà. Íåçíà÷èòåëüíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû 
èíäèâèäóàëüíî. Ýôôåêòèâíîñòü ëàíðåîòèäà è îêòðåîòèäà ïîäîáíû âèðóñíîé èíôåêöèè (êîððåêòèðóåìûå 
ñîïîñòàâèìà [65, 66, 70]. Íåçíà÷èòåëüíûå íà÷àëüíûå ïàðàöåòàìîëîì), âîçìîæíû ñíèæåíèå âåñà è óòîì-
ïîáî÷íûå ýôôåêòû âêëþ÷àþò âðåìåííûå äèñêîìôîðò â ëÿåìîñòü. Íàèáîëåå ñåðüåçíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû 
áðþøíîé ïîëîñòè, èíîãäà ñòåàòîðåþ (êîððèãèðóåìóþ âêëþ÷àþò àóòîèììóííûå ðåàêöèè, äåïðåññèþ è 
ïåðîðàëüíûìè ôåðìåíòàìè)[61, 66, 67, 75]. Áîëåå ÷åì ó ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Ïðîÿâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
50% áîëüíûõ ïîÿâëÿþòñÿ æåë÷íûå êàìíè, îäíàêî, ãåïàòîòîêñè÷íîñòüþ è ðåàêöèåé ñî ñòîðîíû êîñòíî-
ôàêòè÷åñêè ÷àùå âñåãî îíè îñòàþòñÿ áåññèìïòîìíûìè ìîçãîâîãî êðîâåòâîðåíèÿ îáû÷íî óìåðåííû è ðåãóëè-
[75]. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè êàðöèíîèäíîãî  êðèçà ðóþòñÿ ñíèæåíèåì äîçû ïðåïàðàòà.
àíàëîãè ñîìàòîñòàòèíà äîëæíû ââîäèòüñÿ âíóòðèâåííî âî Ïðèìåíåíèå èíòåðôåðîíà ðåêîìåíäîâàíî êàê ëå÷åíèå 
âðåìÿ àíåñòåçèè èëè ïðè äðóãèõ èíâàçèâíûõ ïðîöåäóðàõ. âòîðîé ëèíèè ïðè ôóíêöèîíèðóþùèõ îïóõîëÿõ 

Ëîïåðàìèä è àíàëîãè ìîðôèÿ ìîãóò óìåíüøèòü òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè ñ ìåäëåííûì îïóõîëåâûì 
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñåêðåòîðíîé äèàðåè. Òàê êàê ó ðîñòîì.  Äîçà  ïîäáèðàåòñÿ  èíäèâèäóàëüíûì 
äèàðåè ìîãóò áûòü íå òîëüêî ãîðìîíàëüíûå ïðè÷èíû òèòðîâàíèåì ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è 
(ñíèæåíèå ñèíòåçà  æåë÷íûõ êèñëîò, ïàòîëîãè÷åñêèé íàçíà÷àåòñÿ äëÿ ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòè íà íî÷ü. 
áàêòåðèàëüíûé ðîñò), â àðñåíàëå ìåäèêàìåíòîçíîé Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ èíòåðôåðîíà, êàê è àíàëîãîâ 
òåðàïèè ðàññìàòðèâàþòñÿ àíòèáèîòèêè è õîëåñòèðàìèí. ñîìàòîñòàòèíà, ïðè íåôóíêöèîíèðóþùèõ îïóõîëÿõ íå 

Òåðàïèÿ àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòèíà ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíîâëåíû, èññëåäîâàíèÿ ïî ýòîé ïðîáëåìå 
êàê ëå÷åíèå ïåðâîé ëèíèè ïðè ôóíêöèîíèðóþùåì ïðîäîëæàþòñÿ.
êàðöèíîèäå. Ñèìïòîìàòè÷åñêîå óëó÷øåíèå â ðåçóëüòàòå Ïðåèìóùåñòâî êîìáèíàöèè àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà è 
ëå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ ó 70-80% ïàöèåíòîâ, ñòàáèëèçàöèÿ èíòåðôåðîíà ïî îòíîøåíèþ ê ìîíîòåðàïèè íå 
ðîñòà îïóõîëè (ðàçëè÷íàÿ ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè) ó 50% óñòàíîâëåíî [70, 88–90], íî ïàöèåíòû, èìåþùèå õîðîøèé 
ïàöèåíòîâ. ýôôåêò ìîíîòåðàïèè, ìîãóò ïîëó÷àòü äîïîëíèòåëüíî 

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà êîìáèíàöèþ.
ïðè íåôóíêöèîíèðóþùèõ îïóõîëÿõ íå óñòàíîâëåíû, 
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Õèìèîòåðàïèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè [115]. Òèïè÷íûì ïðîÿâëåíèåì ÿâëÿåòñÿ 
Ðåçóëüòàòû ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ òðèêóñïèäàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ. Ïàòîãåíåç ýíäî-

ýíäîêðèííûìè îïóõîëÿìè òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè êàðäèàëüíîãî ïðàâîæåëóäî÷êîâîãî ôèáðîçà ÷àñòè÷íî 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíû. Ìîíîòåðàïèÿ (5-ôòîðóðàöèë, ðàçúÿñíåí Gustafsson è äð. [116], ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèì 
äîêñîðóáèöèí, DTIC) è êîìáèíàöèè (ñòðåïòîçîòîöèí + ðîëü ñåðîòîíèíà. Íåñêîëüêî áîëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèé 
äîêñîðóáèöèí èëè 5-ôòîðóðàöèë) èìåþò ëå÷åáíûé îòâåò ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü ÃÈÓÊ è òàõèêèíèíîâ  âûøå ó 
ìåíåå, ÷åì ó  15% ïàöèåíòîâ [15, 17, 91-93]. áîëüíûõ ñ ÊÊÏ, ÷åì áåç íåå[20]. 

Õèìèîòåðàïèÿ ïðåïàðàòàìè, äîñòóïíûìè â Ñêðèíèíã íà ÊÊÏ îáÿçàòåëåí ïðè íåéðîýíäîêðèííûõ 
íàñòîÿùåå âðåìÿ, ó áîëüíûõ ñ ýíäîêðèííûìè îïóõîëÿìè îïóõîëÿõ. Ïðè ðàçâèòèè ÊÊÏ èìåííî ýòîò ñèíäðîì 
òîùåé\ïîäâçäîøíîé êèøêè íå ðåêîìåíäóåòñÿ. êîíêóðèðóåò â êà÷åñòâå ïðè÷èíû ñìåðòè ñ ìåòà-
Èñêëþ÷åíèå âîçìîæíî â îòíîøåíèè íèçêîäèôåðåí- ñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ  òåðàïèÿ 
öèðîâàííûõ êàðöèíîì. ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðîâîäèòñÿ ïî ïîêàçàíèÿì. Ó 

áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè êîìïåíñàöèè ãîðìîíàëüíûõ 
Òåðàïèÿ ðàäèîíóêëèäàìè, ñâÿçûâàþùèìèñÿ ñ ïåïòèä- íàðóøåíèé è êîíòðîëèðóåìûì îïóõîëåâûì ðîñòîì ìîæåò 

íûìè ðåöåïòîðàìè (ðàäèîòàðãåòíàÿ òåðàïèÿ - ÐÒÒ) ðàññìàòðèâàòüñÿ çàìåíà êëàïàíà áèîïðîòåçîì. 
Áîëüøèíñòâî ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé òîùåé Êàðäèîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿåòñÿ ïåðåä 

\ïîäâçäîøíîé êèøêè ýêñïðåññèðóþò  ðåöåïòîðû ê âìåøàòåëüñòâîì ïî ïîâîäó ïå÷åíî÷íûõ ìåòàñòàç èëè 
ñîìàòîñòàòèíó,  íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå – 2 òèïà ïå÷åíî÷íîé  ýìáîëèçàöèåé.
(sst2). Öåëåâîå âîçäåéñòâèå íà ýòè ðåöåïòîðû  àíàëîãàìè Áîëüíûì ñ êàðöèíîèäíûì ñèíäðîìîì è ÊÊÏ ÝÕÎÊÃ 
ñîìàòîñòàòèíà, ìàðêèðîâàííûìè ðàäèîíóêëèäàìè ìîæåò âûïîëíÿåòñÿ åæåãîäíî. Äëÿ îöåíêè íåîáõîäèìîñòè 
èñïîëüçîâàòüñÿ íå òîëüêî äëÿ äèàãíîñòèêè, íî òàêæå è äëÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé çàìåíû òðèêóñïèäàëüíîãî èëè 
ðàäèîòåðàïèè. Ñ íà÷àëà 1990-ûõ èñïîëüçîâàëèñü ëåãî÷íîãî êëàïàíà öåëåñîîáðàçíî îïðåäåëåíèå íàòðèé-
ðàçëè÷íûå ðàäèîíóêëèäû äëÿ ÐÒÒ [94-97]. Íàèáîëåå óðåòè÷åñêîãî ãîðìîíà, òàê êàê åãî óðîâåíü îòðàæàåò 
ìíîãîîáåùàþùèå ðåçóëüòàòû ïðè îïóõîëÿõ, ýêñïðåñ- ïåðåãðóçêó ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà[117]. Ðåøåíèå äîëæíî 
ñèðóþùèõ sst2-ðåöåïòîðû ïî äàííûì ÑÐÑ, ïîëó÷åíû ïðè áûòü ïðèíÿòî â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ îïûòíûì êàðäèîëîãîì
ïðîâåäåíèè ÐÒÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì  90Y-DOTA-octreotide 
[98-109] è 177Lu-DOTA-octreotate [110-113]. Ïåðâàÿ è Íàáëþäåíèå
âòîðàÿ ôàçà êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ïîêàçàëà ñèìïòîìà- Ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûå áîëüíûå äîëæíû 
òè÷åñêîå óëó÷øåíèå ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ îáñëåäîâàòüñÿ êàæäûå 6-12 ìåñÿöåâ, çà èñêëþ÷åíèåì 
íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé. ×àñòè÷íûé, íåçíà- áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè III ãðóïïû, êîòîðûå äîëæíû 
÷èòåëüíûé îòâåò è ñòàáèëèçàöèÿ ðàçìåðîâ îïóõîëè íàáëþäàòüñÿ êàæäûå 3 ìåñÿöà. Ìèíèìàëüíîå îáñëåäî-
îòìå÷åíû ó áîëüíûõ ñ ïðîãðåññèðóþùèì çàáîëåâàíèåì íà âàíèå âêëþ÷àåò èçìåðåíèå õðîìîãðàíèíà À, 5-ÃÈÓÊ, 
íà÷àëüíîé ôàçå ïðèìåíåíèÿ ÐÒÒ â 12–35, 12–14, è 28-56%, òðåõôàçíîå ÊÒ. ÑÐÑ âûïîëíÿåòñÿ ïåðåä ïðèíÿòèåì 
ñîîòâåòñòâåííî. Íîâûå äàííûå âûÿâèëè ÷àñòè÷íûé è ëå÷åáíûõ ðåøåíèé. Íàáëþäåíèå  äîëæíî áûòü 
ïîëíûé îòâåò ó 28% áîëüíûõ, êîòîðûé ðàçâèëñÿ â ïîëíîé ïîæèçíåííûì (ïîñëå 25 ëåò íàáëþäåíèÿ òîëüêî 23% 
ìåðå ïðè ïðèìåíåíèè ÐÒÒ ñ 177Lu-DOTA-octreotate íàõîäÿòñÿ â ðåìèññèè) [15].
áîëüøå ÷åì 36 ìåñÿöåâ [114]. 

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ*Ïðèìåíåíèå ýòèõ ðàäèîíóêëèäîâ äîñòóïíî òîëüêî â 
íåñêîëüêèõ öåíòðàõ. Ëå÷åíèå âûïîëíÿåòñÿ â òåñíîì 1 Modlin IM, Lye KD, Kidd M: A five-decade analysis of 13,715 carcinoid 

tumors. Cancer 2003; 97: 934–959.ñîòðóäíè÷åñòâå ñî ñïåöèàëèñòàìè ïî ÿäåðíîé ôèçèêå. 
2 Kulke MH, Mayer RJ: Carcinoid tumors. N Engl J Med 1999; 340: 

Ïîáî÷íûå ýôôåêòû îãðàíè÷åíû, ñâÿçàíû ñ ïðèìåíåíèåì 858–868.
3 Burke AP, Thomas RM, Elsayed AM, Sobin LH: Carcinoids of the âûñîêèõ äîç è èõ âëèÿíèåì íà êðîâåòâîðíóþ ôóíêöèþ 

jejunum and ileum: an immunohistochemical and clinicopathologic study of 
êîñòíîãî ìîçãà è âûäåëèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê. 167 cases. Cancer 1997; 79: 1086– 1093.

4 Peck JJ, Shields AB, Boyden AM, Dworkin LA, Nadal JW: Carcinoid Èñïîëüçîâàíèå èíôóçèè àìèíîêèñëîò (ëèçèí è àðãèíèí) 
tumors of the ileum. Am J Surg 1983; 146: 124–132.äëÿ íåôðîïðîòåêöèè ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü áîëåå âûñîêèå 5 Modlin IM, Sandor A: An analysis of 8,305 cases of carcinoid tumors. 

äîçû ðàäèîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ. Cancer 1997; 79: 813–829.
6 Loftus JP, van Heerden JA: Surgical management of gastrointestinal ÐÒÒ ðåêîìåíäîâàíà íåîïåðàáåëüíûì ïàöèåíòàì ñ 

carcinoid tumors. Adv Surg 1995; 28: 317–336.
ê ëèíè÷åñêèìè ïðîÿâë åíèÿìè ÑÐÑ-ïîçèòèâíûõ 7 Godwin JD 2nd: Carcinoid tumors. An analysis of 2,837 cases. Cancer 

1975; 36: 560– 569.íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé,  ðåçèñòåíòíûì ê 
8 Solcia E KG, Sobin LH, in collaboration with 9 pathologists from 4 

ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ. Ðåêîìåíäîâàíû ê countries: Histological Typing of Endocrine Tumors, ed 2. WHO International  
Histological Classification of Tumors. Berlin, Springer, 2000.ïðèìåíåíèþ 90Y-DOTA-octreotide è 177Lu-DOTA-

9 Berge T, Linell F: Carcinoid tumours. Frequency in a defined population 
octreotate. during a 12- year period. Acta Pathol Microbiol Scand [A] 1976; 84: 322–330.

10 Strodel WE, Talpos G, Eckhauser F, Thompson N: Surgical therapy for 
small-bowel carcinoid tumors. Arch Surg 1983; 118: 391–397.

Êàðöèíîèäíàÿ êàðäèîïàòèÿ (ÊÊÏ) 11 Marshall JB, Bodnarchuk G: Carcinoid tumors of the gut. Our 
experience over three decades and review of the literature. J Clin Gastroenterol ÊÊÏ ðàçâèâàåòñÿ â 40-50% áîëüíûõ ñ êàðöèíîèäíûì 
1993; 16: 123–129.ñèíäðîìîì [19, 20], èç íèõ â êà÷åñòâå ïðè÷èíû ñìåðòè 

12 McDermott EW, Guduric B, Brennan MF: Prognostic variables in 
îïèñàí ó 30-50%[20, 21]. Ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åøóé÷àòûì patients with gastrointestinal carcinoid tumours. Br J Surg 1994; 81: 

1007–1009.ôèáðîçíûì ïîðàæåíèåì ýíäîêàðäà, ïðåèìóùåñòâåííî 
13 Arnold R, Rinke A, Klose KJ , et al: Octreotide versus octreotide plus 

ïðîÿâëÿþùååñÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå, âûçûâàþùèì interferon- _ in endocrine gastroenteropancreatic tumors: a randomized trial. 
Clin Gastroenterol Hepatol 2005; 3: 761–771.ñìîðùèâàíèå è ñðàùåíèå ëèñòêîâ òðèêóñïèäàëüíîãî è 

14 Oberg K: Chemotherapy and biotherapy in neuroendocrine tumors. 
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