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でöëñ½óöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú 
êóëÜëÇóó äÜöëñßÜçí¿Ü äëó½ñÖñÖó　 íÖöó¡ÜíÇÜ-
¿　ÖöÜç, ßÜÑá öÜ Üäñëíîó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óï-
¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　 (ごと), öñêÖÜ¿ÜÇóó 
ëíßÜöí0àñÇÜ ïñëÑîí, ïöñÖöóëÜçíÖó　 ¡ÜëÜÖíëÖ▲ê 
íëöñëóú, äëñÑÜäñëíîóÜÖÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í ¡íëÑóÜ-
êóëÜëÇóôñï¡óê ßÜ¿áÖ▲ê, äëÜâó¿í¡öó¡í öëÜ½ßÜ-
öóôñï¡óê Üï¿Ü¢ÖñÖóú. とëíñÜÇÜ¿áÖ▲½ ¡í½Öñ½ ó£ 
çïñê ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê äëñäíëíöÜç, ÜÑÜç¿ñöçÜë　0-
àóê ïçÜó½ó âíë½í¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ó ïçÜúïöçí½ó, 
ó½ñ0àóê Ñ¿　 ß▲ïöëÜú óÖí¡öóçíîóó íÖöó¡Üí-
ÇÜ¿　îóÜÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 íÖöóÑÜö ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　, 　ç¿　ñöï　 Öñâëí¡îóÜÖó-
ëÜçíÖÖ▲ú ÇñäíëóÖ (ぞぱゎ). ぞó£¡Ü½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ñ 
ÇñäíëóÖ▲ (ぞぜゎ) üóëÜ¡Ü óïäÜ¿á£Ü0öï　 ç óÖöñë-
çñÖîóÜÖÖÜú ¡íëÑóÜ¿ÜÇóó Ñ¿　 äëñÑÜäñëíîóÜÖÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó ßÜ¿áÖ▲ê ¡íëÑóÜêóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜ-
âó¿　. ぞÜ çÜ çëñ½　 Üäñëíîóú ç ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑó-
ïöÜú êóëÜëÇóó ぞぜゎ Öñ Öíü¿ó äëó½ñÖñÖó　 ó£-£í 
ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜïöó ¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ß▲-

ïöëÜú óÖí¡öóçíîóó äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ごと (ÜöïÜö-
ïöçóñ íÖöóÑÜöí).

だÑÖí¡Ü äëó½ñÖñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ íÖöó¡Ü-
íÇÜ¿　Ööí ぞぱゎ ç ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú êóëÜëÇóó 
½Ü¢ñö ß▲öá ïÑñë¢íÖÜ öí¡ó½ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲½ó 
½Ü½ñÖöí½ó, ¡í¡:

– ëí£çóöóñ ÇñäíëóÖ-óÖÑÜîóëÜçíÖÖÜú öëÜ½ßÜîó-
öÜäñÖóó (ゎごど) 1-ÇÜ ó 2-ÇÜ öóäí, ôíïöÜöí ëí£çóöó　 
¡ÜöÜëÜú ïÜïöíç¿　ñö ÑÜ 5 % Üö ÜßàñÇÜ ôóï¿í äíîó-
ñÖöÜç, äÜ¿Üôí0àóê ぞぱと [1, 2];

– ÇñäíëóÖ-óÖÑÜîóëÜçíÖÖ▲ñ äÜçëñ¢ÑñÖó　 ¡Ü¢ó: 
Öñ¡ëÜ£ ¡Ü¢ó, ôíàñ ÖíÑ ¢óëÜç▲½ó Üö¿Ü¢ñÖó　½ó ó ç 
Üß¿íïöó ¢óçÜöí, ¡ÜÖñôÖÜïöñú ó ÖÜïí äëÜ　ç¿　0àóú-
ï　 ~ëóöñ½Üú, ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ó äÜëäÜëÜú ó Çñ½Üë-
ëíÇóñú, äÜÑÜßÖÜ çíëâíëóÖÜçÜ½Ü äÜëí¢ñÖó0 ¡Ü¢ó. 
ゑÜ£½Ü¢ÖÜñ Üßé　ïÖñÖóñ äÜÑÜßÖ▲ê äëÜ　ç¿ñÖóú – 
½ó¡ëÜöëÜ½ßÜ~½ßÜ¿ó£íîó　 ïÜïÜÑóïöÜÇÜ ëÜï¿í [3, 4];

– Üïöë▲ñ ïóïöñ½Ö▲ñ ëñí¡îóó, äëÜ　ç¿　0àóñï　 
¿óêÜëíÑ¡Üú, öíêó¡íëÑóñú, öíêóäÖÜ~, óÖöñÖïóçÖÜú 
ßÜ¿á0 ç ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ñ, ÖíëÜüñÖó　½ó Çñ½ÜÑóÖí-
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½ó¡ó, öëñßÜ0àó½ó ççñÑñÖó　 çí£ÜäëñïïÜëÜç, Öí-
ß¿0Ñí0àóñï　 Öí äëÜö　¢ñÖóó 5–30 ½óÖÜö äÜï¿ñ 
çÖÜöëóçñÖÖÜÇÜ ççñÑñÖó　 ÇñäíëóÖí Ü äíîóñÖöÜç 
ï îóë¡Ü¿óëÜ0àó½ó ゎごど-íÖöóöñ¿í½ó (Ig G) [5, 6];

– ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ççñÑñÖó　 ÇñäíëóÖí ç äÜç▲-
üñÖÖ▲ê ÑÜ£íê Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ó äÜÑÑñë¢íÖó　 
íÑñ¡çíöÖÜú ÇóäÜ¡ÜíÇÜ¿　îóó, öí¡ Öí£▲çíñ½í　 Çñäí-
ëóÖÜëñ£óïöñÖöÖÜïöá. ぢíöÜÇñÖñ£ äëñÑäÜ¿íÇíñö Öñú-
öëí¿ó£íîó0 ÇñäíëóÖí ö¡íÖñç▲½ âí¡öÜëÜ½-4 どぱ-4, 
ç▲ïçÜßÜ¢Ñí0àó½ï　 ç ó£ß▲ö¡ñ ó£ í¡öóçóëÜçíÖ-
Ö▲ê öëÜ½ßÜîóöÜç, ó¿ó Üßëí£ÜçíÖóñ öëÜ½ßÜîóöíë-
Ö▲ê ½ó¡ëÜôíïöóî, Üß¿íÑí0àóê äëÜ¡ÜíÇÜ¿　ÖöÖÜú 
í¡öóçÖÜïöá0 [7]. 

どñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ Öí£ÖíôñÖó　 íÖöó¡Üí-
ÇÜ¿　ÖöÜç ¡¿íïïí äë　½▲ê óÖÇóßóöÜëÜç öëÜ½ßó-
Öí çÜ çëñ½　 ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç ç ïñë-
ÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú êóëÜëÇóó

ず0ßÜñ ÜäñëíöóçÖÜñ ç½ñüíöñ¿áïöçÜ, óïäÜ¿á£Üçí-
Öóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ごと Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ çñÑñö ¡ í¡öóçíîóó 
ïçñëö▲çí0àñú ïóïöñ½▲ Çñ½Üïöí£í. どëÜ½ßóÖ 　ç¿　ñö-
ï　 ¡¿0ôñç▲½ âñë½ñÖöÜ½ ç ïçñëö▲çíÖóó ¡ëÜçó – ÜÖ 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜñö âóÖí¿áÖ▲ú üíÇ ç ~öÜ½ äëÜîñïïñ: äëñ-
çëíàñÖóñ âóßëóÖÜÇñÖí ç âóßëóÖ, ÜïÖÜçÜ öëÜ½ßí. 
ぢëó ~öÜ½ öëÜ½ßóÖ äÜÑÑñë¢óçíñö äëÜîñïï ¡ÜíÇÜ¿　-
îóó ñàñ ÑçÜ½　 äÜö　½ó. ゑÜ-äñëç▲ê, £í ïôñö Üïó¿ñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ôñëñ£ çÖÜöëñÖÖóú ½ñ-
êíÖó£½ í¡öóçíîóó, ÜïÜßñÖÖÜ ôñëñ£ âí¡öÜë▲ XI, IX, 
VIII ó X. ゑöÜëÜú äÜöá – í¡öóçíîó　 öëÜ½ßÜîóöíëÖÜÇÜ 
£çñÖí Çñ½Üïöí£í. どëÜ½ßóÖ ïç　£▲çíñöï　 ï âóßëóÖÜ½, 
äëÜÑÜ¡öí½ó ñÇÜ ÑñÇëíÑíîóó ó Üïöíñöï　 í¡öóçÖ▲½ 
Ñí¢ñ ç ïç　£íÖÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó. ゑ ïçÜñú ïöëÜ¡öÜëñ 
öëÜ½ßóÖ ó½ññö í¡öóçÖ▲ñ Ñçí ~¡£ÜÜôíïö¡í (exosite), 
ÜÑóÖ ó£ ¡ÜöÜë▲ê – ~¡£ÜÜôíïöÜ¡ 1 ïç　£▲çíñöï　 ï âó-
ßëóÖÜÇñÖÜ½, ÜëóñÖöóëÜ　 äÜï¿ñÑÖóú äÜ ÜöÖÜüñÖó0 
¡ í¡öóçÖÜ½Ü Üôíïö¡Ü [2]. ゎñäíëóÖ▲ ïç　£▲çí0öï　 
ï ~¡£ÜÜôíïö¡Ü½ 2 Öí öëÜ½ßóÖñ, í öí¡¢ñ ï íÖöóöëÜ½-
ßóÖÜ½ III (んど III), Üßëí£Ü　 ¡Ü½ä¿ñ¡ï, ïÜïöÜ　àóú ó£ 
öëñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç. ÄöÜö ¡Ü½ä¿ñ¡ï ÖñÜßêÜÑó½ Ñ¿　 óÖ-
ÇóßóëÜçíÖó　 öëÜ½ßóÖí III (んど III). がëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó, 
ぞぱゎ Öñ Üß¿íÑíñö ïÜßïöçñÖÖÜú í¡öóçÖÜïöá0 äëÜöóç 
öëÜ½ßóÖí. だÖ ÑñúïöçÜñö ç ëÜ¿ó ¡Üâí¡öÜëí, Üß¿ñÇôí-
0àñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ öëÜ½ßóÖí ó んどIII, ¿ñ¢íàññ 
ç ÜïÖÜçñ óÖí¡öóçíîóó öëÜ½ßóÖí. ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ 
ぞぱゎ ó ぞぜゎ ï んどIII äëÜóïêÜÑóö ôñëñ£ ó½ñ0àÜ0ï　 
ç óê ïöëÜ¡öÜëñ ÜÖó¡í¿áÖÜ0 äñÖöíïíêíëóÑÖÜ0 äÜ-
ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá, äëóïÜöïöçÜ0àÜ0 öÜ¿á¡Ü ç 30 % 
äñÖöíïíêíëóÑÖ▲ê îñäñú ぞぱゎ (Üïöí¿áÖ▲ñ îóë¡Ü¿ó-
ëÜ0ö ç ¡ëÜçÜöÜ¡ñ, Öñ ç¿ó　　 Öí ¡ÜíÇÜ¿　îó0). とëÜ½ñ 
öÜÇÜ, ぞぱゎ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ïç　£▲çíñöï　 ï âóßëóÖÜ½ 
ó öëÜ½ßóÖÜ½. だßëí£ÜçíÖóñ äÜÑÜßÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí 
Öñïñö ç ïñßñ Öñ íÖöó¡ÜíÇÜ¿　ÖöÖÜñ, í äëÜ¡ÜíÇÜ¿　Öö-
ÖÜñ Ññúïöçóñ, Üï¿íß¿　　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡Ü½ä¿ñ¡ïí Çñ-
äíëóÖ – んどIII óÖí¡öóçóëÜçíöá öëÜ½ßóÖ, äÜ~öÜ½Ü ÜÖ 
Üïöíñöï　 í¡öóçÖ▲½ ç ïÜïöíçñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí âóßëóÖ – Çñ-
äíëóÖ – öëÜ½ßóÖ. んÖöóöëÜ½ßóÖÜçÜñ Ññúïöçóñ ぞぱゎ 

ÜÇëíÖóôñÖÜ ÖñäëñÑï¡í£Üñ½Üïöá0, çíëóíßñ¿áÖÜïöá0 
íÖöó¡ÜíÇÜ¿　îóó ó ïöíßó¿áÖÜïöó Ññúïöçó　, ÜßÜï¿Üç-
¿ñÖÖ▲½ó, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, ä¿ÜêÜú ßóÜÑÜïöÜäÖÜïöá0 
ó Öñïäñîóâóôñï¡ó½ ïç　£▲çíÖóñ½ ï ßñ¿¡í½ó ä¿í£-
½▲, Öñúöëí¿ó£íîóñú 4-½ öëÜ½ßÜîóöíëÖ▲½ âí¡öÜëÜ½ 
ó ÜöïÜöïöçóñ½ ç¿ó　Öó　 Öí ïç　£íÖÖ▲ú ï âóßëóÖÜ½ 
öëÜ½ßóÖ [8, 9]. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ぞぱゎ Öñïñö ç ïñßñ 
　çÖÜñ äëÜöëÜ½ßÜöóôñï¡Üñ Ññúïöçóñ, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜñ 
Üï¿íß¿ñÖóñ½ ¡ÜÖöëÜ¿　 £í ç▲ïçÜßÜ¢ÑñÖóñ½ âí¡öÜëí 
ゑó¿¿ñßëíÖÑí ï í¡öóçíîóñú ó íÇëñÇíîóñú öëÜ½ßÜîó-
öÜç. ÄöÜ Ññúïöçóñ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ öñ½, ôöÜ ôíïöá ぞぱゎ 
ïç　£▲çíñöï　 ï GPIIb/IIIa ëñîñäöÜëí½ó öëÜ½ßÜîóöÜç, 
Öíïöëíóçí　 óê Öí ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá, ôöÜ 
çñÑñö äÜï¿ñ Üö½ñÖ▲ ççñÑñÖó　 ぞぱゎ ¡ ó£ß▲öÜôÖÜ½Ü 
Üßëí£ÜçíÖóñ öëÜ½ßóÖí (âñÖÜ½ñÖ ëó¡Üüñöí) [10]. 
どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ぞぱゎ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ïçÜñÇÜ íÖöó¡Ü-
íÇÜ¿　îóÜÖÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ÖñÜßêÜÑó½ óïêÜÑÖ▲ú ÑÜ-
ïöíöÜôÖ▲ú ÜëÜçñÖá んどIII, ßñ£ Üôíïöó　 ¡ÜöÜëÜÇÜ ñÇÜ 
~ââñ¡ö Öí Çñ½Üïöí£ Öñ ëñí¿ó£Üñöï　.

ぢëñÑïöíçóöñ¿á ¡¿íïïí äë　½▲ê óÖÇóßóöÜëÜç 
öëÜ½ßóÖí ßóçí¿óëÜÑóÖ çÜ£ÑñúïöçÜñö ÖñäÜïëñÑ-
ïöçñÖÖÜ Öíäë　½Ü0 (ßñ£ ïç　£ó ï んどIII) ßóçí¿ñÖöÖÜ: 
ï í¡öóçÖ▲½ Üôíïö¡Ü½ ó ~¡£ÜÜôíïö¡Ü½ 2. ゐóçí¿óëÜ-
ÑóÖ 　ç¿　ñöï　 äÜ¿ÜïóÖöñöóôñï¡ó½ äÜ¿óäñäöóÑÜ½, 
ïÜïöÜ　àó½ ó£ 20 í½óÖÜ¡óï¿Üö, ó äëñÑïöíç¿　ñö ïÜ-
ßÜú äëÜó£çÜÑÖÜñ ÇóëÜÑóÖí. éç¿　　ïá äë　½▲½ óÖÇó-
ßóöÜëÜ½ öëÜ½ßóÖí, ßóçí¿óëÜÑóÖ óÖÇóßóëÜñö çïñ 
óÖÑÜîóëÜñ½▲ñ öëÜ½ßóÖÜ½ ëñí¡îóó, ç¡¿0ôí　 Üßëí-
£ÜçíÖóñ âóßëóÖí, í¡öóçíîó0 V, VIII ó XIII âí¡öÜëÜç 
ïçñëö▲çíÖó　, í¡öóçíîó0 äëÜöñóÖí で ó íÇëñÇíîó0 
öëÜ½ßÜîóöÜç, ïäñîóâóôñï¡ó óÖí¡öóçóëÜñö ¡í¡ ïçÜ-
ßÜÑÖ▲ú öëÜ½ßóÖ, öí¡ ó öëÜ½ßóÖ, ïç　£íÖÖ▲ú ï öëÜ½-
ßÜ½ ç ïÜÜöÖÜüñÖóó 1:1. でëñÑó óê çí¢Öñúüóê âíë-
½í¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê êíëí¡öñëóïöó¡ – ÜöïÜöïöçóñ ïç　-
£▲çíÖó　 ï ßñ¿¡í½ó ä¿í£½▲ ó 4-½ öëÜ½ßÜîóöíëÖ▲½ 
âí¡öÜëÜ½, Üßñïäñôóçí0àññ ßÜ¿ññ äëñÑï¡í£Üñ½▲ú, 
ôñ½ Ü ぞぱゎ, âíë½í¡ÜÑóÖí½óôñï¡óú Üöçñö [11, 12].

ぞó£¡í　 ó½½ÜÖÜÇñÖÖÜïöá Öñ äÜ£çÜ¿　ñö ëí£çóçíöá-
ï　 öëÜ½ßÜîóöÜäñÖóó, ç Üö¿óôóñ Üö ぞぱゎ, ó ÑëÜÇó½ 
í¿¿ñëÇóôñï¡ó½ ëñí¡îó　½ (í¿¿ñëÇóôñï¡óñ ëñí¡îóó 
Öñ ÜäóïíÖ▲). ばïöëíÖ　　 ó£ ¡ëÜçÜöÜ¡í í¡öóçÖ▲ú 
öëÜ½ßóÖ, ßóçí¿óëÜÑóÖ ïÖó¢íñö ÑÜ ½óÖó½Ü½í ñÇÜ 
ç¿ó　Öóñ Öí ëñîñäöÜëÖ▲ñ ïöëÜ¡öÜë▲ öëÜ½ßÜîóöÜç, 
ÜÇëíÖóôóçí　 öñ½ ïí½▲½ óê í¡öóçíîó0 [1,12].

がÜ¡í£íöñ¿áÖí　 ßí£í äëó½ñÖñÖó　 ßóçí¿ó-
ëÜÑóÖí çÜ çëñ½　 ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç 
ç ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú êóëÜëÇóó

ごïöÜëó　 ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ äëó½ñÖñÖó　 ßóçí¿óëÜ-
ÑóÖí Öíïôóö▲çíñö ßÜ¿ññ 20 ¿ñö. げí ~öÜ çëñ½　 ñÇÜ 
~ââñ¡öóçÖÜïöá ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá óïï¿ñÑÜçí¿óïá ßÜ-
¿ññ ôñ½ Öí 40 ö▲ï. ßÜ¿áÖ▲ê ï Üïöë▲½ ¡ÜëÜÖíëÖ▲½ 
ïóÖÑëÜ½Ü½. ご½ññöï　 ë　Ñ ¡¿óÖóôñï¡óê óïï¿ñÑÜ-
çíÖóú ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ äëó½ñÖñÖó　 ñÇÜ ç ¡íôñïöçñ 
íÖöó¡ÜíÇÜ¿　Ööí ç ¡íëÑóÜêóëÜëÇóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê Öí 
Üö¡ë▲öÜ½ ïñëÑîñ ¡í¡ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ごと, öí¡ 
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ó äëó äëÜçñÑñÖóó Üäñëíîóú Öí ëíßÜöí0àñ½ ïñëÑ-
îñ (Üff-pump). ぢÜß¿ó¡íîóú äÜ ñÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 
Ü ßÜ¿áÖ▲ê ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜÇÜ äëÜâó¿　 ç Öí-
üñú ïöëíÖñ Öí½ó Öñ ÖíúÑñÖÜ. 

ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóó EVOLUTION-ON (150 ßÜ¿á-
Ö▲ê, ëíÖÑÜ½ó£óëÜçíÖÖ▲ê 2:1 ½ñ¢ÑÜ ßóçí¿óëÜÑó-
ÖÜ½ ó ÇñäíëóÖÜ½) ïëíçÖóçí¿íïá ~ââñ¡öóçÖÜïöá 
ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá ßóçí¿óëÜÑóÖí ó ¡Ü½ßóÖíîóó Çñ-
äíëóÖí ï äëÜöí½óÖÜ½ ïÜ¿áâíöÜ½ Ü ßÜ¿áÖ▲ê, äÜÑ-
çñëÇüóêï　 Üäñëíîó　½ Öí ïñëÑîñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ごと. Äââñ¡öóçÖí　 ÇóäÜ¡ÜíÇÜ¿　îó　, äÜ£çÜ¿　0àí　 
ßñ£ÜäíïÖÜ äëÜçÜÑóöá ÜäñëíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ, ß▲¿í 
ÑÜïöóÇÖÜöí Ü çïñê ßÜ¿áÖ▲ê, çÖñ £íçóïó½Üïöó Üö 
íÖöó¡ÜíÇÜ¿　ÖöÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ó½ ççÜÑó¿óïá. ぢëÜÑÜ¿-
¢óöñ¿áÖÜïöá ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　, ÜëÜçñÖá ¡ëÜ-
çÜäÜöñëó, ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ç äñëñ¿óçíÖóó äëñäíëí-
öÜç ¡ëÜçó ß▲¿ó ïÜäÜïöíçó½▲ ç Üßñóê ÇëÜääíê. ゐó-
çí¿óëÜÑóÖ ççÜÑó¿ï　 çÖÜöëóçñÖÖÜ ßÜ¿0ïÜ½ 1 ½Ç/
¡Ç ï äÜï¿ñÑÜ0àñú óÖâÜ£óñú çÜ çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 
ごと 2,5 ½Ç/¡Ç/ô. ゎóäÜ¡ÜíÇÜ¿　îó　 Üöï¿ñ¢óçí¿íïá 
óïêÜÑÖÜ ó ôñëñ£ 5 ½óÖÜö äÜï¿ñ ßÜ¿0ïÖÜÇÜ ççñ-
ÑñÖó　, í £íöñ½ äÜ äëóÖ　ö▲½ öñêÖÜ¿ÜÇó　½ ç ¡¿ó-
Öó¡íê. だëóñÖöóëÜçí¿óïá Öí ÜëÜçñÖá んでど (í¡öó-
çóëÜçíÖÖÜÇÜ çëñ½ñÖó ïçñëö▲çíÖó　), ç 2,5 ëí£í 
äëñçÜïêÜÑ　àóú óïêÜÑÖÜñ £ÖíôñÖóñ. とëÜçÜäÜöñë　 
ó£ ÜäñëíîóÜÖÖÜú ëíÖ▲ Öñ £íßóëí¿íïá ÜöïÜïÜ½ 
ç ¡íëÑóÜöÜ½Ö▲ú ëñ£ñëçÜíë, öí¡ ¡í¡ ß▲¿í ÑÜ¡í£íÖí 
óÖöëíÜäñëíîóÜÖÖí　 í¡öóçíîó　 ä¿í£½ñÖÖÜÇÜ £çñÖí 
Çñ½Üïöí£í äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ç ¡íôñïöçñ íÖöó-
¡ÜíÇÜ¿　Ööí äëñäíëíöí ßóçí¿óëÜÑóÖí. ÄöÜ äñëçÜñ 
äëÜïäñ¡öóçÖÜñ ëíÖÑÜ½ó£óëÜçíÖÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ 
äëÜÑñ½ÜÖïöëóëÜçí¿Ü ïÜäÜïöíçó½Ü0 ~ââñ¡öóç-
ÖÜïöá ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá ÑçÜê íÖöó¡ÜíÇÜ¿　ÖöÜç. ぞñ 
ß▲¿Ü äÜ¿ÜôñÖÜ ÑÜïöÜçñëÖ▲ê ëí£¿óôóú ç ï½ñëöÖÜ-
ïöó Öí 7-ú; 30-ú ÑñÖá ó 12 ÖñÑñ¿á äÜï¿ñ Üäñëíöóç-
ÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　. ぢÜ¡í£íöñ¿ó ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 
(äñëóÜäñëíîóÜÖÖ▲ú óÖâíë¡ö ½óÜ¡íëÑí, ëñçíï¡Ü-
¿óëó£íîó　, óÖïÜ¿áö) ß▲¿ó ÜÑóÖí¡ÜçÜ ~ââñ¡öóçÖ▲. 
ゑ ÇëÜääñ ßóçí¿óëÜÑóÖí Üö½ñôí¿Üïá ½ñÖáüññ ¡Ü-
¿óôñïöçÜ Öñ Q óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí [13, 14].

ゑ ½Ü¿áöóîñÖöëÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ でHOOSE ON 
ß▲¿Ü ç¡¿0ôñÖÜ 150 ßÜ¿áÖ▲ê ï ゎごど. ゑïñ ßÜ¿áÖ▲ñ 
ß▲¿ó ÜäñëóëÜçíÖ▲ Öí Üö¡ë▲öÜ½ ïñëÑîñ ï óïäÜ¿á£Ü-
çíÖóñ½ ごと. ぢñëñ¿óçíÖóñ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ó äëñäíëí-
öÜç ¡ëÜçó äÜöëñßÜçí¿Üïá 84 % ßÜ¿áÖ▲ê; ïëñÑÖóú 
Üßéñ½ ¡ëÜçÜäÜöñëó ïÜïöíçó¿ 997 ½¿ ± 595 ½¿/24 ô. 
で¿Üôíñç ï½ñëöó, óÖïÜ¿áöí, äÜçöÜëÖÜú ëñçíï¡Ü¿　ëó-
£íîóó Öñ ß▲¿Ü. づñ¢ó½ ÑÜ£óëÜçíÖó　 – ¡í¡ ç óïï¿ñÑÜ-
çíÖóó EVOLUTION-ON. どí¡ó½ Üëßëí£Ü½, ç ï¿Ü-
ôíñ ëí£çóöó　 Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ ゎごど çÜ£½Ü¢ÖÜ óïäÜ¿á£Ü-
çíÖóñ ßóçí¿óëÜÑóÖí äëó Üäñëíîó　ê ï ごと [13, 15].

B óïï¿ñÑÜçíÖóó EVOLUTION-OFF ïëíçÖóçí-
¿íïá ~ââñ¡öóçÖÜïöá ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá ßóçí¿óëÜÑóÖí 
ï ぞぱゎ äëó Üäñëíîó　ê Öí ëíßÜöí0àñ½ ïñëÑîñ (off-
pump). ゑ Üö¡ë▲öÜñ, ëíÖÑÜ½ó£óëÜçíÖÖÜñ ½ÖÜÇÜîñÖ-

öëÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ß▲¿Ü ç¡¿0ôñÖÜ 105 ßÜ¿áÖ▲ê 
(ÇëÜääí ßóçí¿óëÜÑóÖí), 52 ßÜ¿áÖ▲ê äÜ¿Üôí¿ó ¡Ü½-
ßóÖíîó0 ぞぱゎ-äëÜöí½óÖí ïÜ¿áâíö. ゑ äëÜöÜ¡Ü¿ñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ßóçí¿óëÜÑóÖ ççÜÑó¿ï　 ¡í¡ äëó íÖ-
ÇóÜä¿íïöó¡ñ: 0,75 ½Ç/¡Ç ßÜ¿0ïÜ½ ï äÜï¿ñÑÜ0àñú 
óÖâÜ£óñú Öí ÜïÖÜçÖÜ½ ~öíäñ Üäñëíîóó 1,75 ½Ç/¡Ç/ô. 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ëÜçÜöñôñÖóú ó ÖñÜßêÜ-
Ñó½Üïöó äëÜçñÑñÖó　 Çñ½ÜöëíÖïâÜ£óú ß▲¿í ïÜäÜ-
ïöíçó½í ç Üßñóê ÇëÜääíê. ぞñ ß▲¿Ü ëí£¿óôóú ó ç äÜ-
¡í£íöñ¿　ê Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê ¡¿óÖóôñï¡óê óïêÜÑÜç: 
ï½ñëöá, óÖâíë¡ö ½óÜ¡íëÑí, óÖïÜ¿áö, ÖñÜßêÜÑó½Üïöá 
äÜçöÜëÖ▲ê ëñçíï¡Ü¿　ëó£íîóú [13,16].

ゑ ÜÑÖÜîñÖöëÜçÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖóó NZ PILOT 
STUDY ßóçí¿óëÜÑóÖ äÜ¡í£í¿ ÜÑóÖí¡ÜçÜ0 ßñ£-
ÜäíïÖÜïöá ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ëÜçÜöñôñÖóú (790 ½¿ 
ç ÇëÜääñ ßóçí¿óëÜÑóÖí ó 805 ½¿ ç ÇëÜääñ Çñäíëó-
Öí) ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöá Çñ½ÜöëíÖïâÜ£óú (24 ó 18 %) 
Ü ßÜ¿áÖ▲ê, ÜäñëóëÜçíÖÖ▲ê ï öñêÖÜ¿ÜÇóñú off-
pump. ぞÜ ç ÇëÜääñ ßóçí¿óëÜÑóÖí ß▲¿í ¿Üôüí　 
äëÜêÜÑó½Üïöá üÜÖöÜç [13,17, 18].

ゑ ½ÖÜÇÜîñÖöëÜçÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖóó CHOOSE OFF 
Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ゎごど äëó äëÜçñÑñÖóó んとぷ Üff-pump 
ïëñÑÖóú Üßéñ½ ¡ëÜçÜäÜöñëó ïÜïöíçó¿ 936 ½¿/24 ô. 
ぢñëñ¿óçíÖóñ ¡ëÜçó äÜöëñßÜçí¿Üïá 53 % ßÜ¿áÖ▲½. 
Äââñ¡öóçÖÜïöá ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ïÜïöíçó¿í 
94 % [13,19].

と¿óÖóôñï¡óú ï¿Üôíú äëó½ñÖñÖó　 ßóçí¿óëÜ-
ÑóÖí äëó äëÜçñÑñÖóó んとぷ ï ごと ç ん¿öíúï¡Ü½ 
¡ëíñçÜ½ ¡íëÑóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ ÑóïäíÖïñëñ

ゐÜ¿áÖÜú と. 60 ¿ñö äÜïöÜäó¿ ç ÑóïäíÖïñë ï ¡¿ó-
Öó¡Üú Öñïöíßó¿áÖÜú äëÜÇëñïïóëÜ0àñú ïöñÖÜ¡íë-
Ñóó. ゑ íÖí½Öñ£ñ ç 2002 ó 2011 ÇÇ. äñëñÖñï óÖâíë-
¡ö▲ ½óÜ¡íëÑí. ゑÜ çëñ½　 ÇÜïäóöí¿ó£íîóó ç 2011 Ç. 
Öí äÜÑ¡Ü¢Ö▲ñ ççñÑñÖó　 ぞぱゎ çÜ£Öó¡í¿ó ¡Ü¢Ö▲ñ 
í¿¿ñëÇóôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　 äÜ öóäÜ ¡ëíäóçÖóî▲ 
ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ ëí£çóöóñ½ äÜëäÜë▲ ó Çñ½ÜëëíÇóú 
Öí ¡Ü¢ñ ¢óçÜöí ó Öó¢Öóê ¡ÜÖñôÖÜïöñú. ゑ ¡¿óÖó-
ôñï¡Ü½ íÖí¿ó£ñ ¡ëÜçó ç öÜö ½Ü½ñÖö Üö½ñôí¿Üïá 
ïÖó¢ñÖóñ ôóï¿í öëÜ½ßÜîóöÜç – ½ñÖññ 100 ö▲ï.

ぞíïöÜ　àññ ÜêÜÑüñÖóñ Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ äëÜó£Üü¿Ü 
ç öñôñÖóñ ÑçÜê ÖñÑñ¿á, ¡ÜÇÑí ëñ£¡Ü ïÖó£ó¿íïá öÜ¿ñ-
ëíÖöÖÜïöá ¡ âó£óôñï¡ó½ ÖíÇëÜ£¡í½ Öí âÜÖñ äëó-
ñ½í íÖöóíÖÇóÖí¿áÖ▲ê äëñäíëíöÜç, ó ï ¡¿óÖó¡Üú 
£íö　ÖÜçüñÇÜï　 äëóïöÜäí ïöñÖÜ¡íëÑóó ßÜ¿áÖÜú 
ÇÜïäóöí¿ó£óëÜçíÖ ç ん¿öíúï¡óú ¡íëÑóÜÑóïäíÖïñë. 
がóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ öóöëí ¡íëÑóÜïäñîóâóôñï¡óê 
âñë½ñÖöÜç äÜ¿ÜôñÖÜ Öñ ß▲¿Ü. ぢëÜçñÑñÖí ¡ÜëÜÖíëÜ-
Çëíâó　: ïöçÜ¿ ¿ñçÜú ¡ÜëÜÖíëÖÜú íëöñëóó (ずとん) – 
ïÜßÜ¡¡¿0£ó　, äñëñÑÖ　　 ½ñ¢¢ñ¿ÜÑÜô¡Üçí　 íëöñëó　 
(ぢぜぐゑ) – êëÜÖóôñï¡í　 Ü¡¡¿0£ó　 Üö ïöçÜ¿í ずとん, 
ÜÇóßí0àí　 çñöçá (だゑ) – ßñ£ Çñ½ÜÑóÖí½óôñï¡ó 
£Öíôó½▲ê ïöñÖÜ£Üç, äëíçí　 ¡ÜëÜÖíëÖí　 íëöñëó　 
(ぢとん) – êëÜÖóôñï¡í　 Ü¡¡¿0£ó　 ç ïëñÑÖñú öëñöó. 
ぢÜ ÄêÜとゎ: ÖñßÜ¿áüÜñ Üçñ¿óôñÖóñ ¿ñçÜÇÜ äëñÑïñë-
Ñó　 ó ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í ï ÇóäñëöëÜâóñú ñÇÜ ïöñÖÜ¡ 
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でずばぶんざ ごげ とずごぞごぶぎでとだざ ぢづんとどごとご

[½ñ¢¢ñ¿ÜÑÜô¡Üçí　 äñëñÇÜëÜÑ¡í (ぜぐぢ) – 12 ½½, 
£íÑÖ　　 ïöñÖ¡í ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í (げでずぐ) – 12 ½½]. 
ば½ñëñÖÖÜñ ïÖó¢ñÖóñ âëí¡îóó ç▲ßëÜïí äÜ でó½ä-
ïÜÖÜ – 30 %. とÜÖñôÖ▲ú ÑóíïöÜ¿óôñï¡óú Üßéñ½ – 
135 ½½, ¡ÜÖñôÖ▲ú ïóïöÜ¿óôñï¡óú Üßéñ½ – 94 ½½, 
ÜÑíëÖ▲ú Üßéñ½ – 41 ½½. ゎóäÜ¡óÖñ£ äñëñÑÖñú ïöñÖ¡ó 
ó ½ñ¢¢ñ¿ÜÑÜô¡ÜçÜú äñëñÇÜëÜÑ¡ó ç ïëñÑÖóê ó íäó-
¡í¿áÖ▲ê ïñÇ½ñÖöíê, ÇóäÜ¡óÖñ£ Öó¢Öñú ïöñÖ¡ó ç £ 
ïñÇ½ñÖöíê £í ïôñö ëÜßîÜç▲ê ó£½ñÖñÖóú. ぜóÖó½í¿á-
Öí　 ½óöëí¿áÖí　 ó öëó¡ÜïäóÑí¿áÖí　 ëñÇÜëÇóöíîó　. 
ぞíëÜüñÖóñ ÑóíïöÜ¿óôñï¡Üú âÜÖ¡îóó ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿Ü-
ÑÜô¡í äÜ ëñïöëó¡öóçÖÜ½Ü öóäÜ. ゑ Üßàñ½ íÖí¿ó£ñ 
¡ëÜçó: ぞg – 136 Ç/¿, ¿ñú¡Üîóö▲ – 6,3×109/¿, ~ëóöëÜ-
îóö▲ – 4,86×1012 Ç/¿, öëÜ½ßÜîóö▲ – 276×109/¿. ぢÜ-
¡í£íöñ¿ó Çñ½Üïöí£í äñëñÑ ÜäñëíöóçÖ▲½ ¿ñôñÖóñ½: 
âóßëóÖÜÇñÖ – 3,3 Ç/¿, äëÜöëÜ½ßóÖÜçÜñ çëñ½　 – 14 ï 
(¡ÜÖöëÜ¿á – 14 ï), んぶどゑ – 48 ï, づぱぜと – 4,0 ½Ç%, 
んどIII – 75 %, んがぱ-óÖÑÜîóëÜçíÖÖí　 íÇëñÇíîó　 
öëÜ½ßÜîóöÜç – 41 %, íÑëñÖí¿óÖóÖÑÜîóëÜçíÖÖí　 – 
17 %, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ¡ëÜçÜöñôñÖó　 – 1 ½óÖ, çëñ½　 
ïçñëö▲çíÖó　 – 4 ½óÖ 10 ï.

ゐÜ¿áÖÜú Üï½ÜöëñÖ ¡íëÑóÜêóëÜëÇÜ½, ÜßïÜ¢-
ÑñÖ Öí ¡íëÑóÜêóëÜëÇóôñï¡Üú ¡ÜÖâñëñÖîóó. ゐ▲¿Ü 
äëóÖ　öÜ ëñüñÖóñ Ü äëÜçñÑñÖóó ¡ÜëÜÖíëÖÜÇÜ 
üÜÖöóëÜçíÖó　 ç Üï¿Üçó　ê ごと. ゑ ¡íôñïöçñ íÖöó-
¡ÜíÇÜ¿　Ööí, Üôóö▲çí　 íÖí½Öñïöóôñï¡óñ ÑíÖÖ▲ñ, 
ß▲¿Ü ëñüñÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá äë　½Üú óÖÇóßóöÜë 
öëÜ½ßóÖí – «んÖÇóÜ¡ï» (ßóçí¿óëÜÑóÖ); äëÜó£çÜ-
Ñóöñ¿á ゐñÖ ゑñÖá0 ずíßÜëíöÜëóï ごÖ¡., ゐñÑâÜëÑ, 
でぷん. がÜ ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ç öñôñÖóñ ä　öó 
ÑÖñú ßÜ¿áÖÜú äëóÖó½í¿: íïäóëóÖ – 100 ½Ç/ïÜö, 
~ÖÜ¡ïíäíëóÖ – 100 ½Ç 2 ëí£í/ïÜö, ßóïÜäëÜ¿Ü¿ – 
5 ½Ç/ïÜö, ëí½óäëó¿ – 5 ½Ç/ïÜö, ½ÜÖÜÖóöëíö▲. ぢëó 
äÜïöÜä¿ñÖóó ßÜ¿áÖÜú äÜ¿Üôó¿ ÖíÇëÜ£ÜôÖÜ0 ÑÜ£Ü 
¡¿ÜäóÑÜÇëñ¿í 300 ½Ç.

だäñëíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ ç▲äÜ¿Ö　¿Üïá ôñëñ£ öëÜñ 
ïÜöÜ¡ äÜï¿ñ äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ¡¿óÖó¡Ü. ぢíîóñÖöÜ 
äëÜçñ¿ó ïöíÖÑíëöÖÜ0 ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖÜ0 íÖñïöñ-
£ó0: âñÖöíÖó¿ – 2,5 ½Ç/¡Ç/ô; ¡ñöí½óÖ – 1,5 ½Ç/¡Ç/ô, 
ïñçÜâ¿0ëíÖ ぜんと – ïóöÜíîóÜÖÖÜ. ごゑず íääíëíöÜ½ 
Drager Fabius Tiro ç ëñ¢ó½ñ IPPV, ½óÜëñ¿í¡ïí-
îó　 äÜÑÑñë¢óçí¿íïá äóäó¡ÜëÜÖóÜ½í ßëÜ½óÑÜ½. 
ぢíîóñÖöÜ äëÜçÜÑó¿Üïá ÖÜë½Üöñë½óôñï¡Üñ ごと Öí 
íääíëíöñ Jostra 20HL c óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ½ñ½ßëíÖ-
ÖÜÇÜ Ü¡ïóÇñÖíöÜëí: Üßéñ½Öí　 ï¡ÜëÜïöá äñëâÜ£óó –  
2,5 ¿/½óÖ/½2 ä¿ÜàíÑó öñ¿í ó ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖÜú íÖ-
öñÇëíÑÖÜú âíë½í¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡íëÑóÜä¿ñÇóñú ëíï-
öçÜëÜ½ «とÜïöÜÑóÜ¿». だäñëíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ ç▲äÜ¿-
Ö　¿Üïá ç Üßéñ½ñ ぜとぷ ぢぜぐゑ, んとぷ だゑ ó ぢとん. 
ゐóçí¿óëÜÑóÖ ççÜÑó¿ï　 ßÜ¿0ïÜ½ 1,75 ½Ç/¡Ç/ô çÜ 
çëñ½　 ç▲Ññ¿ñÖó　 ¿ñçÜú çÖÜöëñÖÖñú ÇëÜÑÖÜú íëöñ-
ëóó ï äÜï¿ñÑÜ0àñú óÖâÜ£óñú 2 ½Ç/¡Ç/ô. ゎóäÜ¡Ü-
íÇÜ¿　îó　 ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçí¿íïá äÜ んでど, ÜëÜçñÖá ¡Ü-
öÜëÜÇÜ ïÜïöíç¿　¿ 380–395 ï. ゑëñ½　 ごと ïÜïöíçó¿Ü 
84  ½óÖ, Ü¡¡¿0£ó　 íÜëö▲ – 57 ½óÖ. で ½Ü½ñÖöí ¡Ü¢-

ÖÜÇÜ ëí£ëñ£í, ïÜÇ¿íïÖÜ äëóÖ　öÜú ç ¡¿óÖó¡ñ öñêÖÜ-
¿ÜÇóó, äëÜçÜÑó¿íïá äëÜâó¿í¡öó¡í ¡ëÜçÜöñôñÖó　 
óÖÇóßóöÜëÜ½ âóßëóÖÜ¿ó£í – öëíÖñ¡ïí½ÜçÜú ¡óï-
¿ÜöÜú (どëíÖñ¡ïí½) äÜ ïêñ½ñ 10 ½Ç/¡Ç ßÜ¿0ïÜ½ ï äÜ-
ï¿ñÑÜ0àñú óÖâÜ£óñú äñëâÜ£ÜëÜ½ 1 ½Ç/¡Ç/ô. ぞí½ó 
Üôóö▲çí¿óïá ÜïÜßñÖÖÜïöó öñêÖó¡ó äñëâÜ£óó ïÜ-
Ç¿íïÖÜ äëÜöÜ¡Ü¿Ü óïï¿ñÑÜçíÖó　 EVOLUTION-ON. 
とëÜçÜäÜöñë　 ó£ ÜäñëíîóÜÖÖÜú ëíÖ▲ Öñ £íßóëí¿íïá 
ÜöïÜïÜ½ ç ¡íëÑóÜöÜ½Ö▲ú ëñ£ñëçÜíë ó£-£í ç▲ïÜ¡Üú 
çñëÜ　öÖÜïöó í¡öóçíîóó ä¿í£½ñÖÖÜÇÜ £çñÖí Çñ½Ü-
ïöí£í. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó «ïñll-saver» Öñ 
äëó½ñÖ　¿Üïá, öí¡ ¡í¡ ç ¡íôñïöçñ íÖöó¡ÜíÇÜ¿　Ööí 
ÖñÜßêÜÑó½ ぞぱゎ. がíÖÖ▲ê äÜ äëó½ñÖñÖó0 ßóçí-
¿óëÜÑóÖí äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ¡ëÜçÜïßñëñÇí0àñú 
öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí½ó ÖíúÑñÖÜ ç ¿óöñëíöÜëñ Öñ ß▲¿Ü. 
ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ごと óÖâÜ£ó　 ßóçí¿óëÜÑóÖí ß▲¿í 
ÜïöíÖÜç¿ñÖí. げíüóçíÖóñ ÇëÜÑóÖ▲ äëÜó£çñ¿ó ôñëñ£ 
35 ½óÖ äÜï¿ñ äëñ¡ëíàñÖó　 ççñÑñÖó　 íÖöó¡ÜíÇÜ-
¿　Ööí. とëÜçÜäÜöñë　 çÜ çëñ½　 Üäñëíîóó ïÜïöíçó¿í 
700 ½¿, ÜëÜçñÖá Hg – 80 Ç/¿, Ht – 25 %, んでど – 106 ï, 
äëÜöëÜ½ßóÖÜçÜñ çëñ½　 – 19 ï (¡ÜÖöëÜ¿á – 14 ï), 
 âóßëóÖÜÇñÖ – 1,6 Ç/¿, づぱぜと – 5,7 ½Ç%, んぶどゑ – 
47 ï, んどIII – 67 % äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 Üäñëíîóó. ゑ äÜ-
ï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ äñëóÜÑñ äëÜçÜÑó¿íïá ïöíÖÑíëö-
Öí　 óÖöñÖïóçÖí　 öñëíäó　: ごゑず ÑÜ çÜïïöíÖÜç¿ñÖó　 
ïÜ£ÖíÖó　 ó ½▲üñôÖÜÇÜ öÜÖÜïí, ¡Üëëñ¡îó　 çÜ¿ñ-
½óó, óÖÜöëÜäÖí　 äÜÑÑñë¢¡í ÑÜäí½óÖÜ½ ç ïëñÑÖñ-
öñëíäñçöóôñï¡Üú ÑÜ£ñ ç äñëç▲ñ ôíï▲, íÖöóßóÜöó-
¡ÜäëÜâó¿í¡öó¡í. とëÜçÜäÜöñë　 äÜ ÑëñÖí¢í½ £í ïÜö-
¡ó ïÜïöíçó¿í 300 ½¿. ぢÜ¡í£íöñ¿ó Çñ½Üïöí£í ôñëñ£ 
ïÜö¡ó äÜï¿ñ ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　: äëÜöëÜ½ßóÖÜ-
çÜñ çëñ½　 – 15 ï (¡ÜÖöëÜ¿á – 14 ï), âóßëóÖÜÇñÖ –  
2,3 Ç/¿, づぱぜと – 5,5 ½Ç%, んぶどゑ – 43 ï, んどIII – 
78 %, んがぱ-óÖÑÜîóëÜçíÖÖí　 íÇëñÇíîó　 öëÜ½ßÜ-
îóöÜç – 47 %, íÑëñÖí¿óÖóÖÑÜîóëÜçíÖÖí　 – 27 %, 
öëÜ½ßÜîóö▲ – 213×109/¿, Hg – 85 Ç/¿, Ht – 26 %, 
Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ¡ëÜçÜöñôñÖó　 – 1 ½óÖ, çëñ½　 ïçñëö▲-
çíÖó　 – 4 ½óÖ 45 ï.

づíÖÖóú äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖ▲ú äñëóÜÑ äëÜöñ¡í¿ 
ßñ£ Üï¿Ü¢ÖñÖóú. ばëÜçñÖá öëÜäÜÖóÖí I Öñ äëñç▲-
üí¿ Öó¢Öñú ÇëíÖóî▲ ÖÜë½▲. ぞí öëñöáó ïÜö¡ó äÜ-
ï¿ñ ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí äÜöëñßÜçí¿íïá Çñ-
½ÜöëíÖïâÜ£ó　 ç Üßéñ½ñ 500 ½¿ ÜÑÖÜÇëÜääÖÜú ~ëó-
öëÜîóöíëÖÜú ½íïï▲, öí¡ ¡í¡ Üö½ñôí¿Üïá ïÖó¢ñÖóñ 
Hg – 75 Ç/¿, Ht – 22 %, öëÜ½ßÜîóö▲ – 276×109/¿. ぢÜ-
¡í£íöñ¿ó Çñ½Üïöí£í Öí ÑíÖÖ▲ú äñëóÜÑ ß▲¿ó ï¿ñÑÜ-
0àó½ó: äëÜöëÜ½ßóÖÜçÜñ çëñ½　 – 14 ï (¡ÜÖöëÜ¿á – 
14 ï), âóßëóÖÜÇñÖ – 2,9 Ç/¿, づぱぜと – 5,8 ½Ç%, 
んぶどゑ – 40 ï, んどIII – 80 %, んがぱ-óÖÑÜîóëÜçíÖÖí　 
íÇëñÇíîó　 öëÜ½ßÜîóöÜç – 40 %, íÑëñÖí¿óÖ-óÖÑÜ-
îóëÜçíÖÖí　 – 21 %, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ¡ëÜçÜöñôñÖó　 – 
1 ½óÖ, çëñ½　 ïçñëö▲çíÖó　 – 4 ½óÖ 30 ï.

がí¿áÖñúüññ ¿ñôñÖóñ ó ëñíßó¿óöíîó　 ç ÜöÑñ¿ñ-
Öóó ¡íëÑóÜêóëÜëÇóó äëÜêÜÑó¿ó ïöíÖÑíëöÖÜ, ïÜ-
Ç¿íïÖÜ äëóÖ　ö▲½ ç ¡¿óÖó¡ñ öñêÖÜ¿ÜÇó　½. ゐÜ¿áÖÜú 
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ん. ぢ. ぢÜ¡ÜöÖñç, ん. ゎ. ぎâëñ½Üü¡óÖ ó Ñë.	 ぢñëç▲ú	Üä▲ö	äëó½ñÖñÖó　	äë　½ÜÇÜ	óÖÇóßóöÜëí	öëÜ½ßóÖí	ßóçí¿óëÜÑóÖí...

ç▲äóïíÖ Öí í½ßÜ¿íöÜëÖ▲ú ~öíä ëñíßó¿óöíîóó ôñ-
ëñ£ 11 ÑÖñú äÜï¿ñ ¡íëÑóÜêóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ ¿ñôñÖó　.

ゑ▲çÜÑ▲
ぢë　½Üú óÖÇóßóöÜë öëÜ½ßóÖí ßóçí¿óëÜÑóÖ ó½ñ-

ñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá ÑÜ¡í£íöñ¿áÖÜú 
ßí£▲ äëó äëÜçñÑñÖóó ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç 
Ü ¡íëÑóÜêóëÜëÇóôñï¡óê ßÜ¿áÖ▲ê ¡í¡ ï ゎごど, öí¡ 
ó ßñ£ Öññ, ôöÜ äÜÑöçñë¢ÑñÖÜ ë　ÑÜ½ ¡¿óÖóôñï¡óê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú. ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö ç Öíüñ½ 
ï¿Üôíñ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü ÑÜïöíöÜôÖÜú ßñ£Üäíï-
ÖÜïöó ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó んÖÇóÜ¡ïí ó ½Ü¢ñö ß▲öá 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖ ¡í¡ í¿áöñëÖíöóçí ぞぱゎ Ñ¿　 Üßñïäñ-
ôñÖó　 ½ñÑó¡Ü½ñÖöÜ£ÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ¡íëÑóÜ-
êóëÜëÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ï ごと.
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