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Резюме. Целью работы явилось изучение особенностей патологии пищеварительной системы у 40 пациентов в 
остром и раннем периодах осложненной травмы позвоночника. Выявлено преобладание осложнений со стороны 
органов пищеварения в группе больных с дискинезией кишечника. 
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Эффективность лечения висцеральных осложнений травмы спинного мозга в настоящее время имеет 
медицинское и социальное значение, так как чаще страдают лица трудоспособного возраста (Коновалов А.Н. и 
соавт., 1994).  
Объектом исследования явились истории болезней 40 пациентов с последствиями осложненной травмы 
позвоночника. В работе использовали рентгенологические, ультразвуковые и эндоскопические методы. 
Осложнения со стороны пищеварительной системы в остром и раннем периодах возникли у 17 (42,5%) больных.  
Все пациенты были разделены на 2 группы: первая - с клиникой дискинезии кишечника (27), вторая - без нее (13). 
У пациентов 1-й группы в остром периоде отмечали развитие острого эрозивного поражения желудочно-
кишечного тракта у 6 пациентов, осложненного кровотечением в 2 наблюдениях; острого язвенного поражения 
у 5 пациентов, осложненного кровотечением в 4 наблюдениях и перфорацией – в 1; острого панкреатита в 1 
случае. Консервативное лечение проводилось 26 больным, в т.ч эндоскопический гемостаз (6), 
назоинтестинальная декомпрессия (1). Нутритивная поддержка осуществлялась парентеральным путем. 
Хирургическое лечение осложнений проводили в 1 наблюдении (перфорация). Летальность составила 3,7%. В 
раннем периоде у 3 пациентов развились язвенные поражения желудочно-кишечного тракта, осложненные 
кровотечением в 1 наблюдении, купированным эндоскопически. Нарушения гомеостаза у этих больных были 
менее выраженными, нутритивная поддержка осуществлялась энтеральным способом. У пациентов второй 
группы в остром периоде эрозивные изменения желудочно-кишечного тракта развились в 1 наблюдении без 
гомеостатических нарушений и были купированы применением стандартной терапии и  энтерального питания. 
Развития язвенных поражений или острого панкреатита отмечено не было. В раннем периоде у 1 пациента 
развился деструктивный панкреатит, который требовал выполнения дренирующей лапароскопической операции, 
назоинтестинальной декомпрессии, парентеральной нутритивной поддержки и интенсивной терапии.  
Таким образом, возникающая при позвоночно-спинномозговой травме патология пищеварительной системы, 
отягощает состояние пациентов и требует своевременных мер интенсивной терапии. 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 
1. Нейротравматология / Под ред. А.Н.Коновалова, Л.Б.Лихтермана, А.А.Потапова.-М.: ИПЦ ВАЗАР-ФЕРРО, 
1994.-С.236-295. 
2. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2011. Т.13. 
3. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2010. Т.12. 
4. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2009. Т.11. 
5. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2008. Т.10. 
6. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2007. Т.9. 
7. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2006. Т.8. 
8. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2005. Т.7. 
9. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2004. Т.6. 
10. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2003. Т.5. 
11. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2002г. . Т.4. 
12. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2001г. . Т.3. 
13. Сборник научных тезисов и статей «Здоровье и образование в XXI веке», Москва, 2000г. . Т.2. 
14. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2011. Т.13. 
15. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2010. Т.12. 
16. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2009. Т.11. 
17. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2008. Т.10. 
18. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2007. Т.9. 
19. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2006. Т.8. 
20. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2005. Т.7. 
21. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2004. Т.6. 
22. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2003. Т.5. 
23. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2002. Т.4. 
24. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2001. Т.3. 
25. Электронный сборник научных трудов «Здоровье и образование в XXI веке». 2001. Т.2. 
 



Электронный сборник научных трудов "Здоровье и образование в XXI Веке" №4 2011г. (Т.13) 

Материалы X международного конгресса «Здоровье и образование в XXI веке» РУДН, Москва 
Стр. [170] 

PATHOLOGY OF DIGESTIVE SYSTEM AT PATIENTS IN THE SHARP AND EARLY PERIODS 
POZVONOCHNO-SPINAL TRAUMA 
 
Ulyanov V. Ju, Makarkina Е.V, Ulyanova E.V. 
FGU "SarNIITO Rosmedtehnology", Saratov 
 
Sammary. The work purpose was studying of features of a pathology of digestive system at 40 patients in the sharp and 
early periods of the complicated trauma of a backbone. Prevalence of complications from outside digestive organs in 
group of patients with intestines dyskinesia is revealed. 
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