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ASSESSMENT OF THE EFFICIENCY OF DIFFERENT CARDIOPLEGIC SOLUTIONS BASED ON THE STUDY OF LABORATORY 
PARAMETERS IN SURGICAL PATIENTS WITH INFECTIOUS ENDOCARDITIS OF LEFT PARTS OF THE HEART 
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**Voronezh State N.N. Burdenko Medical Academy, Street Student, 10, Voronezh, Russia, 394000 
 

Abstract. thestudy included 238 cases of surgical treatment of patients with infectious endocarditis of left parts of heart. The oper‐
ations of single or multivalve reconstruction or restoration  in conditions of artificial circulation were made  to  these patients. The pa‐
tients were divided into groups depending on the type of cardioplegic solution. The influence of methods of cold crystalloid (extracellu‐
lar and intracellular), and blood cardioplegia on clinical and laboratory indices, which characterize the severity of myocardial damage 
in intra ‐ and postoperative periods, was studied. The obtained results showed that the use of all types of cardioplegic solutions allows 
to provide the myocardial protection during the operation and to decrease the risk of life‐threatening complications in this category of 
patients. The increase in the level of laboratory parameters of myocardial damage was registered in the use of all types of cardioplegic 
solutions  in patients with  long anoxia. The  lowest  intensity of changes  in the  levels of blood  lactate marked using a solution for cold 
crystalloid  intracellular cardioplegia. The greatest changes of this  indicator were  identified  in patients receiving blood potassium car‐
dioplegia. The use of cardioplegic solution ȈCustodialȈ caused the greatest intensity of acidosis in the intra‐operative period.  

Key words: infectious endocarditis, cardioplegia, myocardial protection, laboratory data. 
 
Иˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˩ˇ  ˫ˑʹ˓ка˕ʹˆ˘  (ɸʝ)  ˔˕˓ʹ˓ˏжаʺ˘  ˓˖˘аʵа˘˪˖ˮ 

˓ʹˑˆː  ˆз  жˆзˑʺ˙ʶ˕˓жа˭˧ˆˠ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ.ʃʺк˓˘˓˕˩ʺ  ˟˓˕‐
ː˩ ɸʝ  ˔˓ʹʹа˭˘˖ˮ  ːʺʹˆкаːʺˑ˘˓зˑ˓ː˙  ˏʺˣʺˑˆ˭,  ˓ʹˑак˓ˑаˆ‐
ʴ˓ˏ˪˦ʺʺ к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵ˓ кˏˆˑˆˣʺ˖кˆˠ ʵа˕ˆаˑ˘˓ʵ ˫˘˓ʶ˓ ʵˆʹа ˔а˘˓‐
ˏ˓ʶˆˆ  ˓˔˕ʺʹʺˏˮ˭˘  ˖˘˕˓ʶˆʺ  ˔˓казаˑˆˮ  к  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː˙ 
ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵ˙,  к˓˘˓˕˓ʺ  ˑʺ˕ʺʹк˓  ˔˕˓ʵ˓ʹˆ˘˖ˮ  ʵ  ˖˕˓ˣˑ˓ː  ˔˓‐
˕ˮʹкʺ  ˑа  ˟˓ˑʺ  ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓ˇ  ˔ʺ˕ˆ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  ˘ʺ˕а˔ˆˆ. 
ʆ˓ˮʵˏʺˑˆʺ ˑ˓ʵ˩ˠ аˑ˘ˆːˆк˕˓ʴˑ˩ˠ ˔˕ʺ˔а˕а˘˓ʵ ˆ ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘‐
ʵ˓ʵаˑˆʺ ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ ˔˓зʵ˓ˏˆˏˆ ʵ ˘ʺˣʺ‐
ˑˆʺ  ˔˓˖ˏʺʹˑˆˠ  20  ˏʺ˘  ʵ˩ˇ˘ˆ  ˑа  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ˖˘аʴˆˏ˪ˑ˩ʺ 
˔˓каза˘ʺˏˆ  ʶ˓˖˔ˆ˘аˏ˪ˑ˓ˇ  ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˆ  ˓˘ʹаˏʺˑˑ˓ˇ  ʵ˩жˆ‐
ʵаʺː˓˖˘ˆ ˔˕ˆ ɸʝ. ʅʹˑак˓ ʹажʺ ˑа ˟˓ˑʺ аʹʺкʵа˘ˑ˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ 
ˆ  ˖ʵ˓ʺʵ˕ʺːʺˑˑ˓ʶ˓  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа  ʵ  ˘ʺˣʺˑˆʺ 
˔ʺ˕ʵ˩ˠ  ːʺ˖ˮˢʺʵ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ  ˙ːˆ˕аʺ˘  15‐30%  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ,  а 
˔ˮ˘ˆˏʺ˘ˑˮˮ  ʵ˩жˆʵаʺː˓˖˘˪  ˑʺ  ˔˕ʺʵ˩˦аʺ˘  60‐70%,  ˔˓˫˘˓ː˙ 
˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩ ˏʺˣʺˑˆˮ ɸʝ ʹ˓ ˑа˖˘˓ˮ˧ʺʶ˓ ʵ˕ʺːʺˑˆ ː˓жˑ˓ ˖ˣˆ‐
˘а˘˪ ˑʺ˙ʹ˓ʵˏʺ˘ʵ˓˕ˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ːˆ [3,7]. 

ʅ˖ˑ˓ʵˑ˩ː  ʵ˓зʴ˙ʹˆ˘ʺˏʺː  ɸʝ  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˑʺ˖˔ʺˢˆ˟ˆˣʺ‐
˖каˮ  ʴак˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑаˮ  ˟ˏ˓˕а,  ˑаˆʴ˓ˏʺʺ  ˣа˖˘˓  –  з˓ˏ˓˘ˆ˖˘˩ˇ 
˖˘а˟ˆˏ˓к˓кк.  ʅ˖ˑ˓ʵˑ˩ː  ˖˙ʴ˖˘˕а˘˓ː  ɸʝ  ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ  ʵʺʶʺ˘а‐
ˢˆˆ ˑа кˏа˔аˑаˠ ˖ʺ˕ʹˢа, ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏˮ˭˧ˆʺ ˖˓ʴ˓ˇ к˓ː˔ˏʺк˖‐
ˑ˓ʺ ˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆʺ, ˖˓˖˘˓ˮ˧ʺʺ ˆз к˓ˏ˓ˑˆˇ ːˆк˕˓˓˕ʶаˑˆзː˓ʵ, 
кˏʺ˘˓к ʵ˓˖˔аˏʺˑˆˮ ˆ ˘˕˓ːʴ˓˘ˆˣʺ˖кˆˠ ːа˖˖ [7]. Кˏˆˑˆˣʺ˖кˆʺ 
˔˕˓ˮʵˏʺˑˆˮ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ ˘ˮжʺˏ˩ ˆ ːˑ˓ʶ˓ʶ˕аˑˑ˩, ˓ˑˆ ˖кˏа‐
ʹ˩ʵа˭˘˖ˮ ˆз ˔˕˓ˮʵˏʺˑˆˇ ˖ʺ˔˖ˆ˖а, ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓‐
˖˘ˆ  ˆ  ˔˓ˏˆ˓˕ʶаˑˑ˓ˇ  ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘ˆ,  ˆ  ˑʺ˕ʺʹк˓  ˓˖ˏ˓жˑˮ‐
˭˘˖ˮ ˫ːʴ˓ˏˆˣʺ˖кˆːˆ ˔˕˓ˮʵˏʺˑˆˮːˆ [12].  

ʆ˓казаˑˆˮːˆ к ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː˙ ˏʺˣʺˑˆ˭ ɸʝ ˮʵˏˮ˭˘‐
˖ˮ:  ˑаˏˆˣˆʺ  к˕˙˔ˑ˩ˠ  ː˓ʴˆˏ˪ˑ˩ˠ  ʵʺʶʺ˘аˢˆˇ,  ʵ˩˕ажʺˑˑаˮ 
ʹˆ˖˟˙ˑкˢˆˮ  ˔˓˕ажʺˑˑ˓ʶ˓  кˏа˔аˑа  ˖ʺ˕ʹˢа,  ˔˕˓ʶ˕ʺ˖˖  ˆˑ‐
˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓  ˔˕˓ˢʺ˖˖а  ʴʺз  ˕ʺакˢˆˆ  ˑа  аˑ˘ˆːˆк˕˓ʴˑ˙˭ 
˘ʺ˕а˔ˆ˭.  ʔʺˏ˪˭  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˏʺˣʺˑˆˮ  ˆˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ 
˫ˑʹ˓ка˕ʹˆ˘а  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˖аˑаˢˆˮ  ʵˑ˙˘˕ˆ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ʶ˓ ˓ˣаʶа ˆˑ‐
˟ʺкˢˆˆ  ˆ  ˙˖˘˕аˑʺˑˆʺ  ˑа˕˙˦ʺˑˆˇ  ʵˑ˙˘˕ˆ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ  ʶʺː˓‐
ʹˆˑаːˆкˆ.  ɪ  ˑа˖˘˓ˮ˧ʺʺ  ʵ˕ʺːˮ  ʹ˓казаˑˑ˓ˇ  ˖ˣˆ˘аʺ˘˖ˮ  ˫˟‐
˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ ˕аˑˑʺʶ˓ ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˓ʶ˓ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа ˔˕ˆ ɸʝ, 
к˓ʶʹа  ʵ  ˓˕ʶаˑˆзːʺ  ˑʺ  ˙˖˔ʺˏˆ  ˑак˓˔ˆ˘˪˖ˮ  ˑʺ˓ʴ˕а˘ˆː˩ʺ  ˆз‐
ːʺˑʺˑˆˮ. ʒˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʺ ˏʺˣʺˑˆʺ ˖˓˖˘˓ˆ˘ ʵ ˙ʹаˏʺˑˆˆ ˔а˘˓‐
ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆˇ,  ˖аˑаˢˆˆ  ˆˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˩ˠ  з˓ˑ  ˆ 
˕ʺк˓ˑ˖˘˕˙кˢˆˆ  ˔˓˕ажʺˑˑ˓ʶ˓  кˏа˔аˑа,  ˆˏˆ  ˔˕ˆ  ʺʺ  ˑʺʵ˓з‐
ː˓жˑ˓˖˘ˆ  –  ʵ  ˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆˆ  кˏа˔аˑа  [5,10]. ɮˏˮ ˔˓ˏ˙ˣʺ‐
ˑˆˮ  ʹ˓˖˘˙˔а  к  ːаˑˆ˔˙ˏˮˢˆˆ  ˑа  кˏа˔аˑаˠ  ˖ʺ˕ʹˢа  ˔˕ˆ  ɸʝ 
ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓  ˔˓ˏˑ˓ʺ  ˆ˖к˙˖˖˘ʵʺˑˑ˓ʺ  к˕˓ʵ˓˓ʴ˕а˧ʺˑˆʺ  (ɸК)  ˖ 
аˑ˓к˖ˆʺˇ ˖ʺ˕ʹˢа. Т˓˘аˏ˪ˑаˮ ˆ˦ʺːˆˮ ːˆ˓ка˕ʹа ː˓жʺ˘ ˔˕ˆ‐

ʵ˓ʹˆ˘˪ к ˘ˮжʺˏ˩ː ˓˖ˏ˓жˑʺˑˆˮː, ˘акˆː как ˓ʴ˦ˆ˕ˑ˩ˇ ˆˑ‐
˟а˕к˘  ːˆ˓ка˕ʹа  ˆ  ˘ˮжʺˏ˩ʺ  ˑа˕˙˦ʺˑˆˮ  ˕ˆ˘ːа,  ˣ˘˓  ː˓жʺ˘ 
˓ʴ˖ˏ˓ʵˆ˘˪  ʵ˩˕ажʺˑˑ˙˭  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˙˭  ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘˪  ʵ  ˕аˑ‐
ˑʺː ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ. ʆʺ˕ˆ˓ʹ ˆ˦ʺːˆˆ ː˓жʺ˘ 
ʴ˩˘˪  ʵʺ˖˪ːа  ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ː,  ˖˓ˠ˕аˑˑ˓˖˘˪  ːˆ˓ка˕ʹа  ʵ˓ 
ʵ˕ʺːˮ  ɸК  ˓ʴʺ˖˔ʺˣˆʵаʺ˘˖ˮ  ˖  ˔˓ː˓˧˪˭  к˓ː˔ˏʺк˖а  ːʺ˕˓‐
˔˕ˆˮ˘ˆˇ ˔˓ за˧ˆ˘ʺ ːˆ˓ка˕ʹа [8].  

За˧ˆ˘а  ːˆ˓ка˕ʹа  ʵзаˆː˓˖ʵˮзаˑа˖˓  ːˑ˓жʺ˖˘ʵ˓ː  ˟ак‐
˘˓˕˓ʵ,  ʺʺ  каˣʺ˖˘ʵ˓  заʵˆ˖ˆ˘  ˓˘  ˖ˏажʺˑˑ˓ˇ  ˕аʴ˓˘˩  кʵаˏˆ˟ˆ‐
ˢˆ˕˓ʵаˑˑ˓ˇ  ʴ˕ˆʶаʹ˩,  ʵкˏ˭ˣа˭˧ʺˇ  ка˕ʹˆ˓ˏ˓ʶ˓ʵ,  ка˕ʹˆ˓‐
ˠˆ˕˙˕ʶ˓ʵ, аˑʺ˖˘ʺзˆ˓ˏ˓ʶ˓ʵ, ˔ʺ˕˟˙зˆ˓ˏ˓ʶ˓ʵ, ˕ʺаˑˆːа˘˓ˏ˓ʶ˓ʵ, 
˖˓˘˕˙ʹˑˆк˓ʵ  ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˆˇ,  ˘ʺˠˑˆк˓ʵ,  ˖˕ʺʹˑʺʶ˓  ˆ  ːˏаʹ˦ʺʶ˓ 
ːʺʹˆˢˆˑ˖к˓ʶ˓  ˔ʺ˕˖˓ˑаˏа.  ʈ˕ʺʹˆ  ˟ак˘˓˕˓ʵ  за˧ˆ˘˩  ˖ʺ˕ʹˢа 
ʵажˑʺˇ˦ˆːˆ  ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ:  к˓ː˔ˏʺк˖  аˑʺ˖˘ʺзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ 
ːʺ˕˓˔˕ˆˮ˘ˆˇ,  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а ˓˕ʶаˑˆзːа ˆ  ˖к˓˕˓˖˘˪  ʺʺ ˆзːʺ‐
ˑʺˑˆˮ, ʵ˕ʺːˮ ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ а˓˕˘˩ ˆ ʹ˕. [3,11].  

Ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˮ  (Кʆ)  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˓˖ˑ˓ʵˑ˩ː  зʵʺˑ˓ː  ːʺ˕˓‐
˔˕ˆˮ˘ˆˇ ˔˓ ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ за˧ˆ˘ʺ ːˆ˓ка˕ʹа. ʈː˩˖ˏ 
Кʆ  закˏ˭ˣаʺ˘˖ˮ  ʵ  ˓ʴ˕а˘ˆː˓ː  ˆзːʺˑʺˑˆˆ  ˟ˆзˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˆ 
ˠˆːˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˖˓˖˘˓ˮˑˆˮ  ːˆ˓ка˕ʹа  ˖  ˓ʴʺ˖˔ʺˣʺˑˆʺː  ˔˕˓˟ˆ‐
ˏак˘ˆкˆ  ʺʶ˓  ˔˓ʵ˕ʺжʹʺˑˆˇ  ˑа  ˟˓ˑʺ  ˓˖˘аˑ˓ʵкˆ  ˫ˏʺк˘˕ˆˣʺ‐
˖к˓ˇ  ˆ  ːʺˠаˑˆˣʺ˖к˓ˇ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ  ак˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ʵ˓  ʵ˕ʺːˮ  ˓˔ʺ‐
˕аˢˆˆ  ʵ  ˙˖ˏ˓ʵˆˮˠ  ɸК.  ʆ˕ˆˑˢˆ˔  Кʆ  ˖˓˖˘˓ˆ˘ʵ  ˖ːʺ˧ʺˑˆˆ 
ʵˑ˙˘˕ˆ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ʶ˓  ˫ˏʺк˘˕˓ˏˆ˘ˑ˓ʶ˓  ʴаˏаˑ˖а  ʵ  ˖˘˓˕˓ˑ˙  ˔˕ʺ‐
˓ʴˏаʹаˑˆˮ ˆ˓ˑ˓ʵ каˏˆˮ ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ ˓ˠˏажʹʺˑˆʺː, ˣ˘˓ ˑа 
˟˓ˑʺ ˓˖˘аˑ˓ʵкˆ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ  ʹʺˮ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ʵ  ʹˆа˖˘˓ˏ˙  зˑаˣˆ‐
˘ʺˏ˪ˑ˓ ˖ˑˆжаʺ˘ ˔˓˘˕ʺʴˑ˓˖˘˪ ːˆ˓ка˕ʹа ʵ кˆ˖ˏ˓˕˓ʹʺ ˆ ˫ˑʺ˕‐
ʶʺ˘ˆˣʺ˖кˆˠ ˖˙ʴ˖˘˕а˘аˠ [13].  

Кʆ  ˕азʹʺˏˮ˭˘  ʵ  заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ  ˓˘  ˘ˆ˔а  ˕а˖˘ʵ˓˕а  ˑа  к˕ˆ‐
˖˘аˏˏ˓ˆʹˑ˙˭ ˆ к˕˓ʵˮˑ˙˭. ʇа˖˘ʵ˓˕˩ ʹˏˮ ˟а˕ːак˓ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵ˓ˇ (4‐
5  0ʈ) к˕ˆ˖˘аˏˏ˓ˆʹˑ˓ˇ Кʆ ˕азʹʺˏˮ˭˘ ˑа ʵˑʺкˏʺ˘˓ˣˑ˩ʺ ˆ ʵˑ˙˘‐
˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˩ʺ  [2].  ɪ  ˔˓˖ˏʺʹˑʺʺ  ʵ˕ʺːˮ  ʵ  каˣʺ˖˘ʵʺ  ʵˑʺкˏʺ˘˓ˣˑ˩ˠ 
Кʆʇ  ˆ˖˔˓ˏ˪з˙˭˘:  «˕а˖˘ʵ˓˕  ʶ˓˖˔ˆ˘аˏˮ  ʈʵ.  Т˓ːа˖а»,  «К˓ˑ˖˓ˏ». 
К˓ˑˢʺˑ˘˕аˢˆˮ ˆ˓ˑ˓ʵ ˑа˘˕ˆˮ ʵ ˕а˖˘ʵ˓˕аˠ ʹаˑˑ˓ʶ˓ ˘ˆ˔а ʴˏˆзка 
к ʵˑʺкˏʺ˘˓ˣˑ˓ˇ жˆʹк˓˖˘ˆ. ɪˠ˓ʹˮ˧ˆˇ ʵ ˖˓˖˘аʵ ˕а˖˘ʵ˓˕а «К˓ˑ‐
˖˓ˏ»  ˔˓ˏˆʶˏ˭кˆˑ  ˖ʵˮз˩ʵаʺ˘  ʵ˓ʹ˙ ˆ  ˙ˏ˙ˣ˦аʺ˘ ːˆк˕˓ˢˆ˕к˙ˏˮ‐
ˢˆ˭, ˔˕ʺʹ˓˘ʵ˕а˧аˮ ʵˑ˙˘˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˩ˇ ˓˘ʺк [1].  

ɪˑ˙˘˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˩ʺ  ˕а˖˘ʵ˓˕˩  ˖˓ʹʺ˕жа˘  ˑˆзкˆʺ  к˓ˑˢʺˑ‐
˘˕аˢˆˆ ˑа˘˕ˆˮ,  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ  ˖˓ʹʺ˕жаˑˆ˭ ˑа˘˕ˆˮ  ʵ ˢˆ‐
˘˓˔ˏазːʺ. ʇа˖˘ʵ˓˕  «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ»  –  ˫˘˓  ʵˑ˙˘˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˩ˇ  ˕а˖‐
˘ʵ˓˕ ʹˏˮ Кʆ, ˖˓ʹʺ˕жа˧ˆˇ ʶˆ˖˘ˆʹˆˑ как аˑ˘ˆаˢˆʹ˓зˑ˩ˇ ʴ˙‐
˟ʺ˕,  кʺ˘˓ʶˏ˙˘а˕а˘,  ˙ʵʺˏˆˣˆʵа˭˧ˆˇ ˫ˑʺ˕ʶʺ˘ˆˣʺ˖к˙˭ ˔˕˓ʹ˙к‐
ˢˆ˭  ːˆ˓ка˕ʹˆ˓ˢˆ˘˓ʵ  ʵ˓  ʵ˕ʺːˮ  ˕ʺ˔ʺ˕˟˙зˆˆ;  ˘˕ˆ˔˘˓˟аˑ, 
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˟˙ˑкˢˆ˓ˑˆ˕˙˭˧ˆˇ  как  ːʺːʴ˕аˑˑ˩ˇ  ˖˘аʴˆˏˆза˘˓˕  ˆ  ːаˑ‐
ˑˆ˘˓ˏ как аˑ˘ˆ˕аʹˆкаˏ˪ˑ˓ʺ ˆ ˔˕˓˘ˆʵ˓˓˘ʺˣˑ˓ʺ ˖˕ʺʹ˖˘ʵ˓ [6].  

Кʆ ˑа ˓˖ˑ˓ʵʺ к˕˓ʵˆ ˓˖ˑ˓ʵ˩ʵаʺ˘˖ˮ ˑа ˣʺ˕ʺʹ˓ʵаˑˆˆ ʵʵʺ‐
ʹʺˑˆˮ  ʵ  к˓˕˓ˑа˕ˑ˓ʺ ˕˙˖ˏ˓  к˕˓ʵˮˑ˓ʶ˓  ˕а˖˘ʵ˓˕а  ˖ ˔˓ʵ˩˦ʺˑ‐
ˑ˩ː  ˖˓ʹʺ˕жаˑˆʺː  каˏˆˮ.  ɪ  заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ  ˓˘  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˩ 
˕а˖˘ʵ˓˕а  к˕˓ʵˮˑ˙˭  Кʆ  ˕азʹʺˏˮ˭˘  ˑа  ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵ˙˭  (6‐200ʈ), 
˘ʺ˔ˏ˓ʵа˘˙˭  22‐32°ʈ,  ˑ˓˕ː˓˘ʺ˕ːˆˣʺ˖к˙˭ˆ  ˘ʺ˔ˏ˓ʵ˙˭  (35‐
37°C) [3]. Кажʹ˩ˇ ˆз ˔˕ˆʵʺʹʺˑˑ˩ˠ ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ ˆːʺʺ˘ ˔˓ˏ˓жˆ‐
˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ  ˆ  ˓˘˕ˆˢа˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ  ˖˘˓˕˓ˑ˩,  к˓˘˓˕˩ʺ  ˕а˖˖ːа˘˕ˆʵа‐
˭˘˖ˮ ʵ ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˙˭˧ʺˇ ˏˆ˘ʺ˕а˘˙˕ʺ. 

ɮˏˮ  ʵʵʺʹʺˑˆˮ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˕а˖˘ʵ˓˕˓ʵ  ʵ  к˓˕˓‐
ˑа˕ˑ˓ʺ  ˕˙˖ˏ˓  ˔˕ˆːʺˑˮ˭˘  аˑ˘ʺʶ˕аʹˑ˩ˇ  (˔˓  ˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ‐
˖к˓ː˙  ˘˓к˙  к˕˓ʵˆ  ʵ  к˓˕˓ˑа˕ˑ˩ˠ  а˕˘ʺ˕ˆˮˠ)  ˑʺ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˩ˇ 
(˔˓˖˘аˑ˓ʵка ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖к˓ˇ каˑ˭ˏˆ ʵ ˏ˙к˓ʵˆˢ˙ а˓˕˘˩) 
ˆ ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˩ˇ  (ʵʵʺʹʺˑˆʺ ˕а˖˘ʵ˓˕а ˑʺ˔˓˖˕ʺʹ˖˘ʵʺˑˑ˓ ʵ ˙˖˘˪ˮ 
к˓˕˓ˑа˕ˑ˩ˠ а˕˘ʺ˕ˆˇ), ˕ʺ˘˕˓ʶ˕аʹˑ˩ˇ (ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˮ ʵ ˙˖˘˪ʺ 
ʵʺˑ˓зˑ˓ʶ˓  ˖ˆˑ˙˖а)  ˆ  к˓ːʴˆˑˆ˕˓ʵаˑˑ˩ˇ  аˑ˘ʺ‐˕ʺ˘˕˓ʶ˕аʹˑ˩ˇ 
˔˙˘˪. ʈ˓  ˖˘˓˕˓ˑ˩ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ кˏ˭ˣʺʵ˩ːˆ ˆзːʺˑˮʺː˩ːˆ 
˔а˕аːʺ˘˕аːˆ  ˖ˏ˙жа˘  ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕а,  ˖к˓˕˓˖˘˪  ˆ  ʹаʵˏʺˑˆʺ, 
˔˕ʺ˕˩ʵˆ˖˘˓˖˘˪ ʵʵʺʹʺˑˆˮ ˆ ʵ˕ʺːˮ ˫к˖˔˓зˆˢˆˆ [2,3]. 

ʝ˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ  ʵ  ˔˕˓ˢʺ˖˖ʺ  ˓˖ˑ˓ʵˑ˓ʶ˓ 
˫˘а˔а  ка˕ʹˆ˓ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ˇ  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ  ˓ˢʺˑˆʵаʺ˘˖ˮ  ˔˓  ˓˘‐
˖˙˘˖˘ʵˆ˭  ˫ˏʺк˘˕ˆˣʺ˖к˓ˇ  ˆ  ˖˓к˕а˘ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ  ак˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ 
ːˆ˓ка˕ʹа. К˕˓ːʺ ˘˓ʶ˓, ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ за˧ˆ˘˩ ːˆ˓ка˕ʹа ˆ 
˓˕ʶаˑˆзːа  ʵ  ˢʺˏ˓ː  ˓ˢʺˑˆʵа˭˘  ˔˓˖˕ʺʹ˖˘ʵ˓ː  ˆз˙ˣʺˑˆˮ  ʹˆ‐
ˑаːˆкˆ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ ʹаˑˑ˩ˠ ʵ ˆˑ˘˕а‐ ˆ ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑ‐
ˑ˓ː  ˔ʺ˕ˆ˓ʹаˠ.  ʅ˖ˑ˓ʵˑ˩ːˆ  ˔ʺ˕˟˙зˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆːˆ  ːа˕кʺ‐
˕аːˆ ˔˓ʵ˕ʺжʹʺˑˆˮ ːˆ˓ка˕ʹа  ˖ˏ˙жа˘:  ˙˕˓ʵʺˑ˪ ˏак˘а˘а,  ˔˓‐
каза˘ʺˏˆ ʶаз˓ʵ˓ʶ˓ ˆ кˆ˖ˏ˓˘ˑ˓‐˧ʺˏ˓ˣˑ˓ʶ˓ ˖˓˖˘аʵа ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ ˆ 
а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ˇ к˕˓ʵˆ [9]. 

ɸ˖ˠ˓ʹ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ ˆ ˔˕˓ʶˑ˓з заʵˆ˖ˮ˘ ˓˘ зˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˓‐
ʶ˓ к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵа ˟ак˘˓˕˓ʵ, ˆ каˣʺ˖˘ʵ˓ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ ʹаˏʺк˓ ˑʺ 
ʺʹˆˑ˖˘ʵʺˑˑаˮ  ˔˕ˆˣˆˑа  ʴˏаʶ˓˔˕ˆˮ˘ˑ˓ʶ˓  ˆ˖ˠ˓ʹа  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ, 
˓ʹˑак˓ ʹ˓ 6% ˔ʺ˕ˆ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˩ˠ ˆˑ˟а˕к˘˓ʵ ːˆ˓ка˕ʹа,  ʹ˓ 
16%  ˖ˏ˙ˣаʺʵ  ˔˓˖ˏʺ˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  ˘ʺ˕ːˆˑаˏ˪ˑ˓ˇ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ 
ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘ˆ ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ ˘ʺ˖ˑ˓ ˖ʵˮзаˑˑ˩ːˆ ˖ ʺʺ каˣʺ˖˘ʵ˓ː. 
ʃʺːаˏ˓ʵажˑ˙˭ ˕˓ˏ˪ ʵ ˆ˖ˠ˓ʹʺ ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˓ʶ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ ˆʶ˕аʺ˘ 
˖аː ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖кˆˇ ˕а˖˘ʵ˓˕ [2]. 

ʝ˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪  ˕азˏˆˣˑ˩ˠ  ʵа˕ˆаˑ˘˓ʵ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ 
˔˕ˆ ɸʝ ˆз˙ˣʺˑа ˑʺ˔˓ˏˑ˓,  ʺʺ ˓ˢʺˑка ˔˕ˆ ʹаˑˑ˓ː заʴ˓ˏʺʵа‐
ˑˆˆ ˓˖ˏ˓жˑˮʺ˘˖ˮ ˘ʺː, ˣ˘˓ ʵ ˓˕ʶаˑˆзːʺ ˔аˢˆʺˑ˘а ˆ˖ˠ˓ʹˑ˓ ˔˓ 
˓˘ˑ˓˦ʺˑˆ˭ к ˓˔ʺ˕аˢˆˆ ˆːʺ˭˘˖ˮ зˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ ˏаʴ˓˕а˘˓˕‐
ˑ˩ʺ  ˖ʹʵˆʶˆ,  ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑˑ˩ʺ  ˖ˆ˖˘ʺːˑ˩ː  ʵ˓˖˔аˏʺˑˆʺː  ˆ  ˑʺ‐
ʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘˪˭ к˕˓ʵ˓˓ʴ˕а˧ʺˑˆˮ [13]. 

ʔʺˏ˪ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ  –  ˓ˢʺˑˆ˘˪  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪  ˔˕ˆːʺ‐
ˑʺˑˆˮ  ˕азˏˆˣˑ˩ˠ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˕а˖˘ʵ˓˕˓ʵ,  ˔˕ˆːʺˑʺˑ‐
ˑ˩ˠ  ˔˕ˆ  ˓˔ʺ˕аˢˆˮˠ  кˏа˔аˑˑ˓ˇ  к˓˕˕ʺкˢˆˆ  ˙  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖ 
ˆˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˩ː  ˫ˑʹ˓ка˕ʹˆ˘˓ː  ˏʺʵ˩ˠ  ˓˘ʹʺˏ˓ʵ  ˖ʺ˕ʹˢа  ˑа  ˓˖‐
ˑ˓ʵаˑˆˆ ˆз˙ˣʺˑˆˮ кˏˆˑˆˣʺ˖кˆˠ ˆ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ ˔˓каза˘ʺˏʺˇ.  

ʂа˘ʺ˕ˆаˏ  ˆ  ːʺ˘˓ʹ˩  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ.  ɸз˙ˣʺˑ˩  ʹаˑˑ˩ʺ 
238  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖  ˓˖˘˕˩ː  ˆ  ˔˓ʹ˓˖˘˕˩ː  кˏа˔аˑˑ˩ː ɸʝ  ˏʺʵ˩ˠ 
каːʺ˕  ˖ʺ˕ʹˢа,  ˔˓˖ˏʺʹ˓ʵа˘ʺˏ˪ˑ˓  ˔˕˓ˏʺˣʺˑˑ˩ˠ  ʵ  ɪ˓˕˓ˑʺж˖к˓ː 
ка˕ʹˆ˓ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː ˢʺˑ˘˕ʺ ˖ 2004 ˔˓ 2013 ʶ˓ʹ. ɪ˖ʺː ʴ˓ˏ˪ˑ˩ː 
˔˕˓ʵʺʹʺˑ˓ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʺ ˏʺˣʺˑˆʺ ʵ ˙˖ˏ˓ʵˆˮˠ ɸК ˆ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺ‐
ʶˆˆ (˘аʴˏ. 3). ʆ˓казаˑˆˮːˆ к ˓˔ʺ˕аˢˆˆ ˖ˏ˙жˆˏˆ: ʵ˩˕ажʺˑˑ˓ʺ 
ˑа˕˙˦ʺˑˆʺ  ˕аʴ˓˘˩  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ʶ˓  кˏа˔аˑа,  ˔˕˓ʶ˕ʺ˖˖ˆ˕˙˭˧аˮ 
˖ʺ˕ʹʺˣˑаˮ ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘˪, ˑаˏˆˣˆʺ ˫ːʴ˓ˏ˓ʶʺˑˑ˩ˠ ʵʺʶʺ˘аˢˆˇ, 
ʵˑ˙˘˕ˆ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˩ˇ  аʴ˖ˢʺ˖˖  ˆ  ʹ˕˙ʶˆʺ ˔˕ˆзˑакˆ ˔ʺ˕ˆʵаˏ˪ʵ˙ˏˮ˕‐
ˑ˓ˇ  ˆˑ˟ʺкˢˆˆ  ˆ  ˑʺ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑаˮ  к˓ˑ˖ʺ˕ʵа˘ˆʵˑаˮ  ˘ʺ˕а˔ˆˮ 
[5,10]. У 182 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  (76,47% ˓˘ ˓ʴ˧ʺʶ˓ к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵа) ˆ˖˔˓ˏ˪‐
з˓ʵаˏˆ ˟а˕аːак˓ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵ˙˭ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆ˭ (ʑʒКʆ). ɮаˑˑ˩ʺ ˔аˢˆ‐
ʺˑ˘˩ ʵкˏ˭ˣʺˑ˩ ʵ ʶ˕˙˔˔˙ 1. ɪ ˫˘˓ˇ ʶ˕˙˔˔ʺ ʑʒКʆ ˖ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆ‐
ʺː  ˕а˖˘ʵ˓˕а  «К˓ˑ˖˓ˏ»  («ʈаː˖˓ˑ‐ʂʺʹ»,  ʈаˑк˘‐ʆʺ˘ʺ˕ʴ˙˕ʶ,  ʇ˓˖‐
˖ˆˮ) ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑа ˙ 80 (43,96%) ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ, ˫˘ˆ ˔аˢˆʺˑ˘˩ ʵкˏ˭‐

ˣʺˑ˩ ʵ ʶ˕˙˔˔˙ 1а. ʑʒКʆ ˖ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺː ˕а˖˘ʵ˓˕а «К˙˖˘˓ʹˆ‐
˓ˏ» (Dr. F. Kohler Chemie, ɫʺ˕ːаˑˆˮ) ˔˕ˆːʺˑˮˏа˖˪ ˙ 102 (56,04% 
˓˘ ʵ˖ʺˠ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˆз ʶ˕˙˔˔˩ 1) ˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˩ˠ, ʹаˑˑ˩ʺ ˔аˢˆ‐
ʺˑ˘˩ ʵ˓˦ˏˆ ʵ ʶ˕˙˔˔˙ 1ʴ. К˕˓ʵˮˑаˮ каˏˆʺʵаˮ ˘ʺ˔ˏ˓ʵа˘аˮ ка˕ʹˆ˓˔‐
ˏʺʶˆˮ  (КККʆ)  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑа  ˙  56  (23,53%  ˓˘  ˓ʴ˧ʺˇ  к˓ʶ˓˕˘˩) 
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ (˘аʴˏ. 1). 

 
Таʴˏˆˢа 1 

 
ɫ˕˙˔˔˩ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 

 
Тˆ˔

ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ 1. ʑа˕ːак˓ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵаˮ  2. К˕˓ʵˮˑаˮ
ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵаˮ

К˓ˏˆˣʺ˖˘ʵ˓
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 182 (76,47%) 

 
56 (23,53%) 

ʆ˓ʹ˘ˆ˔
ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ 1а. «К˓ˑ˖˓ˏ»  1ʴ. «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ» 

К˓ˏˆˣʺ˖˘ʵ˓
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 80 (43,96%)  102 (56,04%) 

 
ʆ˓  ˖˔˓˖˓ʴ˙  ʵʵʺʹʺˑˆˮ  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏˆ  ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆʺ  ʵˆʹ˩ 

Кʆ: аˑ˘ʺʶ˕аʹˑ˙˭ ˑʺ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˙˭ – ˙ 142 (59,66%) ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ; 
аˑ˘ʺʶ˕аʹˑ˙˭ ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˙˭) – ˙ 28 (11,76%); ˕ʺ˘˕˓ʶ˕аʹˑ˙˭ – ˙ 
11  (4,62%);  к˓ːʴˆˑˆ˕˓ʵаˑˑ˙˭  аˑ˘ʺ–˕ʺ˘˕˓ʶ˕аʹˑ˙˭  –  ˙  57 
(23,96%) ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ.  

ʆ˕ˆ  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆˆ  ˕а˖˘ʵ˓˕а  «К˓ˑ˖˓ˏ»  ˔ʺ˕ʵˆˣˑ˩ˇ 
˓ʴ˨ʺː ʵʵʺʹʺˑˆˮ ˖˓˖˘аʵˏˮˏ 10 ːˏ/кʶ ːа˖˖˩ ˘ʺˏа ˖ ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ‐
˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘˪˭ ˑʺ ːʺˑʺʺ 5 ːˆˑ ˆ ˔˓ʵ˘˓˕ˑ˩ːˆ ʵʵʺʹʺˑˆˮːˆ ˣʺ˕ʺз 
40 ːˆˑ – 1 ˣ ʵ заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ ˓˘ ˔˓ˮʵˏʺˑˆˮ ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ ак˘ˆʵ‐
ˑ˓˖˘ˆ ˆ ˔˓ʹ к˓ˑ˘˕˓ˏʺː ʹˆˑаːˆкˆ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ ˔˓каза˘ʺ‐
ˏʺˇ ʵ к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵʺ 5 ːˏ/кʶ ːа˖˖˩ ˘ʺˏа ˔аˢˆʺˑ˘а. ʆ˕ˆ ˔˕ˆːʺ‐
ˑʺˑˆˆ ˔˕ʺ˔а˕а˘а «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ» ˔˓˖ˏʺ ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ а˓˕˘˩ ʵʵ˓‐
ʹˆˏ˓˖˪ 20 ːˏ ˕а˖˘ʵ˓˕а ˑа кʶ ːа˖˖˩ ˘ʺˏа ˔аˢˆʺˑ˘а ʵ ˘ʺˣʺˑˆʺ 
7‐10  ːˆˑ,  ˔˓ʵ˘˓˕ˑ˓ʺ  ʵʵʺʹʺˑˆʺ  ˑаˣˆˑаˏˆ  ˣʺ˕ʺз  60‐120  ːˆˑ. 
Тʺː˔ʺ˕а˘˙˕а  ˕а˖˘ʵ˓˕˓ʵ  ˔˕ˆ  ʑʒКʆ  ˖˓˖˘аʵˏˮˏа  40ʈ.  ККʆ 
ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏа˖˪ ˖ ˘ʺː˔ʺ˕а˘˙˕˓ˇ 28 – 340ʈ ʵ ˔ʺ˕ʵˆˣˑ˓ː ˓ʴ˨‐
ʺːʺ  ʹ˓  ʹ˓˖˘ˆжʺˑˆˮ  ˓˖˘аˑ˓ʵкˆ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ  ʹʺˮ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˆ 
˔˓ʵ˘˓˕ˮˏа˖˪  кажʹ˩ʺ  20  ːˆˑ  ˆˏˆ  ˔˓  ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓˖˘ˆ.  ʆ˕ˆ 
ˑʺ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˓ˇ  аˑ˘ʺʶ˕аʹˑ˓ˇ Кʆ  ˕а˖˘ʵ˓˕  ʵʵ˓ʹˆˏˆ  ˖˓  ˖к˓˕˓‐
˖˘˪˭ 250 ːˏ/ːˆˑ. ˆ ʹаʵˏʺˑˆˆ ʵ к˓˕ˑʺ а˓˕˘˩ 60‐80 ːː ˕˘.˖˘.; 
ʆ˕ˆ  ˖ʺˏʺк˘ˆʵˑ˓ˇ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ ˕а˖˘ʵ˓˕  ˆˑ˟˙зˆ˕˓ʵаˏˆ  ʵ 
˙˖˘˪ˮ  к˓˕˓ˑа˕ˑ˩ˠ  а˕˘ʺ˕ˆˇ  ˔˓˓ˣʺ˕ʺʹˑ˓  ˔˓ʹ ʹаʵˏʺˑˆʺː 50‐
70 ːː ˕˘.˖˘.; ˔˕ˆ ˕ʺ˘˕˓ʶ˕аʹˑ˓ː ˖˔˓˖˓ʴʺ ʵʵʺʹʺˑˆˮ ʹаʵˏʺˑˆʺ 
˖˓˖˘аʵˏˮˏ˓ 40 ːː ˕˘.˖˘. 

ʑˆк˖ˆ˕˓ʵаˏˆ  ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆʺ  кˏˆˑˆˣʺ˖кˆʺ  ʹаˑˑ˩ʺ:  ˔˓ˏ, 
ʵ˓з˕а˖˘,  ˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˩ˇ  кˏа˖˖  ˔˓ NYHA,  ˖˔ʺˢˆ˟ˆкаˢˆˆ 
ɸʝ,  ˖˕˓кˆ ˆ ˘ˆ˔ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа,  ʵ˕ʺːˮ ˔ʺ‐
˕ʺжа˘ˆˮ а˓˕˘˩, ʵ˕ʺːˮ ɸК, ˘ˆ˔ ˆ˖˔˓ˏ˪з˙ʺː˓ʶ˓ ˔˕˓˘ʺза кˏа‐
˔аˑа  ˖ʺ˕ʹˢа.  ʇʺʶˆ˖˘˕ˆ˕˓ʵаˏˆ  ʵ˖ʺ  ʶ˓˖˔ˆ˘аˏ˪ˑ˩ʺ  ˖ˏ˙ˣаˆ  ˏʺ‐
˘аˏ˪ˑ˩ˠ ˆ˖ˠ˓ʹ˓ʵ.  

ʝ˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ Кʆ ˓ˢʺˑˆʵаˏˆ ˑа ˓˖ˑ˓ʵаˑˆˆ к˓ˑ˘˕˓ˏˮ 
ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ ˔˓каза˘ʺˏʺˇ: ˙˕˓ʵˑˮ ˕ʅ2, ˕ʈʅ2, ˕ʃ, BE, ˏак‐
˘а˘а,  ˫ˏʺк˘˕˓ˏˆ˘˓ʵ  (Na+, K+ Ca2+),  ʶˏ˭к˓з˩ ˆ  ˓ʴ˧ʺʶ˓  ʴʺˏка 
ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  ˆ  а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓  ˔˓˖ˏʺ 
˓к˓ˑˣаˑˆˮ ɸК  ˆ  кажʹ˩ʺ  12  ˣа˖˓ʵ  ʵ  ˘ʺˣʺˑˆʺ  2  ˖˙˘˓к  ˔˓˖ˏʺ 
˓˔ʺ˕аˢˆˆ.  ɮˏˮ  ˓˔˕ʺʹʺˏʺˑˆˮ  ʵˏˆˮˑˆˮ  ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ 
˓˔ʺ˕аˢˆˆ  ˑа  ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ʺ  ˔˓каза˘ʺˏˆ  ˖˕аʵˑˆʵаˏˆ  ˆˠ  ˆз‐
ːʺˑʺˑˆˮ  ˙  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖  ʵ˕ʺːʺˑʺː  ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ  а˓˕˘˩  ːʺˑʺʺ 
70 ːˆˑ ˆ ʴ˓ˏʺʺ 70 ːˆˑ. 

ɪ˩˔˓ˏˑʺˑ  ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆˇ  аˑаˏˆз  ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˓ʵ  кˏˆˑˆ‐
ˣʺ˖к˓ʶ˓  ˓ʴ˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ.  ɸ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏˆ  ˔˕˓ʶ˕аːː˩  EXCEL 
(Microsoft Office Professional Plus  2010)  ˆ  SPSS,  ʵʺ˕˖ˆˮ  21.0 
(2012  ʶ.)  ʆ˕˓ʵʺ˕ка  ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˔˕˓ˆзʵ˓ʹˆˏа˖˪  ˔˕ˆ  ˔˓‐
ː˓˧ˆ  ˘ʺ˖˘а  К˓ˏː˓ʶ˓˕˓ʵа‐ʈːˆ˕ˑ˓ʵа.  ɮˏˮ  ˓˔ˆ˖аˑˆˮ  ˔˕ˆ‐
зˑак˓ʵ  ˖  ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˩ː  ˕а˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺː  ˙казаˑ˓  ˖˕ʺʹˑʺʺ  ˖ 
˙казаˑˆʺː  ˖˘аˑʹа˕˘ˑ˓ʶ˓  ˓˘кˏ˓ˑʺˑˆˮ.  ɮˏˮ  ˔˕ˆзˑак˓ʵ  ˖  ˓˘‐
ˏˆˣˑ˩ː ˓˘ ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˓ʶ˓ ˕а˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺː ʹаˑˑ˩ʺ ˔˕ʺʹ˖˘аʵ‐
ˏʺˑ˩  ʵ  ʵˆʹʺ  ːʺʹˆаˑ˩  ˆ  ˆˑ˘ʺ˕кʵа˕˘ˆˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˕азːаˠа  (25  ˆ 
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75 ˔˕˓ˢʺˑ˘ˆˏˆ).  ʈ˕аʵˑʺˑˆˮ  ʹʵ˙ˠ  ʶ˕˙˔˔  ˆз  ˖˓ʵ˓к˙˔ˑ˓˖˘ʺˇ 
˖ ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˩ː  ˕а˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺː  ˔˕˓ʵ˓ʹˆˏˆ  ˖  ˔˓ː˓˧˪˭  t‐
к˕ˆ˘ʺ˕ˆˮ ʈ˘˪˭ʹʺˑ˘а  ʹˏˮ ʹʵ˙ˠ  заʵˆ˖ˆː˩ˠ ˆˏˆ ʹʵ˙ˠ ˑʺзаʵˆ‐
˖ˆː˩ˠ  ʵ˩ʴ˓˕˓к  ˖  ˔˕˓ʵʺ˕к˓ˇ  ʶˆ˔˓˘ʺз˩  ˕аʵʺˑ˖˘ʵа  ʶʺˑʺ˕аˏ˪‐
ˑ˩ˠ ʹˆ˖˔ʺ˕˖ˆˇ ˆ ˖ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺː ˔˓˔˕аʵкˆ ɩ˓ˑ˟ʺ˕˕˓ˑˆ 
˔˕ˆ  ˔˕˓ʵʺ˕кʺ  ˕азˏˆˣˆˇ  ːʺжʹ˙  ˑʺ˖к˓ˏ˪кˆːˆ  ʶ˕˙˔˔а‐
ːˆ.˕азˏˆˣˆˇ  ːʺжʹ˙  ˑʺ˖к˓ˏ˪кˆːˆ  ʶ˕˙˔˔аːˆ.  ʆ˕ˆ  ˕а˖˔˕ʺ‐
ʹʺˏʺˑˆˆ,  ˓˘ˏˆˣˑ˓ː  ˓˘  ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˓ʶ˓,  ˑʺ˔˕ʺ˕˩ʵˑ˩ʺ  ʵа˕ˆа‐
ʴʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˖˕аʵˑˆʵаˏˆ˖˪  ˖ ˔˓ː˓˧˪˭ U‐˘ʺ˖˘а ʂаˑˑа‐Уˆ˘ˑˆ. 
Ка˘ʺʶ˓˕ˆаˏ˪ˑ˩ʺ ˔˕ˆзˑакˆ ˖˕аʵˑˆʵаˏˆ˖˪ ˔˕ˆ ˔˓ː˓˧ˆ к˕ˆ‐
˘ʺ˕ˆˮ ˠ2 ˆˏˆ ˘˓ˣˑ˓ʶ˓ ˘ʺ˖˘а ʑˆ˦ʺ˕а. ɮˏˮ ˖˕аʵˑʺˑˆˮ ˖ʵˮзаˑ‐
ˑ˩ˠ ʵ˩ʴ˓˕˓к ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏˆ ˘ʺ˖˘˩ ɪˆˏк˓к˖˓ˑа ˆ ʂак ʃʺːа‐
˕а.  ɪ˓  ʵ˖ʺˠ  ˔˕˓ˢʺʹ˙˕аˠ  к˕ˆ˘ˆˣʺ˖кˆˇ  ˙˕˓ʵʺˑ˪  зˑаˣˆː˓˖˘ˆ 
«˕» ˔˕ˆˑˆːаˏ˖ˮ ˕аʵˑ˩ː 0,05. ɪ˖ʺ ˔˕ˆʵʺʹʺˑˑ˩ʺ ˙˕˓ʵˑˆ зˑа‐
ˣˆː˓˖˘ˆ «˕» ʹʵ˙˖˘˓˕˓ˑˑˆʺ. 

ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩  ˆ  ˆˠ  ˓ʴ˖˙жʹʺˑˆʺ.  ʇа˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺ  ʴ˓ˏ˪‐
ˑ˩ˠ ˔˓ ˔˓ˏ˙ ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏʺˑ˓ ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆːˆ ˣˆ˖ˏаːˆ: жʺˑ˧ˆˑ 
– 49 (20,59%), ː˙жˣˆˑ – 189 (79,41%). ʈ˕ʺʹˑˆˇ ʵ˓з˕а˖˘ ˖˓˖˘а‐
ʵˆˏ  49,34±16,32  (18‐72)  ˏʺ˘.  ʆʺ˕ʵˆˣˑ˩ˇ  ɸʝ  ˆːʺˏ  ːʺ˖˘˓  ʵ 
106 (44,64%)  ˖ˏ˙ˣаˮˠ,  ʵ˘˓˕ˆˣˑ˩ˇ  –  ʵ  132  (55,46%).  ʈ˕ʺʹˑˆˇ 
˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˩ˇ  кˏа˖˖  ˔˓  NYHA  ˖˓˖˘аʵˆˏ  3,47±0,65.  ʆ˓ 
˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˓ː˙  кˏа˖˖˙  ˔аˢˆʺˑ˘˩  ˕азʹʺˏˮˏˆ˖˪  ˖ˏʺʹ˙˭‐
˧ˆː ˓ʴ˕аз˓ː: ʑК 4 – 91 ˔аˢˆʺˑ˘ (38,23%), ʑК 3 – 112 ˔аˢˆ‐
ʺˑ˘˓ʵ (47,06%), ʑК 2 – 35 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ (14,71%). 

ʈ˕ʺʹˑʺʺ  ʵ˕ʺːˮ  ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ  а˓˕˘˩  ˖˓˖˘аʵˆˏ˓ 
94±19,8 ːˆˑ.  ʈ˕˓ˣˑ˩ʺ  ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа  (ʵ ˔ʺ˕ʵ˩ʺ  24  ˣа˖а ˔˓‐
˖ˏʺ ˔˓˖˘˙˔ˏʺˑˆˮ) ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ˩ ˙ 18 (7,56%) ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ. ʃʺ˓˘‐
ˏ˓жˑ˩ʺ  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ  (ʵ  ˘ʺˣʺˑˆʺ  3  ˖˙˘˓к  ˔˓˖ˏʺ  ˔˓˖˘˙˔ˏʺˑˆˮ) 
˔˕˓ˆзʵʺʹʺˑ˩ ˙ 133 (55,88%) ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ. ʅ˖˘аˏ˪ˑ˩ː 87 (36,55%) 
˔аˢˆʺˑ˘аː ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ˓ ʵˑʺ˔ˏаˑ˓ʵ˓ʺ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵ˓ (˘аʴˏ. 2). 
ʂʺˠаˑˆˣʺ˖кˆʺ  ˔˕˓˘ʺз˩  кˏа˔аˑ˓ʵ  ˖ʺ˕ʹˢа  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑ˩  ʵ 
184 (64,69%) ˖ˏ˙ˣаˮˠ, ка˕ка˖ˑ˩ʺ ʴˆ˓˔˕˓˘ʺз˩ ˔˕ˆːʺˑˮˏˆ˖˪ ʵ 
100 (35,21%) ˖ˏ˙ˣаˮˠ.  

 
Таʴˏˆˢа 2 

 
ʒа˕ак˘ʺ˕ˆ˖˘ˆка ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 

 

 
ɪ˖ʺ  

˔аˢˆʺˑ˘˩ 

1. 
ʑʒКʆ 

 

1а. 
«К˓ˑ˖˓ˏ» 

1ʴ. 
«К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ»

2. 
КККʆ 

ʆ˓ˏ, ː/ж  189/49  137/45 69/11  68/34  52/4

ɪ˓з˕а˖˘, ˏʺ˘, M±m  49,34±16,32  39,73±11,82 35,71±10,14  64,75±12,5 43,3±23,1

ɪ˓з˕а˖˘, min–max  18‐72  18‐64  18‐55  34‐64  26‐72
Ак˘ˆʵˑ˩ˇ/ˑʺак˘ˆʵˑ˩ˇ 

Иʝ  168/70  114/68  54/26  60/42  54/2 

% ак˘ˆʵˑ˓ʶ˓ Иʝ  70,59%  84,61% 92,51%  66,67% 95,64%

ʆʺ˕ʵˆˣˑ˩ˇ/ʵ˘˓˕ˆˣˑ˩ˇ 
Иʝ  106/132  58/124  21/59  37/65  48/8 

% ʵ˘˓˕ˆˣˑ˓ʶ˓ Иʝ  55,46%  69,23% 84,72%  51,61% 83,75%

ʑК NYHA, M±m  3,47±0,65  3,18±0,6 3,29±0,49  3,0±0,18 3,14±0,66

 
ɪ˩˔˓ˏˑʺˑ˩ ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆʺ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ: ˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ːˆ˘‐

˕аˏ˪ˑ˓ʶ˓ кˏа˔аˑа  (ʂК) – 82,  ʵ  ˘.  ˣ.  ˖ ˦˓ʵˑ˓ˇ аˑˑ˙ˏ˓˔ˏа˖˘ˆк˓ˇ 
˘˕ˆк˙˖˔ˆʹаˏ˪ˑ˓ʶ˓ кˏа˔аˑа (ТК) – 11, ˖ ʴˆ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺː ТК – 
1, ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ ˓˔ʺ˕аˢˆʺˇ «ʁаʴˆ˕ˆˑ˘ – 4» – 1, ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ 
к˓˕˓ˑа˕ˑ˩ː ˦˙ˑ˘ˆ˕˓ʵаˑˆʺː – 3. 71 ˔аˢˆʺˑ˘˙ ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ˓ ˔˕˓‐
˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ а˓˕˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ кˏа˔аˑа (АК), ʵ ˘. ˣ. ˖ ˦˓ʵˑ˓ˇ аˑˑ˙ˏ˓‐
˔ˏа˖˘ˆк˓ˇ ТК – 6, ʵ ˘. ˣ. ˖ аˑˑ˙ˏ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺː ʂК – 5, ʵ ˘. 
ˣ. ˖ ˕ʺк˓ˑ˖˘˕˙кˢˆʺˇ ʂК – 2. У 20 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ɸʝ АК ˖˓˔˕˓ʵ˓ж‐
ʹаˏ˖ˮ  ˔ʺ˕ˆʵаˏ˪ʵ˙ˏˮ˕ˑ˩ː  ˕а˖˔˕˓˖˘˕аˑʺˑˆʺː  ˆˑ˟ʺкˢˆˆ  ˖ 
˟˓˕ːˆ˕˓ʵаˑˆʺː ʵˑ˙˘˕ˆ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ʶ˓ аʴ˖ˢʺ˖˖а ˆˏˆ ˖ʴ˕˓˖а за ˖ˣʺ˘ 
˖ʺ˔˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓  ʹʺ˟ʺк˘а  (ʵ  2  ˖ˏ˙ˣаˮˠ  –  ˔˕ˆ˓ʴ˕ʺ˘ʺˑˑ˩ˇ  ʹʺ˟ʺк˘ 
Gerbode), ˣ˘˓ ˘˕ʺʴ˓ʵаˏ˓ ˆː˔ˏаˑ˘аˢˆˆ к˖ʺˑ˓ – (11 ˖ˏ˙ˣаʺʵ) ˆˏˆ 
а˙˘˓˔ʺ˕ˆка˕ʹˆаˏ˪ˑ˓ˇ  (4  ˖ˏ˙ˣаˮ)  за˔ˏа˘˩.  11  ˔аˢˆʺˑ˘аː  к˓˕‐
˕ʺкˢˆ˭ а˓˕˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ ˔˓˕˓ка ˖˓ˣʺ˘аˏˆ ˖ к˓˕˓ˑа˕ˑ˩ː ˦˙ˑ˘ˆ˕˓‐
ʵаˑˆʺː. ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ʂК ˆ АК ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ˓ 46 ˔аˢˆʺˑ˘аː, ʵ 
˘. ˣ. ˖ ˦˓ʵˑ˓ˇ аˑˑ˙ˏ˓˔ˏа˖˘ˆк˓ˇ ТК – 14, ˖ ʴˆ˓˔˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆ‐
ʺː ТК – 1, ˖ ˆː˔ˏаˑ˘аˢˆʺˇ к˖ʺˑ˓˔ʺ˕ˆка˕ʹˆаˏ˪ˑ˓ˇ за˔ˏа˘˩ ˔˓ 

˔˓ʵ˓ʹ˙  ˔ʺ˕ˆʵаˏ˪ʵ˙ˏˮ˕ˑ˓ʶ˓  аʴ˖ˢʺ˖˖а  –  5,  ʵ  ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ  ˖  к˓˕˓‐
ˑа˕ˑ˩ː ˦˙ˑ˘ˆ˕˓ʵаˑˆʺː – 3 (˘аʴˏ. 3).  

 
Таʴˏˆˢа 3 

 
ʆ˕˓ʵʺʹʺˑˑ˩ʺ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖кˆʺ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа 

 

 
ɪ˖ʺ

˔аˢˆʺˑ˘˩
1. 

ʑʒКʆ 
1а. 

«К˓ˑ˖˓ˏ» 
1ʴ.

«К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ»
2.

КККʆ 
ʆаˢˆʺˑ˘˓ʵ 238 182  102  80 56

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ʂК 66 53  33  20 13

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ʂК 
ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ ʹ˕˙ʶˆːˆ

 ːаˑˆ˔˙ˏˮˢˆˮːˆ 
16  8  7  1  8 

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ 
ʂК ʵ˖ʺʶ˓  82  61  40  21  21 

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ АК 71 56  23  33 15

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ АК
 ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ ʹ˕˙ʶˆːˆ 

ːаˑˆ˔˙ˏˮˢˆˮːˆ 
39  31  11  20  8 

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ
 ʂК ˆ АК  23  16  14  2  7 

ʆ˕˓˘ʺзˆ˕˓ʵаˑˆʺ ʂК 
ˆ АК ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ ˖ 

ʹ˕˙ʶˆːˆ 
 ːаˑˆ˔˙ˏˮˢˆˮːˆ 

23  18  14  4  5 

ɪ˕ʺːˮ аˑ˓к˖ˆˆ, 
ːˆˑ., M±m  94,43±19,8 100,54±20,54 129,14±26,63 105,5±25,63  102,29±48,84

ʈ˕˓ˣˑаˮ ˠˆ˕˙˕ʶˆˮ (%)  18

(7,56%) 
15 (18,31%)  11 (10,78%) 

4 
(5,01%) 

3

(5,36%) 
ʃʺ˓˘ˏ˓жˑаˮ ˠˆ˕˙˕ʶˆˮ 

(%) 
133

(55,88%) 
121 (66,48%) 79 (77,45%)  42 (52,50%) 

12

(21,43%) 
ʂʺˠаˑˆˣʺ˖кˆˇ/
ʴˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˇ  184/100  119/82  74/47  45/35  75/18 

% ʴˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ 
˔˕˓˘ʺз˓ʵ  35,21%  45,05%  46,08%  43,75%  32,14% 

ʒˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖каˮ
 ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘˪ (%)  22 (9,24%) 8 (4,39%)  5 (4,90%)  3 (3,75%)  14 (25,01%)

 
ʅʴ˧аˮ  ʶ˓˖˔ˆ˘аˏ˪ˑаˮ  ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘˪  ˖˓˖˘аʵˆˏа  9,24% 

(22 ˔аˢˆʺˑ˘а).  ʒˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖каˮ  ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘˪  ˔˓  ʶ˕˙˔˔аː 
˔˕ʺʹ˖˘аʵˏʺˑа  ʵ  ˘аʴˏ. 3.  Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː,  ˑаˆʴ˓ˏ˪˦ˆˇ ˔˓ка‐
за˘ʺˏ˪  ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  за˕ʺʶˆ˖˘˕ˆ˕˓ʵаˑ  ʵ  ʶ˕˙˔˔ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ, 
˔˓ˏ˙ˣˆʵ˦ˆˠ  ККʆ,  а  ˑаˆːʺˑ˪˦ˆˇ  ˙˕˓ʵʺˑ˪  ʶ˓˖˔ˆ˘аˏ˪ˑ˓ˇ 
ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘ˆ ˆːʺˏ ːʺ˖˘˓ ʵ ʶ˕˙˔˔ʺ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ, ʶʹʺ ʴ˩ˏ ˆ˖˔˓ˏ˪‐
з˓ʵаˑ  ˕а˖˘ʵ˓˕  «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ».  Уˣˆ˘˩ʵаˮ  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ˑʺ‐
ʴ˓ˏ˪˦˓ʺ  к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵ˓  ˆз˙ˣʺˑˑ˩ˠ  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ˆ  ˓˘˖˙˘˖˘ʵˆʺ  ʵ˓з‐
ː˓жˑ˓˖˘ˆ  ˖˘˕˓ʶ˓ˇ  ˕аˑʹ˓ːˆзаˢˆˆ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ʵ  ˖ʵˮзˆ  ˖˓ 
ʵкˏ˭ˣʺˑˆʺː ʵ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ ʵ˖ʺˠ ˔˓˖ˏʺʹ˓ʵа˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ ˖ˏ˙ˣаʺʵ 
ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ ɸʝ, ː˩ ʹаˏʺкˆ ˓˘ жʺˏаˑˆˮ ˙˘ʵʺ˕‐
жʹа˘˪,  ˣ˘˓  ˔˓каза˘ʺˏˆ  ˏʺ˘аˏ˪ˑ˓˖˘ˆ  ˑа˔˕ˮː˙˭  заʵˆ˖ʺˏˆ  ˓˘ 
˘ˆ˔а ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˑ˓ʶ˓ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˕а˖˘ʵ˓˕а. ʆ˓ˏ˙‐
ˣʺˑˑ˩ˇ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘ ˘˕ʺʴ˙ʺ˘ ˖˓˔˓˖˘аʵˏʺˑˆˮ ˖ ʹаˑˑ˩ːˆ ʹ˕˙ʶˆˠ 
˔˓ʹ˓ʴˑ˩ˠ  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˇ  ˙  ʹаˑˑ˓ˇ  ка˘ʺʶ˓˕ˆˆ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ, 
жʺˏа˘ʺˏ˪ˑ˓ ʵ ˕аːкаˠ ːʺжʹ˙ˑа˕˓ʹˑ˩ˠ ʴаз ʹаˑˑ˩ˠ [10]. 

ʆ˕ˆ ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖к˓ː аˑаˏˆзʺ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˓ʵ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ 
ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˇʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  ˆ  а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ˕азˏˆˣˆˮ  ˔˓‐
ˏ˙ˣʺˑ˩ ʵ ˓˘ˑ˓˦ʺˑˆˆ ˑˆжʺ˔ʺ˕ʺˣˆ˖ˏʺˑˑ˩ˠ ˔˓каза˘ʺˏʺˇ. 

ɪ˩ˮʵˏʺˑ˓,  ˣ˘˓  ʵ  ˓ʴ˧ʺˇ  ʶ˕˙˔˔ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖˕ʺʹˆ  ʴ˓ˏ˪‐
ˑ˩ˠ  ˖˓  ʵ˕ʺːʺˑʺː  ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ  а˓˕˘˩  ʴ˓ˏʺʺ  70  ːˆˑ  ˖˕ʺʹˑˆˇ 
˙˕˓ʵʺˑ˪  ˏак˘а˘а  ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ʵ  ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː  ˔ʺ‐
˕ˆ˓ʹʺ  ˔˓˖ˏʺ  ˓к˓ˑˣаˑˆˮ  ɸК  ˖˓˖˘аʵˆˏ  2,92±1,4  ːː˓ˏ˪/ˏ,  ˣ˘˓ 
˔˕ʺʵ˩˦аˏ˓  аˑаˏ˓ʶˆˣˑ˩ˇ  ˔˓каза˘ʺˏ˪  ʵ  аˑаˏ˓ʶˆˣˑ˩ˇ  ˖˕˓к  ˙ 
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖˓  ʵ˕ʺːʺˑʺː ˔ʺ˕ʺжа˘ˆˮ а˓˕˘˩ ːʺˑʺʺ 70 ːˆˑ,  к˓‐
˘˓˕˩ˇ ˖˓˖˘аʵˆˏ 2,49 ± 1,58 ːː˓ˏ˪/ˏ, ˙˕˓ʵʺˑ˪ зˑаˣˆː˓˖˘ˆ ˕ ʹˏˮ 
˓˔˕˓ʵʺ˕жʺˑˆˮ  ˑ˙ˏʺʵ˓ˇ  ʶˆ˔˓˘ʺз˩  ˖˓˖˘аʵˆˏ  0,083.  ʝ˘˓  ˖ʵˆʹʺ‐
˘ʺˏ˪˖˘ʵ˙ʺ˘ ˓ ˘˓ː, ˣ˘˓ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ʺ ːа˕кʺ˕˩ ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ 
ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ˇ  за˧ˆ˘˩ ːˆ˓ка˕ʹа ˆзːʺˑˮˏˆ˖˪ ˑʺ  ˘˓ˏ˪‐
к˓  ˆ  ˑʺ  ˖˘˓ˏ˪к˓  ʵ  заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ  ˓˘  ˘ˆ˔а  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ 
˕а˖˘ʵ˓˕а, ˑ˓ ˆ ˓˘ ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘ˆ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ. 

ɪ  ʶ˕˙˔˔ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖˓  ʵ˕ʺːʺˑʺː  аˑ˓к˖ˆˆ  ʴ˓ˏʺʺ 
70 ːˆˑ  ˙˕˓ʵʺˑ˪  ˏак˘а˘а  ˙  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ,  ˔˓ˏ˙ˣаʵ˦ˆˠ  ККʆ, 
˖˓˖˘аʵˆˏ  3,13±1,4  ːː˓ˏ˪/ˏ  ˆ  ʴ˩ˏ  ʵ˩˦ʺ  ˙˕˓ʵˑˮ  ˏак˘а˘а  ˙ 
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ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ,  ˔˓ˏ˙ˣаʵ˦ˆˠ  ʑʒКʆ  ˕а˖˘ʵ˓˕˓ː  «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ»  – 
2,35±0,5 ːː˓ˏ˪/ˏ (˕=0,083). ɮаˑˑ˩ˇ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘ ː˓жˑ˓ ˓ʴ˨ˮ˖‐
ˑˆ˘˪  ʴ˓ˏ˪˦ʺˇ  ка˕ʹˆ˓˔˕˓˘ʺк˘ˆʵˑ˓ˇ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪˭  ʵˑ˙˘‐
˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˓ˇ ʑʒКʆ ʵ ˖˕аʵˑʺˑˆˆ ˖ ˘ʺ˔ˏ˓ʵа˘˓ˇ ККʆ ˙ ˔аˢˆ‐
ʺˑ˘˓ʵ ˖ ˮʵˏʺˑˆˮːˆ ˖ʺ˔˖ˆ˖а, ʵ˩˕ажʺˑˑ˓ˇ ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ ˆ ˔˓ˏˆ‐
˓˕ʶаˑˑ˓ˇ  ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓˖˘˪˭  ˑа  ˟˓ˑʺ  ɸʝ,  к˓˘˓˕˩ː  ʴ˩ˏˆ 
˔˕˓ʵʺʹʺˑ˩ ʹˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ ˓ʴ˨ʺːˑ˩ʺ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵа ˑа кˏа˔а‐
ˑаˠ ˖ʺ˕ʹˢа ˖ ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ː ʵ˕ʺːʺˑʺː аˑ˓к˖ˆˆ. 

ʆ˕ˆ  ˖˕аʵˑʺˑˆˆ pH  ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑ‐
ˑ˓ ˔˓˖ˏʺ ˓к˓ˑˣаˑˆˮ ɸК ʵ ˔˓ʹʶ˕˙˔˔ʺ 1ʴ ʹаˑˑ˩ˇ ˔˓каза˘ʺˏ˪ 
˖˓˖˘аʵˆˏ 7,32 ± 0,06 ˆ ˓˘ˏˆˣаˏ˖ˮ ˓˘ аˑаˏ˓ʶˆˣˑ˓ʶ˓ ˔˓каза˘ʺˏˮ 
ʵ  аˑаˏ˓ʶˆˣˑ˩ˇ  ˖˕˓к  ʵ  ʶ˕˙˔˔ʺ  2,ʶʹʺ  ˓ˑ  ˖˓˖˘аʵˆˏ 
7,40±0,06 (p=0,024).  Такˆː  ˓ʴ˕аз˓ː,  ˓˘ˏˆˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ  ˓˖˓ʴʺˑ‐
ˑ˓˖˘˪˭  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˮ  ˕а˖˘ʵ˓˕а  «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ»  ː˓жˑ˓  ˖ˣˆ˘а˘˪ 
˘˕аˑзˆ˘˓˕ˑ˩ˇ  к˓˕˕ˆʶˆ˕˙ʺː˩ˇ  аˢˆʹ˓з  ʵ  ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑ‐
ˑ˓ː  ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ,  ˑʺ  ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹа˭˧ˆˇ˖ˮ  зˑаˣˆː˩ːˆ  ˆзːʺˑʺ‐
ˑˆˮːˆ  ʹ˕˙ʶˆˠ  ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ.ɪ  ˖˕˓к  ˣʺ˕ʺз 
12 ˣа˖˓ʵ  ˔˓˖ˏʺ  ˓˔ʺ˕аˢˆˆ  ʵ  ˔˓ʹʶ˕˙˔˔ʺ  1  а˖˕ʺʹˑˆˇ  ˙˕˓ʵʺˑ˪ 
pH  ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ˖˓˖˘аʵˆˏ  7,37±0,05,  а  ʵ  ʶ˕˙˔˔ʺ  2  – 
7,36±0,03  (˕=0,37),  ˣ˘˓  ˙каз˩ʵаʺ˘  ˑа  ˓˘˖˙˘˖˘ʵˆʺ  зˑаˣˆː˩ˠ 
˕азˏˆˣˆˇ ˔˓ ʹаˑˑ˓ː˙ ˔˓каза˘ʺˏ˭ ˑаˣˆˑаˮ ˖ ˫˘˓ʶ˓ ˖˕˓ка. 

ʈ˕ʺʹˑˆʺ  зˑаˣʺˑˆˮ  ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ  ʵʺˑ˓з‐
ˑ˓ˇ к˕˓ʵˆ ʵ  ʶ˕˙˔˔аˠ ʵ ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ ˔˓˖ˏʺ 
˓к˓ˑˣаˑˆˮ  ɸК  ˙казаˑ˩  ʵ  ˘аʴˏ.  4.  ʆ˕ˆ  ˖˕аʵˑʺˑˆˆ  ʹ˕˙ʶˆˠ 
ˆз˙ˣаʺː˩ˠ  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ  ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  ˆ  а˕˘ʺ˕ˆаˏ˪ˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ  ʵ 
ˆ˖˖ˏʺʹ˙ʺː˩ʺ ˖˕˓кˆ зˑаˣˆː˩ˠ ˕азˏˆˣˆˇ ˑʺ ʵ˩ˮʵˏʺˑ˓. 

ʅʶ˕аˑˆˣʺˑˆˮ  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ.ɸ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ  ˆːʺʺ˘  ˓ʶ˕аˑˆ‐
ˣʺˑˆˮ. ʅˑ˓ ˔˕˓ʵʺʹʺˑ˓ ʵ ˓ʹˑ˓ː ˢʺˑ˘˕ʺ ˆ ʵкˏ˭ˣˆˏ˓ ʵ˖ʺˠ ˔˓‐
˖ˏʺʹ˓ʵа˘ʺˏ˪ˑ˓  ˔˕˓˓˔ʺ˕ˆ˕˓ʵаˑˑ˩ˠ  ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˔аˢˆʺˑ‐
˘˓ʵ  ˖  ɸʝ  ˖˕аʵˑˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ː˓ˏ˓ʹ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а.  Жʺˏа˘ʺˏ˪ˑ˓, 
ˣ˘˓ʴ˩ ʹаˏ˪ˑʺˇ˦аˮ ˕аʴ˓˘а ʵ˓ʵˏʺкˏа ʹаˑˑ˩ʺ ˑʺ˖к˓ˏ˪кˆˠ ˢʺˑ‐
˘˕˓ʵ ˆˏˆ ʴ˩ˏа ʵкˏ˭ˣʺˑа ʵ ːʺжʹ˙ˑа˕˓ʹˑ˩ˇ ˕ʺʶˆ˖˘˕.  

 
Таʴˏˆˢа 4 

 
ʈ˕ʺʹˑˆʺ зˑаˣʺˑˆˮ ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˠ ˔˓каза˘ʺˏʺˇ ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ к˕˓ʵˆ 
ʵ ʶ˕˙˔˔аˠ ʵ ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ ˔˓˖ˏʺ ˓к˓ˑˣаˑˆˮ ИК 

 
ʁаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ˇ  
˔˓каза˘ʺˏ˪  ɫ˕˙˔˔а ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ 

 
1а. 

«К˓ˑ˖˓ˏ» 
1ʴ. 

«К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ» 
2.

КККʆ
˕ʅ2,ːː ˕˘.˖˘.  183,9±48,5  177,9±24,5  216,4±24,7

˕ʈʅ2,ːː ˕˘.˖˘.  39,3±2,3  37,8±1,56  49,7±1,83

˕ʃ  7,32±0,06  7,43±0,03*  7,40±0,06*

BE  2,77±4,13  ‐2,15±5,44  0,6±1,1

ʁак˘а˘, ːː˓ˏ˪/ˏ  4,01±1,43  3,63±0,04  2,96±0,02

Na+, ːː˓ˏ˪/ˏ  139,83±5,11  138,45±3,04  143,8±4,53

K+, ːː˓ˏ˪/ˏ  4,3±0,9  4,25±0,07  4,4±0,08

ɫˏ˭к˓за, ːː˓ˏ˪/ˏ  9,37±1,9  8,5±2,25  9,6±3,84

ʅʴ˧ˆˇ ʴʺˏ˓к, ʶ/ˏ  53,67±8,13  69±2,12  56,7±4,21

 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: * – p<0,05 

 
ɪ˩ʵ˓ʹ˩: 
1. ʈʵ˓ʺʵ˕ʺːʺˑˑ˓ʺ ʵ˩˔˓ˏˑʺˑˆʺ аʹʺкʵа˘ˑ˓ʶ˓ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ‐
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˕а˧ʺˑˆˮ ˔аˢˆʺˑ˘аː ˖ ˆˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˩ː ˫ˑʹ˓ка˕ʹˆ˘˓ː ˏʺʵ˩ˠ 
каːʺ˕  ˖ʺ˕ʹˢа,  ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹа˭˧ˆː˖ˮ  ˑʺк˙˔ˆ˕˙ʺː˩ː  ˆˑ˟ʺк‐
ˢˆ˓ˑˑ˩ː  ˔˕˓ˢʺ˖˖˓ː,  ˔˕˓ʶ˕ʺ˖˖ˆ˕˙˭˧ʺˇ  ˖ʺ˕ʹʺˣˑ˓ˇ  ˑʺʹ˓˖‐
˘а˘˓ˣˑ˓˖˘˪˭  ˑа  ˟˓ˑʺ  ʵ˩˕ажʺˑˑ˓ʶ˓  ˑа˕˙˦ʺˑˆˮ  ˟˙ˑкˢˆˆ 
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аˏ˪˘ʺ˕ˑа˘ˆʵˑ˩ː  ˖˔˓˖˓ʴ˓ː  ˔˕ʺʹ˓˘ʵ˕а˧ʺˑˆˮ  ːа˖˖˩  жˆзˑʺ‐
˙ʶ˕˓жа˭˧ˆˠ  ˓˖ˏ˓жˑʺˑˆˇ  ˆ  ˙ʵʺˏˆˣʺˑˆˮ  ʵ˩жˆʵаʺː˓˖˘ˆ.  ɪ 
˫˘ˆˠ ˙˖ˏ˓ʵˆˮˠ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺ какːʺ˘˓ʹ˓ʵ ʵˑ˙˘˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑ˓ˇ 
ˆ ʵˑʺкˏʺ˘˓ˣˑ˓ˇ ˟а˕ːак˓ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵ˓ˇ, ˘ак ˆ ːʺ˘˓ʹа каˏˆʺʵ˓ˇ 
к˕˓ʵˮˑ˓ˇ  ˘ʺ˔ˏ˓ʵа˘˓ˇ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ  ˔˓зʵ˓ˏˮʺ˘  ˓ʴʺ˖˔ʺˣˆ˘˪ 
ˠ˓˕˓˦˙˭ за˧ˆ˘˙ ːˆ˓ка˕ʹа ʵ˓ ʵ˕ʺːˮ ˓˔ʺ˕аˢˆˆ.  

2. ʃаˆʴ˓ˏ˪˦аˮ  ʵ˩˕ажʺˑˑ˓˖˘˪  ˆзːʺˑʺˑˆˇ  ˏаʴ˓˕а˘˓˕‐
ˑ˩ˠ  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ,  ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˙˭˧ˆˠ  ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪  ˔˓ʵ˕ʺж‐
ʹʺˑˆˮ ːˆ˓ка˕ʹа,  ˓˘ːʺˣаˏа˖˪  ʵ ˆˑ˘˕а˓˔ʺ˕аˢˆ˓ˑˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓‐
ʹʺ ˔˓˖ˏʺ ˓к˓ˑˣаˑˆˮ ɸК ˖˕ʺʹˆ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖ ʴ˓ˏ˪˦ˆː ʵ˕ʺːʺ‐
ˑʺː аˑ˓к˖ˆˆ.У ʹаˑˑ˩ˠ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺ ˟а˕ːак˓ˠ˓‐
ˏ˓ʹ˓ʵ˓ˇ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˆ  ˔˕ˆʵʺˏ˓  к  ːʺˑ˪˦ˆː  ˆзːʺˑʺˑˆˮː 
˙˕˓ʵˑˮ  ˏак˘а˘а  ʵʺˑ˓зˑ˓ˇ  к˕˓ʵˆ.  ʃаˆːʺˑ˪˦ˆˇ  ˔˓ʹ˨ʺː 
˙˕˓ʵˑˮ  ˏак˘а˘а  за˕ʺʶˆ˖˘˕ˆ˕˓ʵаˑ  ʵ  ˔˓ʹʶ˕˙˔˔ʺ  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ,  ʶʹʺ 
ʴ˩ˏа  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑа  ˟а˕ːак˓ˠ˓ˏ˓ʹ˓ʵаˮ  к˕ˆ˖˘аˏˏ˓ˆʹˑаˮʵ‐
ˑ˙˘˕ˆкˏʺ˘˓ˣˑаˮ ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˮ ˕а˖˘ʵ˓˕˓ː «К˙˖˘˓ʹˆ˓ˏ». 

3. ʆ˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  ка˕ʹˆ˓˔ˏʺʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˕а˖˘ʵ˓˕а  «К˙˖˘˓ʹˆ‐
˓ˏ» ˙ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖ ˓˖˘˕˩ː ˆ ˔˓ʹ˓˖˘˕˩ː ˆˑ˟ʺкˢˆ˓ˑˑ˩ː ˫ˑʹ˓‐
ка˕ʹˆ˘˓ː  ˏʺʵ˩ˠ  ˓˘ʹʺˏ˓ʵ  ˖ʺ˕ʹˢа  ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹаˏ˓˖˪  ˘˕аˑзˆ˘˓˕‐
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ˆː˔˙ˏ˪˖˓ʵ,  ˆˑ˘ʺˑ˖ˆʵˑ˓˖˘˪  ˆ  ˔˕˓ʹ˓ˏжˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘˪  ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵˆˮ,  ˖˓ˣʺ˘аˑˆʺ  к˓˘˓˕˩ˠ  ʵ˩ˮʵˏˮʺ˘  ˕азˏˆˣˑ˩ʺ  ˔˓˖ˏʺʹ˖˘ʵˆˮ  ˓ʴˏ˙ˣаʺː˓ʶ˓ 
ʴˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˓ʴ˨ʺк˘а. 

ʝк˖˔ʺ˕ˆːʺˑ˘  ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ  ˑа  ʴʺˏ˩ˠ  ʴʺ˖˔˓˕˓ʹˑ˩ˠ  к˕˩˖аˠ‐˖аːˢаˠ,  ˖  ˑаˣаˏ˪ˑ˩ː  ʵ˓з˕а˖˘˓ː  4  ːʺ˖ˮˢа,  ˔˓ʹʵʺ˕ʶ˦ˆˠ˖ˮ  10‐
˘ˆːʺ˖ˮˣˑ˓ː˙ ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵˆ˭ ˆː˔˙ˏ˪˖˓ʵ ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˩ˠ ˔˓ˏʺˇ  (ˆʝʂʆ). ʆˏ˓˘ˑ˓˖˘˪ ˑаʵʺʹʺˑˑ˩ˠ ˘˓к˓ʵ ʵ ˘ʺˏʺ к˕˩˖ ˖˓˖˘аʵˏˮˏа: 0,37; 
0,7; 0,8; 2,7 кА/ː2 ˖ ˔ʺ˕ˆ˓ʹˆˣˑ˓˖˘˪˭ 500, 100 ˆ 50 ˆː˔˙ˏ˪˖˓ʵ ʵ ˑʺʹʺˏ˭ (ɸ/ˑ) ˑʺзаʵˆ˖ˆː˓ ˓˘ ˆˠ ʹ˕˓ʴˑ˓˖˘ˆ ˆ ʹˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˖˘˪˭ 15÷40 ˑ˖ʺк.  

ʆ˕˓ʵʺʹʺˑˑ˩ˇ к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˩ˇ аˑаˏˆз  ˖к˓˕˕ʺˏˆ˕˓ʵаˑˑ˓˖˘ˆ  ʵзаˆː˓ʹʺˇ˖˘ʵˆˇ ˫˔ˆ˘ʺˏˆ˓‐˖˓ʺʹˆˑˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˘каˑˑ˩ˠ  кˏʺ˘˓ˣˑ˩ˠ ˔˓˔˙‐
ˏˮˢˆˇ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˘˓˧ʺˇ кˆ˦кˆ ˔˓зʵ˓ˏˆˏ ˙˖˘аˑ˓ʵˆ˘˪ ː˓˕˟˓˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˩ʺ ʵзаˆː˓˖ʵˮзˆ ːʺжʹ˙ ˑˆːˆ, как ʺʹˆˑ˓ˇ ˖ˆ˖‐
˘ʺː˩, ˔˕ˆˑˆːа˭˧ʺˇ ˙ˣа˖˘ˆʺ ʵ ˕ʺʶ˙ˏˮˢˆˆ ˘каˑʺʵ˓ʶ˓ ʶ˓ːʺ˓˖˘аза ˆ ˕ʺакˢˆˮˠ аʹа˔˘аˢˆˆ, ʵ˓зˑˆк˦ˆˠ ʵ ˙˖ˏ˓ʵˆˮˠ ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵˆˮ ˕азˏˆˣ‐
ˑ˩ˠ ˔а˕аːʺ˘˕˓ʵ ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˓ʶ˓ ˆзˏ˙ˣʺˑˆˮ, а ˘акжʺ к˓ˑ˖˘а˘ˆ˕˓ʵаˏ ˙ˣа˖˘ˆʺ ˘˙ˣˑ˩ˠ кˏʺ˘˓к ʵ ː˓ʹˆ˟ˆкаˢˆˆ ʴˆ˓˫˟˟ʺк˘˓ʵ ˆʝʂʆ 
˔˓ ˓˘ˑ˓˦ʺˑˆ˭ к ˔˕˓ˢʺ˖˖аː ˓ʴˑ˓ʵˏʺˑˆˮ ˫˔ˆ˘ʺˏˆˮ ʵ˓˕˖ˆˑ˓к. 

Кˏ˭ˣʺʵ˩ʺ ˖ˏ˓ʵа: ˆː˔˙ˏ˪˖ˑ˩ʺ ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˩ʺ ˔˓ˏˮ, ˫˔ˆ˘ʺˏˆ˓‐˖˓ʺʹˆˑˆ˘ʺˏ˪ˑ˓˘каˑˑ˩ʺ кˏʺ˘˓ˣˑ˩ʺ ˔˓˔˙ˏˮˢˆˆ, ˘каˑʺʵ˩ʺ 
ʴаз˓˟ˆˏ˩, ˖ˏˆзˆ˖˘аˮ ˓ʴ˓ˏ˓ˣка ˘˓˧ʺˇ кˆ˦кˆ. 
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Abstract. In numerous researches there is the confirmation of multidirectional changes of the morphological and functional parame‐
ters of jejunum mucous membrane at influence of the electromagnetic fields, which manifest by reactive processes and adaptation reactions 


