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Аннотация. Проведено исследование сезонной изменчивости, состава и чувствительности к антибиоти-
кам бактериальной микрофлоры травматологического отделения. Выявлено, что бактериологический 
пейзаж существенно отличается от такового в целом по больнице, но соответствует общероссийским 
тенденциям распространения микрофлоры; преобладающими инфекционными агентами являются 
грамположительные кокки: S. aureus и S. epidermidis; наблюдается появление полирезистентных штам-
мов микроорганизмов к наиболее часто используемым антибиотикам (природные пенициллины, цефа-
лоспорины I–II поколений); чувствительность к более современным препаратам сохраняется на стабиль-
но высоком уровне.  
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Введение 
 

Инфекции, вызывающие гнойно-воспалительные заболевания (ГВЗ), продолжают 
оставаться одной из наиболее важных проблем современной медицины. Актуальность 
проблемы обусловлена высокой частотой заболеваемости и летальности, что приводит к 
значительному экономическому ущербу. Основными задачами при лечении ГВЗ являют-
ся скорейшая идентификация этиологического агента и назначение рациональной анти-
биотикотерапии. 

Согласно данным различных авторов, в этиологической структуре ГВЗ в хирургиче-
ских стационарах преобладают грамположительные кокки (St. аureus составляет 30–46 % 
выделенной флоры, St. epidermidis – 9,5 %), грамотрицательные бактерии (P. aeruginosa –  
7–21 %; Acinetobacter spp. – 4 %) и их ассоциации [1–5]. 

 

Материалы и методы исследования 
 

Исследование выполнялось на базе травматологического отделения Областной 
клинической больницы им. Н. Н. Бурденко города Пензы. Анализировались данные бак-
териологических посевов на стерильность и чувствительность к антибиотикам за период 
2011 г. – I квартал 2012 г. Исследовались образцы отделяемого из ран (64 %); образцы от-
деляемого по дренажам (6 %); пунктаты полостных образований – сером, гематом (19 %); 
кусочки мягких тканей при некрэктомиях (2 %); мазки из носа и зева медицинского пер-
сонала (2 %) и прочие источники – смывы с различных поверхностей (7 %) (рис. 1).  

 

 

Рис. 1. Источники клинического материала для исследования 

Прочие 
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Для выявления видовой структуры возбудителей использовался микробиологический 
метод (посев на среду Эндо, желточно-солевой агар, 5 % кровяной агар). Чувствительность 
микроорганизмов к антибиотикам определялась диско-диффузионным методом.  

  
Результаты исследования 

 
Микробиологический пейзаж травматологического отделения существенно отлича-

ется от такового в целом по больнице и включает в себя представителей более 10 видов 
микроорганизмов, среди которых превалирует условно-патогенная флора: St. еpidermidis, 
Р. аeruginosa, S. aureus, Acinetobacter spp., Enterococcus faecium (рис. 2).  

 

 

Рис. 2. Структура преобладающей микрофлоры  
в травматологическом отделении за исследуемый период 

 
При анализе видового состава ведущей микрофлоры и чувствительности к анти-

биотикам выявлено преобладание грамположительных кокков: S. aureus (35 %), St. epi-
dermidis (29 %) и Enterococcus faecium (12 %). Неферментирующие грамотрицательные 
бактерии (НГОБ) представлены Acinetobacter spp. (15 %) и Р. аeruginosa (9 %). 

В течение исследуемого периода (в сезон эпидемиологического благополучия) 
наблюдалась волнообразная смена грамотрицательных и грамположительных этиологи-
ческих агентов (рис. 3). 

 

 

Рис. 3. Поквартальное соотношение грамположительной  
и грамотрицательной микрофлоры в травматологическом отделении 

 
При анализе чуствительности к антибиотикам выявлено, что наибольшей активно-

стью по отношению к S. aureus обладали доксициклин и фузидин – процент чувстви-

St. epidermidis 



Медицина и здравоохранение 

67 

тельных штаммов на протяжении исследуемого периода был стабильно высок (96 и 93 % 
соответственно). Наименьший процент чувствительных форм отмечен к пенициллину – 
в среднем 30 % (рис. 4). 

 

 

Рис. 4. Поквартальные данные антибиотикочувствительности S. aureus 
 
При анализе чувствительности St. epidermidis выявлены высокий процент чувстви-

тельных форм к ципрофлоксацину (88,25 %), доксициклину (91,4 %) и фузидину (78,6 %), 
умеренная чувствительность к оксициллину (60 %), цефазолину (61 %) и гентамицину 
(57,6 %) (рис. 5). 

 

 

Рис. 5. Поквартальные данные антибиотикочувствительности St. epidermidis 
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Выявлены волнообразное изменение антибиотикочувствительности Acinetobacter 
spp. к антибиотикам пенициллинового ряда (ампициллину, карбенициллину) и цефало-
споринам III–IV поколений (цефепиму, цефтазидиму, цефотаксиму); стабильно высокая 
чувствительность к имипенему и офлоксацину и сравнительно низкая (50 %) чувстви-
тельность к гентамицину (рис. 6). 

 

 

Рис. 6. Поквартальная антибиотикочувствительность Acinetobacter spp. 
 
Выявлены высокая чувствительность штаммов P. aeruginosa к ципрофлоксацину 

(100 %) и имипенему (78 %) и низкая чувствительность к карбенициллину (22 %) и цефе-
пиму (44 %) (рис. 7).  

 

 

Рис. 7. Антибиотикочувствительность P. aeruginosa за исследуемый период 
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Штаммы Enterococcus faecium за исследуемый период были наиболее чувствитель-
ны к ванкомицину и хлорамфениколу (по 92,3 %), наименее чувствительны к оксицил-
лину и рокситромицину (по 23,1 %) (рис. 8). 

 

 

Рис. 8. Антибиотикочувствительность Enterococcus faecium за исследуемый период 
 

Выводы 
 
В отделении травматологии Областной клинической больницы им. Н. Н. Бурденко 

города Пензы сложился определенный бактериологический пейзаж, который (судя по 
данным литературы) в целом соответствует общероссийским тенденциям распростране-
ния микрофлоры. 

Преобладающими инфекционными агентами являются грамположительные кокки: 
S. aureus и St. epidermidis. 

Наблюдается появление полирезистентных штаммов микроорганизмов к наиболее 
часто используемым в отделении антибиотикам (природные пенициллины, цефалоспо-
рины I–II поколений). 

Чувствительность к более современным препаратам сохраняется на стабильно вы-
соком уровне, что свидетельствует о необходимости обоснованной ротации антибактери-
альных средств в процессе лечения и отказа от бездумного назначения пациентам заве-
домо неэффективных препаратов. 
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