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OCOBEHHOCTW BHYTPUCEPAEYHOW FTEMOANHAMUKIA Y XEHLLLH
C MWEMWYECKOW BONTE3HLIO CEPALIA B MOCTK/IMMAKTEPUYECKOM MEPUOJE

B cTaTtbe M3/10XeHbl faHHble OCOOEHHOCTEN BHYTpPUCEPAEYHOW

reMOAVHAMUKN Y XKEHLLMH B MOCTKIMMaKTEPUYECKOM Mepuoe ¢ ulle-

T.B. BYTPUM MUYecKon 60ne3Hbl0 cepaua. Bblno 06HapYy)XeHO, YTO Y >KEHLIMH C
UM. OYLUTEN MLLEMMNYECKOWN 60/1e3HbI0 cepLia B MOCTKNMAaKTEPUYECKOM nepuoge ¢
naToforM4yecKMM TeveHMeM KrmMakca Habnwganuce vyactble (P<0,05)

aHTMHO3HbIE MPUCTYMbl U CHUKEHME TONEPaHTHOCTU K (U3NYECKUM

3anopo>kckasi MeaAnynHCKas Harpyskam (P<0,05)

akKagemMumda nocneannioMmHoOro

ob6pasoBaHus o
Knro4yeBble €noBa: NOCTKIMMAKTEPUYECKUW Mepuof, BHyTpuUcep-
e-mail: Dom_doctor@bigmir.net Ae4YHas remogMHaMuKa, nwemuyveckas 60ne3Hb cepaua, gmactonmye-
cKasi AUCYHKLWSA NeBOro XXenyaoyuka, peMogennpoBaHme NeBoro »xe-
nypoyka.

Bo3HuKawWmnii B KAMMAKTEPUUYECKOM Mepuofe ropMOHanbHbI gucbanaHc, cnoco6cTByeT
thopMUpOBaHNIO N NporpeccnpoBaHmnto 3aboneBaHnii cepaevyHo-cocygucToi cuctemsl [1, 4, 5, 6, 8].

Habnogarowuninca npu 3TOM 3CTPOTEHHbLIN AeULUNT NPUBOAUT K CHMXXKEHNIO 06pa3oBaHus n
YMEHbLIEHUNIO aKTUBHOCTU 3HAOTeNMaNbHbIX Ba30AMNATATOPHbIX hakTopos [3, 5, 7], 4TO B CBOIO OYe-
peAb 3HAUYNTENbHO MNOBbIWAET PUCK BOSHMKHOBEHUS nwemMnyeckonm 6onesHm cepagua (MBC) [2, 4].

O6Hapy>XeHa nNpsaMas 3aBUCMMOCTb MeXXAY Bblpa)KeHHOCTbIO U TAXeCcTbio TedyeHusa UBC, u
KJAVMHNYECKNX NPOABAEHNI KNNMaKTEPUYECKOTro CMHAPOMA, a TakKXe NpoLeccbl U3MEHEeHU BHYTpU-
cepAeyvyHor reMmoguHaMUKN U peMoLennpoBaHns nesoro xenygouka (J1>K) cepaua.

Lenb nccnepgosaHuA. Lenbio uccnegoBaHua 6bi10 o6Hapy)XeHne 0CO6eHHOCTENM BHYTpPWU-
cepAevyHor reMogMHaAMUKN Yy XXEHUWMH B NOCTKNMMaKTepmuyeckom nepuoge ¢ MBC.

MaTepuanbl 1 meToabl. O6cnefoBaHo 90 XXEHWMWUH, cpefHUI BO3pacT KOTOPbIX COCTaBNSAN
54,4+6,8 net. OCHOBHYI rpynny coctasusm 50 eHWnH B Bo3pacTe 53,6+4,8 neT B NOCTKAMMaKTe-
pUYecKoMm nepuoe ¢ y4HeToM NaToNoOrnM4yeckoro Te4HeHMs KanMmakca B aHaMmHese (3 rpynna). B rpynnax
conocTtaBneHnsa obcnenosaHo 40 >XeHWMUH UAeHTUYHOro Bo3pacta. O6cnepgoBaHo 20 nNpakKTUYeCKn
3[40POBbIX XXEHLWMNH B Bo3pacTe 51,5+6,6 neT ¢ pM3nonornyeckmum Kammakcom B aHamHese (1 rpynna);
y 20 XXeHWmMH B Bo3pacTe 53,8+5,9 neT npeobnagana MBC ¢ hnU3N0N0rMYecKUM TeHeHNEeM KAnmakca B
aHaMHe3e 6e3 NposABMAeHUI ocTeonopo3a (2 rpynna).

KnuHnyeckne NposiBAEHNSA Yy XXEHLWMUH 2 KOHTPONbHOW TPynnbl B aHaMHe3e Ha NepBbl NaaH
BblCTynanan cumntoMbl MBC: nosaBNeHUE aHTMHO3HbIX MPUCTYNOB Nocne (hU3NYeCKOM 3arpyskmn ¢ xa-
pakTepHOW nokanusauwnen 6onu. B BenoapromeTpuyeckor npobe onpegensanacb gocratovyHas Tone-
PaHTHOCTb K (hM3MYeCKUM 3arpyskam, cocTaBuBLUas B cpegHem no rpynne 88,7+8,4 BT; B OCHOBHOW
e rpynne 60NbHbIX 3HAYNTENbHO Yalle U TAXesee NPOTeKaNnm aHTMHO3HbIE NPUCTYNbl U ONpeAens-
nacb HM3Kasa TONEePaHTHOCTb K (QU3NYEeCKMM 3arpy3kam, No gaHHbIM Be/103proMeTpum OHa AOCTOBep-
HO OT/iMYanacb OT KOHTponbHOW rpynnel (P<0,05) n coctaBmna no rpynnam 59,5+9,3 BT.

OnarHoctuky MBC onpegensann nNo cTaHAapTHbIM MeTOAMKaM WCCNefoBaHMA, BK/K4as
aHaMHe3, KIMHNYEeCKY CMMNTOMAaTUKY U AaHHble AOMNOMHUTEeIbHbIX MeTOLOB MCCNeA0BaHUA: 3NeK-
TpokKapauorpadguio, axokapamorpaguio, BeZ1I03promeTpuio.

BHyTpucepgeuyHana remoAMHaMmMKa BKJ/4Yana ynbTpa3ByKOBOe MWcC/efoBaHMe Ha annaparte
«Ultima Pro-30» B M- 1 B-pexxumax no ctaHAapTHOM MeTOAMKe C 4acTOTOMW nokauum 7 MIy. Onpege-
nanu  cnefywuwme napameTpbl: nepefHe3afgHWii pasmep nesoro npeacepamsa  (CM); KOHeYHO-
cuctonmuecknihi pasmep J1>XK (KCP, cm); KOHeYHO-cucTonmueckuin obvem J1)XK (KCO, mn); KCO =
7XKCP3/(2,4+KCP), KOHe4yHo-gnactonuueckmnin pasmep J1>XK (KAP, cM); KOHEUYHO-AMACTONMNYECKNIA
o6bem J1XK (KOO, mn); KAO= 7xKAP3/(2,4+KP), ToNWMHA MEX>KeNy[04KOBOW Neperopoakm B gmna-
ctony (TM>XXTa, cm); TonwmnHa 3agHen cteHkn J1>)K B anactony (T3C/1XKpa, cm); hpakymto Bbibpoca
(B, %), roe ®B=(KAO-KCO)x100%. Onpefensinmn TakXe CKOPOCTb COKpaW,eHUs LNPKYNSAPHbIX BO-
NOKOH Munokapga ap.f = KAP-KCP/KAPxMB, rae MB - nepuoa Bbi6bpoca; maccy mMuokapga J1)XK
(MMJTIX, 1) paccuntbiBannm no ¢Gopmyne Devereux: MMJ/IXK= 1,04x(KAP+TM>XXM+3CJ/1XK)
3-1,04xKAP3-13,6, rae TMXKI - TonwmMHa MeX>Xenyao4ukoBon neperopogku, 3CJ/XK - 3agHAA cTeHKa
J1K.

Mupgekc MMJIXX (MMMXK, r/m2) onpeaensncsa Kak cooTHoweHne MMJIXX kK nnouwagn no-
BEPXHOCTM Tena. Nnaouwagb NOBEPXHOCTWU Tesa BbiCHUTLIBaN no opmyne Aobya: S=sm+px 71,84, rae
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S - nnowanb noBepxHocTwu Tena, M, - macca Tena (kr), P- poct (cm). OueHunBas Tun reometpumm J1K |
MCMonb30Bany NokasaTesib OTHOCUTENbHOM TONWMHBI J1XK.

Bblgenann cnegyoouve BapnaHTbl reometpum J1XK:

1. HopmanbHas reomeTpusa JIXK (MMM 1)K <125r/m2 n BTCJ/1)K<0,45);

2. KOHUeHTpuyeckoe pemogenuposaHune J1XK (MMMJ1XK<125r/m2 n BTCJ/1>K>0,45);

3. KoHueHTpuueckasa N> (MMMMXX>125r/m2 n BTC/1)K>0,45);

4. skcueHTpudeckasa MNX (MMMNX>125r/m2 n BTC/1)K>0,45).

Ona oueHKN gnactonmyeckon yHkUmMn JIXK npoBoauaun gonaepaxokapamorpauyeckoe nc-
cnepoBaHue Ha annapate «Ultima Pro-30».

Nceneposann TpaHCMUTpPasbHbIA KPOBOTOK B MMMY/IbCHOM peXuMe No cnefyroumm nokasa-
TenAam: MakcuManbHass CKOPOCTb KPOBOTOKa B a3y 6bicTporo HanonHeHunsa (E, m/c); makcumanbHas
CKOpPOCTb KPOBOTOKA B cuctony npeacepausa (A, m/c); oTHoweHne E/A; nHTerpanbHas CKOPOCTb paH-
Hero HanonHeHua (E1, MmM2); nHTerpanbHasa CKOpOCTb NO34HEro HanonHeHua (Al, MM2); OTHOW eHWE
E1/Al; BpemMS yCKOPEHUS paHHero gnactonnmyeckoro HanonHeHns (ATL, c); BpeMs N30BOIEMNYECKOTO
paccnabneHuna muokapga (lvrt, c); Bpemsa 3ameNeHNA KPOBOTOKA pPaHHEro AMacTONMYecKOro Hanon-
HeHuna (4T, c).

Bbigensanu cnegyrouime sapmaHTbl MUTPasibHOINO KPOBOTOKA:

e runepTpouyecknini (yMeHblEHNE HUIXKe BEKOBOW HopMbl E/A n unn ygnnuedne AT,
n/vnn ygnuHeHune IVRT);

e pecTpUMKTUBHLIN (pe3koe npeob6nagaHne E Hag A, cooTHoweHue E/A Bblwe BO3pacT-
HOW HOpMbI U /unn ykopodeHue AT, u /nnun ykopodeHune IVRT);

e MCeBAOHOPMAasibHbIA KPOBOTOK - MPU HOPpManAbHbIX 3HaveHuax E/A, AT, IVRT.

CTaTucTmyeckyto 06paboTKy MOJSIYYeHHbIX AaHHbIX NPOBOAWAWN C MUCMNOMb30BaHMEM MakeTa
npuknagHelx nporpamm  Microsoft «Exel», a TakXe cneumMmanmM3npoBaHHbIX MNporpamMmm
«STATGRAPHICS Plus Bepcusa 2.1.».

PesynbTaTbl 1 nx obcy>XaeHue. Kak nokasbiBalT uccrnefoBaHusa (tabn. 1), y 601bHbIX
XEHWMH ¢ Hannunem MBC nmeno MecTo LOCTOBEPHOE U3MEHEHME ANACTONNYECKON PYHKLWUM B CpaB-
HEHWUMW C KOHTPO/IbHOW rPynnon NpakTU4YeckKn 340P0BbIX XXEHWWH. [JoCTOBEpPHO NOBbILWAaNNCh NOKa3a-
Tenn A - Ha 16,6% (P<0,02), Al - Ha 36,3% (P<0,01), AT - Ha 5,7% (P<0,05), JVRT - Ha 10,1%
(P<0,05), AT - Ha 11,6% (P<0,05). MNpwn aTom nokasaTenb E He 6bl1 4OCTOBEPHO MOBbIWEHHbLIM - Ha
3,1% (P>0,05), a noka3zatenb E1 - He 4OCTOBEPHO CHMXEHHbLIM - Ha 2,4% (P>0,05). MokasaTtenn E/A,
E1l 6bI1Y CHUXXEHHbBIMW, COOTBETCTBEHHO Ha 40,2% (P<0,001) n Ha 20,8% (P<0,02).

Bo BTOpO# KOHTPONbHOW rpynne y 6-Ty naymeHToK (30%) no CpaBHEHWUID C MEPBOW KOH-
TPONbHOW rpynmnoii A4OCTOBEPHO YyBeNMYMBANUCbL 3Ha4YeHUsA nokasaTtenss A (CKOpPOCTb HaMmoOJIHEHUSA B
no3aH aly AMacToNbl), HO CHUXaNcsa nokasatenb E/A, a Tak)Xe fOCTOBEpPHO NOBbIWanca nokasa-
Tens JVRT u yBennumpanacb MakCumasnbHasa CKOPOCTb KPOBOTOKA B CUCTONY Npeacepansa. 3Tn Hapy-
WEeHNA elle He Bbl3blBANIN M3MEHEHN AunacTonuyeckoro notoka J1)XX. Bonee BbipasnTenbHbie N3Me-
HEHNA ANACTONMYECKON PYHKLUMM oKa3anuck y 11 nauneHToK (55%) BO BTOpPOWM KOHTPObLHOW rpynne,
KOTOpble NPOSABAANUCL LOCTOBEPHbLIM NOBbILIEHNEM NoKa3aTeneli E, A, Al, n ypennyeHnem nokasarte-
nen JVRT n AT, NnpoaABAANMCb NOBbILWEHWEM PaHHEro AUCTOIMYECKOro HanonHeHnsa J1>K n ckopoctun
TpaHCMMUTPaNbHOr0 KPOBOTOKA, YTO NOATBepXXAaeT AuacTonuueckyto aumchyHkuuio J1)K. Hanbonee
BblpasuTe/NlbHble W [OCTOBEpPHble WM3MEHeHWS MoKa3aTesel, XapakTepusyllwume AMaCTONNYECKYIO
hyHKUMIO J1)K, oKa3anmncb y 60/1bHbIX OCHOBHOW Fpynnbl.

Tak, B CpaBHEHUWN C KOHTPONbHOW FPynnow 1,Mmeno MecTo 4OCTOBEPHOe MOBbILWEHME NOoKa3sa-
Teneih E - Ha 20,6% (P<0,01), A - Ha 21,1% (P<0,01), Al - Ha 38,4% (P<0,001), AT - Ha 23,8%
(P<0,01). B 1o e Bpemsa nokasatenun E/A nmenun nuib TeHAEHLUMUIO K CHUXXeHWUIO Bcero Ha 1,0%
(P>0,05), nokasaTtenun: E1, AT - 4OCTOBEpPHO CHMXXanuncb cooTBeTcTBEHHO E1 - Ha 28,8% (P<0,001),
AT - Ha 8,5% (P<0,05), anoka3aTtenb JRVT - He 4OCTOBEpPHO - nnwb Ha 4,1% (P>0,05).

B 60NblINHCTBE CAlyyaeB Gblfla JOCTOBEPHOCTb B CPaBHEHWM NoKa3laTene MeXay OCHOBHOW U1
BTOPOW KOHTPONbHOW rpynnoi. JOCTOBEPHOCTb B CTOPOHY MOBbIWEHUA NpuobpeTann nokasaTesnn:
E - Ha 11,7% (P<0,05), A - Ha 5,2% (P<0,05), E/A - Ha 30,9% (P<0,01), Al - Ha 15,4% (P<0,05),
OT - Ha 13,8% (P<0,05). MokasaTtenb E1 - gocTtoBepHO cHMxancsa - Ha 8,5% (P<0,05). B HanpaBne-
HUWN LOCTOBEPHOr0 CHMXXEHUSA B OCHOBHOW rpynne npunobpetanun nokasatenu: AT- Ha 7,5% (P<0,05),
JVRT - Ha 10,5% (P<0,05) - Ha 29,5% (P<0,001).

Bo 2 KOHTponbHOW rpynne y 3-x n3 HuUx (15%) 6bina HopManbHaa gunactonuyeckas QyHKymsa.
Y 6-Tu e - nNpeBanupoBana nceBgoHopmanbHasa gnactonnyeckasa gpyHkumna XX (30%) n B 11 60nb-
HbiX (55%) onpegensinca peCTPUKTUBHbIM TUN AMACTONNYECKON ANCHYHKLMUN. B OCHOBHOI rpynne He
o6Hapy>XmMBanocb 60MbHbIX XEHLUWH C HOPMa/lbHON ANACTONMNYECKON DYyHKuMen. ¥ 13-Tm 60MbHbIX
XeHWnH (26%) onpegenanca NceBLOHOPMAaAbHbIA TUM AMACTONINYECKOW ANCHYHKUUN, Yy 28-1 60Nb-
HbIX XXeHWNH (56%) - peCTPUKTUBHLINA Ny 9-Tn - (18%) runepTpodmnyecknii. BoNbHbIX XEHLWNH OC-
HOBHOI rpynnbl 6blN0 pacnpejeneHo Ha rpynnbl B 3aBUCUMOCTU OT FEOMETPUUYECKUX U3MEHEHUN
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JIK. MepBasa rpynna - 60NbHble ¢ HOpManbHOW reometpuen JIXK (HI/1XK) -8 nuy (16%). Y Hux
MMMNXK 6bin meHbwnm 80 r/m2 n BTC meHee 0,45; BTopas rpynna - 60/ibHble C KOHUEHTPUYECKUM
pemogenupoBaHuem J1XXK (KPJ1)XK) - 13 nuny (26%), y kotopbix MMMJI)K 6bln yBeNNYEHHbIM, HO BTC
He npeBblwan 0,45; TpeTbsA rpynna - 60/IbHble C KOHUEHTpUUYECKOW runepTpoduein JIXK (KFAXK) -
15 nuy (30%), y koTopbix MMMJ1)XX npeBbliwan HopManbHbie nokasatenu n BTC cocTaBua He MeHee
0,45; yeTBepTas rpynna - 60/bHble C 9KCLLEHTPUYECKOW runepTpoduein 1)K (IrnXK) - 14 nny (28%)
- npun ysenuyeHHom MMM n BTC meHee 0,45.

Bbl/I0 N3y4eHO N3MEHEHME ANACTONMNYECKONW PYHKLNK J1XK B 3aBUCMMOCTN OT TUMa ero pemo-
AenupoBaHuns.

MokasaTenn AMacTONNYECKOW PYHKLUUM Yy 60NbHbIX XEHLWMH OCHOBHOW rpynnbl B MNOCTKAN-
MaKTepunyeckoMm nepuoge ¢ Hanndymem MBC B 3aBUCMMOCTW OT TUNa PeMOAENIMPOBaHMA MMoKapaa
nokasaHbl B Tab6n.2.

Kak 1 B OTHOWEHUMN K CUCTOINYECKON, TaK U ANACTONMNYECKON DYHKLUUM Y BONbHbBIX XXEHLWNH
OCHOBHOW rpynnbl MMeAn MecTo Hanbonee Bblpa3nTeNbHble USMEHEHUSA MPU KOHLEHTPUYECKOM pe-
MoaenmpoBaHuUm JIXK 1 aKCUEHTPUYECKON runepTpodmnn ero.

Tak, NP KOHLUEHTPUYECKOM pemogenuposaHum JIXK nMeno mecto 4OCTOBEPHbIX N3MEHEHWN
BCEX MOKa3aTeneli, KOTOpble XapaKTepu3ylT AMACTOMYECKYH (YHKLMWIO B CTOPOHY YXYALWIEHUS B
cpaBHeHUU ¢ rpynnoi HI1)K. Bo Bcex cayyasax 4OCTOBEPHOCTb NpuobpeTtann n Bce OTMEYEHHble NOo-
Ka3aTesin B CTOPOHY npeo6naganusa KPJ1XK npu cpaBHEHUM Mexay coboi rpynn KPJ1)XXK u KI1)K. Bbi-
NN [OCTOBEPHO BbllWe nokasatenn E - Ha 13,2% (P<0,05), A - Ha 11,3% (P<0,05), Al - Ha 7,1%
(P<0,05), JVRT - Ha 6,6% (P<0,05), AT - Ha 8,1% (P<0,05). BmecTe ¢ aTum nokasatenu E1/Al n AT
He [OCTOBEPHO YyBeNM4uMBanuCb - cooTBeTcTBeHHO E1/Al - Ha 3,4% (P>0,05) u AT - Ha 1,3%
(P>0,05), noka3aTtenb Al fOCTOBEPHO CHMXancsa Ha 7,1% (P<0,05), a nokazatenn E/A - El cHuxa-
NINCb He OCTOBEPHO - cOOTBeTCTBEHHO, E/A - Ha 1,1% (P>0,05), aEl - Ha 3,2% (P>0,05).

CpaBHUuBas mexpay cobonn nokaszatenm B rpynnax KPJ1XK n 31X ob6HapyxeHo: E - Ha 6,1%
(P<0,05), A - Ha 12,6% (P<0,02), Al - Ha 14,3% (P<0,02), AT - Ha 7,2% (P<0,05). lNokasaTtenun xe
E/A, E1, E1/Al oOCTOBEPHO CHUXXaNunUCb - COOTBETCTBEHHO, E/A - Ha 31,4% (P<0,01), E1, - Ha 12,8%
(P<0,02), E1/Al - Ha 24,4% (P<0,02). Mokasatenn JVRT n AT CHUXXaNnNCb HE AOCTOBEPHO, COOTBET-
cTBeHHO, JVRT - Ha 3,1% (p>0,05), AT - Ha 4,4% (P>0,05).

Mexay rpynnamun cpaBHeHns HI 1)K n KIJ1)XK npeBanmpoBann 60nee BblpaXXeHHbIE U3MEHE-
HUA NokasaTesiel, KOTOpble XapakKTepu3yT ANacToIMYecKyo yHKuuo npun KiK.

M3MeHANnce CTOPOHY NOBbIWEeHWA cnegywuime nokasatenu npu KIJIXK: E - Ha 4,8%
(P<0,05), A - Ha 8,5% (P<0,05), xoTA OTHOWeEeHME NoKa3zaTenenn E/A ymeHbLIaNnocb He 4OCTOBEPHO -
Ha 3,8% (P>0,05). YBenunumnBanuncb TakXe nokasatenu: Al, OT - cooTBeTcTBeHHO, Al - Ha 30,7%
(P<0,01) n AT - Ha 14,1% (P<0,02). locToBepHO CHMXanucb nokasatenn: El, - Ha 18,3% (P<0,02),
E1/Al - Ha 32,6% (P<0,01), AT - Ha 5,6% (P<0,02). Moka3aTtens JVRT cHuMXanca He AOCTOBEPHO -
nvwe Ha 2,2% (P>0,05).

Kak 1 N3MeHeHUA CUCTONNYECKON hyHKUMN, anacTonmnyeckana yHkuma JI>XK Takxe 3Ha4vym-
TenbHo cTpagana npu AMJ1XK, xoTa oHa 6bl/la MeHee 3HaYMMOWM B cpaBHeHUM ¢ KPJ1)XK.

B cpaBHeHuun ¢ HIFXK, npu IT/1>XK 60nee BblpasmTenbHO, U 4OCTOBEPHO YBENYMBANUCHL MO-
kasatenun: E - Ha 10,8% (P<0,05), A - Ha 7,3% (P<0,05), E/A - Ha 5,1% (P<0,05), E1 - Ha 12,8%
(P<0,02), A1 - Ha 20,4% (P<0,052), AT - Ha 12,7% (P<0,02). [jocTOBEPHO CHM>XXasica NnokKa3saTesb
JVRT Ha 5,2% (P<0,05) n cooTBeTCTBEHHO He AO0CTOBEPHO CHUXancsa nokasatenb AT - Ha 3,2%
(P>0,05). Mpwn EFN1)XX goctoBepHO 6bIAN yBenn4yeHbl nokasatenu: E - Ha 6,5% (P<0,05), E/A - Ha
8,9% (P<0,05), E1 - Ha 15,5% (P<0,02). B 1o e Bpemsa nokasaTtesib Al 6bl/1 LOCTOBEPHO HMXE - Ha
7,3% (P<0,05). Mokasatenun A, AT, JVRT, AT y 60NbHbIX XXeHWWUH 3 EPJ1>K 66111 He 4OCTOBEPHbLI, B
T.4. CHUXKEHHbIMM 6blN1M Nokasatenu: A - Ha 1,4% (P>0,05), JVRT - Ha 3,1% (P>0,05), AT - Ha 1,5%
(P>0,05), a noka3atenb AT 6bl/1 He JOCTOBEPHO NOBbIWEHHbLIM Ha 2,3% (P>0,05).

MpoBegeHHble MccnefoBaHUS YCTaHOBWUAM, UTO MPU HOpManbHOW reometpum J1XK y 7-mu
(14%) >XeHWWNH OCHOBHOW rpynnbl onpegensieTcd NCeBAOHOPManbHbIN TUMN AMACTONNYECKON PYHK-
Unn, TONbKO Y 1-1 XeHWUHbl (2%) - pPecTPUKTUBHLIA TN runepTpodmm ANacToNNYecKom pyHKLUM
JIXK. Mpwn KOHUeHTpUYeckom rmneptpodum XK y 4 xeHwnH (8%) onpeaensieTcs nceBgoHOpManbHbl i
TUN ANACTONNYECKOW YHKUUU, Yy 9-TU KeHWNH (18%) - PeCTPUKTUBHUA TUN. MNpn 3KCUEHTPUYECKO
runepTpodmnun o6Hapy>XeHbl 60M1ee 3HAYNTeNbHbIE HAPYLWEHUA ANacTonnyeckon pyHkumm J1>K. Mce.-
OOHOPManbHbIW TUN ANACTOIMYECKON (PYHKLUUM He O6Hapy>XeH HW Yy O4HO 60NbHOW XEHWUHbI, a
PECTPUKTUBHUIA TN - y 15-Tn (30%) Hambonblwme HapyweHNs ANacToNMYeCcKONn hyHKUNUKM onpeae-
NANUCH NPU KOHUEHTPUYECKOM pemofenmpoBaHuun J1XK - NceBAOHOPMAsbHbIA TUM Y 2-X XEHLWWH
(4%), peCTPUKTUBHBbIN, - ¥ 5-Tn (10%), n runepTpodunueckniny 7-n (14%) >KeHUWWH.
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pynnbl
nawueH-
TOB

Mpynnal
(npakTn-
YecKu 340-
poBble
KEHLWN-
Hbl, N=20)

pyna 2
(OKeHWm-
Hbl C
NBC),
n=20 Pi-2

pynna3
(OKeHWwm-
Hbl ¢ UBC
"
nart.teve-
HVem
KNnmakca
n=20

P13

P2-3
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MokazaTenu gMacToNnn4yeckoi gucyHKLUM NeBOro Xenygodka
Yy 60/IbHbIX )XEHLMH B MOCTK/IMMaKTepmnueckoMm nepuoge (M £T)

KIP,
Cc™M

4,95
+0,08

5,70
+0,08

<0,05

5,21
+0,07

<0,05
<0,05

KOO,
Mn

114,4
0+3,1

145,1
5+2,5
0

<0,02

125,7
+4,10

<0,05
<0,05

KCP,
c™m

3,25
+3,00

3,59
+0,10

<0,05

3,30
+0,08

<0,05
<0,02

MokasaTesb, eAnMHMLA N3MEePEeHUs

KCO,
M

46,40
+0,015

54,85
+1,25

<0,05

49,20
+1,10

<0,05
<0,05

®B, %

71,05
+1,90

54,60+
2,70

<0,02

62,40
+3,4

<0,05
<0,05

Vct
okp./
c

1,15
+0,05

1,05
+0,04

<0,05

1,12
+0,03

<0,05
<0,05

3C,
cm

0,89
+0,0
04

1,04
+0,05

<0,05

0,92
+0,05

>0,05
<0,05

ML
1, cm

0,90
+0,06

0,98
+0,07

<0,05

0,092
+0,05

>0,05
<0,05

MM
wr

140,30
+2,50

168,50
+9,15

<0,05

148,40
+82,5
0

<0,05
<0,05

MpuMeyaHue: P - BEPOATHOCTb pa3Nnuns nokasateneii Mexay uccnegyembiMy rpynnamm.
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Tabnuua 1
1IMM
TR
r/m:

81,50 2,70
3,40 0,04
92,60 3,45
+4,20  #0,10
<0,05 <0,02
82,50 2,80
+3,50 +0,05
<0,05 >0,05
>0,05 <0,05
Tabnuua 2

NMokasaTenn gunactonnyeckom YHKL MM N1IEBOTO Xenyaoukay 60/bHbIX XXeHUWNH
B MOCTK/IMMaKTEpPMUYEeCKOM nepuoje c Haimdmem nwemmyeckom 6ones3Hm cepgua
B 3aBUCUMOCTU OT TUNa pemogenuposaHua JI>XK (M =T1)

pynnebl

nauneHToB

Mpynnal (npak-
TUYEeCKM 340p0-
Bble XXEHLNHbI),

n=20

HI 1K (n=8)

KPJI)K (n=13)

P12

KK (n=15)

Pis
P2-3

Sr/IXK (n=14)

P14
P2.a
Ps.4

E,
cm/c

0,79
+0,07

0,82
+0,06
0,98
+0,07
<0,02

0,86
+0,09
<0,05
<0,05

0,92
+0,05
<0,05
<0,05
<0,05

A, m/c

0,60
+0,06

0,64
+0,07
0,79
+0,05
<0,02

0,70
+0,06
<0,05
<0,05

0,69
+0,04
<0,05
<0,02
>0,05

E/A

1,85
+0,05

1,28
+0,07
1,24
+0,06
<0,01

1,23
+0,05
>0,05
>0,05

1,35
+0,08
<0,05
<0,01
<0,05

[MokasaTtenb, eAnHULA U3MEPEHUA

E1i, MM2

0,135
+0,004

0,125
+0,008
0,095
+0,009
<0,01

0,092
+0,005
<0,02
>0,05

0,109
+0,02
<0,02
<0,02
<0,02

A1, MM2

0,07
+0,02

0,09
+0,02
0,14
+0,02
<0,01

0,13
+0,01
<0,01
<0,05

0,12
+0,02
>0,05
<0,02
<0,05

Ei/A1 AT, mc
1,930 9443
+0,007 +0,90
1,380 91,50
+0,009 +0,80
0,690 84,60
+0,008  +410
<0,01 <0,05
0,710 86,50
+0,006 +3,20
<0,02 <0,05
>0,05 >0,05
0,96 88,50
+0,006 +3,90
<0,02 >0,05
<0,02 >0,05
<0,02 >0,05

JVRT,
MmC

90,43
+2,10

89,30
+2,25
81,45
+2,15
<0,05

87,30
+3,10
>0,05
<0,05

84,60
+2,20
<0,05
>0,05
>0,05

AT, mc

152,60
+8,40

165,40
+5,60
204,40
+10,40
<0,02

192,50
+8,40
<0,02
<0,02

189,60
+9,60
<0,02
<0,05
>0,05

BbIBO,CI.bI. Y XeHWUH ¢ MBC B NOCTKAMMAaKTEPUUYeCKOM Nepuoe BbiAB/ISETCA 3aBUCUMOCTb
TAXECTU KANHUNYECKUX I'IpOFIBI'IeHI/II‘/Jl OT XapaKTepa TeydeHUa KAnMakKTepunyeckoro cuHapoma B
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aHaMHe3e. B oTAM4nn OoT KOHTPOSIBHOW FPYNNbI, rAe NPeBaNpoOBaNnN YMEPEHHO BblpaXeHHble BereTa-
TUBHble HapyLlWeHUsa C AOCTAaTOYHOM TONMEPaHTHOCTbI0O K (hM3MUeCcKOl Harpyske, B OCHOBHOW rpynne
onpefensanucb 4ocTtoBepHO 60nee vactble (P<0,05) aHrMHO3HbIE NPUCTYMNbl U CHUXXEHWE TONTEPAHTHO-
CTU K hmsnyeckum Harpyskam (P<0,05). ¥ 601bHbIX XXeHWMUH ¢ MBC B NOCTKNMMaKTEPUUYECKOM ne-
puoge ¢ NaTtoNOrMYecKMMM NPOABAEHUAMU KINMAaKTEPUUECKOTrO nepmnoga B aHaMHe3e BbISBASANUCH
[LOCTOBEPHbIE M3MEHEHUNSA CO CTOPOHbI ANACTONNYECKON (PYHKLMUN B CPABHEHUN C rPynnoni 60NbHbIX
XeHWwuH ¢ NBC ¢ hm3nonornyeckum Te4eHMEeM KNUMaKTepMyeckoro nepuvoja B aHamHe3e, COMpo-
BOXjakwlimecs 3aMmeieHMeM paccnabneHna Mmmokapaa NeBOro XXenynoyka v ero HanoJIHEHUSA, ¢ Npe-
BaMpoBaHnem pecTpukTueHoro (56%) n ncesgoHopmanbHoro (26%) TMNOB AMACTONNYECKON (PYHK-
UMM, a Takxe nossBNeHnem runeptpoguyeckoro tmna (18%) gnactonmyeckom guchyHkumn. ¥ 60nb-
HbIX XXeHWMH ¢ MBC B NOCTKNNMAaKTEPMUYECKOM Nepuoje ¢ NaToNorM4eckKuM TeHeHNeM KAMMaKTepu-
4yeckKoro nepuoja B aHamMHe3e npeo6nagaldT He6NAroNnpuUATHbIE NPOABAEHUA TMANepPTPODUM U PEMO-
LennpoBaHUA NeBOro Xenyaodka cepalua - KOHLEHTPUYeckoe pemojennposaHume - y 56% 60NbHbIX U
JKCLEHTpUUecKas runepTpodmnsa Nesoro xxenygouka - y 28% 60NbHbIX.
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INTRACARDIAC HEMODYNAMIC PECULIARITIES AT WOMEN WITH ISCHEMIC HEART
DISEASE AT POSTCLIMACTERIC PERIOD

In the article the data on reveal peculiarities of intracardiac he-
T.V. BUGRIM modynamic at women with ischemic heart disease at postclimacteric
| M. FUSCHTEY pe:riod. It_ was _revea!ed that at women with ischemic heart disease in
o climacteric period with pathological climax course took place more se-
vere disease activity with significantly more common angina pains

Zaporozhye MedicalAcademy (P<0,005), decreasing of tolerance to physical exertion (P<0,05).

of Education

e-mail: Dom_doctor@bigmir.net Keywords: postclimacteric period; intracardiac hemodynamic; is-
chemic heart disease; left ventricle remodeling.
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