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Â
ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì î äîíîðñòâå êðîâè [20] óòâåðæäåíû

Ïðàâèëà êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîíîðñêîé êðîâè è (èëè)

åå êîìïîíåíòîâ [16].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèåé ÂÎÇ Ïðàâèëà êëèíè÷åñêîãî èñïîëü-

çîâàíèÿ êðîâè äîëæíû îòðàæàòü íàöèîíàëüíûé êîíñåíñóñ êëèíèöèñòîâ,

ñëóæáû ïåðåëèâàíèÿ êðîâè è ôàðìàêîëîãîâ ïî ñàìîìó ýôôåêòèâíîìó

ëå÷åíèþ ñïåöèôè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé, â êîíòåêñòå ìåñòíûõ óñëî-

âèé, è äîëæíû áàçèðîâàòüñÿ íà íàèëó÷øåé äîñòóïíîé èíôîðìàöèè [28].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü ñîîòâåòñòâèå óòâåðæäåííûõ Ïðàâèë

êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîíîðñêîé êðîâè è (èëè) åå êîìïîíåíòîâ

(äàëåå — Ïðàâèëà) ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì, îïûòó äðóãèõ ðàçâèòûõ

ñòðàí è ïðàêòèêå ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Äëÿ ýòîãî áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà äåÿ-

òåëüíîñòè ðîññèéñêîé ñëóæáû êðîâè, íîðìàòèâû ÂÎÇ è ïðàâèëà íàçíà-

÷åíèÿ êîìïîíåíòîâ êðîâè äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàí (Âåëèêîáðèòàíèÿ, Ãåð-

ìàíèÿ, Èòàëèÿ, ÑØÀ, Íèäåðëàíäû).

Ïðàâèëà — íå èíñòðóêöèÿ

Ïî ëîãèêå ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëÿ è ìèðîâîé ïðàêòèêå Ïðàâèëà

îòëè÷àþòñÿ îò èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ êîìïîíåíòîâ êðîâè, îïèñû-

âàþùåé òåõíè÷åñêèå ïðîöåäóðû òðàíñôóçèè [21].
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Àííîòàöèÿ: Îöåíåíî ñîîòâåòñòâèå Ïðàâèë êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîíîðñêîé êðîâè è (èëè) åå

êîìïîíåíòîâ (óòâ. Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè ¹ 183í îò 02.04.2013) ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì, îïûòó

äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàí è ïðàêòèêå ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî â Ïðàâèëàõ îòñóòñòâóåò
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Óòâåðæäåííûå Ïðàâèëà â áîëüøèíñòâå

ïóíêòîâ ñîäåðæàò ïîëîæåíèÿ, äóáëèðóþùèå,

ðàñøèðÿþùèå èëè ïðîòèâîðå÷àùèå äåé-

ñòâóþùåé èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ êîìïî-

íåíòîâ êðîâè [17].

Èìïåðàòèâíî èñïîëüçóþòñÿ òåðìèíû

«òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå» è «òðàíñ-

ôóçèîëîãè÷åñêèé êàáèíåò». Ýòî — íàðóøåíèå

çàêîíà î äîíîðñòâå, îïðåäåëèâøåì (ñò. 16),

÷òî «â öåëÿõ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ

äîíîðñêîé êðîâè ñîçäàþòñÿ â êà÷åñòâå

ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ñïåöèàëèçèðî-

âàííûå êàáèíåòû èëè îòäåëåíèÿ». Òî åñòü

ñóùåñòâóþùèå îòäåëåíèÿ ïåðåëèâàíèÿ

êðîâè, ãðàâèòàöèîííîé õèðóðãèè êðîâè ïåðå-

èìåíîâûâàòü â «òðàíñôóçèîëîãè÷åñêèå» íå

íóæíî, âî èçáåæàíèå ïîòåðè ñóùåñòâóþùèõ

íàäáàâîê ê çàðïëàòå, ïåíñèîííûõ ëüãîò è ïð.

Ïåðåèìåíîâàíèå äîáàâèò áþðîêðàòè÷åñêîé

ðàáîòû áåç èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ.

Îïðåäåëÿòü ãðóïïó êðîâè ïàöèåíòà òåïåðü

ñìîæåò òîëüêî âðà÷ êëèíè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ,

ïðîøåäøèé îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì òðàíñôó-

çèîëîãèè. Îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì òðàíñôóçèî-

ëîãèè ïðîâîäèòñÿ â îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñò-

âëÿþùèõ îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü [19].

Ñîîòâåòñòâåííî êàôåäðàì òðàíñôóçèîëîãèè

ñëåäóåò ãîòîâèòüñÿ ê ïðèåìó òûñÿ÷ ñëóøàòåëåé.

Íå óêàçàí ñïîñîá îòáîðà êðîâè äîíîðà

èç ãåìîêîíòåéíåðà. Â ðîññèéñêèõ íîðìàòèâ-

íûõ äîêóìåíòàõ ñëóæáû êðîâè âîïðîñ î âûäå-

ëåíèè ñåãìåíòîâ òðóáêè äîíîðñêîãî êîíòåé-

íåðà íèêàê íå ðåãëàìåíòèðîâàí [7].

Îáðàòíîå (ñî ñòàíäàðòíûìè ýðèòðîöèòàìè)

îïðåäåëåíèå ôåíîòèïà ÀÂÎ ïàöèåíòà íå ÿâëÿ-

åòñÿ îáÿçàòåëüíûì, ÷òî ÷ðåâàòî îøèáêîé [10].

Áðèòàíöû òðåáóþò îáðàòíîãî (ñî ñòàíäàðòíû-

ìè ýðèòðîöèòàìè) ïåðâîãî îïðåäåëåíèÿ ãðóïïû

êðîâè ïàöèåíòà èç-çà âûñîêîé ÷àñòîòû îòáîðà

îáðàçöà íå ó òîãî ïàöèåíòà — 1 : 2000 [30].

Óâåëè÷èò ÿòðîãåííóþ êðîâîïîòåðþ òðåáî-

âàíèå îòáîðà îáðàçöîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáÿ-

çàòåëüíûõ êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèé è ïðîá

íà ñîâìåñòèìîñòü íå ðàíåå ÷åì çà 24 ÷àñà

äî ïåðåëèâàíèÿ. Çàðóáåæíûé îïûò — óñòàíî-

âèòü ðàáî÷èå ïðåäåëû âðåìåíè õðàíåíèÿ

îáðàçöà, ïîçâîëÿÿ èçìåíèòü èõ â çàâèñèìî-

ñòè îò ìåñòíîé îöåíêè ðèñêà (òàáë. 1) [30].

Èçáûòî÷íî îïðåäåëåíèå ðåçóñ-ïðèíàä-

ëåæíîñòè ïàöèåíòà ïðè ïåðåëèâàíèè òðîì-

áîöèòîâ (ï. 26), — íà òðîìáîöèòàõ íåò àíòè-

ãåíà D, à â êîíòåéíåðå ñ òðîìáîöèòàìè íå

ìîæåò áûòü àíòèðåçóñíûõ àíòèòåë.

Ïîëîæèòåëüíûå íîâøåñòâà

Ðåãëàìåíòèðîâàíî ñîçäàíèå òðàíñôóçèî-

ëîãè÷åñêîé êîìèññèè — ýòîãî ýôôåêòèâíîãî

èíñòðóìåíòà ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ñëóæáû

êðîâè êëèíèêè [4–6].

Ñòàíîâèòñÿ îáÿçàòåëüíûì ñêðèíèíã àíòè-

ýðèòðîöèòàðíûõ àíòèòåë ñ èñïîëüçîâàíèåì

íå ìåíåå òðåõ îáðàçöîâ ýðèòðîöèòîâ.

Ýðèòðîöèòû ïåðåñòàëè íàçûâàòü «ïåðå-

íîñ÷èêàìè ãàçîâ êðîâè». 

Ïëàçìó ãðóïïû ÀÂ ðàçðåøèëè ïåðåëèâàòü

âñåì ðåöèïèåíòàì.

Òàáëèöà 1

Ðàáî÷èå ïðåäåëû èñïîëüçîâàíèÿ õðàíÿùåéñÿ öåëüíîé êðîâè è ïëàçìû 

äëÿ ïðåäòðàíñôóçèîííîãî òåñòèðîâàíèÿ â Âåëèêîáðèòàíèè

* ýòî âðåìÿ ìåæäó îòáîðîì îáðàçöà è ïîñëåäóþùåé òðàíñôóçèåé

Òèï ïàöèåíòà

Òèï îáðàçöà

Öåëüíàÿ êðîâü ïðè 

êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå

Öåëüíàÿ êðîâü 

ïðè 2–8°Ñ

Ïëàçìà 

ïðè –30°Ñ

Ïåðåëèâàíèå êðîâè èëè áåðåìåííîñòü â

òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3 ìåñÿöåâ
Äî 48 ÷àñîâ Äî 3 äíåé* Íå ïðèìåíÿåòñÿ

Íå áûëî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè èëè áåðå-

ìåííîñòè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3 ìåñÿöåâ
Äî 48 ÷àñîâ Äî 7 äíåé Äî 3 ìåñÿöåâ
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Ïðè îòñóòñòâèè ïîòðåáíîñòè â èñïîëüçî-

âàíèè ðàçìîðîæåííîé ïëàçìû åå ðàçðåøèëè

õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå 2–6°C â òå÷åíèå

24 ÷àñîâ.

Îòñóòñòâóþùèå ïðàâèëà

Â Ïðàâèëàõ îòñóòñòâóåò îñíîâíîé ýëåìåíò

âñåõ àíàëîãè÷íûõ äîêóìåíòîâ íà ïëàíåòå —

öåëåâûå ïîêàçàòåëè ãîìåîñòàçà, êîòîðûõ

íåîáõîäèìî äîñòè÷ü ó ðåöèïèåíòîâ êðîâè.

Òîëüêî äëÿ êîððåêöèè îñòðîé àíåìèè óêà-

çàíà ðàñïëûâ÷àòàÿ öåëåâàÿ êîíöåíòðàöèÿ

ãåìîãëîáèíà (70–80 ã/ë), î÷åâèäíî, íåäîñòà-

òî÷íàÿ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì

ñèíäðîìîì, è öåëåâîé ãåìàòîêðèò (25%), î÷å-

âèäíî, çàâûøåííûé äëÿ ïàöèåíòîâ áåç ñîïóò-

ñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

×åòûðå óñïåõà ëîááèñòîâ

Ïåðâûé. Ðåçêî ðàñøèðÿåòñÿ îáñëåäîâà-

íèå áîëüøèíñòâà ðåöèïèåíòîâ: ê òðåì êëàñ-

ñè÷åñêèì àíòèãåíàì ýðèòðîöèòîâ (ABD)

äîáàâëÿþòñÿ ñåìü: C, c, E, e, C
w

, K è k.

Íèãäå íà ïëàíåòå ïî òàêîìó ñïåêòðó àíòèãå-

íîâ êðîâü íå ïîäáèðàþò. Â Íèäåðëàíäàõ,

íàïðèìåð, êðîâü ïîäáèðàþò ïàöèåíòàì ñ

àóòîàíòèòåëàìè ê ýðèòðîöèòàì (îíè ìîãóò

ìàñêèðîâàòü àëëîãåííûå àíòèòåëà). Íî ýòîò

ïîäáîð ïðîâîäÿò ïî ïÿòè àíòèãåíàì: C, c, E,

e è K. Ïî óêàçàííûì ïÿòè àíòèãåíàì ðåêî-

ìåíäóþò (íî íå îáÿçûâàþò) ïîäáèðàòü êðîâü

è ðåöèïèåíòàì ñ àëëîãåííûìè àíòèòåëàìè,

àóòîèììóííîé ãåìîëèòè÷åñêîé àíåìèåé, ìèå-

ëîäèñïëàñòè÷åñêèì ñèíäðîìîì. Ïî cEK ðåêî-

ìåíäóþò ïîäáèðàòü êðîâü æåíùèíàì â âîç-

ðàñòå äî 45 ëåò. Ïî ðàñøèðåííîìó ôåíîòèïó

ïîäáèðàþò êðîâü ïàöèåíòàì ñ ãåìîãëîáèíî-

ïàòèÿìè [24].

Ñîîòâåòñòâåííî âñå ìèðîâûå ïðîèçâîäè-

òåëè äåëàþò êàðòî÷êè (êàññåòû) íà ïÿòü àíòè-

ãåíîâ: C, c, E, e, è K. Â Ðîññèè ëèøü îäíà

êîìïàíèÿ ïðîèçâîäèò àíòèñûâîðîòêè ê àíòè-

ãåíàì C
w

è k. Íåñëîæíî ïðåäñêàçàòü åå «íå-

îæèäàííûé» ãðÿäóùèé ôèíàíñîâûé óñïåõ.

Âòîðîé. Ïðåäïèñàí îðèãèíàëüíûé ôåíî-

òèï ñòàíäàðòíûõ ýðèòðîöèòîâ. Â îòëè÷èå îò

ìèðîâûõ ïðîèçâîäèòåëåé, â íåì íåò àíòèãå-

íîâ M, N, S, s, P
1
, Le

a

, Le
b

[30]. Ñòàíîâèòñÿ

îáÿçàòåëüíûì íàëè÷èå àíòèãåíîâ Lu
a

è Lu
b

,

àíòèòåëà ê êîòîðûì íå ñ÷èòàþòñÿ êëèíè÷åñêè

çíà÷èìûìè [2, 8].

Òðåòèé. Â ìèðå ïðèíÿòî ïåðåëèâàòü êðîâü

÷åðåç ôèëüòð ñ äèàìåòðîì ïîð 170 ìêì. Íàì

ïðåäïèñàíî ïðè ïåðåëèâàíèè êðîâè, íå ïîä-

âåðãíóòîé ëåéêîðåäóêöèè, èñïîëüçîâàòü

ìèêðîôèëüòð, îáåñïå÷èâàþùèé óäàëåíèå

ìèêðîàãðåãàòîâ äèàìåòðîì áîëåå 30 ìêì.

Ìèêðîýìáîëèþ äîíîðñêîé êðîâüþ èññëåäî-

âàëè 50 ëåò íàçàä (ñ òåõ ïîð èçìåíèëèñü è

ãåìîêîíòåéíåðû, è ãåìîêîíñåðâàíòû). Áûëî

ïîêàçàíî, ÷òî ðàçìåð îñíîâíîé ìàññû

ìèêðîýìáîëîâ ìåíåå 30–25 ìêì [14]. Ìåòî-

äà îïðåäåëåíèÿ ìèêðîàãðåãàòîâ íå ñóùåñò-

âóåò. Êëèíèêà íå ìîæåò ïðîâåðèòü, çàäåð-

æàë ëè ÷òî-íèáóäü ìèêðîôèëüòð, íå ïîïàäàþò

ëè êóñêè ìèêðîôèëüòðà â âåíó ïàöèåíòà.

Íåèçâåñòíî, êàê ìèêðîôèëüòðû âëèÿþò íà

äåòåé. Ìèêðîôèëüòðû çàäåðæèâàþò òðîìáî-

öèòû è ãðàíóëîöèòû [23]. Íàêîíåö, íà ìèðî-

âîì ðûíêå ìèêðîôèëüòðîâ åñòü èçäåëèÿ, óäà-

ëÿþùèå ìèêðîàãðåãàòû áîëåå 40 ìêì, à î

30 ìêì ïèøåò ëèøü åäèíñòâåííûé, îòñòîÿâøèé

óíèêàëüíîñòü â ñóäå [1], ðîññèéñêèé ïðîèçâî-

äèòåëü — îáëàäàòåëü ïàòåíòà íà ïîëåçíóþ

ìîäåëü ¹ 89955 «Óñòðîéñòâî äëÿ ïåðåëèâà-

íèÿ êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ ñ ìèêðîôèëüò-

ðîì, ñîåäèíåííûì ñ êàïåëüíèöåé ïðè ïîìîùè

òðóáêè», çàÿâêà ¹ 2009125453, ïðèîðèòåò

ïîëåçíîé ìîäåëè 03.07.2009, çàðåãèñòðèðî-

âàí â Ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå ïîëåçíûõ

ìîäåëåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 27.12.2009,

ñðîê äåéñòâèÿ ïàòåíòà èñòåêàåò 03.07.2019. 

×åòâåðòûé. Ïðåäïèñàíî ïðîâîäèòü ïðè

ìíîæåñòâåííûõ òðàíñôóçèÿõ ó ëèö ñ îòÿãî-

ùåííûì òðàíñôóçèîííûì àíàìíåçîì ïåðåëè-

âàíèå êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåéêîöèòàð-

íûõ ôèëüòðîâ. Ïðîöåäóðà ïðåäñòàâëÿåòñÿ

èçáûòî÷íîé, åñëè ëåéêîäåïëåöèÿ âûïîëíåíà

ïðè ïðèãîòîâëåíèè êîìïîíåíòîâ êðîâè. Ëåé-

êîöèòàðíûå ôèëüòðû èíäóöèðóþò ãèïîòåíçèâ-

íûå ðåàêöèè [32] (èç-çà ÷åãî çàïðåùåíû â

Âåëèêîáðèòàíèè) è óâåëè÷èâàþò ÷àñòîòó
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ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèé [29]. Ïðè ïðè-

ìåíåíèè îòäåëüíûõ ìîäåëåé ëåéêîôèëüòðîâ

íàáëþäàëè ãåìîððàãè÷åñêèé êîíúþíêòèâèò è

äðóãèå ïîðàæåíèÿ ãëàç, îáóñëîâëåííûå ïîïà-

äàíèåì â êðîâü öåëëþëîçû ôèëüòðà [22].

Àíàõðîíèçìû

Â Ïðàâèëàõ èñïîëüçóåòñÿ óñòàðåâøåå

îáîçíà÷åíèå ôåíîòèïà ñèñòåìû ÀÂÎ — ñ

ðèìñêèìè öèôðàìè â ñêîáêàõ.

Ëîæåí òåçèñ (ï. 34): «Òðàíñôóçèÿ (ïåðåëè-

âàíèå) ýðèòðîöèòíîé ìàññû, îáåäíåííîé ëåé-

êîöèòàìè è òðîìáîöèòàìè, îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ

öåëüþ ïðîôèëàêòèêè àëëîèììóíèçàöèè ëåéêî-

öèòàðíûìè àíòèãåíàìè, ðåôðàêòåðíîñòè ê

ïîâòîðíûì ïåðåëèâàíèÿì òðîìáîöèòîâ». Óïî-

ìÿíóòàÿ ýðèòðîöèòíàÿ ìàññà, îáåäíåííàÿ ëåé-

êîöèòàìè è òðîìáîöèòàìè, èñêëþ÷åíà èç

íîìåíêëàòóðû êîìïîíåíòîâ êðîâè, â êîòîðîé

åñòü îòìûòûå ýðèòðîöèòû. Èõ ïðèìåíÿþò ó

ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè íà

áåëêè ïëàçìû. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè àëëîèììóíè-

çàöèè ëåéêîöèòàðíûìè àíòèãåíàìè, ðåôðàê-

òåðíîñòè ê ïîâòîðíûì ïåðåëèâàíèÿì òðîìáî-

öèòîâ èñïîëüçóþò ëåéêîäåïëåöèþ [3].

Ïóòàíèöà èíñòðóêöèè

Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðàçâèòûìè ñòðà-

íàìè ñóùåñòâåííî ñóæåí âûáîð ýðèòðîöèòîâ

(òàáë. 2) è òðîìáîöèòîâ (òàáë. 3) ïðè îòñóò-

ñòâèè äîç èäåíòè÷íîãî ôåíîòèïà. 

Ñðîê õðàíåíèÿ ýðèòðîöèòîâ äëÿ ïåðåëèâà-

íèÿ äåòÿì îãðàíè÷åí äëÿ ïðîôèëàêòèêè

ãèïåðêàëèåìèè (êàëèé âûõîäèò èç äîíîðñêèõ

ýðèòðîöèòîâ). Ïîýòîìó íåÿñíî, ïî÷åìó îãðà-

íè÷åíèå ñðîêà õðàíåíèÿ îáëó÷åííûõ êîìïî-

íåíòîâ íå êàñàåòñÿ ýðèòðîöèòíîé âçâåñè

(ìàññû), îáåäíåííîé ëåéêîöèòàìè (ï.38).

Òàáëèöà 2

Ïðåäïî÷òèòåëüíûé âûáîð ABO-Ðåçóñ-D-ñîâìåñòèìûõ äîç ýðèòðîöèòîâ 

â Íèäåðëàíäàõ

Ðåöèïèåíò

Âûáîð ýðèòðîöèòîâ äîíîðà

1-é 2-é 3-é 4-é 5-é 6-é 7-é 8-é

Î ïîë Î ïîë Î îòð

Î îòð Î îòð

À ïîë À ïîë À îòð Î ïîë Î îòð

À îòð À îòð Î îòð

Â ïîë Â ïîë Â îòð Î ïîë Î îòð

Â îòð Â îòð Î îòð

ÀÂ ïîë ÀÂ ïîë ÀÂ îòð À ïîë À îòð Â ïîë Â îòð Î ïîë Î îòð

ÀÂ îòð ÀÂ îòð À îòð Â îòð Î îòð

Òàáëèöà 3

Ïðåäïî÷òèòåëüíûé âûáîð ABO-Ðåçóñ-D-ñîâìåñòèìûõ äîç òðîìáîöèòîâ 

â Íèäåðëàíäàõ 

* íóæíà êîíñóëüòàöèÿ çàâåäóþùåãî îòäåëåíèåì ïåðåëèâàíèÿ êðîâè

Ðåöèïèåíò

Âûáîð òðîìáîöèòîâ äîíîðà

1-é 2-é 3-é 4-é

Î Î Â èëè À

À À Î Â*

Â Â Î À*

ÀÂ (ÀÂ) À Â Î
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Ïðè ðèñêå ãèïåðêàëèåìèè ó ðåöèïèåíòà

áðèòàíñêèå êîëëåãè õðàíÿò îáëó÷åííûå ýðè-

òðîöèòû íå áîëåå 24 ÷àñîâ èëè îòìûâàþò

ïåðåä ïåðåëèâàíèåì [36].

Äèêóìàðèí, ïåðåäîçèðîâêó êîòîðîãî ïðåä-

ëàãàåòñÿ ëå÷èòü ïëàçìîé, êàê ëåêàðñòâåííîå

ñðåäñòâî â Ðîññèè íå çàðåãèñòðèðîâàí.

Êðèîïðåöèïèòàòîì ïðåäëàãàþò ëå÷èòü

ãåìîôèëèþ. Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè ýòî ìîæåò

áûòü àêòóàëüíî òîëüêî äëÿ èíîñòðàíöåâ, íå

îáåñïå÷åííûõ ïðåïàðàòàìè VIII ôàêòîðà.

Íå îïðåäåëåíî, ïðè êàêîé ãèïîôèáðèíî-

ãåíåìèè, êîãäà è êàê íàäî ïåðåëèâàòü êðèî-

ïðåöèïèòàò (ðàçäåë IX).

Ïðåäëàãàåìûé Ïðàâèëàìè ðàñ÷åò òåðà-

ïåâòè÷åñêîé äîçû òðîìáîöèòîâ (ñò. 52) íàè-

âåí: äîçà òðîìáîöèòîâ ñòàíäàðòíà è îïðåäå-

ëåíà òåõíè÷åñêèì ðåãëàìåíòîì.

Àïîôåîç áåññîäåðæàòåëüíîñòè Ïðàâèë —

ôðàçà «Êîíêðåòíûå ïîêàçàíèÿ ê òðàíñôóçèè

(ïåðåëèâàíèþ) òðîìáîöèòîâ îïðåäåëÿåò ëå÷à-

ùèé âðà÷» (ñò. 53). Òåì ñàìûì ñîçäàíû óñëî-

âèÿ äëÿ îòêàçà ñòðàõîâûõ êîìïàíèé îïëà÷è-

âàòü íåîáîñíîâàííîå ïåðåëèâàíèå

òðîìáîöèòîâ. Â àíàëîãè÷íûõ ãåðìàíñêèõ ïðà-

âèëàõ íà 19 ñòðàíèöàõ ïîäðîáíî îïèñàíû

öåëåâûå çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè òðîìáîöèòîâ

äëÿ âñåõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé, ïðè êîòîðûõ

âîçìîæíî ïåðåëèâàíèå òðîìáîöèòîâ [26].

Òàêæå íå ó÷òåíû ðåçóëüòàòû ïîñëåäíèõ äîêà-

çàòåëüíûõ èññëåäîâàíèé: PLADO (Prophylactic

PLAtelet Dose study) [34], SToP (Strategies for

the Transfusion of Platelets study) [31] è TOPPS

(Trial Of Prophylactic Platelets Study) [35]. 

Ðàçíûìè ñëîâàìè îïèñàíî îäíî ÿâëåíèå

— «óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà öèðêóëèðóþùèõ

òðîìáîöèòîâ ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ

òðàíñôóçèè (ïåðåëèâàíèÿ)» è «ïðåâûøåíèÿ èõ

èñõîäíîãî ÷èñëà ÷åðåç 18–24 ÷àñà» (ñò. 56).

Ýòè äâà ôåíîìåíà òåïåðü ñ÷èòàþòñÿ ëàáîðà-

òîðíûìè ïðèçíàêàìè ýôôåêòèâíîñòè ïåðåëè-

âàíèÿ òðîìáîöèòîâ. Êëàññè÷åñêè ðåôðàêòåð-

íîñòü ê òðîìáîöèòàì îïðåäåëÿåòñÿ èíà÷å —

êàê çíà÷åíèå ñêîððåêòèðîâàííîãî ïðèðîñòà

òðîìáîöèòîâ ìåíåå 7500 ïðè äâóõ ïîñëåäî-

âàòåëüíûõ òðàíñôóçèÿõ [27].

Ïðîòèâîðå÷èò ïðèíöèïàì ôîðìóëèðîâêè

äèàãíîçà [11] ñëîâîñî÷åòàíèå «àãðàíóëîöè-

òîçà è ÄÂÑ-ñèíäðîìà, îñëîæíåííûõ ñåïñè-

ñîì» (ñò. 58) 

Ïðàâèëà èãíîðèðóþò è àëüòåðíàòèâû

ïåðåëèâàíèþ êðîâè, è ñîâðåìåííûå òðàíñ-

ôóçèîëîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, â ÷àñòíîñòè,

âçâåøèâàþùèé ðàñòâîð äëÿ òðîìáîöèòîâ.

Áåç âçâåøèâàþùåãî ðàñòâîðà òðîìáîöèòû

âçâåøåíû â ïëàçìå, ñîäåðæàùåé ðåãóëÿðíûå

àíòèòåëà àíòè-À è àíòè-Â. Ñîîòâåòñòâåíî

ïðàâèëî «Â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ ïðè îòñóò-

ñòâèè îäíîãðóïïíûõ òðîìáîöèòîâ äîïóñêàåò-

ñÿ ïåðåëèâàíèå òðîìáîöèòîâ O(I) ãðóïïû

ðåöèïèåíòàì äðóãèõ ãðóïï êðîâè» (ñò. 59) ÷ðå-

âàòî ãåìîëèçîì ó ðåöèïèåíòà ãðóïïû ÀÂ

Àôåðåçíûå ãðàíóëîöèòû ñðàçó ïîñëå èõ

ïîëó÷åíèÿ ïåðåëèòü íóæíî (ñò. 64), íî íåâîç-

ìîæíî äî îòìåíû 18-÷àñîâîé çàäåðæêè

íà÷àëà ñåðîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà èíôåêöèé

â êðîâè äîíîðà [9].

Â ïðîòîêîëå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè âðà÷ äîë-

æåí óêàçàòü ôàìèëèþ äîíîðà. Ñäåëàòü ýòî

íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ïåðñîíàëüíûå äàííûå

äîíîðà çàùèùàþò è íà ýòèêåòêå êðîâè ïèøóò

òîëüêî åãî íîìåð, íî íå ôàìèëèþ [13].

Ñåïòè÷åñêèé øîê îò ââåäåíèÿ èíôèöèðî-

âàííûõ êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ íåïðàâîìåðíî

îòíåñåí ê òðàíñôóçèîííûì ðåàêöèÿì.

Äóàëèçì ïîëèãëþêèíà

Ïðîáà ñ ïîëèãëþêèíîì/æåëàòèíîì, êàê è

âî âñåì ìèðå, îòìåíåíà ï. 12, ÷åòêî îïðåäå-

ëèâøåì, ÷òî ïðè ñîâïàäåíèè ðåçóëüòàòîâ

ïåðâè÷íîãî è ïîäòâåðæäàþùåãî îïðåäåëåíèÿ

ãðóïïû êðîâè ïî ñèñòåìå ABO, ðåçóñ-ïðèíàä-

ëåæíîñòè, ôåíîòèïà äîíîðà è ðåöèïèåíòà, à

òàêæå ñâåäåíèé îá îòñóòñòâèè ó ðåöèïèåíòà

àíòèýðèòðîöèòàðíûõ àíòèòåë âðà÷, ïðîâîäÿ-

ùèé ïåðåëèâàíèå ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ

êîìïîíåíòîâ, ïåðåä ïåðåëèâàíèåì ïðè êîí-

òðîëüíîé ïðîâåðêå îïðåäåëÿåò ãðóïïó ðåöè-

ïèåíòà è äîíîðà êðîâè ïî ñèñòåìå ABO è

âûïîëíÿåò òîëüêî îäíó ïðîáó íà èíäèâèäó-

àëüíóþ ñîâìåñòèìîñòü — íà ïëîñêîñòè ïðè

êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.
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Îäíàêî â ïï. 25, 26 è 74 ïðîáà ñ ïîëè-

ãëþêèíîì âíîâü âìåíÿåòñÿ â îáÿçàííîñòü

âðà÷à.

Îò÷åòû ðàçìíîæàþòñÿ

Ïðàâèëà ðåêîìåíäóþò ó÷èòûâàòü ñóáêëè-

íè÷åñêèå ôîðìû òðàíñôóçèîííûõ ðåàêöèé,

íå îáúÿñíèâ, êàê èõ âûÿâèòü è ÷òî ýòî òàêîå.

Äåéñòâóþùèìè íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòà-

ìè ïðåäóñìîòðåíî 4 âèäà ñîîáùåíèé î

òðàíñôóçèîííîé ðåàêöèè:

1) íåçàìåäëèòåëüíî — óâåäîìëåíèå î

ðåàêöèÿõ è îñëîæíåíèÿõ, âîçíèêøèõ ó ðåöè-

ïèåíòîâ â ñâÿçè ñ òðàíñôóçèåé (ïåðåëèâàíè-

åì) äîíîðñêîé êðîâè è (èëè) åå êîìïîíåíòîâ,

ïî îáðàçöó, ðåêîìåíäóåìîìó îáñóæäàåìûì

ïðèêàçîì, ðóêîâîäèòåëþ îðãàíèçàöèè, êîòî-

ðàÿ çàãîòîâèëà è ïîñòàâèëà äîíîðñêóþ

êðîâü è (èëè) åå êîìïîíåíòû [16];

2) â ñðîê íå ïîçäíåå 5 ðàáî÷èõ äíåé ñ

ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ ðåàêöèè è (èëè) îñëîæíå-

íèÿ — èçâåùåíèå î ðåàêöèÿõ è îá îñëîæíå-

íèÿõ — â ÔÌÁÀ Ðîññèè;

3) â òå÷åíèå 10 äíåé ñ ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ

ïîñòòðàíñôóçèîííîãî îñëîæíåíèÿ — ó÷åòíàÿ

ôîðìà ¹ 265/ó «Èçâåùåíèå î ïîñòòðàíñôó-

çèîííîì îñëîæíåíèè» — â òåððèòîðèàëüíóþ

êîìèññèþ ïî ïðîôèëàêòèêå ïîñòòðàíñôóçè-

îííûõ îñëîæíåíèé ïðè îðãàíå óïðàâëåíèÿ

çäðàâîîõðàíåíèåì ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè; èçâåùåíèå î ïîñòòðàíñôóçèîí-

íûõ îñëîæíåíèÿõ, ïîâëåêøèõ óãðîçó äëÿ

æèçíè ïàöèåíòà (ëåòàëüíûå ñëó÷àè, ãåìîëèòè-

÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ïîñòòðàíñôóçèîííûå

èíôåêöèè, äðóãèå òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ) òàêæå

íàïðàâëÿåòñÿ â Öåíòðàëüíóþ êîìèññèþ ïî

ïðîôèëàêòèêå ïîñòòðàíñôóçèîííûõ îñëîæíå-

íèé Ìèíçäðàâà Ðîññèè;

4) íåìåäëåííî — â ìåñòíûå îðãàíû çäðà-

âîîõðàíåíèÿ è ãëàâíîìó âðà÷ó ðåãèîíàðíîé

ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ïî ñõåìå, óòâåð-

æäåííîé Ïðèêàçîì ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíå-

íèÿ ÑÑÑÐ ¹ 407 îò 31 ìàÿ 1966 ãîäà [18].

Ñòîëü áîëüøàÿ ìíîæåñòâåííàÿ áþðîêðà-

òè÷åñêàÿ ðàáîòà ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé

ñîêðûòèÿ òðàíñôóçèîííûõ ðåàêöèé.

Îøèáêè è îïå÷àòêè

Òåêñò Ïðàâèë íóæäàåòñÿ â ñåðüåçíîé

ðàáîòå íàó÷íîãî ðåäàêòîðà è êîððåêòîðà.

Íèæå ïðèâåäåí ëèøü íåáîëüøîé ñïèñîê

çàìå÷åííûõ îøèáîê è íåòî÷íîñòåé:

• «Èçìåíåíèå öâåòà ìî÷è ïðè êàòåòåðèçà-

öèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ» (ñò. 17). 

• «Äëÿ ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíîñòè òðàíñôóçèé

òðîìáîöèòîâ ïåðåëèâàþòñÿ òðîìáîöèòû» (ñò. 61)

• «Ðåèöèïèåíòîâ» (ñò. 22)

• «Êîìïîíåòîâ» (2 ðàçà â ñòàòüå 17)

• «Ýðèòíîöèòîâ» (ñò. 22)

• «Ãðàíóëîèöèòû» (ïðèëîæåíèå 5)

• «â îðãàíèçàöèþ, êîòîðàÿ çàãîòîâèëà è

ïîñòàâèëà äîíîðñêóþ êðîâü è (èëè) åå è

ðåçóñ-ïðèíàäëåæíîñòè äîíîðñêîé êðîâè è

(èëè) åå êîìïîíåíòîâ» (ñò. 89)

«Çàêîëüöîâàííûé» çàïàñ

Ïðàâèëà îïðåäåëÿþò: «Ôîðìèðîâàíèå

çàïàñà äîíîðñêîé êðîâè è (èëè) åå êîìïîíåí-

òîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì,

óñòàíàâëèâàåìûì â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷àñòüþ 6

ñòàòüè 16 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 20 èþëÿ

2012 ã. ¹ 125-ÔÇ «Î äîíîðñòâå êðîâè è åå

êîìïîíåíòîâ». Íî óêàçàííàÿ ñòàòüÿ îïðåäåëÿåò

«Íîðìàòèâ óêàçàííîãî çàïàñà äîíîðñêîé

êðîâè è (èëè) åå êîìïîíåíòîâ, ïîðÿäîê åãî ôîð-

ìèðîâàíèÿ è ðàñõîäîâàíèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ

ôåäåðàëüíûì îðãàíîì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè,

îñóùåñòâëÿþùèì ôóíêöèè ïî âûðàáîòêå ãîñó-

äàðñòâåííîé ïîëèòèêè è íîðìàòèâíî-ïðàâîâî-

ìó ðåãóëèðîâàíèþ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Òåì ñàìûì ñîçäàíà êîëüöåâàÿ îòñûëêà — áåç

ñîäåðæàòåëüíîãî òåêñòà î çàïàñå êðîâè.

Î ÿçûêå äîêóìåíòà

Ñëîâîñî÷åòàíèå «òðàíñôóçèÿ (ïåðåëèâàíèå)»

â òåêñòå Ïðàâèë âñòðå÷àåòñÿ 149 ðàç, à «äîíîð-

ñêàÿ êðîâü è (èëè) åå êîìïîíåíòû» — 152 ðàçà.

Â ýòîé ñâÿçè õî÷åòñÿ íàïîìíèòü Ìåòîäè÷åñêèå

ðåêîìåíäàöèè ïî ðàçðàáîòêå èíñòðóêöèé ïî

äåëîïðîèçâîäñòâó â ôåäåðàëüíûõ îðãàíàõ

èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ñîãëàñíî êîòîðûì: «â

ôåäåðàëüíûõ îðãàíàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè

äîêóìåíòû ñîñòàâëÿþòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå êàê
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Zhiburg E.B., Madzaev S.R. Pecularities of National Rules of blood transfusion (National medical and surgical

center after N.I.Pirogov, Moscow, Russia)

Abstract. There has been evaluated a correspondance of Rules on usage of donor blood in clinic needs and/or

its components with International standards, experience of other developed countries and Russian health care

practice. It has been shown that Rules lack information on reaching national consensus opinion, the data on level

of conclusiveness of several Rules with indication of publication source (as it is conducted in other developed coun-

tries). There has been noted a necessity in completing a serious correction of the Rules. 

Keywords: blood transfusion, donor, recipient, management of patient's blood. 


