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Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí)

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ èññëåäîâà-
íèé ïî ïëàíîâîé ÍÈÐ «Íîâûå òåõíîëîãèè ÷àñòíîé, 
îáùåé õèðóðãèè è ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè», ¹ ãîñ. ðåãèñòðàöèè 02090009. 

Âñòóïëåíèå. ×àñòîòà ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé îð-
ãàíà çðåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî âîçðîñëà. Â 
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ñâÿçàíî ñ øèðîêèì, äëèòåëü-
íûì è áåñêîíòðîëüíûì ïðèìåíåíèåì àíòèáèîòè-
êîâ è êîðòèêîñòåðîèäîâ. Âàæíóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ 
ðîëü â èíôèöèðîâàíèè ãðèáêàìè èãðàåò òðàâìà 
ðîãîâèöû: ïîïàäàíèå ÷àñòèö ñåíà, óêîëû øèïàìè 
ðàñòåíèé. Ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ 
ìèêîçîâ ãëàç ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ øòàììîì ãðèá-
êà. Îñîáåííî òÿæåëóþ çàäà÷ó ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
ÿçâåííûå êåðàòîìèêîçû, êîòîðûå ÷àùå âñåãî çà-
êàí÷èâàþòñÿ ïîìóòíåíèåì ðîãîâèöû, ïðèâîäÿùåé ê 
ñëàáîâèäåíèþ [1]. 

Êåðàòîìèêîç – ýòî òÿæåëàÿ èíôåêöèÿ ñòðîìû 
ðîãîâèöû, ïðèâîäÿùàÿ ê ïîíèæåíèþ èëè ê ïîòåðå 
çðåíèÿ, êîòîðàÿ çàíèìàåò â ïîñëåäíèå ãîäû âñå 
áîëåå âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ñðåäè êåðàòèòîâ íåâû-
ÿñíåííîé ýòèîëîãèè, è ñîñòàâëÿþò îò 4,7% è 6,8% 
áîëåçíåé êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû. Êåðàòîìèêîçû 
ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó ïðàêòè÷åñêîé 
îôòàëüìîëîãèè â ñâÿçè ñ èõ òÿæåëûì òå÷åíèåì, 
íèçêèì ðàñïîçíàâàíèåì, òðóäíûì ëå÷åíèåì, ÷òî 
íåðåäêî ïðèâîäèò ê òÿæåëûì èñõîäàì çàáîëåâàíèÿ 
ñ îáðàçîâàíèåì ñòîéêîãî ïîìóòíåíèÿ ðîãîâèöû è 
óòðàòå çðåíèÿ [2, 6]. 

Îôòàëüìîëîãè ìàëî çíàêîìû ñ êëèíèêîé è äèà-
ãíîñòèêîé àêòèíîìèêîòè÷åñêèõ è ìèêîòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé, ÷òî îáóñëàâëèâàåò èõ ïîçäíþþ è ÷àñòî 
íåïðàâèëüíóþ äèàãíîñòèêó, ïðèâîäèò ê õðîíè÷åñêî-
ìó òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ, ñîçäàâàÿ â äàëüíåéøåì 
òðóäíîñòè â ëå÷åíèè [4]. 

Ëå÷åíèå êåðàòîìèêîçîâ ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç 
òðóäíûõ çàäà÷ â ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè [5]. 
Ñðåäè àíòèìèêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â ãëàçíîé 
ïðàêòèêå íàõîäÿò ïðèìåíåíèå íèñòàòèí, àìôîòåðè-
öèí Â. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêîé öèòîòîêñè÷íîñòüþ 
ðÿäà àíòèìèêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, âûçûâàþùèõ 
ïðè èõ äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè íåîáðàòèìûå èçìå-
íåíèÿ â íàðóæíûõ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ 
êëåòîê è èõ îðãàíîèäàõ. Âíóòðèâåííîå ïðèìåíåíèå 
äàêòàðèíà, àìôîòåðåöèíà Â ñîïðîâîæäàåòñÿ îáùå-
òîêñè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì íà êëåòêè öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû, ïå÷åíè, ïî÷åê [3]. Ïîÿâëåíèå 
íîâûõ àíòèìèêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ ìåíüøåé 

òîêñè÷íîñòüþ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ ê 
èõ ïðèìåíåíèþ. 

Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷èâàþùàÿñÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü, îòñóòñòâèå íàäåæíûõ êîíñåðâàòèâíûõ 
ñðåäñòâ è òÿæåñòü èñõîäà ãíîéíûõ êåðàòèòîâ ãðèá-
êîâîé ýòèîëîãèè óêàçûâàþò íà ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ 
èõ ëå÷åíèÿ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé 
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, õàðàêòåðà îñëîæíåíèé è 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû 
ìèêñò – ýòèîëîãèè (áàêòåðèàëüíî-ãðèáêîâîé) íà 
ôîíå äëèòåëüíîãî ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ àíòèáèî-
òèêîâ è ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäîâ. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàëîì 
èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè 45 ñëó÷àåâ áîëüíûõ ñ ãðèá-
êîâûìè ïîðàæåíèÿìè ãëàç, ïðîëå÷èâøèõñÿ â Ðå-
ñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
áîëüíèöå ÌÇ ÐÓç ñ 2010 ïî 2011ãîäû. Èç íèõ â 3 ñëó-
÷àÿõ âûÿâëåíû õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ãðèáêîâî-
ãî ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
1 ñëó÷àé. Ïàöèåíòêà Á. Ã., 49 ëåò, (àìá. êàðòà 

¹ 9358) îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà ñíèæåíèå çðå-
íèÿ è ñèëüíûå áîëè ëåâîãî ãëàçà. 

Èç àíàìíåçà: â ìàå 2010 ãîäà âî âðåìÿ ðàáîòû 
â ïîëå, â ãëàç ïîïàëè ÷àñòè÷êè ñåíà. Ãëàçà ïðîìûòû 
õîëîäíîé âîäîé, íî ÷åðåç äåíü íà÷àëèñü ïîêðàñíå-
íèå, ñëåçîòå÷åíèå, ÷åðåç 4 äíÿ ïîÿâèëàñü ðåçêàÿ 
áîëü â ãëàçàõ, ñâåòîáîÿçíü. Îáðàòèëàñü ê îôòàëü-
ìîëîãó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, íàçíà÷åíî: ìåñòíî öè-
ïðîëåò è ìàçü ýðèòðîìèöèíà. Íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå, 
íàðàñòàë áîëåâîé ñèíäðîì è óõóäøèëîñü çðåíèå. 
Â èþíå 2010 ãîäà ëå÷èëàñü â ñòàöèîíàðíûõ óñëî-
âèÿõ â òå÷åíèå 10 äíåé. Âûïèñàíà ñ óëó÷øåíèåì 
ñîñòîÿíèÿ. Ïðè ïîÿâëåíèè ïîêðàñíåíèÿ ãëàçà, ñà-
ìîñòîÿòåëüíî äëèòåëüíî çàêàïûâàëà â ãëàç öèïðî-
ëåò, äåêñàìåòàçîí, çàêëàäûâàëà ýðèòðîìèöèíîâóþ 
ìàçü. Â ôåâðàëå 2011 ãîäà ñèëüíî ïðîñòóäèëàñü. Íà 
3 –é äåíü ñèëüíî ïîêðàñíåë ëåâûé ãëàç, ïîÿâèëèñü 
ñëåçîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü. Êàïàëà ãëàçíûå êàïëè: 
äåêñàìåòàçîí è öèïðîëåò, íî óëó÷øåíèÿ íå áûëî. Â 
íà÷àëå ìàðòà îáðàòèëàñü â ïîëèêëèíèêó ÐÊÎÁ ÌÇ 
ÐÓç ñ æàëîáàìè íà ñëåçîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü, áîëü 
è ñíèæåíèå çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà. 

Îáúåêòèâíî: OD – ñïîêîåí. ÎS – âåêè îò¸÷íûå, 
áëåôàðîñïàçì, ñëåçîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü, ïåðè-
êîðíåàëüíàÿ èíúåêöèÿ, â íèæíåì ñåãìåíòå ïîäêîíú-
þíêòèâàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, â ïàðàîïòè÷åñêîé 
çîíå ðîãîâèöû íà 3 ÷àñàõ èíôèëüòðàò ðàçìåðîì 
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â 5õ5 ìì, âîçâûøàþùèéñÿ íàä îêðóæàþùåé òêà-
íüþ, íåðàâíîìåðíûé ïî ïëîòíîñòè, ñåðîâàòî – áå-
ëîãî öâåòà, âîêðóã èíôèëüòðàòà ðîãîâèöà îòå÷íà. 
Visus=OS – 0,05 í/ê.; OD – 1,0; âíóòðèãëàçíîå äàâëå-
íèå (ÂÃÄ) OD/OS=18/19 ìì. ðò. ñò. 

Äèàãíîñòèêà âêëþ÷àëà êëèíè÷åñêîå è áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî ñ ìèêðîñêîïè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ñîñêîáîâ èç ïîðà æåííûõ 
î÷àãîâ êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû: ìèêðî ôëîðû 
íå îáíàðóæåíî, îäíàêî ïðè ïîñåâå íà ïèòà-
òåëüíóþ ñðåäó Ñóáàðî âûÿâëåíû streptoñoññus 
epidermatis+Candida albiñans. 

Ëå÷åíèå: èíôèëüòðàò âûñêîáëèëè îñòðîé ëîæå÷-
êîé è ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü òóøèðîâàëè 2% ñïèð-
òîâûì ðàñòâîðîì éîäà. Âíóòðü Fluzamed ïî 1 êàïñ. 
1 ðàç â íåä. 3 íåäåëè. Ìåñòíî Ñîëêîñåðèë ãëàçíàÿ 
ãåëü 4 ðàçà â äåíü, Ôëóçàìåä 0,3% ïî 2 êàïëè 4 ðàçà 
â äåíü. Íà òðåòüè ñóòêè: îò¸÷íîñòü âåê ñïàëà, áëåôà-
ðîñïàçì, ñëåçîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü óìåíüøèëèñü, 
ðîãîâèöà ïîëóïðîçðà÷íàÿ. Îñòðîòà çðåíèÿ = OS-
0,1 í/ê. ×åðåç 12 äíåé ïîâòîðíûé ïîñåâ íà ñåëåê-
òèâíóþ ñðåäó ðîñòà ìèêðîôëîðû íå áûëî. Ãëàç ñïî-
êîåí. Îñòðîòà çðåíèÿ = OS – 0,4 (ðèñ. 1). 

2 ñëó÷àé. Ïàöèåíò Æ. À. (èñò. áîëü. ¹ 1519 – 
492) 50 ëåò îáðàòèëñÿ 20 àïðåëÿ 2011 ã. â ÐÊÎÁ ñ æà-
ëîáàìè íà ñâåòîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå è ñíèæåíèå 
çðåíèÿ íà ëåâîì ãëàçó. 

Èç àíàìíåçà: 3 ìåñÿöà íàçàä â ëåâûé ãëàç ïîïà-
ëà ãëèíà, ñðàçó æå ïðîìûë ãëàç õîëîäíîé âîäîé. Íà 
ñëåäóþùèé äåíü ãëàç ïîêðàñíåë. Ëå÷èëñÿ àìáóëà-
òîðíî â ïîëèêëèíèêå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, çàêàïû-
âàë àíòèáèîòèêè, ãîðìîíàëüíûå, ïðîòèâîâèðóñíûå 
ïðåïàðàòû. Íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå, íàðàñòàëè áîëå-
âîé ñèíäðîì è óõóäøåíèå çðåíèÿ. Ãîñïèòàëèçèðî-
âàí ñ äèàãíîçîì: OS –Êåðàòîóâåèò. Ïðè ïîñòóïëåíèè 
Visus OD=1,0; OS=0,02 í/ê. Ïåðåäíèé îòðåçîê OD – 
ñïîêîåí. OS – âûðàæåííûå áëåôàðîñïàçì, ñëåçî-
òå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü, îòåê âåê, ãèïåðåìèÿ, ñìå-
øàííàÿ èíúåêöèÿ êîíúþíêòèâû, îòäåëÿåìîãî íåò. 
Â îïòè÷åñêîé çîíå ðîãîâèöû èìååòñÿ èíôèëüòðàò, 

äèàìåòðîì â 5õ5 ìì, ñåðîâàòûé ñ ïðîñâåòëåíèåì 
â öåíòðå, ñ âûðàæåííûì ïåðèôîêàëüíûì îòåêîì, 
îêðàøèâàåòñÿ ôëþîðåñöèíîì, ÂÃÄ ïàëüïàòîðíî – 
â íîðìå. Íàçíà÷åíî ëå÷åíèå: â/â Êàëüöèé Ãëþêîíàò 
10% – 10,0ìë ¹ 8; Ëîðàêñàí 1,0 â/â 2 ðàçà âäåíü 
¹ 7, âèòàìèí Â

6
 1,0 â/ì. OS – ïàðàáóëüáàðíî Óëü-

òðàïèì 0,5ìë ¹ 8. Âíóòðü – äèàçîëèí 0,1-2 ðàç â 
äåíü ¹ 5. Ìåñòíî: Ïðîòàðãîë 3% ïî 2 êàïëè 6 ðàçà 
â äåíü, Ìîêñèöèí 5 ðàçà â äåíü, Àòðîïèí Ñóëüôàò 
1% ïî 2 êàïëè 2 ðàçà â äåíü, Îôòàãåëü 4 ðàçà â äåíü, 
Ýðèòðîìèöèíîâàÿ ìàçü 1% 2 ðàçà âäåíü. 

Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 8 äíåé 
íàáëþäàëîñü êðàòêîâðåìåííîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ ëåâîãî ãëàçà: óìåíüøèëèñü áîëåâîé ñèíäðîì, 
ñâåòîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå, îòåê âåê, èíúåêöèÿ 
êîíúþíêòèâû. Èíôèëüòðàò ðîãîâèöû ñîêðàòèëñÿ ïî 
ïëîùàäè, ïåðèôîêàëüíûé îòåê ÷àñòè÷íî êóïèðîâàë-
ñÿ, âëàãà ïåðåäíåé êàìåðû – ïðîçðà÷íà (ðèñ. 2). 

Â ïîñëåäóþùåì, ó ïàöèåíòà âîñïàëèòåëüíûé 
ïðîöåññ äâàæäû îáîñòðÿëñÿ, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ 
ïåðåîõëàæäåíèåì è ïåðåíåñåííûì ÎÐÇ. 

Ïîâòîðíî îáðàòèëñÿ â ÐÊÎÁ ñ äèàãíîçîì: OS – 
ßçâà ðîãîâèöû. Îáúåêòèâíî: OD – ñïîêîåí. ÎS – 
âåêè îò¸÷íûå, áëåôàðîñïàçì, ñëåçîòå÷åíèå, ñâå-
òîáîÿçíü, ïåðèêîðíåàëüíàÿ èíúåêöèÿ, ðîãîâèöà 
îòå÷íàÿ, â ïàðàîïòè÷åñêîé çîíå íà 5 ÷àñàõ èìååòñÿ 
èíôèëüòðàò 8õ8 ìì. Èíôèëüòðàò âîçâûøàåòñÿ íàä 
îêðóæàþùåé òêàíüþ, íåðàâíîìåðíûé ïî ïëîòíîñòè, 
ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà, âîêðóã èíôèëüòðàòà ðîãî-
âèöà îòå÷íà. Visus=OD-1,0; OS – pr. certa. ÈÃÄ=OD/
OS=16/14. 

Àíàëèçû íà TORCH èíôåêöèþ ïîêàçàëè íåçíà÷è-
òåëüíîå óâåëè÷åíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè òèòðîâ 
Ig G ÂÏÃ (0,308) è ÖÌÂ (0,312). Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå: ñîñêîá ñ ðîãîâèöû âûÿâèë staphylo-
coccus auråus+Candida spP. 

Ëå÷åíèå: èíôèëüòðàò âûñêîáëèëè îñòðîé ëîæå÷-
êîé è ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü òóøèðîâàëè 2% ñïèðòî-
âûì ðàñòâîðîì éîäà. Â/â Êàëüöèé Ãëþêîíàò 10% – 
10,0ìë. Âíóòðü Fluzamed ïî 1 êàïñ. 2 ðàç â íåä. 

Ðèñ. 1. Ñîñòîÿíèå ðîãîâèöû äî è ïîñëå ëå÷åíèå ïàöèåíòêè Á. Ã. 
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3 íåäåëè; Ñóïðàñòèí ïî 1 òàá. 1 ðàç â äåíü 5 äíåé. 
Ìåñòíî: Îôòàãåëü ïî 2 êàïëè 4 ðàçà â äåíü, Ôëóçà-
ìåä 0,3% è Òîáðèìåä 0,3% ïî 2 êàïëè 3 ðàçà â äåíü. 

Íà ïÿòûå ñóòêè: îò¸÷íîñòü âåê ñïàëà, áëåôàðî-
ñïàçì, ñëåçîòå÷åíèå è ñâåòîáîÿçíü óìåíüøèëèñü, 
ðîãîâèöà ñòàëà ïîëóïðîçðà÷íîé. Visus=OS- 0,06 í/ê. 

Íà 8 – äåíü Visus=OS – 0,1. ×åðåç 8 äíåé ëå÷å-
íèÿ ôëóçàìåäîì ïàöèåíò âûïèñàí â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè, ñ çàêëþ÷èòåëüíûì äèàãíîçîì: 
OS – ÿçâåííûé êåðàòèò ãðèáêîâî-áàêòåðèàëüíîé 
ýòèîëîãèè. 

3 ñëó÷àé. Ïàöèåíòêà Ñ. Ø. (àìá. êàðòà ¹ 16939) 
56 ëåò îáðàòèëàñü 13 äåêàáðÿ 2011 ã â ÐÊÎÁ ñ æàëî-
áàìè íà ñâåòîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå, áîëü â ïðàâîì 
ãëàçó è ñíèæåíèå çðåíèÿ íà îáà ãëàçà. 

Èç àíàìíåçà: 6 ìåñÿöåâ íàçàä â ëåâûé ãëàç ïî-
ïàëà âåòêà. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîÿâèëèñü ïîêðàñ-
íåíèå, ñëåçîòå÷åíèå è áîëü íà ëåâîì ãëàçó. Îáðàòè-
ëàñü â ïîëèêëèíèêó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïîëó÷àëà 
ìåñòíî: öèïðîëåò, òàóôîí è òåòðàöèêëèíîâóþ ãëàç-
íóþ ìàçü. Íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå, óñèëèâàëèñü ñâå-
òîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå, áîëåâîé ñèíäðîì è óõóä-
øèëîñü çðåíèå. Ãîñïèòàëèçèðîâàíà ñ äèàãíîçîì: 
OD – òðàâìàòè÷åñêèé êåðàòèò. Ïðè ïîñòóïëåíèè 
Visus OD=0,1í/ê; OS=1,0. OD – áëåôàðîñïàçì, ñëå-
çîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü, ïåðèêîðíåàëüíàÿ èíúåê-
öèÿ, ðîãîâèöà îòå÷íà, èìååòñÿ ýðîçèÿ, ïåðåäíÿÿ 
êàìåðà ñðåäíåé ãëóáèíû, âëàãà ïðîçðà÷íàÿ. OS – 
ñïîêîåí. Íàçíà÷åíî ëå÷åíèå: â /â êàëüöèé õëîð 
10% – 10ìë, öåôàçîëèí 1,0 ã 2 ðàçà â äåíü, â/ì âèòà-
ìèíû ãðóïïû Â, OD – ï/á ãåíòàìèöèí+äåêñàìåòàçîí 
ïî 0,5ìë ¹ 7, ìåñòíî: îôòàêâèêñ 6 ðàç â äåíü, äåê-
ñàìåòàçîí 4 ðàçà â äåíü, îôòàãåëü 4 ðàçà â äåíü. 
Âûïèñàëàñü ñ íåçíà÷èòåëüíûì óëó÷øåíèåì è ïðî-
äîëæàëà ëå÷åíèå äîìà. Ïðè ïîâòîðíûõ ïîêðàñíåíè-
ÿõ êàïàëà îôòàêâèêñ è äåêñàìåòàçîí, íî ýôôåêòà íå 
áûëî. Â èþíå 2011 ãîäà ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâà-
íà â ÐÊÎÁ ñ äèàãíîçîì OD – ÿçâà ðîãîâèöû. 

Îáúåêòèâíî: ÎD – áëåôàðîñïàçì, ñëåçîòå÷åíèå, 
ñâåòîáîÿçíü, ñìåøàííàÿ èíúåêöèÿ, ðîãîâèöà îòå÷-
íàÿ, â îïòè÷åñêîé çîíå èìååòñÿ èíôèëüòðàò 3õ4 ìì. 

Èíôèëüòðàò âîçâûøàåòñÿ íàä îêðóæàþùåé òêàíüþ, 
íåðàâíîìåðíûé ïî ïëîòíîñòè, ñåðîâàòî-áåëîãî 
öâåòà, âîêðóã èíôèëüòðàòà ðîãîâèöà îòå÷íà, íî èìå-
åòñÿ ðåçêàÿ ãðàíèöà ñ ïðîçðà÷íîé çäîðîâîé òêàíüþ. 
Öåëîñòü ýïèòåëèÿ íàä èíôèëüòðàòîì íàðóøåíà. 
OS – ñïîêîåí. Visus=OD – 0,04 í/ê; OS – 1,0. ÈÃÄ OD/
OS=16/15 ìì. Àíàëèçû íà TORCH èíôåêöèþ ïîêàçà-
ëè íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíî-
ñòè òèòðîâ IgG ÂÏÃ (0,330) è ÖÌÂ (0,320). 

Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ïîñåâ 
ñîñêîáà ñ ðîãîâèöû âûÿâëåíû staphylococcus 
auråus+Candida spP. 

Ëå÷åíèå. Â/â Êàëüöèé Ãëþêîíàò 10% – 10ìë. 
Âíóòðü Fluzamed ïî 1 êàïñ. 2 ðàç â íåä. 4 íåäåëè, Òà-
âåãèë ïî 1 òàáëåòêè 1 ðàç â äåíü 5 äíåé. Ìåñòíî íà-
çíà÷åíî – Êëîäèôåí ïî 2 êàïëè 3 ðàçà â äåíü, Ñîëêî-
ñåðèë ãåëü 4 ðàçà â äåíü, Ôëóçàìåä 0,3% è Òîáðèìåä 
0,3% ïî 2 êàïëè 3 ðàçà â äåíü. Íà øåñòûå ñóòêè îò-
ìå÷àëàñü ñëàáîïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà: ðàçìåð 
èíôèëüòðàòà óìåíüøèëñÿ íà 2 ìì, óìåíüøèëèñü îò-
¸÷íîñòü âåê è ðîãîâèöû, ãèïåðåìèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà. 
Íà äâåíàäöàòûå ñóòêè ñõåìà ëå÷åíèÿ áûëà èçìåíå-
íà: ïàöèåíòêà ïðîäîëæàëà ïîëó÷àòü ïðîòèâîãðèáêî-
âóþ è àíòèñåïòè÷åñêóþ òåðàïèþ â ïðåæíèõ äîçàõ, 
îäíàêî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ÍÏÂÑ áûëà 
çàìåíåíà íà êîðòèêîñòåðîèäíóþ – Äåêñàìåòàçîí 3 
ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 3 äíåé, çàòåì 2 ðàçà â äåíü â 
òå÷åíèå 6 äíåé. Íà øåñòûå ñóòêè Visus=OS- 0,2 í/ê. 
Íà 12-å ñóòêè Visus=OS – 0,4. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííûé êëèíè÷åñêèé 
ñëó÷àé äåìîíñòðèðóåò òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ mixt – ïîðàæåíèé ðîãîâèöû (áàêòåðèàëüíî-
ãðèáêîâîé). Äî âåðèôèêàöèè äèàãíîçà âñå ïàöèåíòû 
ïîëó÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû øèðîêîãî 
ñïåêòðà äåéñòâèÿ, à òàêæå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå 
è ïðîòèâîâèðóñíîå ëå÷åíèå, ÷òî îêàçàëîñü ìàëîýô-
ôåêòèâíûì. Íàáëþäàëàñü îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà 
æàëîá è áèîìèêðîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû ãëàçà. 

Äëèòåëüíîå òîðïèäíîå òå÷åíèå âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà, ðåçèñòåíòíîñòü ê ïðîâîäèìîé òå-
ðàïèè, ïðåäøåñòâóþùåå äëèòåëüíîå ëå÷åíèå 

Ðèñ. 2. Ñîñòîÿíèå ðîãîâèöû äî è ïîñëå ëå÷åíèå ïàöèåíòêè Á. Ã. 
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Clinical Features Postravmatic Fungal – Bacterial Keratitis Ulcer

Kamilov H. M., Abdullaev Sh. R., Kasymova M. S. 

Summary. In this paper the example of clinical cases of anterior oftalmomikozov reflectthe clinical course and 

treatmentwith modern anti-fungal drugs (Fluzamed eye drops and capsules) proved the effectiveness of antifungal 

treatmentand the high diagnostic value of the method of sowing scrapings from the conjunctiva and cornea, allow-

ing an objective assessmentof the quality of treatment. 

Key word: ophthalmology, fungal keratitis, diagnostics, treatment. 
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