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OcobeHHocTH aneToTEPanMM KOPMSALLMX
MaTepen NpU NULLEBOM ANNeprum y getem

rpyaHoro Bospacra

Lenb paboTbl — 13y4nTb 3EKTUBHOCTb ANETOTEPanun KOp-
MSILLIMX JKEHLUMH C UCMOSIb30BaHMEM LienbHOro BbICTpopacTBOpu-
MOFO rOfy1aHACKOroO KO3bEro MOoKa «AManTesi» y AeTel rpyaHoro
BO3pacTa C KMUHWYECKUMW MPOSIBNEHUSIMU NULLEBOW annepruu.
Mop HabnogeHuem 6bino 55 geteri B Bospacte ot 1 mec. go 1 roga
C NWLLIeBOV annepruem, HaxXoaMBLUMXCSI HA €CTECTBEHHOM BCKapM-
nuBaHun. KnuHuyeckas CTpykTypa NWLLEBON annepruun: AeTen
¢ atonuyeckum gepmatutom (Af) — 40, ¢ racTpoOMHTECTUHANb-
How annepruen (TNMA) — 15. ManudecTauusa nuweBson anneprum
y Habniogaembix geten Gbina ceBsdaHa ¢ ynotpebneHnem Kopo-
Bbero Mosioka KopMsiLLe >xeHwwuHol. MauneHTam npoBoannnch
c6op annepronormyeckoro aHamHe3sa, yrnybneHHoe KrmHuyeckoe,
napaknuHuyeckoe obcnegoBaHust, a Takke onpeaeneHune B CbiBO-
poTKe kpoBu ypoBHs obwero IgE. Habnogaemble 6onbHble pas-
aeneHbl Ha aBe rpynnbl. B ocHoBHyto rpynny Bownu 30 geten,
KOpMSILLME MaTepu KOTOPbIX NOMyYany B COCTaBe rynoarnsiepreHHom
OMeTbl KO3be MONOKO «AmManTtes» B CyTodHOM ob6beme 500 mn.
[unetoTepanus HasHayanach B COCTaBE KOMMMEKCHOTO neveHns ALl
n MA. B kOHTpOnbHYO rpynny BoLunu 25 geten, Kopmsawme matepm
KOTOpPbIX HAXoAUNMUCb Ha 6eamonoyHomn guete. OPdPeKTMBHOCTb Te-
panuu oLueHnBanu Ha OCHOBE ANHAMUKW KITMHUYECKMX CUMMNTOMOB
3aboneBaHus, a Takke CHUKeHUs1 ypoBHS obLuero IgE B cbiBopoTke
KpoBW. BbisiBNeHO, 4TO B OCHOBHOW rpynne aeTten apeKTMBHOCTb
Tepanuu coctasuna 80%. CpeaHsas npogormKkuTensHOCTL obocTpe-
Hus — 13 gHen. Nnpekc SCORAD cHuaunca B 3,7 pasa — ¢ 34
00 9. Y 6onbHbiX ¢ VA ¢ nepBbix OHEN NEYEeHUS YMEHbLUUINCH
KMLLEYHbIE KOMMKW, YNYYLLINIICA XapakTep cTyna, a k 10—14-my gHo
OTMeYarnochb HacTynmeHve KnmHudeckon pemmccun. Cpeay naum-
€HTOB KOHTPOSbHOM rpynmbl 3pPeKTUBHOCTL TEpanMu coctaBuna
76%. Pemnccnsa ALl pocturanacb Ha 12—16-1 geHb OT Havana
nedenus, a nigekc SCORAD cHusuncs B 3,5 pasa — ¢ 35 go 10.
CpepnHssi NpoaomKMTeNbHOCTL 060CTpeHnst cocTaBuna 14 gHewn.
Y 60nbHbIX ¢ TMA yMEHBLUNNCE KULLIEYHbIE KOMWKK, YIyYLUnIcs
xapakTtep cTtyna, a kK 10-12-my gH OoTMe4yanock HacTynneHue

KMMHUYECKON pemuccun 3aboneBanusl. 3a nepuoa KNMHUYECKoro
HabnogeHnsa Ha npoTskeHun 6 mecsiueB y 73,3% OeTten OCHOB-
HOW rpynnbl Mena MecTo CToWKasa KnuHudeckas pemuccusa AL,
W TonbKo y 26,7% obcnegyemMbix oTMe4anmcb ob6ocTpeHns co
CTOPOHbI KOXXHOTO NpoLecca. B KOHTponbHOM rpynne geten cTon-
Kas KnnuHu4eckas pemmuccuns otmedanace B 60% cnyyaes, Toraa
kak y 40% nauneHToB MMenu MecTo peunauBbl 3aboneBaHus.
Mpu oueHke pesynbTaToB annepronoruyeckoro obcnenoBaHus
BbISBIEHO, YTO Y NMaLMeHTOB OCHOBHOW rpynnbl B 76,6% cnyya-
eB OTMeyanoch yBenuyeHue B CbiIBOPOTKe kpoBu obuiero IgE,
a ero cpefHue 3HadyeHusa cocTaBunu Ao nedvenmsa 255 ME/mn,
a nocne nevyexnua — 75,0 ME/mn, 1o ectb cHu3unuch B 3,4 pasa.
B KOHTponbHOM rpynne noBbiweHne konuyectaa obuiero IgE oT-
mMeyanocbk B 72%, a ero ypoBeHb yMeHbLIMACS B 3 pasa — C 245
ME/mn pgo 81,6 ME/mn. Y maTtepen oCHOBHOM rpynmnbl Ha doHe
npuema Ko3bero Mosioka «AMantes» oTMevanach xopoluas fnak-
Tauns B 90% cnyyaes, Toraa Kak y XeHLMH, HaxoaAMBLUMXCA Ha
6e3monoydHon guete, B 40% oTMeYanocb CHWXEHMe naktauum
W pasBuUTME runoranaktTum, 4yto notpebosano nepesogda Aeten
Ha cMellaHHOe BckapMmnuBaHue. Takum o6pasom, BKIOYEHUe
B COCTaB ruroansepreHHon AneTbl KOPMSLLUX XKeHLWNH GblcTpo-
pacTBOPUMOro KO3bero mosnioka «Amantesi» y AeTei rpyaHoro
BO3pacTa C MULLEBON anfepruen nNpMBoaAUT K KITMHUYECKON adh-
dekTnBHocTM B 80% cnyyaes. 3TO NPOABASETCA B COKpaLLEeHUn
CpOKOB nepuofa o6ocTpeHust, cHmxkeHus niaekca SCORAD B 3,7
pasa n JOCTUXEHUM CTOWKOM pemmuccum 3aboneBaHus Ha doHe
yMeHbLUeHus cogepxaHus obuiero IgE B cbiBOpoTke KpoBW npu
coxpaHeHuu naktauun. 3aMeHa B paLMoHe MUTaHUS XKeHLLWH
B nepuoge naktauum NpoaykToB HAa OCHOBE KOPOBLErO MOOKa Ha
NONHOLEHHOE ronnaHACcKoe Ko3be MOMoKo «AMantes» Nno3sonseT
He TOMbKO ONTMMW3MPOBAaTb AWETOTEPANUIO HA (POHE CHIKEHUSI
YPOBHSI CEHCMOBUNMU3aLNUK, HO U SIBNSIETCS BaXHbIM MOMEHTOM
B NpodunakTUke rmnoranakTum u CoxpaHeHUn rpyaHoro BCkapm-
nMBaHus.
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