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Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãàâñ¸ áîëåå àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ ñïèíàëüíûåñèñòåìû. Ñðåäè íèõ ëèäèðóþùåå ìåñòî ïî ÷àñ-òîòå èñïîëüçîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ïðèíàäëå-æèò òðàíñïåäèêóëÿðíûì óñòðîéñòâàì [1, 3, 4, 7, 8,10].Â ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè ñèñòåìàòèçàöèèîøèáîê è îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíè-åì âíóòðåííåãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèí-òåçà ïîçâîíî÷íèêà [2, 5, 6, 9].Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � èçó÷èòü îøèáêè èîñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè èñïîëüçîâàíèèâíóòðåííåãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçàäëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíûìè ïîâðåæ-äåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà, è ðàçðàáîòàòü ìåðîïðè-ÿòèÿ, ïðåäóïðåæäàþùèå èõ ðàçâèòèå.Íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷-íèêà ñ 1995 ïî 2005 ãã. íàõîäèëîñü 180 áîëüíûõñ íåñòàáèëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäíîãî èïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà, êîòîðûì íàîäíîì èç ýòàïîâ âûïîëíÿëñÿ âíóòðåííèé òðàíñ-ïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç ñ èñïîëüçîâàíèåìóñòðîéñòâà «Ñèíòåç» (Ðîññèÿ). Ìóæ÷èí áûëî104 (57,7%), æåíùèí � 76 (42,3%). Ïðåîáëàäà-ëè ëèöà â âîçðàñòå îò 21 äî 40 ëåò � 107 (59,4%),õîòÿ áîëüøèíñòâî èç íèõ íå ðàáîòàëè � 59(32,8%). Ôèçè÷åñêèì òðóäîì çàíèìàëèñü 54(30%) ÷åëîâåêà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêà-öèåé F. Denis (1983), áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñüñëåäóþùèì îáðàçîì: ñ ïåðåëîìàìè òèïà Â � 68(37,8%) ïîñòðàäàâøèõ, òèïà Ñ � 112 (62,2%). Âçàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ: ãðóä-íîé îòäåë Th4�Th11 � 25 (14,3%) ïîñòðàäàâøèõ,ãðóäîïîÿñíè÷íûé Th12�L1 � 85 (46,9%) è ïîÿñ-íè÷íûé L2�L5 � 70 (8,8%).Âñåì áîëüíûì ïðè íàëè÷èè êîìïðèìèðóþ-ùåãî ôàêòîðà âûïîëíÿëàñü ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåñ-ñèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà ïóòåì ðåçåêöèè èëè òî-òàëüíîãî óäàëåíèÿ ïîâðåæäåííîãî òåëà ïîçâîí-êà ñî ñìåæíûìè ìåæïîçâîíêîâûìè äèñêàìè èëèöèðêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ èç çàäíåáîêîâûõäîñòóïîâ. Ìåæòåëîâîé äåôåêò ïîñëå óñòðàíåíèÿ
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äåôîðìàöèè çàìåùàëñÿ àóòîêîñòüþ. Âî âñåõñëó÷àÿõ îñóùåñòâëÿëñÿ âíóòðåííèé òðàíñïåäè-êóëÿðíûé îñòåîñèíòåç îïåðèðîâàííîãî îòäåëàïîçâîíî÷íèêà.Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî óñ-òðîéñòâà áûëè âûÿâëåíû òàêòè÷åñêèå è òåõíè-÷åñêèå îøèáêè, êîòîðûå ÿâèëèñü ïðè÷èíîé ðàç-íîãî ðîäà îñëîæíåíèé.Òàêòè÷åñêèìè îøèáêàìè â àíàëèçèðóåìîììàòåðèàëå áûëè:- îòñòóïëåíèå îò áèîìåõàíè÷åñêè îáîñíîâàí-íîãî âàðèàíòà êîìïîíîâêè óñòðîéñòâà;- íåäîîöåíêà ïëîòíîñòè ôèêñèðóåìûõ ïîçâîí-êîâ;- îòñðî÷êà èëè îòêàç îò âåíòðàëüíîãî ñïîíäè-ëîäåçà ïðè íàëè÷èè ê íåìó ïîêàçàíèé ïîñëå âû-ïîëíåííîãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà.Íåäîîöåíêà õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ êîñòíî-ñâÿ-çî÷íûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåììåíüøåãî ÷èñëà òðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ è íå-ïðàâèëüíûé âûáîð óðîâíåé ôèêñàöèè ñ îáðàçîâà-íèåì íåðàâíîìåðíûõ ñèëîâûõ íàïðÿæåíèé âî âñåõîïîðíûõ ýëåìåíòàõ ñèñòåìû «ïîçâîíî÷íèê-òðàíñ-ïåäèêóëÿðíîå óñòðîéñòâî» � îñíîâíûå òàêòè÷åñêèåîøèáêè, êîòîðûå íåèçáåæíî ïðèâîäèëè ê ìèãðà-öèè èëè ïåðåëîìàì ýëåìåíòîâ êîíñòðóêöèè.Ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîì îñòåîñèíòåçå òðàâ-ìèðîâàííîãî ïîçâîíî÷íèêà áîëüøîå çíà÷åíèåèìåëà ïëîòíîñòü êîñòíîãî âåùåñòâà ôèêñèðóå-ìûõ ïîçâîíêîâ, òàê êàê ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé,âñëåäñòâèå âûíóæäåííîé àäèíàìèè, èëè ñîïóò-ñòâóþùèé îñòåîïîðîç ñîïðîâîæäàëèñü â ðÿäåñëó÷àåâ ïðîðåçûâàíèåì èëè âûðûâàíèåì òðàíñ-ïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ.Îòñðî÷êà èëè îòêàç ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì îòêîðïîðîäåçà ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåïîçèöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùåãî âíóòðåííåãî òðàíñïåäèêóëÿð-íîãî îñòåîñèíòåçà ïîâðåæäåííîãî îòäåëà ïîçâî-íî÷íèêà ïðè íåñòàáèëüíûõ ïåðåëîìàõ ïðèâîäè-ëè ê íåïðàâèëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ íàïðÿæåíèÿâ ñèñòåìå «ïîçâîíî÷íèê � òðàíñïåäèêóëÿðíîåóñòðîéñòâî» è ñîïðîâîæäàëîñü ïåðåëîìîì âèí-òîâ èëè ôèêñèðóþùèõ øòàíã.
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Òåõíè÷åñêèå îøèáêè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñ-òåîñèíòåçà:- óñòàíîâêà âèíòà âíå íîæêè äóæåê ïîçâîíêîâ;- èñïîëüçîâàíèå âèíòîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõìèíèìàëüíîìó ïîïåðå÷íîìó ðàçìåðó íîæåê äóæåêïîçâîíêîâ;- âûñòîÿíèå âèíòîâ çà ïðåäåëû òåëà ïîçâîíêà;- íåäîñòàòî÷íî òî÷íàÿ àäàïòàöèÿ ñîåäèíèòåëü-íûõ øòàíã ê ïàçàì ãîëîâîê âèíòîâ è çàäíåé ïî-âåðõíîñòè äóæåê ïîçâîíêîâ;- äåôåêòû óøèâàíèÿ è äðåíèðîâàíèÿ îïåðàöè-îííîé ðàíû.Óñòàíîâêà òðàíñïåäèêóëÿðíîãî âèíòà âíå íîæ-êè äóæêè ïîçâîíêà âñåãäà ÿâëÿëàñü ðåçóëüòàòîìíåïðàâèëüíîãî âûáîðà òî÷êè ââåäåíèÿ è ïëàíèðó-åìîé òðàåêòîðèè âêðó÷èâàíèÿ âèíòà.Äàæå ïðàâèëüíîå ââåäåíèå âèíòîâ ñ äèàìåò-ðîì ïîãðóæíîé ÷àñòè, áîëüøèì èëè ìåíüøèì ïîñðàâíåíèþ ñ ìèíèìàëüíûì ïîïåðå÷íûì ðàçìå-ðîì íîæêè äóæêè ôèêñèðóåìîãî ïîçâîíêà, ïðè-âîäèëî ê ïåðåëîìó íîæêè äóæêè ñ âîçìîæíûìñìåùåíèåì îòëîìêîâ â ïðîñâåò ïîçâîíî÷íîãî êà-íàëà èëè â ñòîðîíó ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ.À èñïîëüçîâàíèå âèíòà ñ äèàìåòðîì ïîãðóæíîé÷àñòè ìåíüøåé, ÷åì ìèíèìàëüíûé ïîïåðå÷íûéðàçìåð äóæêè ïîçâîíêà, ñíèæàëî ñâÿçü âèíòà ñïîçâîíêîì.

Âûñòîÿíèå êîíöîâ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèí-òîâ íà 1�5 ìì çà ïðåäåëû ïåðåäíåé êîðòèêàëü-íîé ïëàñòèíêè òåëà ïîçâîíêà ìîãëî ïîâðåäèòüíèæíþþ ïîëóþ âåíó è àîðòó.Íåäîñòàòî÷íî ïëîòíîå ïðèëåãàíèå ãîëîâîêòðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ è ôèêñèðóþùèõøòàíã ê ïîçâîíêàì áûëî ñëåäñòâèåì íåäîñòà-

òî÷íîãî ïîãðóæåíèÿ âèíòîâ â ïîçâîíêè, êîãäà ãëó-áèíà èõ ââåäåíèÿ íå áûëà àäàïòèðîâàíà ïîä çàä-íþþ ïîâåðõíîñòü äóæåê ïîçâîíêîâ ê ôèêñèðóþ-ùèì øòàíãàì è ãîëîâêàì âèíòîâ, íå îáåñïå÷èâàÿîïòèìàëüíîå ïðèëåãàíèå ïîñëåäíèõ ê ïîçâîíî÷-íèêó. Íåïëîòíîå çàêðó÷èâàíèå ãàåê íà ãîëîâêàõâèíòîâ äëÿ ôèêñàöèè â íèõ ôèêñèðóþùèõ øòàíãáûëî âûçâàíî íåäîñòàòî÷íî òî÷íûì ìîäåëèðîâà-íèåì ôèêñèðóþùåé øòàíãè ê ïëîñêîñòè ïàçà ãî-ëîâîê âèíòîâ. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèëî ïðèèñïîëüçîâàíèè øåñòè- èëè âîñüìèâèíòîâûõ óñò-ðîéñòâ, êîãäà äàæå íåçíà÷èòåëüíûå, íî äîïóñòè-ìûå îòêëîíåíèÿ â óñòàíîâêå òðàíñïåäèêóëÿðíûõâèíòîâ òðåáîâàëè áîëåå òî÷íîé àäàïòàöèè ôèê-ñèðóþùèõ øòàíã âî âñåõ ïëîñêîñòÿõ. Ýòà îøèá-êà ïðèâîäèëà ê îñëàáëåíèþ â óçëàõ êðåïëåíèÿòðàíñïåäèêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà è ê ïîòåðå ñòà-áèëüíîñòè îñòåîñèíòåçà â öåëîì.Íåêîððåêòíîå âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêèõ ìà-íèïóëÿöèé (èçëèøíÿÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè,òðàâìèðîâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé ìåäèöèíñêèì èí-ñòðóìåíòàðèåì, ðàíîðàñøèðèòåëÿìè, íåäîñòàòî÷-íîå äðåíèðîâàíèå è íåñîáëþäåíèå ïðàâèë óøè-âàíèÿ ðàíû) ìîãëî ïðèâåñòè ê íàãíîåíèþ â ïîñ-ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (òàáë. 1).Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 1, áûëî âûÿâëåíî 35îøèáîê, äîïóùåííûõ ïðè âûïîëíåíèè òðàíñïå-

äèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà. Àíà-ëèç ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ ïðèøëîñüíà òàêòè÷åñêèå îøèáêè âñëåäñòâèå îòñòóïëåíèÿîò ìåòîäèêè îñòåîñèíòåçà.Â ñâîþ î÷åðåäü, âñå îñëîæíåíèÿ, èìåâøèå ìå-ñòî ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ, ÿâè-ëèñü ñëåäñòâèåì âûøåóêàçàííûõ îøèáîê, äîïó-

Òàáëèöà 1Îøèáêè ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà
Îøèáêè ïðè âûïîëíåíèè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà

Òàêòè÷åñêèåÎòñòóïëåíèå îò áèîìåõàíè÷åñêè îáîñíîâàííîãî âàðèàíòàêîìïîíîâêè óñòðîéñòâàÍåäîîöåíêà ïëîòíîñòè ôèêñèðóåìûõ ïîçâîíêîâÎòñðî÷êà èëè îòêàç îò âåíòðàëüíîãî ñïîíäèëîäåçà ïðèíàëè÷èè ê íåìó ïîêàçàíèé ïîñëå âûïîëíåííîãîòðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà
Óñòàíîâêà âèíòîâ âíå íîæêè äóæåê ïîçâîíêîâÈñïîëüçîâàíèå âèíòîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ ìèíèìàëüíîìóïîïåðå÷íîìó ðàçìåðó íîæåê äóæåê ïîçâîíêîâÂûõîæäåíèå âèíòîâ çà ïðåäåëû òåëà ïîçâîíêàÍåäîñòàòî÷íî òî÷íàÿ àäàïòàöèÿ ïðîäîëüíûõ øòàíã ê ïàçàìãîëîâîê âèíòîâ è çàäíåé ïîâåðõíîñòè äóæåê ïîçâîíêîâÄåôåêòû óøèâàíèÿ è äðåíèðîâàíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíûÈòîãî
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ùåííûõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ âíóòðåííåãî òðàíñ-ïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà (òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíûìè ïå-ðåëîìàìè ïîçâîíî÷íèêà ïîêàçàë, ÷òî ïðè îòñòóï-ëåíèè îò ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ âíóòðåííåãîòðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ó 28 áîëüíûõèìåëè ìåñòî òàêòè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå îøèáêè,êîòîðûå ïðèâåëè ê ðàçâèòèþ 37 îñëîæíåíèé âîâðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè. Êàê ñëåäóåò èç òàáëè-öû 2, íàèáîëåå ÷àñòî âñëåäñòâèå òàêòè÷åñêèõîøèáîê âîçíèêàëè ìèãðàöèÿ âèíòîâ ñ ðåçîðáöè-åé êîñòíîé òêàíè ïîçâîíêîâ, ïåðåëîìû âèíòîâ èøòàíã, à ïðè òåõíè÷åñêèõ îøèáêàõ ÷àùå âñòðå-÷àëèñü ïåðåëîìû äóæåê ïîçâîíêîâ, ðàñêðó÷èâà-íèå ðåçüáîâûõ ñîåäèíåíèé óñòðîéñòâà è íàãíîå-íèå îïåðàöèîííîé ðàíû.Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íåïðàâèëüíûì ïîäáî-ðîì ðàçìåðîâ âèíòîâ è èõ óñòàíîâêîé, ÿâëÿþòñÿñàìûìè òÿæåëûìè è äîëæíû èñêëþ÷àòüñÿ ïðè ïî-ìîùè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà âñåìèäåéñòâèÿìè ïðè óñòàíîâêå âèíòîâ. Íàõîæäåíèå ïî-ãðóæíîé ÷àñòè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî âèíòà âíå íîæ-êè äóæêè ïîçâîíêà ÷ðåâàòî ïîâðåæäåíèåì íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèéè äóðàëüíîãî ìåøêà, à âûõîä âèíòà çà ïðåäåëû âåí-òðàëüíîé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà � ïîâðåæäå-íèåì ñåãìåíòàðíûõ ñîñóäîâ ïîçâîíî÷íèêà èëè ìà-ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâåè â ãðóäíîé êëåòêå.Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êèôîòè÷åñêàÿ äåôîðìà-öèÿ ðàçâèëàñü òîëüêî ó òåõ òðåõ áîëüíûõ, êîòî-ðûì íå áûë âûïîëíåí âåíòðàëüíûé ñïîíäèëîäåçâòîðûì ýòàïîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè íåñòà-áèëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà. Íå áûëîîñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ âûõîæäåíèåì êîíöîâòðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ çà ïðåäåëû ïåðåäíåéêîðòèêàëüíîé ïëàñòèíêè òåë ïîçâîíêîâ. Ó äâóõ

ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ïîâðåæäåíèå êîðòèêàëüíîéïëàñòèíêè íîæêè äóæêè ïîçâîíêà, ÷òî ïðèâåëî ê

êîíôëèêòó ìåæäó âèíòàìè è ñïèííîìîçãîâûìèíåðâàìè ïðè èõ íåïðàâèëüíîé óñòàíîâêå, íåïðà-âèëüíîì âûáîðå òî÷åê ââåäåíèÿ è íåñîáëþäåíèèóãëà êîíâåðãåíöèè è ýêñòåíçèè. Ïîâðåæäåíèå äó-ðàëüíîãî ìåøêà âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åíî óîäíîãî áîëüíîãî, ÷òî òàêæå ÿâèëîñü ñëåäñòâèåìíåïðàâèëüíîé óñòàíîâêè âèíòà.Íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ñëó÷àè: óîäíîãî áîëüíîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäåïðîèçîøëî íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû ñ ïåðå-ëîìîì òðàíñïåäèêóëÿðíîãî âèíòà è ó äðóãîãî �íàãíîåíèå ðàíû è ïåðåëîì ïðîäîëüíîé øòàíãè.Ó òð¸õ áîëüíûõ èìåëî ìåñòî ðàñêðó÷èâàíèå âðåçüáîâûõ ñîåäèíåíèÿõ êîíñòðóêöèè è ïåðåëî-ìû øòàíã, äàæå ïîñëå ðåîñòåîñèíòåçà. Â ðåçóëü-òàòå îñëîæíåíèé, ðàçâèâøèõñÿ ïîñëå äîïóùåí-íûõ òàêòè÷åñêèõ îøèáîê, áûëà ïîòåðÿíà äîñòèã-íóòàÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè êîððåêöèÿ ïîâðåæäåííîãîîòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.Ïðîôèëàêòèêà îøèáîê òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñ-òåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷åíèèñòàáèëüíîñòè ñèñòåìû «ïîçâîíî÷íèê � òðàíñïåäèêó-ëÿðíîå óñòðîéñòâî», ÷òî äîñòèãàåòñÿ:- îáîñíîâàíèåì âàðèàíòà êîìïîíîâêè òðàíñ-ïåäèêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà;- ñîáëþäåíèåì ìåòîäèêè âíóòðåííåãî òðàíñ-ïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà;- óñòàíîâêîé âèíòîâ ñ ó÷åòîì ðàçìåðîâ íî-æåê äóæåê ïîçâîíêîâ, äèàìåòðà è äëèíû ïîãðóæ-íîé ÷àñòè òðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ, à òàêæåïðàâèëüíîãî âûáîðà òî÷êè èõ ââåäåíèÿ;- òî÷íîé àäàïòàöèåé ñîåäèíèòåëüíûõ øòàíãê ïàçàì ãîëîâîê âèíòîâ;- ìàêñèìàëüíî ïëîòíûì ïðèëåãàíèåì ãîëî-âîê âèíòîâ è ñîåäèíèòåëüíûõ øòàíã ê äóæêàìïîçâîíêîâ;

Òàáëèöà 2Îñëîæíåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà
                           Îñëîæíåíèÿ Êîëè÷åñòâî
Ìèãðàöèÿ âèíòîâ ñ ðåçîðáöèåé êîñòíîé òêàíèÂûðûâàíèå âèíòîâ èç ïîçâîíêîâ ñ ïîðîçíîé êîñòüþÏåðåëîì âèíòîâÏåðåëîì øòàíãÏîâðåæäåíèå äóðàëüíîãî ìåøêàèëè ñïèííîìîçãîâîãî íåðâàÏåðåëîì äóæêè ïîçâîíêàÐàñêðó÷èâàíèå ñîåäèíåíèé óñòðîéñòâàÍàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíûÐàçâèòèå îñòåîìèåëèòà ïîçâîíî÷íèêàÎáðàçîâàíèå ñåðîì â îáëàñòè ãîëîâîê âèíòîâÈòîãî

àáñ. %
  5  3  8  3

              3  4  3  4  1  135

 2,8 1,7 4,4 1,7
             1,7 2,2 1,7 2,2 0,6 0,619,6
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- æåñòêèì ñîåäèíåíèåì âèíòîâ è ñîåäèíèòåëü-íûõ øòàíã.Ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèé êîñòíî-ñâÿ-çî÷íûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà, ñïèííîãî ìîçãàè âåëè÷èíû ëàìèíýêòîìèðîâàííîãî äåôåêòà íàìèáûëè ðàçðàáîòàíû è èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèåâàðèàíòû êîìïîíîâîê òðàíñïåäèêóëÿðíîãî óñò-ðîéñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå ñòàáèëüíîñòü îñòåîñèí-òåçà:1) ïðè êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûõ ïåðåëî-ìàõ òåë ïîçâîíêîâ, óìåðåííîé êîíòóçèè è ñäàâ-ëåíèè ñïèííîãî ìîçãà, äàâíîñòè òðàâìû äî 3 íå-äåëü îáîñíîâàííûì ÿâëÿåòñÿ ðåïîçèöèîííî-ñòà-áèëèçèðóþùèé âíóòðåííèé ìîíîñåãìåíòàðíûéòðàíñïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç;2) ïðè íåñòàáèëüíûõ ïåðåëîìàõ ïîçâîíî÷íè-êà ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà âåíò-ðàëüíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ðåêîìåíäóåòñÿâûïîëíÿòü äâóõñåãìåíòàðíûé ÷åòûðåõâèíòîâîéòðàíñïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç;3) ïðè êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûõ íåñòà-áèëüíûõ, äèñòðàêöèîííûõ ïåðåëîìàõ ïîçâîíî÷-íèêà, öåëîñòíîñòè äóæåê ïîçâîíêîâ è çàäíåéïðîäîëüíîé ñâÿçêè, äàâíîñòè òðàâìû íå áîëåå 3íåäåëü, óìåðåííîì óøèáå è ñäàâëåíèè ñïèííîãîìîçãà ñ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà ÷àñòè÷íîãî íàðó-øåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà è åãî îáðà-çîâàíèé îáîñíîâàííûì ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå íàïåðâîì ýòàïå äâóõñåãìåíòàðíîãî òðàíñïåäèêó-ëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïÿòè- èëè øåñòèâèíòîâûìóñòðîéñòâîì ñ ââåäåíèåì âèíòîâ â ïîâðåæäåí-íûé ïîçâîíîê;4) ïðè íåñòàáèëüíûõ ðîòàöèîííûõ âûâèõàõ,ïåðåëîìîâûâèõàõ ñ ïîâðåæäåíèåì âñåõ îïîðíûõêîëîíí ïîçâîíî÷íèêà, ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè ïî-âðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è åãî îáðàçîâàíèé ñðàçâèòèåì ñèíäðîìà ïîëíîãî íàðóøåíèÿ ïðîâî-äèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà íà ïåðâîì ýòàïå âûïîë-íÿëè öèðêóëÿðíóþ äåêîìïðåññèþ äóðàëüíîãîìåøêà è òðàíñïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç øåñ-òèâèíòîâûì óñòðîéñòâîì íà ïðîòÿæåíèè òðåõïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ ñ óñòàíîâ-êîé âèíòîâ â öåëûå ïîçâîíêè, ïðè÷åì îáîñíî-âàííîé ñ÷èòàåì óñòàíîâêó â 2 êðàíèàëüíûõ ïî-çâîíêà è îäèí êàóäàëüíûé îò ïîâðåæäåííîãî.Ó ïàöèåíòîâ ñ íåñòàáèëüíûìè îñêîëü÷àòûìèïåðåëîìàìè ïîçâîíêîâ, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿðàçðûâîì ïîçâîíî÷íîãî êîëüöà, ÷èñëî èñïîëüçó-åìûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ îïðåäåëÿåòñÿâ çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âîçìîæíîñòüþ èõ ââåäå-íèÿ â ïîâðåæäåííûå ïîçâîíêè. Òðàíñïåäèêóëÿð-íûå âèíòû æåëàòåëüíî óñòàíàâëèâàòü â êðàéíèåêðàíèàëüíûå è êàóäàëüíûå çäîðîâûå ïîçâîíêè,ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì ñèììåòðè÷íûé çàêðûòûéêîíòóð. Âèíòû âíóòðè ñèñòåìû, òàê íàçûâàåìûåðåäóêöèîííûå, ìîæíî óñòàíàâëèâàòü êàê â îäíó,òàê è â îáå ïîëîâèíû òåë ïîâðåæäåííûõ ïîçâîí-

êîâ. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðè äàííîé êîì-ïîíîâêå óñòðîéñòâà ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå öåëîñ-òíîñòè íîæåê äóã ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíêîâ. Ïðèïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå è ëàìèíýê-òîìè÷åñêîì äåôåêòå êðàéíèå òðàíñïåäèêóëÿð-íûå âèíòû äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ âíå äåôåêòàíåçàâèñèìî îò åãî ïðîòÿæåííîñòè.Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè òðàíñïåäèêó-ëÿðíîì îñòåîñèíòåçå ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íè-êà î÷åíü âàæíûì ïðè êîìïîíîâêå âíóòðåííåãîóñòðîéñòâà ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå çàìêíóòîãî êîí-òóðà àïïàðàòà, òàê êàê ôèêñàöèÿ êðàéíåãî ïðî-êñèìàëüíîãî èëè äèñòàëüíîãî ïîçâîíêà îäíèìâèíòîì íåýôôåêòèâíà èç-çà áûñòðîé ðåçîðáöèèêîñòíîé òêàíè âîêðóã ýòîãî âèíòà ñ ïîñëåäóþ-ùåé ïîòåðåé ôèêñèðóþùèõ ñâîéñòâ âñåãî óñò-ðîéñòâà. Äàííûå êîìïîíîâêè òðàíñïåäèêóëÿð-íîé ñèñòåìû îáåñïå÷èâàþò íàèáîëåå áëàãîïðè-ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ êîíñîëèäàöèè ïîâðåæäåííîãîîòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è óëó÷øåíèÿ íåâðîëîãè-÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.Íåîáõîäèìûìè óñëîâèÿìè äëÿ ïðàâèëüíîãîðàñïîëîæåíèÿ âèíòà â ïîçâîíêå ÿâëÿþòñÿ îïðå-äåëåíèå òî÷êè åãî ââåäåíèÿ è íàïðàâëåíèå êà-íàëà ïðè óñòàíîâêå òðàíñïåäèêóëÿðíîãî âèíòà.Ýòè ïàðàìåòðû îãðàíè÷åíû ðàçìåðàìè äóãè èêîñîñàãèòòàëüíûì ðàçìåðîì òåëà ïîçâîíêà. Áîëü-øîå çíà÷åíèå ïðè óñòàíîâêå òðàíñïåäèêóëÿðíûõâèíòîâ â ïîçâîíêè èìååò ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿêàíàëà äëÿ ââåäåíèÿ âèíòà.Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ îøèáîê è îñëîæ-íåíèé íàìè áûëî ðàçðàáîòàíî è èñïîëüçîâàíî âêëèíèêå óñòðîéñòâî äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàïðàâëå-íèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ êàíàëà â íîæêàõ äóæåê èòåëå ïîçâîíêà ïðè óñòàíîâêå òðàíñïåäèêóëÿð-íîãî âèíòà. Èñïîëüçîâàíèå ìàðêåðà-ìåò÷èêàäèàìåòðîì 2�4 ìì çíà÷èòåëüíî ñíèçèëî ÷èñëîèíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ýòîòðåçóëüòàò äîñòèãàåòñÿ òåì, ÷òî ïðè ôîðìèðîâà-íèè êàíàëà äëÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîãî âèíòà â äóãåè òåëå ïîçâîíêà èñïîëüçóåòñÿ óñòðîéñòâî, ñîñòî-ÿùåå èç íàêîíå÷íèêà, ñåðäå÷íèêà, îãðàíè÷èòåëÿè ðóêîÿòêè, îòëè÷àþùååñÿ òåì, ÷òî íàêîíå÷íèêâûïîëíåí â âèäå êîíóñà ñ íàíåñåííûìè íà íåìñïèðàëüíîé ðåçüáîé è áîêîâûìè ïðîòî÷êàìè ïîâñåé äëèíå. Ñåðäå÷íèê èìååò öèëèíäðè÷åñêóþôîðìó, ðåçüáó è ðàçìåòêó â âèäå ïîïåðå÷íûõïðîòî÷åê ÷åðåç êàæäûå 5 ìì ñ öèôðîâûì îáî-çíà÷åíèåì. Îãðàíè÷èòåëü âûïîëíåí â âèäå ïî-ëîãî öèëèíäðà ñ âíóòðåííåé ðåçüáîé, ïîñðåäñòâîìêîòîðîé îí ïîäâèæíî ñâÿçàí ñ ñåðäå÷íèêîì.Êîíóñíàÿ ôîðìà íàêîíå÷íèêà ñ íàíåñåííîé íàíåì ñïèðàëüíîé ðåçüáîé è áîêîâûìè ïðîòî÷êà-ìè ïåðôîðèðóåò êîðòèêàëüíûé ñëîé äóãîîòðîñ-ò÷àòîãî ñóñòàâà ïîçâîíêà è âðàùàòåëüíûìè äâè-æåíèÿìè áåç çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé îïðåäåëÿåòè ôîðìèðóåò ïåðâè÷íûé êàíàë â äóãå ïîçâîíêà.
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Îñíîâíîé äèàìåòð ðåçüáû íàêîíå÷íèêà ñîîòâåò-ñòâóåò äèàìåòðó ñåðäå÷íèêà âèíòà, ÷òî îáåñïå-÷èâàåò îïòèìàëüíóþ àäàïòàöèþ òðàíñïåäèêóëÿð-íîãî âèíòà è ñòåíîê êàíàëà â òåëå ïîçâîíêà. Ïðèâêðó÷èâàíèè ìåò÷èêà â êîñòü â áîêîâûõ ïðîòî÷-êàõ íàêîíå÷íèêà êîìïàêòèçèðóþòñÿ èçëèøêèãóá÷àòîé êîñòè äóæêè è òåëà ïîçâîíêà, êîòîðûåñëåäóåò óäàëÿòü. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîãóò ïðî-èçîéòè ðàñòðåñêèâàíèå èëè ïåðåëîì êîðíÿ è äóãèïîçâîíêà.Ïðåäëàãàåìûé ìàðêåð-ìåò÷èê ïî ñðàâíåíèþñ èçâåñòíûìè óñòðîéñòâàìè èìååò ñëåäóþùèåïðåèìóùåñòâà:- ïðèìåíåíèå óñòðîéñòâà ïîçâîëÿåò îïðåäå-ëÿòü íàïðàâëåíèå è ôîðìèðîâàòü êàíàë â äóæ-êå è òåëå ïîçâîíêà äëÿ âèíòîâ, íå ïðèëàãàÿ çíà-÷èòåëüíûõ óñèëèé;- êàíàë ôîðìèðóåòñÿ ïî öåíòðó íîæåê äó-æåê ïîçâîíêîâ;- èñêëþ÷àþòñÿ ïåðåëîìû íîæêè äóæêè ïî-çâîíêîâ, è òåì ñàìûì ïðåäóïðåæäàþòñÿ íåâðî-ëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ;- îáåñïå÷èâàåòñÿ óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèåòðàíñïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ â ïîçâîíêàõ è ñòà-áèëüíûé îñòåîñèíòåç â öåëîì;- ñ ïîìîùüþ óñòðîéñòâà îïðåäåëÿåòñÿ ãëó-áèíà ïîãðóæåíèÿ ìàðêåðà-ìåò÷èêà â äóæêó èòåëî ïîçâîíêà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïðè ðàñ-÷åòå ðàçìåðà ââîäèìîãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãîâèíòà.Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âûïîëíåíèåì òðàíñ-ïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà, ïî-òðåáîâàëè ñëåäóþùåãî ëå÷åíèÿ. Ïðè íåñîñòîÿ-òåëüíîñòè îñòåîñèíòåçà ïðîâîäèëè ðåîñòåîñèí-òåç ïîçâîíî÷íèêà ó 12 áîëüíûõ: ïåðåóñòàíîâêóâèíòîâ, çàìåíó ñîåäèíèòåëüíûõ øòàíã, óâåëè÷å-íèå ïðîòÿæåííîñòè îñòåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà.Ïðè ïîâðåæäåíèè äóðàëüíîãî ìåøêà øèëîìíà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ êàíàëà â íîæêå äóæêèïîçâîíêà îñóùåñòâëÿëè òàìïîíèðîâàíèå êîñòíîãîêàíàëà ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé è ïåðåóñòàíîâêóâèíòà. Ïðè ëèêâîðåå èç ðàíû â ðàííåì ïîñëå-îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàêëàäûâàëè ãëóáîêèåøâû íà ðàíó, äàâÿùóþ ïîâÿçêó, íàçíà÷àëè ñòðî-ãèé ïîñòåëüíûé ðåæèì, ïðîâîäèëè äåãèäðàòàöè-îííóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ.Ïðè íàãíîåíèè îïåðàöèîííîé ðàíû ïðîâîäè-ëè ðåâèçèþ è ñàíàöèþ ðàíû ñ å¸ ïðèòî÷íî-îò-òî÷íûì äðåíèðîâàíèåì ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêà,àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ è íàëîæåíèå âòî-ðè÷íûõ øâîâ íà ðàíó.Ïðè îñòåîìèåëèòå ïîçâîíî÷íèêà âûïîëíÿëè:óäàëåíèå êîíñòðóêöèè, îñòåîíåêðýêòîìèþ ïîçâî-íî÷íèêà, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ïîâòîðíîåîïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ÷åðåç 4 ìåñÿöà.Ïðè ïîâòîðíîì çàäíåì äîñòóïå ê ïîçâîíî÷-íèêó ðèñê íàãíîåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû óâåëè-

÷èâàåòñÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî ñíèæåííûì êðîâî-ñíàáæåíèåì ðóáöîâî-èçìåíåííûõ òêàíåé. Â ýòèõóñëîâèÿõ âîçðàñòàåò ðîëü àêòèâíîãî è áîëåå äëè-òåëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû, à òàê-æå íåîáõîäèìîñòü àäàïòàöèè ãîëîâîê òðàíñïåäè-êóëÿðíûõ âèíòîâ ê ìÿãêèì òêàíÿì. Ïîñëåäíååäîñòèãàåòñÿ óêðûâàíèåì è àäàïòàöèåé ãîëîâîêâèíòîâ èçíóòðè ðàíû â ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿãîëîâîê âèíòîâ ïîñëàáëÿþùèìè ðàçðåçàìè, â êî-òîðûå âíåäðÿþòñÿ ãîëîâêè âèíòîâ, èñêëþ÷àÿ òåìñàìûì îáðàçîâàíèå ïîëîñòåé (ñåðîì) â îáëàñòèãîëîâîê âèíòîâ.Óñïåõ âûïîëíåíèÿ âíóòðåííåãî òðàíñïåäèêó-ëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà â çíà÷èòåëü-íîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçìîæ-íûõ îøèáîê è îñëîæíåíèé, èõ ñâîåâðåìåííîãîïðåäóïðåæäåíèÿ è ëå÷åíèÿ.
Âûâîäû1. Ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîì îñòåîñèíòåçå ïî-çâîíî÷íèêà ðàçëè÷àëè òàêòè÷åñêèå 21 (11,7%)è òåõíè÷åñêèå 14 (7,9%) îøèáêè, êîòîðûå ïðè-âîäèëè ê ðàçëè÷íûì îñëîæíåíèÿì. Âñëåäñòâèåîòñòóïëåíèÿ îò ìåòîäèêè îñòåîñèíòåçà ïðîèñõî-äÿò â îñíîâíîì òàêòè÷åñêèå îøèáêè.2. Âñå îñëîæíåíèÿ, èìåâøèå ìåñòî ïðè âûïîë-íåíèè âíóòðåííåãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèí-òåçà ïîçâîíî÷íèêà ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíûìèïîâðåæäåíèÿìè ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâïîçâîíî÷íèêà, ÿâèëèñü ñëåäñòâèåì âûøåóêàçàí-íûõ òàêòè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ îøèáîê.3. Ìåðîïðèÿòèÿ, ïðåäóïðåæäàþùèå îøèáêè èîñëîæíåíèÿ ïðè âíóòðåííåì òðàíñïåäèêóëÿðíîìîñòåîñèíòåçå, âêëþ÷àþò îáåñïå÷åíèå ñòàáèëüíîñ-òè ñèñòåìû «ïîçâîíî÷íèê � òðàíñïåäèêóëÿðíîåóñòðîéñòâî», îáîñíîâàíèèå ÷èñëà ôèêñèðóåìûõïîçâîíêîâ è âàðèàíòîâ êîìïîíîâêè óñòðîéñòâà,èíäèâèäóàëüíûé ïîäáîð âèíòîâ ïî äèàìåòðó èäëèíå ïîãðóæíîé ÷àñòè, èõ ïðàâèëüíóþ óñòàíîâ-êó â ïîçâîíêè, à òàêæå ïðàâèëüíîå óøèâàíèå èäðåíèðîâàíèå îïåðàöèîííîé ðàíû.
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