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Зло ка че ст вен ная па то ло гия ко-
жи ста но вит ся все бо лее ак-
ту аль ной про бле мой кли ни че-

ской и про фи лак ти че ской ме ди ци ны 
в свя зи с су ще ст вую щим и про гно-
зи руе мым рос том пер вич но ре ги ст-
ри руе мой за бо ле вае мо сти. 

Pаспространенность ра ка ко жи 
зна чи тель но воз рос ла во всем ми ре. 

По дан ным ана ли за за бо ле вае мо сти 
ра ком ко жи и ме ла но мой сре ди на се-
ле ния Рес пуб ли ки Бе ла русь за пе ри-
од 1980–2005гг., на блю да ет ся вы ра-
жен ная ус той чи вая тен ден ция к рос ту, 
осо бен но с на ча ла 1990-х го дов [1]. В 
2008 г. в стра не за ре ги ст ри ро ва но 6383 
слу чая ра ка ко жи (1990 г. – 2359). В 
г. Мин ске в 2008 г. пер вич ная за бо ле-
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Результаты хирургического лечения пациентов со злокачественными новообразования-
ми кожи СО2 лазером с последующей обработкой раны раствором «Куриозина»: а – боль-
ная С., 63 года, через 4 месяца после хирургического лечения рака кожи, локализация 
– область лба; б – больная И., 67 лет, через 6 месяцев после хирургического лечения рака 
кожи, локализация – область правой скулы; в – больная К., 66 лет, 1 год после хирургиче-
ского лечения рака кожи, локализация – спинка носа

вае мость со ста ви ла 70,9 слу чая зло-
ка че ст вен ных но во об ра зо ва ний ко жи 
на 100000 на се ле ния (78,7 – жен щи ны, 
61,8 – муж чи ны). 

Зна чи тель ную роль в воз ник но-
ве нии ра ка ко жи иг ра ет хро ни че ское 
воз дей ст вие сол неч ных лу чей. Имен но 
по это му опу холь час то рас по ла га ет ся 
на от кры тых уча ст ках ко жи (ли цо, ниж-
няя гу ба, шея, тыл кис тей, во ло си стая 
часть го ло вы). Ульт ра фио ле то вое из-
лу че ние (УФ) не толь ко ока зы ва ет на 
ко жу пря мое кан це ро ген ное воз дей-
ст вие, но и яв ля ет ся про во ци рую щим 
фак то ром. Обыч но рак ко жи воз ни ка ет 
под дей ст ви ем УФ у лиц со све то чув ст-
ви тель но стью ко жи I и II ти па, с тру дом 
за го раю щих и лег ко по лу чаю щих сол-
неч ные ожо ги. 

Рак ко жи мо жет воз ник нуть и в 
ре зуль та те воз дей ст вия хи ми че ских 
кан це ро ге нов (уг ле во до ро дов неф ти 
и ка мен но го уг ля, со еди не ний мышь-
я ка и др.). 

В ря де слу ча ев рак ко жи воз ни-
ка ет на фо не руб цов по сле лу че вой 

а б в

те ра пии, вы зван ных ожо га ми и ме ха-
ни че ски ми по вре ж де ния ми, воз мож-
но его раз ви тие на мес те дли тель но 
не за жи ваю щих хро ни че ских язв. 

Име ют ся дан ные о ро ли ви ру сов 
па пил ло мы че ло ве ка в этио ло гии 
ра ка ко жи. В ря де ис сле до ва ний в 
оча гах плос ко кле точ но го ра ка ко жи 
бы ли вы яв ле ны ви ру сы па пил ло мы 
че ло ве ка 5-го и 16-го ти пов. 

Риск раз ви тия па то ло гии по вы-
ша ет ся в по жи лом воз рас те, при 
на ли чии им мун ных и ге не ти че ских 
на ру ше ний [8]. 

Не смот ря на рост слу ча ев ра ка 
ко жи и ме ла но мы, смерт ность от 
них в Бе ла ру си сни жа ет ся бла го да-
ря ран ней ди аг но сти ке за бо ле ва ния, 
по вы шаю щей шан сы ус пеш но го ле-
че ния.

Ла зер ная хи рур гия – со вре мен-
ное и пер спек тив ное на прав ле ние 
ле че ния но во об ра зо ва ний ко жи.

Пре иму ще ст ва ла зе ров в хи рур-
ги че ской прак ти ке об-у слов ле ны 
спе ци фи кой воз дей ст вия ла зер но го 
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из лу че ния на био ло ги че ские тка ни. 
Мо но хро ма тич ная на прав лен ность 
и ко ге рент ность ла зер но го из лу че-
ния, а так же воз мож ность вы со кой 
кон цен тра ции све то вой энер гии в 
ма лых объ е мах по зво ля ет из би ра-
тель но воз дей ст во вать на тка ни и 
до зи ро вать сте пень воз дей ст вия от 
коа гу ля ции до ис па ре ния и раз ре-
за. Ла зер ное из лу че ние по зво ля ет 
ви зу аль но кон тро ли ро вать про цесс 
де ст рук ции тка ней, ми ни ми зи ро вать 
объ ем по вре ж де ния, по лу чить хо-
ро ший ге мо стаз, обес пе чить бо лее 
ка че ст вен ное и бы строе за жив ле ние 
ра ны по сле опе ра тив но го вме ша-
тель ст ва [2].

Для уда ле ния но во об ра зо ва ний 
ко жи при ме ня ет ся СО2

 ла зер. Ме ха-
низм дей ст вия СО

2
 ла зе ра в ре жи ме 

аб ля ции за клю ча ет ся в ин тен сив-
ном по гло ще нии ла зер но го из лу че-
ния мо ле ку ла ми тка не вой во ды, что 
вы зы ва ет очень бы ст рый ра зо грев 
тка ни и при во дит к взрыв но му ис па-
ре нию и из вер же нию во дя ных па ров 
вме сте с фраг мен та ми кле точ ных и 
тка не вых струк тур за пре де лы ра ны 
с об ра зо ва ни ем аб ля ци он но го кра-
те ра. Вме сте с пе ре гре тым ма те риа-
лом из тка ни уда ля ет ся и боль шая 
часть те п ло вой энер гии, что га ран-
ти ру ет ми ни маль ное тер ми че ское 
по вре ж де ние (до 50–100 мкм) вне 
зо ны аб ля ции. Воз мож ность по-
слой но го ис па ре ния тка ней соз да ет 
ус ло вия для мак си маль но го ра ди ка-

лиз ма опе ра ции, а ге мо ста ти че ский 
эф фект по зво ля ет в боль шин ст ве 
слу ча ев из бе жать до пол ни тель ных 
ин ва зив ных ма ни пу ля ций в ра не 
(ли ги ро ва ние со су дов), по вы ша ет 
атрав ма тич ность, сте риль ность про-
це ду ры и спо соб ст ву ет пол но цен ной 
ре па ра ции [3].

При ме не ние СО2
 ла зе ра по ка за но 

как при доб ро ка че ст вен ных но во об-
ра зо ва ни ях, так и при зло ка че ст вен-
ных (рак ко жи 1-й ста дии, раз ме ры 
опу хо ли до 2 см). Врач, вы пол няю-
щий опе ра цию, дол жен не толь ко 
пол но стью (ра ди каль но) уда лить опу-
холь ко жи, но и соз дать ус ло вия для 
хо ро ше го за жив ле ния и фор ми ро ва-
ния кос ме ти че ско го руб ца.

Хи рур ги че ское ла зер ное вме-
ша тель ст во, вы пол няе мое в со от-
вет ст вии с клас си че ски ми прин ци-
па ми хи рур гии но во об ра зо ва ний, 
обес пе чи ва ет долж ный уро вень 
ра ди каль но сти опе ра ции, а осо-
бен но сти ре па ра тив но го про цес са 
«ла зер ных» ран по зво ля ют дос тичь 
хо ро ше го кос ме ти че ско го эф фек-
та. Это об стоя тель ст во важ но при 
вы бо ре так ти ки ле че ния но во об ра-
зо ва ний на ли це и от кры тых уча ст-
ках ко жи. Кос ме ти че ский эф фект 
по сле по доб ных опе ра ций за ви сит 
от раз ме ра и ха рак те ра но во об ра-
зо ва ния, ре жи ма ла зер но го из лу че-
ния и ка че ст ва по сле опе ра ци он но го 
ве де ния «ла зер ной» ра ны [3]. По сле 
уда ле ния но во об ра зо ва ний ко жи 
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ра на ве дет ся от кры тым спо со бом, 
что дик ту ет оп ре де лен ные тре бо ва-
ния к сред ст вам, при ме няе мым для 
об ра бот ки ра ны в по сле опе ра ци он-
ном пе рио де. Та кое сред ст во долж-
но об ла дать как ан ти сеп ти че ским 
дей ст ви ем, так и спо соб но стью 
уси ли вать про цес сы ре ге не ра ции 
и эпи те ли за ции (ус ко рять за жив ле-
ние), обес пе чи вать хо ро ший кос ме-
ти че ский эф фект, что важ но при ле-
че нии но во об ра зо ва ний ви зу аль ной 
ло ка ли за ции. Опыт по ка зы ва ет, что 
для этих це лей наи бо лее оп ти маль-
но при ме не ние рас тво ра «ку рио-
зин», вы пус кае мо го фар ма цев ти-
че ской ком па ни ей «Ге де он Рих тер». 
Ку рио зин пред став ля ет со бой ас со-
ци ат цин ка и гиа лу ро но вой ки сло ты 
в до зе 20,5 мг/мл.

Гиа лу ро но вая ки сло та – важ ный 
ком по нент меж кле точ но го ве ще-
ст ва со еди ни тель ной тка ни че ло-
ве ка, не об хо ди мый для под дер жа-
ния то ну са и эла стич но сти ко жи. 
Взаи мо дей ст вуя с мо ле ку ла ми 
во ды, бел ка ми и дру ги ми ве ще ст-
ва ми, гиа лу ро но вая ки сло та об ра-
зу ет дис пер си он ный мат рикс, воз-
ме щаю щий де фект тка ни, а так же 
соз да ет ес те ст вен ный кар кас для 
кле ток, при ни маю щих уча стие в 
про цес се за жив ле ния ран, по вы-
ша ет ак тив ность гра ну ло ци тов и 
мак ро фа гов, сти му ли ру ет про ли-
фе ра цию фиб роб ла стов и ан гио-
ге нез [4].

Цинк вхо дит в со став бо лее 70 
фер мен тов, часть из ко то рых уча-
ст ву ет в за жив ле нии ран, ус ко ря ет 
де ле ние кле ток ко жи, ока зы ва ет 
про ти во мик роб ное и про ти во вос-
па ли тель ное дей ст вие [5].

Ку рио зин (гиа лу ро нат цин ка) 
обес пе чи ва ет фи зио ло ги че ские 
ус ло вия для за жив ле ния ран во 
2-й и 3-й фа зах ра не во го про цес-
са за счет соз да ния оп ти маль ных 
ус ло вий для ак ти ва ции, ми гра ции 
и де ле ния кле ток, уча ст вую щих 
в ре ге не ра ции тка ней. Уси ле ние 
фа го ци тар ной спо соб но сти гра-
ну ло ци тов и мак ро фа гов, про ли-
фе ра ция фиб роб ла стов и сти му-
ля ция ан гио ге не за спо соб ст ву ют 
об ра зо ва нию руб цо вой тка ни с 
ре эпи те ли за ци ей. За жив ле ние ран 
ус ко ря ет ся и, бла го да ря ан ти сеп-
ти че ско му эф фек ту, умень ша ет ся 
час то та бак те ри аль но го ин фи ци-
ро ва ния [6, 7].

Ам бу ла тор ные опе ра ции по уда-
ле нию но во об ра зо ва ний ко жи про из-
во дят ся в Мин ском го род ском кли ни-
че ском он ко ло ги че ском дис пан се ре 
(МГКОД) ме то дом ла зер ной ва по ри-
за ции при по мо щи ла зер ной ус та нов-
ки «Лан цет-2», дли на вол ны из лу че ния 
– 10,6 мкм, мощ ность – 0,1–20 Вт, в 
не пре рыв ном ре жи ме. Пре иму ще ст-
ва ме то да: бы ст ро та, од но крат ность 
при ме не ния, ра ди каль ность опе ра-
ции, воз мож ность ис поль зо ва ния в 
ам бу ла тор ной прак ти ке.
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В 2009 г. в хи рур ги че ском ка-
би не те МГКОД ме то дом ла зер ной 
ва по ри за ции вы пол не но уда ле ние 
но во об ра зо ва ний ко жи 454 па ци-
ен там в воз рас те от 18 до 80 лет 
с по сле дую щим при ме не ни ем 
рас тво ра «Ку рио зин» для об ра бот-
ки ра ны. Опе ра тив ное ле че ние по 
по во ду доб ро ка че ст вен ных но во-
об ра зо ва ний про из ве де но 153 па-
ци ен там, зло ка че ст вен ных – 301 
па ци ен ту. 

Сре ди доб ро ка че ст вен ных но во-
об ра зо ва ний наи бо лее час то встре-
ча ют ся пиг мент ные не ву сы, го лу бые 
не ву сы, ге ман гио мы, ан гио па пил ло-
мы, фиб ро мы ко жи. Из зло ка че ст вен-
ных опу хо лей – ба заль нок ле точ ный и 
плос ко кле точ ный рак ко жи 1-й ста-
дии. Уда ление но во об ра зо ва ния СО2

 
ла зе ром про из во дит ся в не пре рыв-
ном ре жи ме. Для доб ро ка че ст вен ных 
опу хо лей дос та точ но мощ но сти из лу-
че ния 4 Вт, при этом све то вая энер гия 
про ни ка ет до 1/3 глу би ны ко жи. Для 
зло ка че ст вен ных опу хо лей при ме ня-
ет ся мощ ность 7 Вт, и энер гия про ни-
ка ет на всю глу би ну ко жи. 

По за вер ше нии хи рур ги че ско го 
эта па ле че ния мы ре ко мен ду ем рас-
твор «Ку рио зин» для ме ст но го ле-
че ния пу тем ап пли ка ции на ра ну по 
1–2 ка п ли 2 раза в день от 10 дней 
до 3 не дель. 

Кон троль ные ви зи ты на зна ча ют-
ся че рез 10 дней и че рез 3 ме ся ца 
по сле про це ду ры. Об ра батывает 

ра ну па ци ент са мо стоя тель но в до-
маш них ус ло ви ях. 

На фо не при ме не ния рас тво ра 
«Ку рио зин» в по дав ляю щем боль-
шин ст ве слу ча ев (96,4%) бы ст ро 
фор ми ру ет ся су хой струп, а под ним 
– по сле лу че вой ру бец. На 10-е су-
тки ра на по кры ва ет ся стру пом без 
яв ле ний пе ри фо каль но го вос па ле-
ния, че рез 3 ме ся ца – прак ти че ски 
пол но стью за жи ва ет с об ра зо ва ни-
ем неж но го кос ме ти че ско го руб ца. 
Ос лож не ния по сле опе ра ции с при-
ме не ни ем СО2

 ла зе ра встре ча ют ся 
край не ред ко и в ос нов ном свя за ны 
с не со блю де ни ем ре ко мен да ций по 
ве де нию ра ны. 

Та ким об ра зом, при ме не ние для 
ле че ния но во об ра зо ва ний ко жи СО2

 
ла зе ра в со че та нии с рас тво ром 
«Ку рио зин» в по сле опе ра ци он ном 
пе рио де – эф фек тив ный ме тод ле-
че ния с хо ро шим кос ме ти че ским 
эф фек том. Это опе ра ция «од но го 
дня». Ме тод по зво ля ет вес ти па-
ци ен тов ам бу ла тор но. Пер вое по-
се ще ние ле чеб но го уч ре ж де ния 
– кон суль та ция и био псия, вто рое 
– со об ще ние ре зуль та та мор фо ло-
ги че ско го ис сле до ва ния, уда ле ние 
но во об ра зо ва ния, третье – кон-
троль ра ны. В даль ней шем на зна-
ча ет ся дис пан сер ное на блю де ние в 
дек ре ти ро ван ные сро ки. Та кая так-
ти ка ле че ния эко но ми че ски оп рав-
да на – по зво ля ет сни зить за тра ты 
на ле че ние, умень ша ет ко ли че ст во 
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об ра ще ний па ци ен та в по ли кли ни ку, 
в том чис ле и для пе ре вяз ки.

При ме не ние об ла даю ще го ан-
ти сеп ти че ским и ре ге не ри рую щим 
дей ст ви ем рас тво ра Ку рио зи на 
по сле СО2

 ла зе ра сво дит к ми ни-
му му риск ин фи ци ро ва ния ра ны, 
ус ко ря ет про цес сы ре ге не ра ции и 
эпи те ли за ции, обес пе чи ва ет бо лее 
бы строе за жив ле ние и хо ро ший 
кос ме ти че ский эф фект. Ме то ди ка 
при ме не ния рас тво ра про ста и дос-
туп на. Ку рио зин хо ро шо пе ре но сит-
ся па ци ен та ми, и его ис поль зо ва ние 
воз мож но у боль ных, сен си би ли зи-
ро ван ных к дру гим ме ст ным сред ст-
вам те ра пии. 
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