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Исследование проведено у 31 больной раком шейки матки. В ходе проведения 
ультрасонографии применялись В-режим и режим цветового допплеровского карти-
рования. В процессе сочетанного лучевого лечения наблюдается уменьшение объема 
шейки матки и степени васкуляризации по данным ультрасонографии.
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Введение
Одной из самых актуальных проблем в онко-

логии до сегодняшнего дня продолжает оставаться 
рак шейки матки [4]. Лучевая терапия считается эф-
фективным методом лечения больных местнорасп-
ространенным раком шейки матки и применяется в 
качестве самостоятельного метода лечения опухоли 
данной локализации [2, 5]. Разработка и внедрение 
дорогостоящих и высокотехнологичных методов 
лечения рака шейки матки требуют объективной 
оценки состояния пациенток. К инструментальным 
методам визуализации органов малого таза отно-
сятся: ультразвуковое исследование, рентгеновская 
компьютерная томография, магнитно-резонансная 
томография, радионуклидная визуализация. Уль-
тразвуковая диагностика привлекает своей доступ-
ностью, проведением исследования в режиме ре-
ального времени, одновременно обладая высокой 
информативностью. Однако невыясненные и по сей 
день возможности и ограничения ультразвукового 
исследования делают очевидным необходимость 
дальнейшего изучения особенностей применения 
этого метода в онкологии и радиологии.

Цель исследования
Выявить возможности ультрасонографии орга-

нов малого таза у больных раком шейки матки, по-
лучающих сочетанное лучевое лечение.

Материалы и методы

 Дизайн исследования: в проспективное иссле-
дование вошли 31 больная раком шейки матки, 
жительницы Челябинской области. Пациентки по-
лучили сочетанное лучевое лечение. Преобладали 
пациентки с III стадией заболевания (58,1%), 12,9% 
составили пациентки с I стадией заболевания, 29% 
со II стадией заболевания. В ходе работы применял-
ся ультразвуковой сканер IMAGE POINT HX, с кон-
вексным многочастотным датчиком 2,5-5,0 МГц, с 
внутриполостным многочастотным датчиком 5,0-
7,5 МГц. На первом этапе исследования больным 
раком шейки матки проводили обзорное трансаб-
доминальное обследование органов малого таза в 
В-режиме после предварительного естественного 
наполнения мочевого пузыря. На втором этапе ис-
следования проводили трансвагинальное ультра-
звуковое исследование органов малого таза после 
опорожнения мочевого пузыря в В-режиме, в ре-
жиме цветового допплеровского картирования.

Результаты и обсуждение
Объем шейки матки до лечения составил 

33,89±3,21 см3, в процессе лечения - 10,73±2,44 см3, 
после лечения  - 13,65±3,93 см3, через три месяца 
после лечения - 9,57±1,94 см3, через шесть месяцев 
после лечения - 10,22±2,36 см3. Статистически зна-
чимое уменьшение объема шейки матки отмечено 
в процессе лечения и через шесть месяцев после 
лечения (критерий Уилкоксона, p<0,05). При при-
менении режима цветового допплеровского кар-
тирования до лечения в 90,48% случаев определя-
лась васкуляризация, в процессе лечения - в 72,73% 
случаев, после лечения - в 50%, через три и шесть 
месяцев после лечения - в 58% случаев. До лечения 
преобладали пациентки с высокой (30%) и средней 
(60%) степенью васкуляризации. В процессе лече-
ния преобладали пациентки с низкой (54,55%) и 
средней (36,36%) степенью васкуляризации. После 
лечения преобладали пациентки с низкой (62,5%) и 
средней (25%) степенью васкуляризации. Через три 
месяца после лечения выявлены пациентки только 
с низкой (62,5%) и средней (37,5%) степенью вас-
куляризации. Через шесть месяцев после лечения 
выявлены пациентки только с низкой и средней сте-
пенью васкуляризации в одинаковом процентном 
соотношении (50%), что статистически значимо 
(критерий Уилкоксона, p<0,05).

По данным Л.А. Ашрафян с соавт. (2007), после 
двух курсов неоадъювантной химиотерапии объем 
первичной опухоли шейки матки уменьшился на 
41,7% (II стадия) и 52,5% (III стадия) [1]. По данным 
Б.А. Минько с соавт. (2006) объем шейки матки 
после комбинированного химиолучевого лечения 
уменьшился более чем на 50% у 60% больных, ме-
нее 50% — у 32% больных, у 8% на фоне проводи-
мого лечения наблюдалась отрицательная динами-
ка [3]. 

В процессе сочетанного лучевого лечения наблю-
дается уменьшение объема шейки матки и степени 
васкуляризации по данным ультрасонографии.     
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