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В 19% случаев пациентам проведена активная те-
рапия: дистанционная литотрипсия в течение первых 
двух месяцев с момента установления диагноза. Что в 
целом сократило ВУТ до 15 %

Заключение. Учитывая выше описанные особенности 
работы сотрудников МВД, диктуют необходимость пере-
смотра тактики лечения данной категории больных:

1. Пациенты данной категории должны входить в 
группу высокого риска возникновения рецидива.

2. Пациенты с размерами конкремента мочевой 
системы более 2 мм — 5 мм, не зависимо от локали-
зации, должны находиться под постоянным контролем 
специалиста.

3. Решение вопроса о ликвидации конкремента в 
органах мочевой системы в течении двух-трех месяцев 
с момента установления диагноза.

4. Проведение активной тактики лечения — лито-
трипсии, литоэкстракции.

Известно, что сопутствующее поражение це-
ребральных артерий у больных ишемической 

болезнью сердца (ИБС) усугубляет течение и «маски-
рует» клиническую картину основного заболевания, 
повышая, в целом, уровень летальности и фатальных 
сердечно-сосудистых происшествий.

Цель исследования — проанализировать частоту 
и выраженность клинических неврологических про-
явлений у пациентов с ИБС и сопутствующим ате-
росклеротическим поражением брахиоцефальных 
артерий (БЦА).

Материал и методы исследования. В исследова-
ние было включено 86 пациентов с ИБС, из них 54 муж-
чины (62,8%) и 32 женщины (37,2%) в возрасте от 52 до 
73 лет, средний возраст пациентов составил (61,6±6,4) 
года, средний возраст мужчин — (58,3±6, 2) года (52—
71), женщин — (64,2±5,6) года (58—73). Всем пациентам 
было проведено неврологическое обследование в виде 
подробного сбор неврологических жалоб, анамнеза, про-
ведение осмотра неврологического статуса, селективная 
коронарная ангиография, ангиография БЦА.

Результаты. У 61 (71%) из 86 пациентов вы-
явлены гемодинамически значимые поражения 

коронарных артерий, а у 25 (29%)  — гемодинами-
чески незначимые поражения коронарных артерий 
(КА). Клинические неврологические проявления 
цереброваскулярной патологии у пациентов с ИБС 
выявлены в 68% случаев: вегетативные нарушения 
выявлены у 48%, координаторные нарушения у 
46%), синдром пирамидной недостаточности у 45%, 
кохлеарные нарушения у 42%, чувствительные на-
рушения у 37%, рефлексы орального автоматизма у 
28%, амиостатические синдромы у 14%, синдромы 
глазодвигательных нарушений у 17%, речевые нару-
шения у 13%.Сравнительный анализ выраженности 
неврологической симптоматики в зависимости от 
степени поражения КА выявил прямую корреляцию 
степени неврологических проявлений от количества 
пораженных коронарных артерий.

Выводы. У пациентов с ИБС, гемодинамически 
значимые стенозы коронарных артерий являются 
предикторами наличия гемодинамически значимых 
поражений прецеребральных артерий. Частота и сте-
пень различных неврологических проявлений прямо 
пропорциональна степени поражения коронарных 
артерий. 
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Причиной ишемических инсультов и инфарктов 
миокарда — заболеваний, смертность от ко-

торых занимает лидирующие позиции в современном 
мире, является коронарный и церебральный атеро-
склероз. В настоящее время остаются актуальными 
проблемы этиопатогенеза и закономерности атеро-
склеротического поражения коронарных артерий (КА) 
и прецеребральных артерий (ПЦА).

Цель исследования — выявить распространенность 
атеросклеротического поражения экстракраниальных 
отделов церебральных сосудов у больных ишемиче-
ской болезнью сердца (ИБС), при различной степени 
выраженности стеноза КА.

Материал и методы исследования. В исследо-
вание было включено 86 пациентов с ИБС, из них 54 
мужчин (62,8%)и 32 женщины (37,2%), средний возраст 
пациентов 61,6±6,4 лет. Всем больным была проведена 
селективная коронарография (СКГ) с одномоментной 
ангиографией БЦА. 

Полученные результаты. В обследуемой группе 
пациентов гемодинамически значимые стенозы КА бы-
ли выявлены у 61 (71%) пациента, из них у 48 пациентов 
(79%) были выявлены сопутствующие атеросклероти-
ческие поражения прецеребральных артерий. В струк-
туре поражения КА, наиболее часто (72%) выявлено 
поражение ПМЖА, в 62% — ПКА, в 32% — ОВ. С устье-
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