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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

È
çâåñòíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ìåäïåð-

ñîíàëîì çàðóáåæíûõ áîëüíèö êëèíè-

÷åñêèõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì,

âêëþ÷àþùèõ â ñâîé ñîñòàâ ïîäñèñòåìû çàêàçà

íàçíà÷åíèé ëå÷åíèÿ è îáñëåäîâàíèé è ôóíêöèè

ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ âðà÷åáíûõ ðåøåíèé,

îáåñïå÷èâàåò ïîâûøåíèå óðîâíÿ áåçîïàñíîñòè

ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ [1]. Îäíàêî ïîêà ñóùåñòâó-

þò ëèøü åäèíè÷íûå äîêàçàòåëüñòâà ñïðàâåäëè-

âîñòè ýòîãî óòâåðæäåíèÿ ïðèìåíèòåëüíî ê ðîñ-

ñèéñêèì áîëüíèöàì. Îíè îïóáëèêîâàíû â

ñòàòüÿõ ñáîðíèêà [2], ïîñâÿùåííîãî ïðèìåíå-

íèþ ñèñòåìû ÄÎÊÀ+, è îñíîâàíû â îñíîâíîì

íà àíàëèçå äâóõ ïîêàçàòåëåé: 1) ÷èñëà ñîîá-

ùåíèé, ïðåäóïðåæäàþùèõ âðà÷åé î âîçìîæ-

íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèÿõ íàçíà÷åíèÿ

ïàöèåíòàì ðàçëè÷íûõ ìåäèêàìåíòîâ, è 2) ðåàê-

öèè âðà÷åé íà ýòè ñîîáùåíèÿ. Ïðåäñòàâëåí-

íûå â ýòèõ ðàáîòàõ ýôôåêòû âûðàæàþòñÿ â

òîì, ÷òî çà íåêîòîðûé ïåðèîä ïîñëå âíåäðå-

íèÿ ñèñòåìû â áîëüíèöàõ ñóùåñòâåííî óìåíü-
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øàåòñÿ ÷èñëî òàêèõ ñîîáùåíèé. Êðîìå ýòîãî, â

èññëåäîâàíèè, ïðîâåäåííîì â ×óëûìñêîé ÖÐÁ,

ðàññìîòðåíà äèíàìèêà óêàçàííûõ ïîêàçàòå-

ëåé â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè è ïîêàçà-

íî, ÷òî óìåíüøåíèå ÷èñëà ñîîáùåíèé ïðîèñ-

õîäèò ïîñòåïåííî â òå÷åíèå ãîäà [3]. Î÷åâèä-

íî, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íóæäàþòñÿ â

äàëüíåéøåì ïîäòâåðæäåíèè è îáîáùåíèè.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â

àíàëèçå ïîêàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ âëèÿíèå

ïðèìåíåíèÿ âðà÷àìè êëèíè÷åñêîé èíôîðìà-

öèîííîé ñèñòåìû íà áåçîïàñíîñòü ôàðìàêî-

òåðàïèè â Êðàñíîçåðñêîé öåíòðàëüíîé

ðàéîííîé áîëüíèöå.

Íàçíà÷åíèå ôàðìàêîòåðàïèè â

ñèñòåìå ÄÎÊÀ+ è ïîêàçàòåëè

ðåàêöèè âðà÷åé íà ïðîàêòèâ-

íûå ñîîáùåíèÿ

Êðàñíîçåðñêàÿ ÖÐÁ ðàñïîëîæåíà â

Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè è ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ìíîãîïðîôèëüíóþ áîëüíèöó. Ôàêòè÷åñ-

êàÿ êîå÷íàÿ ìîùíîñòü ñåìè îòäåëåíèé ñòà-

öèîíàðà ñîñòàâëÿåò 176 êîåê. Âûáîð êëèíè-

÷åñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ÄÎÊÀ+ â

êîíöå 2006 ã. áûë îñíîâàí íà òîì ôàêòå, ÷òî

ê òîìó âðåìåíè îíà óæå óñïåøíî èñïîëüçîâà-

ëàñü â ÷åòûðåõ ÖÐÁ îáëàñòè è õîðîøî âîñ-

ïðèíèìàëàñü ìåäïåðñîíàëîì. Êðîìå ýòîãî,

áûë íàêîïëåí áîëüøîé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ

âðà÷àìè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè ïðîòîòèïà

ýòîé ñèñòåìû — êîìïüþòåðíîé òåõíîëîãèè

âåäåíèÿ èñòîðèé áîëåçíè [4].

Îñâîåíèå ñèñòåìû íà÷àëîñü âî âòîðîì

êâàðòàëå ñëåäóþùåãî ãîäà ñíà÷àëà â äâóõ

îòäåëåíèÿõ, âðà÷è êîòîðûõ ïðîÿâèëè èíèöèà-

òèâó, à çàòåì è â îñòàëüíûõ. Â òðåòüåì êâàð-

òàëå ñ ñèñòåìîé ðàáîòàë âåñü ìåäïåðñîíàë,

à â ÷åòâåðòîì — ÷åðåç íåå âðà÷è çàêàçûâàëè

áîëüøóþ ÷àñòü ìåäèêàìåíòîçíûõ íàçíà÷åíèé.

Ñ íà÷àëà 2008 ã. âñå íàçíà÷åíèÿ âðà÷è çàêà-

çûâàëè â ñèñòåìå.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ýòîé ñèñòåìû

ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â íåé ïðîàêòèâíûõ ôóíêöèé,

ñîîáùàþùèõ âðà÷àì â ïðîöåññå íàçíà÷åíèÿ

ôàðìàêîòåðàïèè (è â ðÿäå äðóãèõ ëå÷åáíî-äè-

àãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ) î ðèñêàõ, ñâÿçàííûõ ñ

âûáðàííûì âðà÷îì íàçíà÷åíèåì [5]. Öåííîñòü

ôóíêöèé, ðàáîòàþùèõ â ïðîàêòèâíîì ðåæèìå,

ñîñòîèò â òîì, ÷òî âðà÷, çàêàçûâàþùèé íàçíà-

÷åíèå, âî-ïåðâûõ, ìîæåò íå ïðåäïîëàãàòü î

íàëè÷èè ðèñêà òîãî èëè èíîãî íàçíà÷åíèÿ. È,

âî-âòîðûõ, äàæå èìåÿ òàêîå ïðåäïîëîæåíèå, îí

íå òðàòèò âðåìåíè íà ïîèñê èíôîðìàöèè î íåì

â êàêèõ-ëèáî èñòî÷íèêàõ, òàê êàê ïîëó÷àåò åå

îò ñèñòåìû â ìîìåíò íàçíà÷åíèÿ [6].

Íàèáîëåå ÷àñòî òàêèå ðèñêè ñîïðÿæåíû ñ

âçàèìîäåéñòâèåì íàçíà÷àåìûõ ïàöèåíòó ïðå-

ïàðàòîâ è ñ òåì, ÷òî íàçíà÷àåìàÿ âðà÷îì

ðàçîâàÿ èëè ñóòî÷íàÿ äîçà ïðåâîñõîäèò ìàê-

ñèìàëüíóþ ðåêîìåíäóåìóþ äîçó, óêàçàííóþ â

ñïðàâî÷íèêå ìåäèêàìåíòîâ, èñïîëüçóåìîì â

ñèñòåìå. Â äàííîé ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû

ñîîáùåíèÿ ñèñòåìû, ñâÿçàííûå ñ ýòèìè ñèòóà-

öèÿìè. Ïðè âîçíèêíîâåíèè êàæäîé èç íèõ

ñèñòåìà ïðåäîñòàâëÿåò âðà÷ó âîçìîæíîñòü

ïîäòâåðäèòü íàçíà÷åíèå (òî åñòü ïðåíåáðå÷ü

ñîîáùåíèåì), îòêàçàòüñÿ îò íåãî èëè ñêîð-

ðåêòèðîâàòü åãî. Âèäû âîçìîæíûõ ðåàêöèé

âðà÷åé â îòâåò íà ñîîáùåíèÿ (ïðèíèìàåìûå

âðà÷îì ðåøåíèÿ) è òðåáóåìûå îò íèõ äåé-

ñòâèÿ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Ñèñòåìà ÄÎÊÀ+ ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæ-

íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íå òîëüêî ñòàíäàðòíûõ

ñòàòèñòè÷åñêèõ îò÷åòîâ, íî è îò÷åòîâ ïî äåé-

ñòâèÿì âðà÷åé ïðè ïîëó÷åíèè èìè ïðîàêòèâ-

íûõ ñîîáùåíèé î ðèñêå òåõ èëè èíûõ ñîáûòèé.

Ñ öåëüþ àíàëèçà âëèÿíèÿ ïðîàêòèâíûõ ñîîá-

ùåíèé íà áåçîïàñíîñòü ôàðìàêîòåðàïèè

ôîðìèðîâàëèñü ïîêâàðòàëüíûå îò÷åòû, ñîäåð-

æàùèå íàáîð ñòîëáöîâ ñ ðÿäîì ïîêàçàòåëåé. 

Äëÿ àíàëèçà ðåàêöèè âðà÷åé â òå÷åíèå

êàæäîãî îò÷åòíîãî ïåðèîäà íà ñîîáùåíèÿ î

âîçìîæíîì ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó

ñîáîé ïàð íàçíà÷àåìûõ èìè ïðåïàðàòîâ áûëà

èñïîëüçîâàíà ïåðâàÿ ãðóïïà ïîêàçàòåëåé:

I.1. ×èñëî âûïèñàííûõ ïàöèåíòîâ;

I.2. ×èñëî ñëó÷àåâ âûâîäà ñîîáùåíèé î

ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ìåäèêà-

ìåíòîâ;
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I.3. ×èñëî ñëó÷àåâ îòêàçà îò íàçíà÷åíèÿ

îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ âçàèìîäåéñòâóþùåé

ïàðû;

I.4. Ñðåäíåå ÷èñëî ñîîáùåíèé î ðèñêå

âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ìåäèêàìåíòîâ,

ïðèõîäÿùååñÿ íà îäíîãî ïàöèåíòà;

I.5. ×èñëî âðà÷åé, ïîëó÷èâøèõ ñîîáùåíèÿ;

I.6. Ñðåäíåå ÷èñëî ñîîáùåíèé, ïðèõîäÿ-

ùèõñÿ íà îäíîãî âðà÷à;

I.7. ×èñëî ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ âðà÷îì

äîçû îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ âçàèìîäåéñòâóþ-

ùåé ïàðû;

I.8. ×àñòîòà ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ âðà÷àìè

äîçû îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ âçàèìîäåéñòâóþ-

ùåé ïàðû â ïðîöåíòàõ îò ñóììàðíîãî ÷èñëà

ñîîáùåíèé;

I.9. ×èñëî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà óìåíü-

øåíà äîçà îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ ïðè íàçíà-

÷åíèè âçàèìîäåéñòâóþùåé ïàðû.

Äëÿ àíàëèçà ðåàêöèè âðà÷åé â òå÷åíèå

êàæäîãî îò÷åòíîãî ïåðèîäà íà ñîîáùåíèÿ î

ïðåâûøåíèè ìàêñèìàëüíîé ðåêîìåíäóåìîé

ðàçîâîé èëè ñóòî÷íîé äîçû èñïîëüçîâàëàñü

âòîðàÿ ãðóïïà ïîêàçàòåëåé:

II.1. ×èñëî ñëó÷àåâ âûâîäà ñîîáùåíèé î

ïðåâûøåíèè ìàêñèìàëüíîé ðåêîìåíäóåìîé

ðàçîâîé èëè ñóòî÷íîé äîçû íàçíà÷àåìîãî

âðà÷îì ïðåïàðàòà;

II.2. ×èñëî ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ âðà÷îì

íàçíà÷àåìîé äîçû â òàêîé ñèòóàöèè;

II.3. ×èñëî ïàöèåíòîâ, ïðè íàçíà÷åíèè

êîòîðûì áûëà ïðåâûøåíà äîçà ïðåïàðàòà;

II.4. ×èñëî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âðà÷è

çàêàçûâàëè íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ â äîçå,

ïðåâûøàþùåé ìàêñèìàëüíóþ ðåêîìåíäó-

åìóþ, íåçàâèñèìî îò ïîñëåäóþùåé ðåàêöèè

íà ñîîáùåíèå ñèñòåìû.

ÐÅÀÊÖÈß ÂÐÀ×ÅÉ ÍÀ ÏÐÎÀÊ-

ÒÈÂÍÛÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß ÑÈÑÒÅÌÛ

Íàáîð óêàçàííûõ âûøå ïîêàçàòåëåé ðàñ-

ñ÷èòûâàëñÿ ïîêâàðòàëüíî, íà÷èíàÿ ñ ÷åòâåð-

òîãî êâàðòàëà 2007 ã., â êîòîðîì áîëüøàÿ

÷àñòü íàçíà÷åíèé äåëàëàñü âðà÷àìè ÷åðåç

ñèñòåìó. Ñî ñëåäóþùåãî êâàðòàëà âñå íàçíà-

÷åíèÿ äåëàëèñü âðà÷àìè â ñèñòåìå. Ïîñëåä-

íèì êâàðòàëîì, âêëþ÷åííûì â äàííîå èññëå-

äîâàíèå, ÿâëÿëñÿ ÷åòâåðòûé êâàðòàë 2009 ã.

Òàáëèöà 1

Âîçìîæíûå ðåàêöèè âðà÷åé íà ñîîáùåíèÿ ïðîàêòèâíûõ ôóíêöèé

Âèä ñîîáùåíèÿ Âèä ðåàêöèè Òðåáóåìîå äåéñòâèå âðà÷à

Ñîîáùåíèå î ðèñêå âçàèìîäåé-

ñòâèÿ äâóõ ïðåïàðàòîâ ìåæäó

ñîáîé. Ñèñòåìà ïðîñìàòðèâàåò

âñå ïàðû ïðåïàðàòîâ èç ÷èñëà

íàçíà÷àåìûõ âðà÷îì â äàííûé

ìîìåíò è íàçíà÷åííûõ ðàíåå,

àêòóàëüíûõ â äàííûé ìîìåíò

Ïîäòâåðæäåíèå

íàçíà÷åíèÿ

Îäèí êëèê ìûøüþ â ñòðîêå ñ íàçâàíèÿìè ïðåïà-

ðàòîâ ïàðû è îïèñàíèåì âîçìîæíîãî ðèñêà

âçàèìîäåéñòâèÿ

Îòêàç îò íàçíà-

÷åíèÿ

Äâà êëèêà ìûøüþ: îòìåòêà ïðåïàðàòà, êîòîðûé

íàäî óäàëèòü èç ñïèñêà íàçíà÷àåìûõ, è èíè-

öèàöèÿ óäàëåíèÿ (ïðîèñõîäèò ìãíîâåííî)

Óìåíüøåíèå äîçû

îäíîãî èç ïðåïà-

ðàòîâ ïàðû

Êîððåêòèðîâêà äîçû â ñïèñêå âûáðàííûõ äëÿ

íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ ïîñëå ïðîñìîòðà ñîîá-

ùåíèÿ î âîçìîæíîì ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ ïàðû

Ñîîáùåíèå î ðèñêå ïðåâûøåíèÿ

ìàêñèìàëüíîé ðåêîìåíäóåìîé

ðàçîâîé èëè ñóòî÷íîé äîçû

íàçíà÷àåìîãî ïðåïàðàòà

Ïîäòâåðæäåíèå

íàçíà÷åíèÿ

Îäèí êëèê ìûøüþ â ñòðîêå ñ íàçâàíèåì ïðåïà-

ðàòà è óêàçàíèåì ìàêñèìàëüíûõ ðåêîìåíäóåìûõ

ðàçîâîé è ñóòî÷íîé äîç

Óìåíüøåíèå äîçû

ïðåïàðàòà

Êîððåêòèðîâêà äîçû â ñïèñêå âûáðàííûõ äëÿ

íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ ïîñëå ïðîñìîòðà ñîîá-

ùåíèÿ ñ óêàçàííûìè ìàêñèìàëüíûìè ðåêîìåí-

äóåìûìè äîçàìè
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1. Äèíàìèêà ÷èñëà ñîîáùåíèé

î ðèñêå íàçíà÷åíèÿ âçàèìî-

äåéñòâóþùèõ ìåäèêàìåíòîâ

Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðè-

çóþùèå ðåàêöèþ âðà÷åé íà ñîîáùåíèÿ

ñèñòåìû î âîçìîæíûõ ðèñêàõ íàçíà÷åíèÿ

âçàèìîäåéñòâóþùèõ ìåäèêàìåíòîâ, ïðèâåäå-

íû â òàáëèöå 2. Â 4-ì êâàðòàëå 2007 ã. åùå íå

âñå íàçíà÷åíèÿ äåëàëèñü âðà÷àìè â ñèñòåìå:

øëà ïîäãîòîâêà ê ïåðåõîäó íà 100%-íîå

íàçíà÷åíèå â ñèñòåìå ñ 01.01.2008.

Êîëè÷åñòâî îòêàçîâ îò íàçíà÷åíèÿ îäíîãî

èç ïðåïàðàòîâ âçàèìîäåéñòâóþùåé ïàðû

áûëî íåáîëüøèì è ñîñòàâëÿëî îò 0,5% îò

÷èñëà âñåõ ñëó÷àåâ â 4-ì êâàðòàëå 2009 ã. äî

2,6% â 1-ì êâàðòàëå ýòîãî æå ãîäà. ×èñëî

ñîîáùåíèé áûëî ìàêñèìàëüíûì â 1-ì êâàðòà-

ëå 2008 ã., â êîòîðîì âïåðâûå âñå íàçíà÷åíèÿ

äåëàëèñü âðà÷àìè â ñèñòåìå, à çàòåì óìåíü-

øàëîñü â òå÷åíèå äâóõ ñëåäóþùèõ êâàðòàëîâ.

Â ïîñëåäóþùèå ÷åòûðå ïåðèîäà ÷èñëî ñîîá-

ùåíèé áûëî îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûì è êîëå-

áàëîñü â ïðåäåëàõ îò 31,2 äî 43,0% îò ìàê-

ñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ.

Íà ðèñ. 1 ïîêàçàíà äèíàìèêà äâóõ óñðåä-

íåííûõ ïîêàçàòåëåé ðåàêöèè âðà÷åé (I.4 è I.6)

íà ïîëó÷àåìûå ñîîáùåíèÿ î âîçìîæíîì

ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ïàöèåíòó

ïðåïàðàòîâ. Äèíàìèêà îáîèõ ïîêàçàòåëåé,

êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâåí-

íî ñõîæåé.

2. Ñëó÷àè óìåíüøåíèÿ äîçû

îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ âçàèìî-

äåéñòâóþùåé ïàðû

Â òàáëèöå 3 ïðèâåäåíû äàííûå ïî ñëó÷àÿì

óìåíüøåíèÿ âðà÷àìè äîçû îäíîãî èç ïðåïà-

ðàòîâ ïðè çàêàçå èìè ïàðû âçàèìîäåéñòâóþ-

ùèõ ïðåïàðàòîâ â îòâåò íà ïðîàêòèâíîå

ñîîáùåíèå ñèñòåìû. Êàê âèäíî èç ñîïîñòàâ-

ëåíèÿ ïîêàçàòåëåé I.7 è I.9, áûëè òîëüêî åäè-

íè÷íûå ñëó÷àè, êîãäà ïðè çàêàçå íàçíà÷åíèÿ

ïàöèåíòó âçàèìîäåéñòâóþùèõ ïðåïàðàòîâ

äîçà îäíîãî èç íèõ óìåíüøàëàñü âðà÷îì

áîëåå ÷åì äëÿ îäíîé òàêîé ïàðû.

Äèíàìèêà ÷àñòîòû ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ

âðà÷àìè äîçû îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ âçàèìî-

äåéñòâóþùåé ïàðû â ïðîöåíòàõ îò ñóììàðíî-

ãî ÷èñëà ñîîáùåíèé (ïîêàçàòåëü I.8) ïîêàçà-

íà íà ðèñ. 2. Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, ýòîò ïîêà-

çàòåëü ïðîÿâëÿåò òåíäåíöèþ ê ïîñòåïåííîìó

óâåëè÷åíèþ.

Òàáëèöà 2

Ïîêâàðòàëüíûå äàííûå ïî ñëó÷àÿì âûâîäà ñîîáùåíèé 

î ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ìåäèêàìåíòîâ

Ãîä, 

êâàðòàë

Âûïèñàíî

ïàöèåíòîâ

×èñëî

ñîîáùåíèé

×èñëî îòêà-

çîâ îò íàç-

íà÷åíèÿ ïðå-

ïàðàòà

Ñðåäíåå

÷èñëî ñîîáùå-

íèé íà 

100 ïàöèåíòîâ

×èñëî âðà-

÷åé, ïîëó-

÷àâøèõ

ñîîáùåíèÿ

Ñðåäíåå

÷èñëî ñîîá-

ùåíèé íà

îäíîãî âðà÷à

I.1 I.2 I.3 I.4 I.5 I.6

2007, IV 1110 326 6 29,4 10 32,6

2008, I 1267 507 6 40,0 11 46,1

2008, II 1243 321 3 25,8 10 32,1

2008, III 1181 123 2 10,4 12 10,3

2008, IV 1293 91 2 7,0 9 10,1

2009, I 1229 194 5 15,8 13 14,9

2009, II 1381 218 3 15,8 11 19,8

2009, III 1220 158 1 13,0 10 15,8

2009, IV 1254 201 1 16,0 14 14,4
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3. Äèíàìèêà ÷èñëà ñîîáùåíèé

î ðèñêå ïðåâûøåíèÿ ðåêîìåí-

äóåìîé ìàêñèìàëüíîé äîçû

Ïîêàçàòåëè ðåàêöèè âðà÷åé íà ñîîáùåíèÿ

î ïðåâûøåíèè íàçíà÷àåìîé äîçû ïðèâåäåíû â

òàáëèöå 4. Êàê è â ñëó÷àå ñ ñîîáùåíèÿìè î

âçàèìîäåéñòâèè ìåäèêàìåíòîâ, íàèáîëüøåå

êîëè÷åñòâî òàêèõ ñîîáùåíèé ïðèõîäèòñÿ íà

ïåðâûé êâàðòàë 2008 ã. Ïîñëå äàëüíåéøåãî

óìåíüøåíèÿ â òå÷åíèå òðåõ êâàðòàëîâ ÷èñëî

ñîîáùåíèé ñòàáèëèçèðóåòñÿ è êîëåáëåòñÿ â

äèàïàçîíå îò 62 äî 81. Òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî

ñîîáùåíèé óìåíüøàåòñÿ ñî âðåìåíåì áîëåå

÷åì â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàêñèìàëüíûì

íà÷àëüíûì êîëè÷åñòâîì. Äèíàìèêà ýòîãî ïîêà-

çàòåëÿ (II.1) è ÷èñëà ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ âðà-

÷îì íàçíà÷àåìîé äîçû (II.2) ïîêàçàíû íà ðèñ. 3.

×àñòîòà ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ âðà÷îì äîçû

íàçíà÷àåìîãî ïðåïàðàòà (II.3) êîëåáëåòñÿ â

áîëüøîì äèàïàçîíå: îò 4,3% â ÷åòâåðòîì êâàð-

òàëå 2008 ã. äî 33,8% â ÷åòâåðòîì êâàðòàëå

2009 ã., è íå èìååò ÷åòêî âûðàæåííîé äèíàìèêè.

Ñðàâíåíèå çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé II.4 è II.1

ïîêàçûâàåò, ÷òî â êàæäîì êâàðòàëå áûëè ñëó-

÷àå, êîãäà âðà÷ ïðè íàçíà÷åíèè ïàöèåíòó

ôàðìàêîòåðàïèè óìåíüøàë äîçó áîëåå îäíî-

ãî íàçíà÷àåìîãî ïðåïàðàòà â ðåçóëüòàòå

ïîëó÷åíèÿ ïðîàêòèâíîãî ñîîáùåíèÿ ñèñòåìû. 

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Äèíàìèêà êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé

ðåàêöèè âðà÷åé íà ïðîàêòèâíûå ñîîáùåíèÿ

ñèñòåìû ïðè íàçíà÷åíèè ïàöèåíòàì ôàðìàêî-

òåðàïèè, êàê ïîêàçûâàþò ïðèâåäåííûå

ðåçóëüòàòû, àíàëîãè÷íà äèíàìèêå ðàçëè÷íûõ

ïîêàçàòåëåé, ðàññìîòðåííîé â ðàáîòàõ [3] è

[7], îñíîâàííûõ íà ìàòåðèàëàõ èñïîëüçîâà-

íèÿ ñèñòåìû ÄÎÊÀ+ â ×óëûìñêîé ÖÐÁ. Èññëå-

äîâàííûå â ýòîé áîëüíèöå ïîêàçàòåëè äîñòè-

ãàþò ñâîåãî ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ â ïåð-

âîì êâàðòàëå, â êîòîðîì âñå íàçíà÷åíèÿ

äåëàþòñÿ ÷åðåç ñèñòåìó, à çàòåì îòíîñèòåëü-

íî ïëàâíî óìåíüøàþòñÿ â òå÷åíèå äâóõ—òðåõ

êâàðòàëîâ è â äàëüíåéøåì êîëåáëþòñÿ íà

äîñòèãíóòîì óðîâíå â íåáîëüøèõ ïðåäåëàõ.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà äâóõ óñðåäíåííûõ ïîêà-

çàòåëåé ðåàêöèè âðà÷åé íà ñîîáùåíèÿ î

ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ïðå-

ïàðàòîâ

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ÷àñòîòû ñëó÷àåâ óìåíü-

øåíèÿ âðà÷àìè äîçû îäíîãî èç ïðåïàðà-

òîâ âçàèìîäåéñòâóþùåé ïàðû â îòâåò íà

ñîîáùåíèÿ î ðèñêå âçàèìîäåéñòâèÿ

íàçíà÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ (â ïðîöåíòàõ

îò ñóììàðíîãî ÷èñëà ñîîáùåíèé)

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ñîîáùåíèé î

ïðåâûøåíèè íàçíà÷àåìîé âðà÷àìè äîçû

ïðåïàðàòà è ÷èñëà ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ

âðà÷àìè íàçíà÷àåìîé äîçû ïîñëå ïîëó-

÷åíèÿ ïðîàêòèâíîãî ñîîáùåíèÿ
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Ïðè ýòîì äîñòèãíóòûé ñòàáèëüíûé óðîâåíü è â

ýòîé, è â íàøåé áîëüíèöå ïðèìåðíî â 2–3

ðàçà íèæå, ÷åì ìàêñèìàëüíûé.

Ïðåäñòàâëåííûå íàìè äàííûå ïîäòâåðæäàþò

âûâîä, ñäåëàííûé â ñòàòüÿõ [3] è [7], î òîì, ÷òî

âðà÷è, çàêàçûâàÿ íàçíà÷åíèÿ â ñèñòåìå â òå÷å-

íèå ïðèìåðíî ãîäà, çàïîìèíàþò ïîëó÷àåìûå

èìè ïðîàêòèâíûå ñîîáùåíèÿ è â äàëüíåéøåì â

áîëüøîé ÷àñòè ñëó÷àåâ íå íàçíà÷àþò ïðåïàðà-

òû, ïðèâîäÿùèå ê ïîÿâëåíèþ òàêèõ ñîîáùåíèé.

Îäíàêî ïðîÿâèëèñü çíà÷èòåëüíûå êîëè÷åñò-

âåííûå ðàçëè÷èÿ â çíà÷åíèÿõ èñïîëüçîâàííûõ

ïîêàçàòåëåé ñ òàêèìè æå ïîêàçàòåëÿìè, ðàñ-

ñìîòðåííûìè â ñòàòüå [3]. Âî-ïåðâûõ, ìàêñè-

ìàëüíîå çà ïåðèîä ÷èñëî ñîîáùåíèé î ðèñêå

âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ â

íàøåé áîëüíèöå ïðèìåðíî â 5 ðàç ìåíüøå.

Âî-âòîðûõ, ïðèìåðíî â 2 ðàçà ìåíüøå èñõîä-

íîå ÷èñëî ñîîáùåíèé î ïðåâûøåíèè ìàêñè-

ìàëüíîé ðåêîìåíäóåìîé äîçû. Ïðè ýòîì

Òàáëèöà 3

Ïîêâàðòàëüíûå äàííûå ïî ñëó÷àÿì óìåíüøåíèÿ äîçû îäíîãî èç ïðåïàðàòîâ

âçàèìîäåéñòâóþùåé ïàðû 

Ãîä, 

êâàðòàë

×èñëî ñëó÷àåâ 

óìåíüøåíèÿ äîçû

×àñòîòà ñëó÷àåâ 

óìåíüøåíèÿ äîçû, %

×èñëî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì

áûëà óìåíüøåíà äîçà

I.7 I.8 I.9

2007, IV 38 11,7 44

2008, I 93 18,3 38

2008, II 53 16,5 90

2008, III 23 18,7 53

2008, IV 17 18,7 23

2009, I 33 17,0 17

2009, II 48 22,0 32

2009, III 40 25,3 48

2009, IV 51 25,4 40

Òàáëèöà 4

Ïîêâàðòàëüíûå äàííûå ïî ñëó÷àÿì âûâîäà ñîîáùåíèé î ðèñêå ïðåâûøåíèÿ

ìàêñèìàëüíîé ðåêîìåíäóåìîé äîçû íàçíà÷àåìûõ ìåäèêàìåíòîâ

Ãîä, 

êâàðòàë

×èñëî

ñîîáùåíèé

×èñëî ñëó÷àåâ

óìåíüøåíèÿ äîçû

ïðåïàðàòà

×àñòîòà ñëó÷àåâ 

óìåíüøåíèÿ äîçû,

%

×èñëî ïàöèåíòîâ, ïðè íàçíà÷å-

íèè êîòîðûì áûëà ïðåâûøåíà

äîçà ïðåïàðàòà

II.1 II.2 II.3 II.4

2007, IV 94 21 22,3 83

2008, I 168 17 10,1 147

2008, II 166 10 6,0 161

2008, III 101 10 9,9 98

2008, IV 70 3 4,3 68

2009, I 79 15 19,0 73

2009, II 81 16 19,8 73

2009, III 62 5 8,1 57

2009, IV 77 26 33,8 74
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÷èñëî ïàöèåíòîâ, âûïèñàííûõ çà ïîëíûé

ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ â Êðàñíîçåðñêîé ÖÐÁ,

íà 40% áîëüøå ÷èñëà ïàöèåíòîâ, âûïèñàííûõ

çà ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ â ×óëûìñêîé ÖÐÁ

(ðàññ÷èòàíî íà îñíîâå äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â

[7]). Äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èíû òàêîãî ðàñõîæäå-

íèÿ â êîëè÷åñòâå ñîîáùåíèé ñèñòåìû òðåáó-

åòñÿ äîïîëíèòåëüíûé àíàëèç.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåáîëüøîé,

íî îòíîñèòåëüíî ïëàâíûé ðîñò ñî âðåìåíåì

÷àñòîòû ñëó÷àåâ óìåíüøåíèÿ äîçû îäíîãî èç

ïðåïàðàòîâ âçàèìîäåéñòâóþùåé ïàðû (ðèñ. 2),

íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî, êàê óæå ñêàçàíî, êîëè-

÷åñòâî ñîîáùåíèé ñèñòåìû î ðèñêå âçàèìî-

äåéñòâèÿ íàçíà÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ ñíà÷àëà

óìåíüøàåòñÿ, à çàòåì ñòàáèëèçèðóåòñÿ. Ê

ñîæàëåíèþ, ýòîò ðåçóëüòàò íåâîçìîæíî ñðàâ-

íèòü ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â ×óëûìñêîé

ÖÐÁ, òàê êàê â ñòàòüå [3] ïðèâåäåíû òîëüêî

àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ðåàêöèé òàêî-

ãî âèäà â îòâåò íà ïðîàêòèâíûå ñîîáùåíèÿ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, íåñìîòðÿ íà ðÿä

êîëè÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èé ñ ðåçóëüòàòàìè

ïðåäøåñòâóþùèõ ðàáîò, âûïîëíåííûõ â

×óëûìñêîé ÖÐÁ, âûÿâèëè âûñîêóþ ñòåïåíü

êà÷åñòâåííîãî ñõîäñòâà äèíàìèêè èññëåäî-

âàííûõ ïîêàçàòåëåé â äâóõ áîëüíèöàõ. Ýòî

ñõîäñòâî ñëóæèò ïîäòâåðæäåíèåì ñäåëàííîãî

ðàíåå âûâîäà î òîì, ÷òî âðà÷è çàïîìèíàþò

ðàçëè÷íûå ïðîàêòèâíûå ñîîáùåíèÿ ñèñòåìû,

âñëåäñòâèå ÷åãî ñî âðåìåíåì óìåíüøàåòñÿ èõ

êîëè÷åñòâî. Ñëåäîâàòåëüíî, äëèòåëüíîå ïðè-

ìåíåíèå âðà÷àìè ñèñòåìû â åæåäíåâíîé

ðàáîòå ïðèâîäèò ê èõ îáó÷åíèþ.

Ïðè÷èíà êîëè÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìîæåò

áûòü óñòàíîâëåíà â ðåçóëüòàòå äîïîëíèòåëü-

íîãî àíàëèçà. Òàêæå ìîæíî îæèäàòü, ÷òî

ÿñíîñòü â ýòîì âîïðîñå ïîÿâèòñÿ â ðåçóëüòàòå

àíàëîãè÷íûõ èññëåäîâàíèé äèíàìèêè ïîêàçà-

òåëåé ðåàêöèè âðà÷åé íà ïðîàêòèâíûå ñîîá-

ùåíèÿ, ïðîâåäåííûõ â äðóãèõ áîëüíèöàõ,

èñïîëüçóþùèõ ñèñòåìó ÄÎÊÀ+.

Âàæíî, ÷òî ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû

ñâèäåòåëüñòâóþò îá óìåíüøåíèè ðèñêîâ íàç-

íà÷åíèÿ ïàöèåíòàì ôàðìàêîòåðàïèè âñëåä-

ñòâèå èñïîëüçîâàíèÿ âðà÷àìè ñèñòåìû, ãåíå-

ðèðóþùåé ïðîàêòèâíûå ñîîáùåíèÿ íåïî-

ñðåäñòâåííî â ïðîöåññå çàêàçà íàçíà÷åíèé.

Î÷åâèäíî, ÷òî îáíàðóæåííîå â íàøåé ðàáî-

òå ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå ðèñêîâ îáåñïå-

÷èâàåò ïîâûøåíèå óðîâíÿ áåçîïàñíîñòè ôàð-

ìàêîòåðàïèè.
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