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HacnepcrBeHHasa OTArowW,eHHOCTb KaK GaKTop pUCKa pa3sBUTUA XPOHUYECKOro nuenoHedppura y aerten
F6OY BI10 Capamosckuli TMY um. B.U.Pasymosckozo MuH3dpasa Poccuu, kagedpa dpakynbmemckoli neduampuu

HayuHbili pykosodumerns: K.M.H., doyeHm Hecmeperko O.B.

B  TeuyeHMe  nocnegHUx  OECATUNETUA  OTMEYeH  3aMeTHbIi  POCT XPOHMYECKOro BTOPUYHOrO  (0BCTPYKTMBHOrO M
ancmetabonnyeckoro) nuenoHedpuTa y AeTen, YTo CBA3AHO He TO/IbKO C BHEAPEHMEM B KIMHUYECKYIO MPAKTUKY COBPEMEHHbIX METOA0B
AMArHOCTUKK, HO U POCTOM BAUAHWUA HebaronpuaTHbIX GAKTOPOB OKpyKalwen cpelbl. OTMeYaeTca TeHAEHLUMA K BO3PACTaHUIO YMCaa
NnopakeHUA NoYeK, CBA3AHHbIX C AN33MOpUOreHe3om, T.e. HapyweHnem GOPMMPOBAHUA NOYEK HA OPraHHOM, KIETOYHOM, CYyBKNIeTOYHOM
YPOBHSAX U B BUAE UX COYETAHMA.

Lenbto paboTbl OblI0 onpeaeneHue pPosavM HaACNeACTBEHHON OTArOLLEHHOCTM KaK ¢GaKTopa pWCKa pPas3BUTUA  XPOHUYECKOro
nuenoHedppuTa y geten.

Marepuan u meroabl. Hamu 6b110 06cnepgosaHo 30 aeTelt ¢ BTOPUYHBIM OBCTPYKTUBHBIM U AUCMETAOO/IMYECKMM XPOHUYECKUM
nuenoHeppuTom. Mbl M3ydYannm aHaMHe3 KU3HU U 3aboneBaHMA AeTel, a TakKe NpoBogMAn GEHOTUMUYECKMI aHaM3 ANA BbiABAEHUA
BHELWHMX MablX aHOMaNAW pa3BuTHA (CTUrm ansambpuroreHesa) no kaptam ¢peHotuna (Hosumkos M.B., 2009).

Pe3ynbTtathl U 06Ccy}KaeHUe. Y Non0BUHbI BO/bHBIX Mbl OBHAPYXUAWN HACNEACTBEHHYIO OTArOLLEHHOCTb Mo 3a60neBaHUAM OpraHoB
MoOUeBbIAENEHNA (XPOHUYECKUe NUenoHedpUTbl, aHOMAAUKM CTPOEHUA MoueBbiBoAAWen cuctembl). Y 30% (10) peTeit oTmeyvanacb
AMcmeTabonnyeckan OTATOWEHHOCTb (MOYeKaMeHHas 1 KeadekameHHaa 6onesHb, apTposbl 1 4p.) 40% maTtepeit umenn nHduuMpoBaHme
B nepunog 6epemeHHocTn (OPBU, BI, LUMB u ap.) Bonee yem y NonoBuHbI AeTel BbiABAEHO NPEBbILIEHWE Nopora cTurmaTunsaumm (6onee 8)
— 70%. Hanbonee 4acto BCTPEYA/NMCb AaHOMANUW YLIHOW PAKOBWHbI, AHOMA/IMM KENYHOTo MNy3bipsA, AedopmMaumu TPyLHON KNETKU U
NO3BOHOYHMKA, BpaxnaakTUAmnA.

BbiBoAbl. [leTh C HacNeACTBEHHOW OTATOWEHHOCTBIO M MPEBbIEHWEM MOpora CTUrMaTU3auumM COCTaBAAIOT rPynny PUCKa pasBuTUA
XPOHWYECKOTo NuenoHeppuTta, B CBA3M C YeM Heobxoammo 6onee TWATENbHO MCKATb Y HWUX CUMMNTOMbI MOPAXKEHWA MOYEBbIBOAALLEN
cucTemsl U pa3pabatbiBaTb NEPCOHANN3UPOBAHHYIO CUCTEMY 1e4ebHO-NPODUNAKTUHECKMUX MEPOMNPUATUIA.
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