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Проблема качества эндодонтического лечения остается весьма актуальной в настоящее время. Рост частоты одон-
тогенных заболеваний, ранняя потеря зубов, сокращение срока службы протезов не в малой степени зависят 
от эффективности лечения деструктивных форм хронического периодонтита. Особенно это касается лечения 
многокорневых зубов. Искривление корня, узость каналов и другие причины нередко встречаются при механи-
ческой обработке и расширении всех каналов зуба. При этом в многокорневых зубах каждый канал требует инди-
видуальной эндодонтической обработки, включающей удаление распада пульпы, иссечение инфицированных 
тканей стенок канала. Многократное промывание антисептиками, введение в канал турунды с антисептиками 
под герметическую повязку, качественное промывание каналов не всегда являются гарантией полной успешности 
проводимого лечения. Кроме того велика частота развития ближайших осложнений в процессе и после лечения. 
Целью настоящего исследования явилось изучение эффективности использования инъекций противовоспалитель-
ного гомеопатического препарата «Траумель С» и возможности его влияния на уменьшение частоты ближайших 
осложнений. Этот препарат состоит из 14 компонентов растительного и минерального происхождения, включая 
широко известные и применяемые в лечебной практике: арника, эхиноцея и другие. Было пролечено по поводу 
хронических форм деструктивного периодонтита 20 зубов у 20 пациентов в возрасте 24–55 лет; терапевтическое 
лечение заканчивалось введением в переходную складку 2,2 мл препарата «Траумель С». Контрольная группа 
состояла из 35 человек в возрасте 26–58 лет, лечение которых проводилось по общепринятой методике. Ближайшие 
результаты лечения изучали в первые 1–7 дней. Примечательно, что в случае инъекционного применения препарата 
«Траумель С», в абсолютном большинстве случаев положительные результаты лечения четко проявлялись уже 
через один день (90 %). Только в ряде случаев и в различных сочетаниях отмечались отдельные симптомы (само-
стоятельная боль, боль при накусывании, положительная перкуссия, болезненность при пальпации переходной 
складки). Степень выраженности этих симптомов была такой, что не потребовалась дополнительных лечебных 
воздействий (лазер, УВЧ-терапия и др.). В то же время, пациенты контрольной группы предъявляли в 3,4 раза 
чаще жалобы после лечения деструктивных форм периодонтита, чем пациенты основной группы. При этом трем 
пациентам с целью купирования боли была назначена УВЧ-терапия. Основываясь на полученных данных 
полагаем можно считать, что инъекционное применение ампульного препарата «Траумель С» при лечении 
деструктивных форм периодонтита заметно улучшает ближайшие результаты проведенного лечения. Однако 
требуется наработка результатов лечения с применением препарата «Траумель С» у большего контингента 
пациентов, включая оценку отдаленных результатов проведенной терапии. 
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