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YeTko HAaOAIOAQETCS, YTO Ha KOHEUHOM pe3yAbTaTe AeUeHUs CYIleCTBeHHOe 3HaueHUe UMeeT pallioHaAb-
HOe OKa3aHue IIepBOU IIOMOIIM U IIOCAeAyIolas UHMY3UOHHAA Tepalus C UCIOAb30BaHUeM 00e300AUBat0-
LIUX, CIIa3MOAUTUKOB, @HTUKOATYASTHTOB, PUOPUHOAUTHUKOB, IPOBEAECHHUEM IIPOBOAHUKOBBIX OAOKAA,

[Tpu noparkenusax Il — III crennenyn, KOTOPEIE YCTAHABAMBAIOT B PAHHEM PEAKTUBHOM IIEPUOAEL, HAIIPSKEH-
HbIe ITy3BbIPU IYHKTUPYIOTCS TOACTON UTAON Y OCHOBAHMS M 00pabaThIBaloTCsI PpaCTBOPOM (DypaliuAnHaE, HOAO-
nupona. EcAu y3sIpy He HalIpsSKeHHBIE, IOBEPXHOCTL 00pabaTbIBaeTCsl CIMPTOM U HAKAAABIBAETCS IOBI3Ka
c pacTtBopoM, coctosamuM u3 30 MA pAuMekcupa ¢ pobaBaenueM 30 Ma 2% HoBokanHa, 10000 ep. renapuHa u
30 MA rAuIlepUHA. 3a CUeT AUMEKCHUAAQ HOBOKAWH U rellapyH IPOHUKAIOT B TKAHU, @ TAUIIEPUH He AQCT OBICTPO
BBLICBEIXATh IIOBSI3KeE.

B mo3pHEeM peaKTUBHOM IIepUOAE HEOOXOAUMO YABTPA(UOAETOBOE OOAYUEHUE U IIOBSA3KU C PACTBOPAMU
30% anmekcupa u pactBopa 0,5 — 1% nutpaTa cepebdbpa uam 1% 1oaa, TOBSA3KU C AMOKCUAUHOM.

[TpoBOAUTCS pPaHHSI HEKPOTOMUS, KOTAA II0 BCeM IToKa3aTeAsIM OyAeT TpaBMa IV cTeneHnu, u nopakeHue
pacupocTpaHsieTcs IPOKCUMaAbHee I'OAOBOK IISICTHBIX U IAIOCHEBBIX KOCTeM. OTa HeKPOTOMUS II03BOASIET
YMEeHBUIUTb NHTOKCUKAIIUIO U OBICTPee IIepeBeCTU BAAKHBIY HEKPO3 B CYXOM.

YUTHHCKUN OKOTOBBIM IIeHTP paboTaeT ¢ IprMeHeHNeM BEICOKOTEXHOAOTMYHBIX METOAOB U IPHUHITUIIOB
A€YEeHUSI XOAOAOBOY TPaBMHI. Y CIIENIIHO BHEAPEHHBI padpaboTanHble mpodeccopoM B.A. Cr3oHeHKO c1oCOObI
peabuauTany OOABHBIX C IOCAEACTBUAMU OTMOpPO>KeHUM. [Tpu HapyllleHUn (PyHKIIUM KOHEYHOCTE! IIPOBO-
AATCS PEKOHCTYKTUBHO-BOCCTAHOBUTEABHBIE Ollepaluu: (paraHru3anusd IaAblleB, OCTEOTOMHUS C IIOCAEAYIO-
LM YAAUHEHUEeM KOCTH, YCTpaHeHue KOHTPaKTYyP, IAACTHUKA IIOAHOCAOMHEBIM KOJKHBIM AOCKYTOM, (DOPMUPO-
BaHUe KaelTHU KpykeHOepra.

CBoeBpeMeHHOe U apeKBaTHOe OKa3aHMe IIOCTPaAaBIIMM C XOAOAOBOM TpaBMOM KBaAUDUIITUPOBAHHON
MEeAUIIMHCKOM IIOMOIIIY IPUBOAUT K YMEHBIIEHUIO TSIKECTU TPAaBMBbI, CDOKOB A€UeHUS U IIPOLeHTa MHBAAUAU-
3aIum.

(1.B. Copokuna, H.E. l'oay6, A.C. Bopo6beB, C.B. Ko3bMHuH

MYJIbTUMOAANIbHAS! AHECTE3UOJIOTMYECKAS 3ALLUTA Y BOJIbHbIX
C OCTPOM KULLEYHON HEMPOXOAUMOCTbIO

oYy BI10 «UpkyTcknii FocyaapcTBeHHbIVi MeaAnYMHCKuiA yHnsepcuteTt» (UpKyTck)
MY3 «KnuHn4yeckas 6onbuuua Ne 1» (UpkyTck)

Ocrpad KullleyHasg HeIpoxoAuMocTh (OKH) Ha IPOTS>KeHUU MHOTUX A€T OCTAeTCSI OAHOM U3 CAMBIX aKTy-
AABHBIX TPOOAEM HEOTAOKHOM aOAOMUHAABHON XUPYPTUH.

Ileas HCcCcAeAOBaHMS: pa3pab0TKa HOBOT'O BapHUaHTa OOIlel aHeCTe3UH, HAalIPaBA€HHOTO Ha AOCTU KeHUe
BCeX HeOOXOAUMEIX ee KOMIIOHEHTOB Ha IIeHTPaAbHOM, CeIMeHTapHOM U lepudepruieckoM YpoBHE.

MATEPUAJIbl U METObI

[TpocneKTUBHOE PaHAOMU3NPOBAHHOE KOHTPOAUPYEMOe UCCAeAOBaHUE IIPOBeAeHO ¢ stHBaps 2003 r. o
AeKaopb 20006 r. y 60 OOABHEIX C OCTPOU KUIIEYHOU HEIIPOXOAUMOCTBIO. KpuTepun BKAIOUEHUS: BepuuIu-
POBaHHBIY AMArHO3 OCTPOM KUIIEUHON HEITPOXOAUMOCTH, Bo3pacT — 38 — 90 AeT, onlpepereHUe KOHIIeHTpa-
UM KOPTU30AQ, TPOAAKTUHA, AMEHOBBIX KOH'BIOTATOB (AK), MaroHOBOTO Amaabaerupa (MAA), aHTUOKUCAU-
TeABHOM aKTUBHOCTH (AOA), oTCyTCTBHE y OOABHOTO MHKYPaOEeABbHOI'0O COITYTCTBYIOIIero 3aboareBanusd. Kpu-
TEePUU UCKAIOUEHUS: TUIIOTEeH3M s, HelIlepeHOCUMOCTb MEeCTHBIX aHeCTeTUKOB. B 3aBrcuMOCTH OT criocoba IIpo-
BOAMMOTO @aHECTEe3U0AOrnYecKoro nocoous 6oapHble ¢ OKH ObIAK paciipepeAeHbl Ha 2 'pyIIbL. [ pynny Kau-
Hudeckoro cpaBHeHus 1 cocraBuau 30 (50 %) OOABHBIX, KOTOPBIM IIPOBOAMAACH MHOTOKOMITOHeHTHas HAA
(MHAA). I'pynnia KAnHRYecKoro HabaropeHus coctosgaa u3 30 (50 %) nmamueHTOB, OIepUPOBAHHEBIX B YCAOBU-
ax MHAA B coueTaHuu ¢ sanupyparbHou aHecte3uet (MHAA + DA). Meroapuka aHecTe3uu: OOABHBIE BCEX
TPYIII IOAYYAAM CTAHAAPTHYIO IIPEMEANKAIINIO. Y OOABHBIX IPYIIIEI KAMHUYECKOTO CpaBHeHuUs 1 Ipu IIpoBe-
aeaun MHAA o611as Ao3a peHTaHmAa coctaBuaa 4,5 = 0,6 MKr/kr'u., poponepupora — 0,12 = 0,02 Mxr/Kr'yq.,
I'OMKa — 65,0 = 12,0 mr/kr, punpuBana — 4,3 = 0,6 Mmr/xr'u., keramua — 5,7 = 1,2 Mr/xr, apayaHa —
0,04 = 0,003 MKr/Kr*u. ¥ O0ABHBIX I'PYIIIBEl KAUHUYECKOro HaOAopeHUs (MHAA + 3DA) obmada po3a deHTa-
HUAa coctaBuaa 2,1 = 0,01 Mrr/kr*u., pponepupora — 0,09 = 0,001 mrr/kr'y, FTOMKa — 44,0 = 8,4 mr/Kr,
punpuBaHa — 2,9 = 0,9 mr/kr'u., keramuHa — 4,7 = 1,2 mr/kr, apayara — 0,02 = 0,004 MKr/Kr*4y, HapoluHa
(10 Mmr/ma) — 1,4 = 0,9 mr/Kr.

M3yyaru nokasaTeAd TeMOAMHAMUKY, KOHIIEHTPAIIUIO KOPTU30AQ, IPOAAKTHHE, IPOAYKTOB ITOA, AOA
3a 40 MUH. AO oIlepaliuy, B TPaBMaTUUHLIN II€PHUOA Ollepalliy, II0CAe OKOHYaHUS ollepalliy U HapKo3a, yepes
24 yaca nocae onepanuu. Y O0ABHBIX 'PYIIIEI KAMHIYECKOI'O CpaBHeHHU 1 MocaeonepaliuoHHOe 00e300AUBa-
HUe IPOBOAUAU HAPKOTUYECKUMYU aHAABI'€TUKAaMU B OOIIEIIPUHSATLIX A03aX. B rpyIine KAUHUYECKOTO HaOAIO-

Bcepoccunckana KoHdepeHuus (r. Yaan-yaa3, 31 nroasa — 1 asrycra 2008 r.) 135



BIOAAETEHDb BCHLI CO PAMH, 2008, Ne 3 (61)

AeHUd IocAeollepallioHHOe 06e300AMBaHNe OCYILECTBAIAU BBeAeHHNEeM HapoluHa WH(Y3UOHHO B IEePUAY-
paArbHOE IPOCTPAHCTBO (2 Mr/MA) 50 Mr/4dac B couetanuu ¢ 0,1 Mr heHTaHMAAG. 3HAUUMOCTb PA3AUUUN KOAU-
JeCTBEHHBIX IOKa3aTeAel MesKAY IPyIIaMU 1 3TallaMi HCCAEAOBaHMSA OIIPeAEAsIAU 1o KpuTepuio Kpyckana-
Yoaruca, pa3Auuns CYUTAAU CTAaTUCTUYECKU 3HAaUYUMBIMU 11pu p < 0,05.

PE3VJIbTATbl U OBCYXXAEHUE

Hamum nccaepoBaHUS IOKA3aAH, UTO IPU CPaBHUTEABHOM aHaaude MHAA + DA u MHAA y nanueHTOB
BTOPOM I'PYIIIBI B TPABMATUYHBIM 3TAll Ollepalliy OTMedaeTcd 3HauuMoe cHmkeHne AAc Ha 18,8 % (p < 0,001),
AAA — Ha 15,8 % (p < 0,001), yacTOTHI CepAEUYHBIX COKpallleHUM — Ha 5,3 % (p = 0,002), AAcp — Ha 18,9 %
(p <0,001), YO yBeanunaca Ha 12,5 % (p < 0,001), MOK — #a 6,0 % (p < 0,001), C1 — Ha 9,5 % (p = 0,009),
OIICC cuusuroch Ha 21,4 % (p < 0,001).

[Mocae onepanun U HapKo3a IIOKa3aTeAU FeMOANHAMUKY OBIAY B IpeAeAaX HOPMAAbHBIX 3HaueHu. OT-
MedanoCh AaAbHeMIlee 3HaunuMoe noBkwienue YO Ha 21,8 % (p < 0,001), MOK — nua 10,6 % (p = 0,003), CU1
— ua 10,7 % (p = 0,030), OTICC 3uauunmo causmAock Ha 19,2 % (p < 0,001).

B paHHeM IOCAeOIIepPallUOHHOM IIepUOAE Yepe3 24 yaca CUCTOAMYECKOe, AMaCTOANYECKOE, CPEeAHee apTe-
pHarbHOE AaBAEHUE U 4YaCTOTa CEPACUHBIX COKPAIlleHUY OLIAU B IIpeAeAax HOPMaAbHEIX 3HaueHUM. YO IOBEI-
cuncs Ha 24,1 % (p < 0,001), MOK — na 22,3 % (p = 0,003), C1 — Ha 29,8 % (p = 0,011), OTICC cHU3UAOCH
Ha 24,5 % (p < 0,001).

B TpaBMaTUUHBIN 3TAll onlepanuu npu nposeaeHnun MHAA + DA, no cpaBHenuto ¢ MHAA, oTMeuarocs
3HAUYMMOe CHU)KeHHe KOHIeHTpaluu KopTusoaa Ha 8,8 % (p = 0,015), npoarakTHa — Ha 63,5 % (p < 0,001),
IIOCAe Ollepalluy ¥ OKOHYAHUS HAPK03a YPOBEHb KOPTU30Aa U IPOAAKTHHA CHU3UACI COOTBETCTBeHHO Ha 33,0 %
(p<0,001) mua 63,1 % (p <0,001). Hepes 24 yuaca nocAe onepanuu KOHIIeHTpalus KOPTU30Aa CHU3UAACH Ha
45,5 % (p, < 0,001), mporakTrHa — Ha 63,5 % (p; < 0,001).

IMTpu npoBeperuu MHAA + DA, no cpaBHeHuto c MHAA, B TpaBMaTUUHBIN 3TAll OllepPalluy COAEPIKaHUE
AK 3Haummo cHususock Ha 38,9 % (p < 0,001), MAA Ha 26,8 % (p = 0,014), AOA noBricurach Ha 35,5 %
(p < 0,001), mocae onepaliu IPOUCXOAMAO AarbHeHIIee cHKeHre AK Ha 41,5 % (p < 0,001), MAA — 1Ha 25,6 %
(p <0,001), AOA noBricurach Ha 32,1 % (p < 0,001). Yepes 24 yaca copepkanve AK cHM3MAOCH Ha 45,6 %
(p<0,001), MAA — 1a 29,3 % (p < 0,001), AOA nmoBricuAach Ha 23,5 % (p < 0,001).

SAKJTIOHEHUE

Takum ob6paszom, HauboAee 3PPEKTUBHBIM CIIOCOOOM aHECTe3MOAOTUUECKOMN 3alIUTEI IBASIETCS MHOTO-
KOMIIOHeHTHast HAA B coueTaHuu C 5IUAYPAAbHOM aHeCTe3uel, KoTopas OCyLeCTBASeT 3(pHeKTUBHYIO OAO-
KaAy HOLIMIIENITUBHOM MMIYAbLCAIIUY, HEMPOBETeTaTUBHYIO 3allIUTy U T€M CaMbIM ITOBHIIIIaeT KaueCTBO U 3d-
eKTUBHOCTH AeueHUsd 60AbHBIX ¢ OKH.

(1.B. Copoknna, H.E. lN'oay6, E.C. HerécuHn, E.O. /luorenosa, A.A. AI€KCaHOB

MPUHLUUMNbI KOPPEKLIMU HEPBHO-NMCUXUYECKUX PACCTPOMNCTB
Y BOJIbHbIX C MAHKPEATOMEHHbIM NEPUTOHUTOM

roy BI10 «UpkyTcknii FocyaapcTBeHHbIi MeanLnHCKuii yunsepcuteT» (UpkyTck)
MY3 «KnuHunyeckas 6onbHula Ne 1» (UpkyTck)

BoABbHBIE OCTPBIM ITAHKPEATUTOM COCTABASIOT €3KeTroAHO 5 — 10 % oT o0I11ero yncaa NaueHTOB XUPYyPru-
YeCKOro MpOoUAS U 3aHUMAIOT 3-€ MeCTO IIOCAe OOABHBIX C alllIEHAUIIMTOM U XOAEIIMCTUTOM. BhIcOKas ae-
TAABHOCTB, CBSI3aHHAs C TOBHIIIEHWEM YMCAA PACIIPOCTPAaHEHHBIX (DOPM IMaHKPEOHEKPO3a, COIPOBOKAAO-
INUXCS BBICOKOM YaCTOTOM Pa3BUTUS ITaHKPEATOTeHHOTO I110Ka, IIOAMOPTaHHOW HEAOCTAaTOYHOCTHIO U BhIpa-
SKEeHHBIMHM 'HOMHO-HEKPOTHYEeCKUMH OCAOKHEHHUSIMH, & TakKKe POCT YhcAd OOABHBIX CBUAETEALCTBYIOT 00
AKTyaABHOCTU IIPOOAEMBL.

ITeab nccAepAOBaHHUS: OTIPEAECAUTE 3PPEKTUBHOCTD IICUX0(PapPMaKOAOTHYECKHUX IIPENapaToOB B KOMIIAEK-
CHOM AeYeHUU OOABHBIX C AeCTPYKTUBHBIM IIAHKPEATUTOM aAKOIOABHOU 3THOAOTUH, COIIPOBOJKAAIOIIETOCS
MaHKpeaTOTeHHBIM ITEPUTOHUTOM.

MATEPUAJIbl U METOAbI

[Toa HamUM HaOAIOAEHUEM HaXOAUAOCH 82 OOABHBIX C AeCTPYKTHUBHBIM IIAHKPEATUTOM aAKOTOABHOM
STUOAOTUHU. [TallMeHTHl IePBOM I'PYIILI IOAYYAAU CTAHAAPTHYIO KOMIIAEKCHYIO TePalnio, y OOABHBIX BTO-
PO I'PYNIIBEL AOIIOAHUTEALHO MCIIOAB30BAAUCEH IIpellapaThl, CHU)KAlollye sHepreTudeckre IOoTPeOHOCTH
MO3ra, aHTUTUIIOKCAHTEL (aKTOBeTuH 1 r/cyT., nutodaraBuH 10 20 MA 2 pasa B CyTKH), QHTUOKCUAAHTHL U
cTpecc-npoTeKTopsl (BUT. C 60 MA/cyT., BuT. E 30 Mr/Kr B/M, AaAapruH 2,8 MKI/Kr), cTabUAM3aTOPHL KAe-
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